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།དང་། མཆིག་པའིནུས 








ཧཿ བ་དབའཔེལ་པ་མཛལི་བ པའི་རྣམ་པའི་ཚོགསཀྱིསཟིན་པཿ 
མཔམེདཔརླ།བའིའོ། སསམ ཞོམ གསི དས་པ 
།སབབི་དབུམ་པའི་ཁྱདཔ་༨། ། 





=¬ ¬ 


ཡིནནོཞོས་འཔྒནིརིག་བེདཔའིའོ། [འདི་འདབཤིདམི་ཏག་བདངམཉཔ་བད། དུམ་གསལ་ 





ཡི་བདག 
་ གྲ 






























འོ ས་བ འེ ཅཱ། ཡངདགུམ་ལནདཏོགནི། ེ་མད་སེ་མསླཨཁམས་གསུཔ། །ཞེས་གསུངམ་སོ། །ཡངདགཔམ་ཡིནཔནི་གཟུངབ་དཔའ་ོན་པགཞིས། རྗསལ་སེས་པའྲནསརོད། ག་པའི ནིམབིས་ཡ་སནོཔའིན་ཡང་ 

ོའ་་རོ་ ས་གས ཁ་བ ཞེསབབག་དཅི། བས་དངོས བའི།དང་ཅབསངོན དཔིན །མདགཔ་ ཡིན་པའི 
གོ གཡམ སིགས སཱ་པཧོཊཿམཿནཔ་ལྷུད ཙ་ གཅིད ད་ས ‡ ་ གིས་ག ནི་ད 
༢ ཧྭ ནུཔ་འམཚནཉིད་ མབྱམས་ད། པགགགངགཆགསལ་བམ ན་ད 
གས འི་ད བ་པའི་དགའ ན་ཏོ གིག སཾ 


༢བམ་ཡིནབཉིདེག་བཞེས་གནས་པདེའི་ཚོན་གཟུང་བདྱདབཤ། ཆོས་ཅན་དབ་པན་པདྲབདཔལ་ཆོསཿ ལྐོ 
ཆི ྲཾཾཾླཾླཾིེིེྲེྲི 
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ནམ པརྲགལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ག་ཆེན ོདལས་ཨང། ཏང དཔཏྱིདོགཞན་གསལནས་ཆོགསྱ་བཅདཔའིཉིད་གསུངསསོ། ༼འདིསནྲིནམ་པའི་ཉསདྲ་ ཐམསཅདལམི་བདེན་པཏིདདྲུ་མབབསཝ་བ་ི་ནོནོ། །ལྡེའུའིརའདིར་ཡདམ་བདེནཔའྩས། 
མངར་ཆ རགརད། ༢ མཐའབར་སབའི་རྣམ་པར་ཤེ། པའིབདགཏི་ ཉི་དདུབ །བཕས་བསལ་བ་ཡིནནོ། །ཐརསཿདའི་བདེནཔརྦ་བཞི། བདིནི་དངོསསྟོབས་འོངས་པ་ཡིན། །ཤེས་བྱབས་བསྟུདསནས་དང་རིག་པའི་སྟབས་ལ་བརྟེནཔསྐ་ 
ཆགསགཉིསམདཆྱམས་འདམསཔའྱརདོ། དེ་ིན་གཉིས་ིས པཔ 2 དཡིན། །ཞེསའུ་བའདིཊནེ སླུཉེབརམཆོནཔརའཆུརངོ། །ཞྣམཔ་དང་བཅས་པའི་ཤེས་པབསྒྲབཔའི་གཞུང་གི་སནོ་གཞན་བེདབངའཆདཔདའཁྱུརརོ། །དོ 
 ི་ ཿ་ཀགསཔའི་ དསཔོའི་ཚོགསམ་ཡུས་པདད་གི་ངོབོཉིད་ཡིནཔ་སེལ་བཡིནནོ། །གཟུངབ་དང་འཛིནཔའི་མཚནཉིདདཔྲལནཔནི་ ཧཱིརཡིསལ་བཅམ་ཡོདཔརབསབསལབམ་འིནཔའི ཞིགཉིསཨེདཔའི 
པཡནན་ཞས་དབན། མདདཔསྡུ་ སཱལེལུའི་བླསས་པའིདོན་ཀོ །ཏེ་དིགྲསཿཉིནྣམ་གློའ ༽༽་ ཤོཤེས་པོདཔམ་ཡི་ནནམ། དེངིཛུའནྫར་ལཚབྱ་ཀི་གསངད་སྦཔཞེན། དེཿ 'ཡིནཏེ་གྲསུང་ཆེན་ ཡོམ་ིམཔབཤིན་བུད ཝོ ིགསུངཡ་ 
བུ ཤོན་གཞནྱགི་པ་ དགབཞིནདུ། མདོ ༣༤ འབ ་ ་ ཕིནཔའི་ཛུལ་གྱིས་རབ་ཏུདབྲེབགཞནདུ་རྱས་པར་གནས་པ་དང་། .ཡུབལ་སོགསཔདའགུལངར་སྣང་བསྡདབདང་། ུམ་དང་ནམ་ 
ཤུག་པདིཿམཔདང་། ༣ ཏེམསཿདནིགསུངདདཔའ་ཆདཔན་གསལ་བརའགུརརོ། །སྒབསསུ་བབཕཐྲམསཅད་ནིརྙུདང་འབྲག་ཁུ་ཐུན་སུམ་ཛོགསཔ་སཚདབ་ཡདདག་པཉིདཊི་བེོམལྡན་འདས། མཡི།། 
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༤ 


།ཉོསྐིགས་ཞ་ིདདུན། ལྲེུགཉསཔའཇུགབབདདཞི། དྷལཱའཡཛནིད་འཛོདནསཤེྱདབའོ། །ཞེའུགཉིཿཱིས་བརོླའི་གནས༔ ཉིགས 
ཏག །ཧིད་དགས་དོནས་་ འིས རི སོགས་བདངའུནརོདམའིནཔའི རོ སོ སྦབས །དང། ཛདམུསུབམེདཿྱི། །ཞེས རླུ 
དྷོཨུཿཏོགས་ད་བལ་བཅྡ། སོུཾེཾྣཾྔཾ་ཾདཾི་ ོ་ བསྟནཔཡིནནོ། །འོནཆོན ཨུ ས་བཅུ ཉོས 
] གསུངན་འིཡིངརོ། ཀ་གསཔངམུབཔད་དགབསནསཉས་ཡི་ །ཡདངེསས ་ སུམ་གི་དམིགས 


སད་དག ཞས་འ ཅི ཞིག་འ འགེལ་དེ མས 


ཡིན་པནི། ས་འ །ཚོདམཞེསམི་ལྡན་པའིནམཔད་ཡབོས་པཔ་བྱུརངོ། གང ཧི མདོ རྫི + 













+ ་ ི་ོ 


ས་དང་ཡིད ` ༦་ཨེཿ་བནི་ུ་ཏེསརཡོདབཅུ་བ འུ ཤོགསགཟིག་ཅེཏ། མོ 

མམ ཿ ་ × སཔནིཚདམ་མཡིནྟཏེ། སྣལསྱ་ཀངབ་མསོགས་པ་ཡིནཔའིཤིད་ བརརཞཾན ཨོ འོ 

བལ་རས ོ་ ་ ་ ་སས་ 
འཁྲུ ཤཾ་མལན་གཞོ་ བི 

གཞཡྱགཉེསཔོགཉེསལ། རསག་ལགས རྣ་བ ༈ རེས་འགའ་ནིདྱལེབའི་ཚོགས་བདང གིན ཁྱས འཆིས དྲད པའོ། །དོན་ མགོསུ་ཉིདོནེརཞིགཔ་ཉིད 


ལབ་ 


སསད །ལ་སས་བས་སོཞེསྲཔའིདོད། ཆ 






















ཟ །ལ་གསལ་བཞིདབལ་བཛདདོ །བདྷཱ་དགསལ་བཏི འའ ོད པོ ཟེད ཞེཧཿདཐབའའུདོ། 
སེ ལན་ཞེང རུག སིགས ི་་ ༨ ས་པ དག་བ བརླ་བམ་ཡིན་པརྙའ་ཡ་ཚད་ 
„ རཱའི་ུལམ་ཡིན་ཀུ དེས་ནདེའུདབཉིད་ 7 འི ཧཱ སས ` རར 

ཏེའཤུདཔ་ཏིདདོ། །རིག་པ་དབེདཔའི་ཚདམ་ འགའ -ོི་ ཀྱ ས་ས་ 
པ་ཏི མ་ས ་ སིི ལ་ག ག་པ ་ །གལ་ ་ 
ཉིད་ཡིན འཐ སཤྟས་མིགསཔ།ལ་གོག་་་ ཞུ ¡ ད་ཡིནཏེ། །ཐ་ ་ 
°` ‡ མིང་པོ པག ས་ པརའཕུར་བོགིསྱབ་བནི། དེ་ ] །ཞེསབྱ་བའིནདདུའོ། *:. ` 

















པ་ བ་པ་ལ དཔམ་ཡིན། ཆུད 

མམབསིནཔ། ཧས ས་དགའ ཞིངས རི ཁས རར ་ ་ 
རཆ 

རྡིརུའ་༤ 1 ོི ས་པ ཁ་རོ ཡིནོ། 0 ས་ ལ་ཐདདབིམ་འིནི་འོཀང་ 
བེ ཏམས ཀོ ` འོ གསོས :་ ༦; ' 
:: ཤིཐབ་པའིམཐའོ། རྣམང་ཐམས་ཿདཇུ་ནནཔདདག། 
རིིཾི ༢༨: རས ིཾེཾེིེཾེིི 














 ལེམ་ཤེདཔྱིའི་ཤོ་ ཡིས་ག སེལ་བའེཉིདྱ 
ངི ཤོ ར་ དེ ་ སིི ཅྩཿརག་་ཅབ་ ེས་པཞེསབཿའི 


༨དཔལས་ཡུལ་ཐདདཔནམ་པརྲགཞགགོ། 
རྫར ཾྲིཐ ནི་དལ་གསས་པའི་ །འདིསནིམ་ཤོསུམ་ཚདམགཉིས་ཐུབཔཔ་ ཕྲ ་ ྒ་ མདོནསུམ སྣངབདཛཧཱི་ནམཿ ཊཱི །ཚ་ དམ 


།་བཉིསྱཀིསརས་བཟགཞགཔ་ཡིན།ེ། དྲེགབ་པན་ ཨྭཨུཟེནཔས་ཤེས་པ་དོནིསདྒོདསུམ་ཉིད་ལ་ཡིན་པ། གཞནནིངསསུཿ མཔ་གཉིས་ཡྲིདཔ་འབསདྲགུབཔའིདནོ། །དྲེ་ཐའ་ 
ཡོ་ས་དགུག་པལྟའཱཤ ་ར་ །གགིག་བྲང་ [ད་ནས་ག དག་ག མགའས་པི ཏེ = དགུཅོདཔ་གྲིས་པ་ཕམེདདོ། 
ཤེསུའདོནནམས་ལ་གཉེས་ཞེས་བཅ་མྦགིས་ཡུལ་ནྣམལ་གཉེསྒགའཔའྲིོ། ལུ པགཉིས་ིབཙ དཔུད ་ 

ལདྡཅ་ཡོད ཞི 



















ཞ། བདེནཏེཡུའྱའིདྱབེ་ཐམ་བསྟནདནའིདྩིདྨམཔགཉིསྦསརིགཔྱའཡིཿབའྱིལི་ 










མར་འ གཟང ལད 








ངབཞི་ པ ཨུ་ྱིིོམད་སིཔཞི་ུ། འའིའ་ཚོཚ ཨུས 
ིི་ ནས པའདམཔགལས་སི 

| ིདགས་མས་ཡངེདོོན། ྲྷླློག་ ) ཨུ 
པྲ གས་བསའ་ཞིག། །མནིངཿ སང་བ 


།ཡུལ་གཉིསརྣམ་པརགཞུགཔའཡིཞནོ། དོནེདནུས་པྲཝ་ཡིནན། ངེའི་ཚོངེསས 
 འ་ ྲ ྣཛནཾ་ དེཿ 
པ་དངཧཱུའི་ཁྫུརཔོ། །གསལ་བརྟསདབ་གརཔ་ཇེས་སུའགྲོབ་མེདཔའི་ཉི་ནྱིརི་ 


བབཞེས། །འདོདྲལནམསནི་འུགསཅིཕན། །ཞེས་ག 


ཐགསུངས་པའྲིའིའམོ་ སོག. ཏོ 






ན། དེཧན་ཡདྒསདསམ་ཡིནཔའྲ་རོདཔ་ཉིདྒེ 
ནིའིམ་དའདབམ་ཡིནནོ་མན། དམམ དཔ དོངས །གཞན་ཤཞའ །དསོན་ཡུའེ་གསུམ་ 






གི རྲའལ། རབ་རེབ བཞེསྱབདི་ ཉུ 
` ་ རང སཿ ་ ཏེ ཀྲེབ ད་གཞན 
ངཱ ། ིས་ི་ས་ལིིཐུསཏ ཅེང་ད་ཨ་འྱིི། སས་སྦྱ་སས་ 





།པཉི 
དོགསཔ་རྟོགས་པའེནན། དེའི་ སྱིརའགྱརལུ། ཧི བྱ་བ ལེད འར 
པགས་པ འཆོར ི་ ུལགཏིསལ་ཚདམ་གཉིས་མྱིསའདགཔཔེམཔའི་ཕིནཔོ་ ངིས །དེའི་ཡུལཅནའ་ 





ྐཾིསུད་གཕསགནནེདཔའ། ཝ ིསཞིེ་ི།པིམ་ོས་འྱི ཁ་རི གི 


ག་ནི གསས་ཆསད 






3>:=:> 


༽ 
པི ི 


སུགས ལོགས བཡགསཔ་ད་བོས 
ངག་འུ རའ རྟགསལསམ་ 





རསཅྲགོགིི་ རཆས་ས་ུ 
བལསདྲེབ་ རཆ གས་པ ཨབ་འཇྡེས་སུ་དཐགཔའྲ་ཐལ་ིདོདེ། ཕྩི་བའི་ཚོགས་པ་དྲ་བའབལ་ཛདམགཞ།ཡིན་ རའི 
ཨོཊ་ཡ ཞི རི ༈ དད རི ཁྱིན ་དང་བའ་་ 


བུཿ ར་འ སི ལ་གླིངི་མིའ གསུབམེད་ 
ཟོ སངར་ བེ 








སི དྲ་བ མལ ཅུ ཅང 
ཤེསབཿདི་མཛུགསུདཔའི། །དེགནཏོགས་པཞིདཔའིཤིརའཤསྦབ་འཞི་ར་འིཏགགཔ ་ 


20 











སྙུ 


ཤམས ས་བོད །དྙརཱ་རིནོཁན་གནས་བའིསེནིར་གེམཛནཉིདྱིནཿ 


དབའྲིག་སྟད་ཅོམ་ཡིནནོ། །རྗེས་སྲུདཔགཔའི་ཚདམནིདཔོག་ཕུལ་ཅན་ཡིནཏེ། མདོནཔ་བསམ་པལསའི 






ཞེ ཁིལ །བརྡའིདུསསུམཐོངབཉིདྲ་ཨགཞནསཱལས་དན་པཡིནནོ། 1 ་ི ས་ས 
དུམས་ཅདབ་ཤདབ་ཕིནནོནེསྱ་བའི་དོནཏོ། །དེབ་ཞིན་དུག་ནནསབཞེས་བབི། གདང་གངངས་བརམོསབའྲམ། བླསབཔདྱབཏ་དེབཞིན 
དཔིན  ་ གདས སསབས 





༽ཾ ༨ 


ཀ་ཆུག 


དན 


ནུ སྭསུ་དཔག་པ།ལན་ །ནོན། 


ས་་ 














༣༨༨༨ 





ཱ སྭབཱ་བའོ། ! 
་ །དཱ་ལིའི་སུལ་ཅནཧུཊི་འཐད་བའྲི ྱད་། ངངྲྲ་ 
ཙད ཁོར 


(8བཞིན་ཕིནལ། དག་པ་ག 










༄། །དོགས་པཉེདྱའོས་ཡིནཙིཡ ནིན ཡིནནཞེས་འདིམནི་ཡུ ཏོའི །ཡུལ་མརེག་བརདིལ་བླགབཔདེ་ནོན་བཞི། དེ་ཡདཞེས་དབའོ། །ཐུལཡ་ར་རིགཔ་སི་འཇུག་པའིཉོན། རྗེས་སུ ཤུགཔདོནམེདཔ འརིསབའྱ་ 
དོ ¦ ་ རེ བ་ཡངིཏོགསུ་པར་འབུར་པ། དེ་དཤེས་པི་ བ་ར པཁོཤཡིདཏ། ་ འོནཏེརདི སས འཤེནཔའྱིཡིན་ 
ས་ས་ས དོས དྭལྟནནིའོན་ ས་ཨ འར་གྲིནམ་པརིགཔཉིདྱའིསི བའི་མ ག་ གློསསན། དེ་འེསིང་ལོནདདེ། རྗེས་སུ ཨུ བ་པ་ག དྲད ] 
ནྷི་ཀོགཏགརཔམ་ །རྟན་ཡངཧྱཾ དཔག་པ་ཉེདྲདབ་སུདའདོགས་པ་དིནའིརིག་བཞི་མ་སནནོ། །དདའིམདོསམ་ 
།འཚོལ་བ། ལོ ཊི ད་པའི དེ་ཡངཝེསྭསཱདབགཔའི་ ཁི སྐའཔཁནམ་པཏིད་ཏོགས་པ། དེས ུདཔུག་ཉིད༔ ཞོ : ˆ །ལྐགཉྱཇྱུརབའི་ 
མ་བཞག པོ (འགའཡངཌྟོགསཔ་ ི་ པམ་ ལི །དསནརང་གིས་རིག་པ། པའི་རད་གླིནམ་པའི་ ས་རབ ཡ་ །ཡང་རེག་པ། ཉིདཉིས་རུབ་བརྡ་དོདཊ་སིན་འརེས་སྲུད་གཔ་དོནམེད ཁུ 


བཡངམ་ཡེནཧོ། ཧ་ནནམཔ་བཏོག་པཟམས་ཆ་ 


དབུལཔ་ཉིདམ་ཡིནནམདསན། ངི བཤིད 





ཤི ཾདྡཱས་པར་འཇག་པན། 


ག་བཞིན གཞིས ནངགེ་དཔོས། །ཞེས་ 













2༠ ཱ་ཱཔིགའམ་ུདཞྱ་བོ་གསཔ་གསུམོ། །དཉིདགསལ་བརྲའེདཔནིའདྲིའརཞི དེ་ིསམུནཔརགནས་པདདཔྲ་འད་བཐདཔའའངཝ་ཡན། 
སུམརྙོཾདཡཱ། ཉནས་སྭུྱོདབ་པ་ཡི དགམས ཞས་འ སསཾེིེི ལད ས་མ པ་གཉིགུལསང་འདིྱིརནདྱབ་བེལ ˆ ` 
ཀྲ ་ །ནདཔ་ཡོདཔས་ཡིནནོ། ༈འོན་ཡུལ་ཉིད་ཐདདཔརའགྱུརམོད། ཚདམ་གོའི་ལྟར་ཝ་དདཔ། བསྒྲུབ་པ སད་་ 
དག ་ གིས་ག །ཤིས་པུབྲདདཔ་ 7 ་ རིིིཾ དེའུཉིརཏོགས་པའིདེཔ་དང་གཞ། ཅན་ཞིག 
ཉབར་བཀོདཔ་ཡི ར་ར ཞུནམེཿ ས་ྱན་ུ་ 





རཾ །དེཉེདཀྱིཕིརྦ་ 
















27 = ༼༄༅། ་ །ཡིནཔ་ བསེདཔའྱིསས་ནིཏག ས་པ་ཡས་ནམ་པའབཤདཔའིཤིར་གོ །ཡ ས་པ་ཉིད ནིཛདམའྲིནམ་པེདཐད་ རའུགུཿམོད། ཚདམའིདྱབེ ཚདམའིདབེབསཞེ་ སུདཔག་པའིམཆཉིདཆོད 
༨པརཿནདངཝ༢ཨིནཏེ། ` ལཾ སས དཔི མན ཧྲ དྲ ད་ད ཀྲ -ི འི་ ཤླིནས་པལ་ཡུདསཱ་དཿཉེབར་ མེས་བ ས་་ 
ནད རནརནཤརཀ། ཚི 
།བཔལསོག་ས་པ ལན སསུདཔག་ ཤཿ ཞིད་ལས་ཚདས། སངས་པ གས་ ཞིན ཞྲསཔྲདད རྩ 
དགོང པའོ། །གཡཏེ་ས་བའདིམཚནཏི ས་མ ནུ བཱ སས ༣༥༣༨ །བུ་ི། མྲ ར་ 


། ཨལ་ཏེ་འདའྲབ་སཱདྱབངཐུབ་བཟི་ སྭསུདཔ གི པདངས་སུསྱའིསླ་གབཔ་ཞིགཞན་ཡདའི་སེམས་སོ་ 
བའོ། [འདེལཕ་ འདོ × སར དཔད ས་ཆ ཅས་པའི་ཤེས་པ་གཅི་གཉིདི། ར་ས གོས་པ ` ` རལ 













བབའོ། །མེཞསྱ་ བཅིན །དེལ་རིགཔ་བརྗོད་ཕནི། གསལ་ལ་འབརབའྲི་དམཔཅནྱསི་དཔོ་ཙམ་འཛིན་པ་དང། པཞི་གཞནཅི་ཡིན་ལ། བཅོཔ་དབབེག་པ་ཡ་ 
ལ་ འ་ སི སིི ནག ུས་ དམུརམོདནས། ཅེ ༣བདེལ་ ས་པ་ག མད `ི འུ བཅོང ་ ཛིའོ 
-ཤྲི།རིག ་ ་ ་ ནོ འདིལ་ཡཔ་ གདི ཏིབ ཞི 
པོ ཤབ \ཿ པཿ 
ལོ །ལྱདང་ གས་གིས གོ གྲ འ་བ ལྷ 


འྱཱིམབ་ཐདདབསནི་ ཾིགི་ ན་གི དེས་ག མཐོ མལ 
པ་འ ཝ་ཁ ལེའ །གཞིཿནི་ལཔའི་ར་ཞིནནང ཟི པའི་དོན་བབྱ་བདཔ་ཡིན་ཏེདཔ་སོནངབ་བཞིནཊེ། །དེབཞིན་བུ་འད་ཡང་ིན་ོཞེས ÷± ྫཌབ་ 







མུ 










ཇརེོམ་་ིརིརིས ཇོས་པིསཔ་ས པོར་ིསསིསིས་་་ལ་་ ངོ 
བ་ད དར །གལུ་ཏེལུསལ་སོགས་པཞི་བམས་པ ིཔཞཱིརཞེསལནའདབསཔནིཤེས་བཏདནཔ་བཞི་གསཔའེ ཅི་ཾ །དཔོས་པོའི་འད་བཞིནམ། གུ སམོད། ད་གསང དྲེག 
འིན །གལ། ར་མས དབན ཉིདི་དཔརྡབས་པ་ཡིནན། དེལ སག་ནས ཞེས་པ སོ ཧེ་མར འདཔ་ཤད ན་ད ཡེ དི 
འཡོདནྭར་ཕ་བགཔ་ལསོགས་ 


མ་སྟེ གལཏེསངོན་སུམ ཡབོབམེདཔཡིནནོ། །དྲམེདཔ་པངམོན སུམ ཤ།པེདཔརཇིའ འི དཐ་ཤུས་པཉིདྱོཿབ་ཤཱིའིདབ་ མདོང་པའྲེ་དོས་པོལ་ཡ་འཇུག་པསུ་ 
པ  བཞིནགེས་སོ། ཏེ སྲིའུ །རྡེསསུ ལཿ ` ཏེའེ ཧགས །འདི་ལཱཿཅུས་པའི་ན་པརརོག་པའྲི་ 
སེ །ཇྙིཉདིགཅེནའདབ་འཛིནབ་གྲིནཏངེས་པའྦཧེདྡཔདེའབང་བཞིནཏེ། དེའིར་ བཞིན་ཨྱི་ཇེས་སུ་དཔག་པཞེསབབའི་དོནནོ། །འདི་ཀཱརྙུས 
སཔ འིས འིས་ཞིནྱི་ཏགས་ལ་བྟེན་པཞིམ་ཡིནཏེ། འ་ སྲག སིག ་་ཞབས ། ཕེའེད་བཞིནྱའྱིཕི་པའདྲིནྲིན  བདྱི་གུབ་པའི་མཐའོ། །དོ་ 


5: ༦ །སཅནཅི་པོམ་པབྷ་ུག་པ་གནེན་པརམཚོརབརདེ་ལུན་དང་། པུམ ཡི་ད ི་ོ 














ར་་་ དྲད ི་ ཨིང 


།ཧཱྱ་མནྲིག་པའིཐའ། །ད །བསྒབབརུབྱབ་གཞཧཧྱ་' པརུ་ འམཚགཏདྱཔ། 


རེས་ུ།ག་པལནིག སེ་བ ཡོའནསུམ་དོ་ཏ། བད ིནིམ་དགོ།ཉམྷ། དྷེལུམ་ཡིནནརེས་སུདཔགཔསའྲིབ། འརསསུདགར་མསཅདཔའགོསས། 


རུལ་འདིཉིདའས་ཏེ། རིམ་པ་འདིཉིདལས་འདའབརཔའགུརརོ། ། 
གལྭཏོ་མདོའ་ཨཱས་འགའཤིགེས་ས་དཔག་པ་མྱེད་པའི་སན་པག་ཡིནད་མགབདྲེལུན་ཡང། ངི 





བཞས མགལ པོ 


ལུ ཉསས་སྤུམེབ་ིམདྒོསམ་ཡིནཔའྱིིརརོ། །དྷཉིདདེཁགེསབ་ཁ་འལོས་པ 





རོ 








གི ་་ི་ ཁྲི དད 7 ་ ེི་ྒོབརྲཚ་ ིི་ ་ སའོ ཐཐ 


ལི 
།པའིདཿ མགས ག་ས །འདེ་མདོ་སུམ་དཅིག་ཤོས་ སས་མ 
ན ˆི སས །དཔག་པར་ཡོདཿ5མོན་སུསཏིདལ་འཇུག་པརའྱབདསན་ ་ 


སྱབབནྡེརྡེསསུདཔག་པའོ དེས་པ 
` རས 


སདནས། སསད་ཅིགོསསི་ 
པཞེསྭ་བ་བདིསནེ། འཇིན།ཞད་འགལབཡད 









` ་ ས་པས་ག རྒོམཔགཞན་ཡབཿཇོདདི། ¢ སྲིས དཾ ངུ ོི་ ཚདསོ་གསདས་ 
སོ གི འོནརྒྱའུུས་བུའ། 


གཔའ་ཡཔའདུགཔ་ལ་ཡདཔ་ སསུ་དཔགའ་ 
ཕྱེནབ་དངཔཿས་པ་ཡི' ལེ ་ རྩི་་༔ ་་ ཧའ 
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ཊཱ པ་རིགཔསྭ་ཡཱྦརམཔགའིསྦོགཔཔདན་བཅསཏ། རྣམ་པཿདོགབདྲ་སྟིཏོདཔགོ་ཉིསདདཔ་རབ། 
༤ ཞེས་བ །གལ་ཏེཡུལ་བྱ་དཔཱེ་བརོདཔརབྱབ་ཡིནལ་དོནིརྣམ་པ་གཅིག་གིས་གཱདའགྲུབཔམ་ཡིནམ། དེསནནུས་པལ་ ས་པ་དམཔབཤི་ཉབར་ གདཔས་སུམདུབསསརེའ གབངོཉ་པག་གྲུསམ་ིགཚགསགསུམལ་ཏསོ་ མ་ཡིན་ན སི 
ཧཱ ༼གི་བས་དའམ་བདྡཏབརས།དཔས་སོ། །ན་ེེདདདདཉིདསྦྱ་་གཏནཾ་ཚོགས་གྲསམ་གའི་ཡང་མུལམ་ཡིནནས། རི ག་ཨ ཞེབ བདི ཞིག་ཡོད 


ཀླག་པ །ཆོས་ཙམགྱིང་ནི། གིནནི་དེལས་བླཟོགཔའི་ཕི་ཞ་བཏགས་པཅམ་ཡེན།། 
ིདས་གྱང་དང་ཡིག།་ གགདོ། ངོ དད ངས་དང མངི གང །དེབཞིན བསད་པ དྷ རྩ རི 


འདབ་ཐཔའདོན། སྦལས་བྱུངབའི་ཞེས་པ་ལ་རོད་པཞདེའི་ཡུམདྨམཔང་གནདབ་ལོ། །དེསནདའི་ཡུལི 





༤༣ 


བབས་འོམ་པའོའི་རབཞིད་ཆོཉིས་སུདཔགཔ་མའོོ་བར་དོགས་པ་གཞནདག༡ངབཀག་ནས་སྦབསུབབབཞདག་མུད།འདོ་ཤོདོ་ཅིར 
བརྗོདཔ་ 


སཉོགས་འསྱས་བཞི་དེོདང་་བ་མིན་སན། དེའྱིའབབར་པེདཔདངགོབའྱདཔ་ ཀིནནོ། །དེལླསལག་བུང་ 



















རང 





ཤིགབ་ལང་དངའད་ 
།ལ་འྡ་ཀཔ་ 
ཡེ 










།དརིག་དས་ཏུམསསྙུཆོང་བཡིན་པའིིར། ཿམས་འི་མིགསལགཞནེ་ནནོ། འོ །དསབད་ཅི་གཞནེལོ་སོ བདག་པོས ོགཔ་གཏིམ་འཛོདམཔ་ིནོནདོད་རགས་སོ །འདུས་བུདྡངོདཔནི་དེས་ཉེསཔ་པའོ། །དངོཝ་ 
ཏེ། གཅིགི སྲབ་བྷནན་བགཞནམེ་པར ནཔའིདོན་འིཞནོ། །བདྲ་གདླདནམ་པ་གཞནལེདཔ་པསསོད་པ་ཡིན་ནཞེས་བཤད་་ 
རིའི །མདོདསུཿ་ཏིདྱཀིཞིད། གས གཞའོ ངོན་སུམ་གཞནམ་ཡིནལ། དག དཁི་པར་ཏོག་པས་ ་་ ༤༤ དམཔའྲབས་བུཁམ། མདོནཔནཉིད མ་ཡིན་ཏེ། དགུཔརའྱརབའྲི ཚུ 
བརཆནྱགི་དཔོས་པའིཉ་བས་དངོས་པ་མདཔའི་གཞལ་བྱ་འཛིན་པརཕྱེད་པ་ཞས་པའི་དོནཏེ། ཐད་ ཊ་་འདས་དནྱིདོུབགེས་ མོ ྱསགུབལ་བདདཔར་སརཔཛོདཔྲི། + པའི་དོན་བུའི། 
བང་ནབོཿ ༈ནས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟ་ར་བརྗོདདེ། སས །ྣམ་པ་གཞིསསུཊ བཱ དཔནི། ྟོགཔའི་རྣམ་པགཞནམེད་པའང་ཞས་ཧིནནོ། རི 
ཆྣམཔ་གཞྭནདི་ཡོདཔམ་ཡཾནསོ །ཡངསདོདཨུམཉིདྱའི་སཞེསྦ་བབ་འདིལ་གཏན་ཚོག་སསུ་བཇོདཔཡིནཏེ། འདིའདབའི་གུལ་རྟོགས་ པའཤེས་འབདས་པའི་བསིམ་དོ་པས་གཞུན་ཡོདམ་ཡིནཏེ། གཞན་མེད་དོ པའང སྦབས 
།ཨཿ་སནྡ་ཡབ་ནདས་ཡི་རྱསབཔ་བདམ་ཞིག་པའིམུམ་དས་ཅིད འབྲལ་བཞིོད་པསག་དྲགན་པསང་ྱཡནནོས་པལགོསས་འི། ༈ཡནརྨའི་རྩོགསཔའི་ཡུའདིཏེ་བརཿཛོནཔའི་ིརནྡ་ནམ་བཟམསཿད་བ 
















།གལ་ནོགས་པའི་འདྲབདཔོག་པ་བཀགཔ ྱི་རན་དས་བལྷ་མའདོགས་པབཀག་བབསུན་པའི ཡི་ལོ ལྷས །སྟདཏི' 


ཏྟ ཁྲོནས་དཅི་གམལ་ ་ གས་ཞི འ་མཡཔ་བིད། རང་པར་འདོང་གལ་སོགས་ འི མཞིོ་ཡིགས་པས ཕྷི་པའྱིཕིརཡི། 
དི་ ལུ་པིན དྲཞས་བྗོད་བཡིན་ཏེདས ་ (མིདམེགུས་པམདཔརནི་དགག་པའགུབཔནི༣ནོ་ །གཔལ་མདོནཿུཿཊི་བ 
ཡིནནོ། །དེལའིདེཉིདརི་དམིགས་པ་ཡིནནོ། སོགས བངབདསམནད། སྲ 


དཿ 
བསྟནཔ་ཡིན་ཡང་ཆོས་ཅན་ཉིད་ལ་རྟོགས་པརྱཌོ། །དེས་ན་དད་བཤིདྐནིལགོདུ་ུརཔའི་དོགས་པྲངེས་མུ་དཔག་པའི་ཡུལ་ཤིནས། མིའདབ་བདཀིམཚནཉིདནི་ཅིག་ཤོས་མདོནཨུམ་ཅི་ཡུལ་ཡིནདོ། ། 





ནཤརཊདཊཾཾཾཾཾླྷླྷཉྷྣྷྲིེྱེྱི དོས་ུལ་དེས་པྨ་ནམཔ་གསུམ་བརྗོད་པ་ཡིདཔོ། མཿ པ་དགག 
ས་སི སད ད་ག ནྣམ་འའུམ་པཆྙར། ༽ ད་ས 


ས་དངནྱི་ཕྱས་ཡི། སྱ མིའིདོ་དཡེན། སན་ཞ ཉད་པ ལབཞམགོ། ཀའདྲད་ཉིདལསོགས་པོན་དུ 
།ད་བཞདདླ་སུལཔྱསས་ཡནཔ་དངྱཡམཆན་བདོ་གཔནོ་ 






ལརྒ་ པདངྲབའ་བར། 
ཁིམ ། 
མངོནསམ་ཡིནཔའི་ 





















།ལགརུར་པཤེས་ཆུབ་ཤབདཔ་འདཔའ་རིགས་དོསཔྲའོོ་ཡངཆད་ཐོན་ུངག་ཤིག་གདནི་ཆོམ་དམིགས་བཔོ་ཡོདོོོརརཔརབཛོདཔ་པའསོ། །གཉིག་འབུགས་པའི་མངོནསམའདྲིནསི་དམིགས་པ་གཞནནིམ་སི སརྣམ་པརརྟོག 


ཅ་བ །གངཞུག་གངལས་དག། 
དེའིརིགགི་ངོབ་ཁོམཔེནཏེ། ད་ 





།དགོསདཤྭསབའོ། །ཐདདཔའེལ་པའག་འཞིགལདཏེནནསརོརབརའགུརབའི་ཕིྭོགཔ་ལུམཚནརེདབམསཿཔསྐན་ོགཔས་ཡྲིཏེ། དེས་དེའི་བདགཉིདསྱི་བབགཡ་ཡདདོདིཕིམརསཔིདོམན། འདིལ་འཞདའོནིཞེསབའཐས་ན་བཞིནཿན། 





[རཇཤཞིནལསཔདདཔརཞེསབདནི་གགྷི་ཤགམའོ། །དེའིབདགཉདམ་ཡིན་པའི་འབེལ་པ་གངདིཉད་པདྲེ་འམས་ཅདནི་འབེལ་བཅནཅིརངཞནགཉིས་མཐོང་མེདབ་ཧོགོས་པརྙནུས་པམ་ཡིནོ། ཟམབར་ོགས་བསནིགཅིག་དོགས་པཔྲ་ཡུརབ་རིཞེསབབབྱའོགཔའི་དོན 
དྷ །ྱིཞེས་གྱུངསསོ། །མཐོངབ་གཏེས་ཉདལ་དངསཔཔའི་འབེལམདོགསཔརནསཀིནམཔརོགཔཞེ་བགཆགསམེ་བདབངགིས་འབེལ་ད་ཏོགས་པའྱིཡིདའགའཡ་རེས་དངཆོས་ཅན་ིཆངའཞིནབད་ཉོགཔམ་ཡིནཞེས་དོིསའཐུམ་ལ་ཡིནནེ། །དུབ་པ་ 
ཤི དྲ ཧྟཾཿཔ་ཨུརཔའིདས་ཱོལཏིདཏོ་པཕིན་ཧི། པན་རངང་ཤིནདབེན་པར་ཏོགས་པེདཔའདིའདེལའོསཔའིདོསལ་ཡུདམེདད། །དེའྱིལི་རབཟེལ་པདྲིཉིདཔནིདདེ། དེས་ནབོག་པལྱར་མཚན་ནེདཔ་གུབ་གོ། །འཞེཏདེའི་བདག་ཉད་ལཡཔའིའི་ཆོསདིིོན 

སྣནམའདྱལ་བཞདཔ་བིར། འདི་འེསསུབསིའཐདབ་ཉིད་དེན། འའིན།ེཧོགསཔས་ཕུར་བཞིདགང་བཞིནས་པའེིངོ། །གཅིག་ཡིནསངྦ་རོགཔའིདྱ་བའོདཔའིན་མེདདོ། །ཡང་འབེལ་པཞེས་བདནིག་ཤནྱི་དབངཤིནུལ། དེ་ཡངའདིགེ་བའནམ་ཡིནཏ 
[བསམིའེནཔའིཕིར་དང། མདོནསུམདྲ་ཨིདམིགས་གསུམསི་འདུགཔའིིརསོ། །གནས་དསྲཤདམ་ཡིནདེལྟུང་བའི་མདཔའི་ིརརོ།།ེེད་ནནི་ལྟོཀཔ་ཡང་འགའི་འདཞེདདོ། །དེའིཕྱིརགལཏྟོོགས་པའི་གཞུན་ཅིདཔཔཔངས་པིནནའདྲི་ཞིའི་ཞེས3དའདིཞེས་བས་པཡིན། དེ 
ཉི འོནནེམ་ཞོསུམཅིསཞེས་གསུངས་ཏེ། ཐམསཅད་ཉི་ཤེས་བྱབ་ལྷུགཨའོ། །དེམེདགྱངརེས་འགའཿཤོདབདེའེ་རང་བཞིནཟི་དབངདུྟོགས་པངི་ལྟརའབུ་འསྟལ་དུདགོངས་པའོ། །དོཕྱིདཁོབཿ་གཡུགཅིག་བ་བྱྱབསཔས་ཐིཤིགབྱཧེ། 8དད་ཀཔའགྲུབབྱའུབ་པའི 
















བའྲིལ་པོའིཞེསྱ་བབའོ། གཞད གས་ོགལ། གཤོད ནཱ 


སི ་ ཚིག 
ས་གས ནགས་བ །འདེ་བས་པསདསའི་ཐབ དཾ ་ གའ དེ 
¶ ཐོ་བ དནཅིགཔ་ུདངངངོ། ནན རི གར གཏོགས་པ ལ་ 
ད་མོ ཨགས  ོསི་ྲུ་གགཅིགགི བབྲིནམེདཔ་ཁོནེ། དྲད  ཚ ཆེ ་པལྭ་ལེས་པ་ི་དིམ་ཡིནནོ། །སྔོནཔཉིདདྷངོགས་པའ་ལངནདའི་ 
ཟ་ཁྲི གསུརཞརྡ་པརོག་པཅནའཕམཔའིདཞུདོ། ངར སས 
།གཞནཊེ་དམི་གས་ ཞེས་ལིརྨ་ནཱམཔར་རོགཅེ ་པནི་ལྐོག་ཆྱུརཏེད་རྟ ཡས པ་ཡཱནནཾ སེའཔོལ་སོགསཔམཐོང་བདི་དོན་ཞོགྱངུ་ བཅདགོ། འཕྲེལཔ་རྟོག 
ཌ ཡན ས་ར རྟོགས་པའིསི་རི་ལཱམ་བྲེལ་བརྟོགསསཡན། གཉིས་ཏྟོག་སནགེསགསུངས་སོ། །མ་ཡེནནོནེསབྱཐནི་གདོནའི་བབབདེས་བྱབལ་ྟབ་པའོ། ± 








ཟབཔའིནངའཞི་ ± ཚང ྱང་་ 


ོག་མགས་ས་མོོ །འཤྲེལ་བ། པའི 








.,༄༅ །དྡོདཔཡིདམོད། 
གོ 
ྫ¡ པོ 












དལ ཨཱ་དིནམོདཚོགསཔ་ཡོདན་འྱུ་ 
ལསྐྷཾཏོགས་སྙས་གད། །ཞེསྱ་བབརའོ། །ག 


ཟའཔགཞས་ཐུབ ། སྲ་དདཔའི་ཤེས་ 
གཡས་ན དྲད ་ འི་ག ༈གུནགིའའཤསཔབཞིཿཤེ། །མདན་མད་ི དུ པག་བམ་བད 


ཁུད་མེདཔའོ། མ་ཡཔ་ 


ཤོ གབ་བདབ་འཔ་བགོགག པད་བལབའི 
÷` ་ 


དལཞིགདོལཁྫཧར། །ཞེསླ་བདད། ༼དེལབཅནེ་ཆོསའཞི། 
ཌབཡེདན། པབ ཏིསཔ་པདེདཅནས་མས་འཞདཔཡིནནོ། [པྱས ཨེས ། ཏྲ ཤ་གནད ངའགཅད 


གཏིས སུ་ལསུངབའགོ། 





།ཆོདཿན 





༤, 


ཡའརྡོདཔཞི་གནལ་ད་ྱབ་འདྲདའ (བའི་ཞེས་བཐལསོགས་པ་ | རྭ ཙོམ་ཡོད་ཀངའའི ཤེགཔཱདངའི ` 
3 ་་་ོི དམཞདཆམབསས་བངླ། རསང 









དིས ༡ སཉདམདཔ་དགཆདས་འྱབཞེསབོ 


༨༠༨ 


དེལཤིག་པལངོས་གོདབརྱདུབོདནོད 


ཅེསྦཔབྷ་བདག་གགལ་ཏེདཚདམའི་རབཞིན་ ཉདྲཔ་དདོནདི་ཚོའདིལའསུའདོ། 


- རར སད ༢ གསའདཔོས་ད་ོག་པས་ལོ། ས་སི 







༨ 


རྣུལ་པ་རགཞ། (ཞགཔས་ཤིགྱབ་ལྟུ། འདྲབདཾའདྲ་ཉིད་ཁྱིས་སྣངའཙམཨི་འགྱུ་ཡརགམོད། དེལ་ཡོདཔའི་ཡུལ་ཧཿནིམ་ཡིནལ། ཡོདཔམ་ཡིན་པའ་ཡུལ དེ 

ཁུ ལིད ཞག་ིནནམདེན། དྭགསཔ་བསུནས་ཡོདཔདབ་ཝན་པ ས་བགསལ་བགྲསུངས་པནིདོནདམ་ ཤིདས་གསངས་སོ། ཁེས གདག སྐམ་བྱནདཔསྟནུསཔ་ཡོད་པདེའི་ཆོདེཅསཉིདྱཀས་ 
གཞན་ཡོདནནིཔའདུགཔ་བས་གུངས།།གངཞིགཤེས་བཅསྤ་འི་དྱབདཔབ་སངམིཿབདི་མེད། དཔ་ཡིནནོ། །དྷོནདམ་པའྲིདི་རྣོམ་པར་བཅདཔབཇྔོད་པནི། 

གའསོག་འའས་དཇདཤེངསྒ། །སེདཔཞིཡིན་བཁོན་པོ། །གཞནལཔགཔལ་འཇིགཏེནནམཔར་ེབ་འོདཔའི་ཐས་དྱ་འེདཔ་དང། གོག་པའི་ལ། 






་གཤནདགངཆོད། བདུག 9བའོ། 
ུུཞསགཤནད སོ བདགས ཅེ} 
ཧད གད གདང ་ འའ ཡཿ 


༣༢༣༣ ༣༨༨ ¬ 


1 


འདིའགཞན་ཇྱིསྨནཟླ་བོརོདཔརབྱེདཔེའོ། །དེ 
དྲ འདར 7 














༄༅། །སེ་པ་ལིནནོ། །ལི ྲོིུ་ྲ་ 
༢ ཟཟཔཔ་བཅབེདཔ་ཡིནས། གཔ 
དངཔ།སུ་བྲགོབ། 


འོ ཡཔ་ 


ཡིའོ 
པན་མཐོང་བའི་ རར དེལྙཡེནན་ =÷ ་ ་ རི རོ 5 
དེ་སྟན་ཡང་ཡུལཡྱིཁྱད་པའའགུནརོ། །ྡེསསུ་པ་ཐོད་པགཞས་ོུམདིཏམིད་དན་བགསུནཅས་རམཔའ དེནདིཀ་བྱག་ལ་ཏེད་ཐོས་འྱབ་རབ་ དབབསསལ་ཏིངདྲ་་ འྨ་ 





52 










ཧོ ཅི་ཚོགསི་ེདམེད་ རྒྱུ་ལ 
འགོལས་བ་མེད་ཞེགས་བཏ། །དགསམ།མིྲ་དྲ་གས་ནོདུན་ཕུངབིཌཏག་ 
ཟླ ད་གས བྱ ཁེ ་ ས་ག ` 


ཞེས་སོ དེད བཅི 
པྲ་་ིི་ིིིིིི 

















ར་ རི བཱ 
ོད བཙོ ཧོ ས་གོོ་ོདོམཐོཤོ། པོས་བ སེབས མང 


འད ཧམར་ ± ིོ་ །འོཁཔའབས་བུམམཐོང་བརེངས་པོཝ་ཞི་འཇུག་པརབདཔ་ཡིནནོ། །ངེས་པཡེ། གས་པ་བ 
ཐཱ ་  ར་ མཐའདགརྒྱུདཏེད་ལྲ ལོ རི །གདནགོརཨཔ 
ཧས་ ་ར: ་ གས་ལས འི་ཞིང 
ནོཔཔ་ཡིནཏེ། ངེསཔ་མེདབ། ཅི གབས 

པྱམ་པབསཅིམའི་ཚུསཔབཔཔརིཉ་འཝར། འྲྡདིགོསའི་གནས་སབས་ཡབཏནཔ་རབསལ་བ ཡི 8 བཟུདབ་ཡངནས་ཡད།བཅུ་ཤགཞསབཞེས་བཛོདཔིནནདེལ་གོདཔཔ 


















ཤོགསས་ ཙམ་ ར་འ ཏཱ །ཞིནནའདིརིགས་པས་ཞགོ་པརཏོགས་པནེད་ འདུབས དྲེ ཅོ ལོའོ ཐོ 

༤ རིར 

ཡི ར་ ས་གླང 
རཿ སར གག འབད་བ་ཅན བའྲི འ་བ 


ར་ག ་  ལྡནནིགརྒྱདངའབུས་ུའིདངོས་པོར་འྱུར་བའི་ིརྦའིའམ་ལསགོས་པརམཐོང་བཡ་པསོང ཞིག་འོན་ 
ག་ང དད གོ །མདཔཔའི་ཤས་པརོརའིདསཞའ། །ཧིདཔའི་མསད་ ར་ཞེས ག། དཔནག་བྱ་བོད་ོ། 












ཐོ:,ྱཞེད་ 

ཤི རོབ. ར་གསོ 

| ངོ ུང་ 5 ⁄་ 
༤ 














འགྱུརལོ། ཧྷ་ཡ་ལ་ཞ ད་པ་འ དྭ 
ཡིན ཤིན :;ཿ 


ར་སི 
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ཚར དམཌྱགཱལོ། །ཞེདཔཤིདྲལ་ཞིནདིདས་པའགཅདཔར་གུབ་དོ། གནིལ །འངཏགཿཉེབ་གནས་པཉིད་ ྫ  ་ ཤངྲདནབཅནའིསཱན་བཤིནཿདོ་ 
ཅིག་དསདནཔའིསོནཔབང་གོ དེའིཕྱིར། ས་ཤེསུཆྤལ་རཿ་བདིནདང། ÷ དབ ། ± ˆ །ྣམ་པ་ུནདུཛདཤེད་ཏེད། །གསཏེ་གཟུགས་ཀི་ཤེས་ མངེ 

ཤིད ངོ ཚནན་གནཔདོནདུ། དོཤེསཔ་ཡད་དནཔའའྱའ་རདོ། དདུ་ཛྱུཔ་ཉིད་ྱང༔ ཧུཿམོ་གཁོནཊཞེསྭ་ཤུབ་སདབསདཔ་ིབུཧཾ། མིསླུབལ་ཉིདམེདཔའི་ཕྱིཧཏཾ། འགའཞིགཏུགཅེགཔཉིདམརྟོགསཔའི་ཕྱིརཔོ་ །ཐྲསྭ་ཅདྭདུས་ 
་ཤི་ རྫའིད་ཤཱིམའིརང་བཞེན་ཕྲིད་དའི་མདསུལགཉིས་ཀྱབདབྱིརིམཚནས་སྩོར ནཔརཏོག་པརའྱགངའཤསྱགུབ ན་ཏོ བུཉིདན་རྟོགས་བའིབྱིཔོ། ཀཆ ཨུཿབདའོ་ཤོ ལ་པོ གསལསསཔའྲིངསསུདབགཔ་ཡང་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། ། 

ཤགྱསབསྒུའརབྱཔིདོནོ་དུབ་འགའེགཤད་ཞིགསསེད་དོ། ིུ་ཤདཔྱེས པདཔ་ིནནས་འུ་་ དྷིརརཾས་འིག ཐགཨཐུན་པདེཀིཤིདཡང་ཤིནོ། །དེ ། 


ལལ 


།དཔཧན་ཐྦན་ཡུཿད་དུདརཱྱབཞད་དང་འདྲབས་གསྒྲབ་པརབྱ་བས་ 
ཞིནེིད་བླསབཔརྒ ཤེས་ཡིན །གཏམས་རྱཡིརལེན་པལསོ་གས་པཞི། གཞིས ནའོ གོ བསོ །དེས་འགུའདདཔ་སེདབའ་ཕྱོར། འོ །ུམས་་ ་ྲ་་ ཁུ 
བཤིས མྡི་ཡདས་ཅསྱབས་འི་སི་བདོན་ི་གསཔམ་དནོ། ། །གཞནཡངཞཐུགསད་སཱད་དཔདོགཉནྣམསི་བདགཿདི་རབཞིནདཊཔཁེརཱམཐརཤེས་པལ་དངོས་སུགས་བ་ཞིན་འངག་བཏེལངཉིད་ུ་གོས་ནནི། བྲིདཔ་པ་འདིནཡེདཔཁོ 











། 











དད 


=. ༢ ཞུར་ཡདདོ། །དེའིཿ 








པརྡརི་ ཡྱི 
གསི འདཔཏདྷཾཱཉསབགཞན་ཡེདོ། །ལོ་ཏོགནས་མུབས་ཙམ་དུག་གསུམཔ་ཏིདསིཞ་འོའི། ། 
རན ་ ད་མ་ཡིན། རེནི་གམ་མངོབ་ཡིནནནི། ལ་ཏོ དག་ད ི 
དི. སུབ་དདཔའརང་བཤིནདསི་སྣང་བདི མངོན མད་ཡིདིག་ ལ་ུཔར་འདབ་ཅན་ བ་ཅན་ི་ཉེབརྐལཁོ་བཅ་དུངི་ལ་བཛོད བ་པའི་དོན 





ྩྩིྩ རི གཉུགས་ལས་ལཔ་བོགཔཡག པབ 
ཞེས་དྐམསོ། ་ མད རྱིམ་གཅིག་ཉིདམ་བཟུང་བདེསུན་པང་། འཛི ཆགཡད་དདགའ་ཏས་གསུ་ན་ 








ཏོ །དེསགཞེས་ ་ པད་ཞུ པིཉྟནཔཱོ་དངུཿ 
གཡུ × ལོ མདོན་སུམ་ལསོགས་པའི་རང་ཤིན་ིན་སྲང། 
་ འའ གས སྲ ་ བ་པོ ཁ; 
5 །དེལྟན་ཡུང་ཤེསཔ་དདགལ་བརྟེནཔ་ཡིནནོ། །ཚདམ་གོག་ལས་དེསཆ་དམའིཐགད་ིི་སྦལ་ལྟུསོ་པཞིད་ ་་ 
།དེཉི་དརྟནཾ་པའབྱེད་པཞི་མཱཐྲོང་བསྱིཁྲ་ནསཞེས་བྱབའོ། , ;བྱདཔ་པོདདལས་སུ་བརྗོད་པར་འདོད་ ༨༩ མན་བདུ་ ། 
ྱེད་པརབརྗོདཔསའདོདཔ་ཡོད་པའི་ཕྱིན་གཞནཅིས་ཅིབྱ། ཤེས་བཉིདའིཤྱེདད་པོ་ཡིན་ཡ། སྱ །དདག་སེདཔ་ནྲིཞེ 






ཧྲི ༨༣ 
༔ྩ ིྣི་`་ སྡོནརོལཞ། ༨ 














འོ། །ཅིདེའི་ཏོདས་མཞེདཔའོ། སྫོ ཾ་ཾ་༦༥ཀ། ྷང སྭགསུ་མཱཧོ། ཊེ 
གག ས་ཞིང གས་དམ མདཤེསབ འའདོད་ཏོ། །པྙེ་ཉརྱི་རོལ་གི་ད་ དོས་པོསྔ་གུབསྟསཱན ཤེས་པ་ཤིས་སྣོས་ཏེ། +` ་བལ་མ་ཡིནཔའྱི་ཕིང་ཤེས་བབར 


ག་པོ །་ནིས་ཅི་མན་དཅནཔ་སརཔི །འགལསོགཝཔ མགལ _ླཤྫིཤདིིཾཀགགཇདྫཇྫགདགྦགྫྦླྫླ་ྱ་ 





།འྭ། རྒྱརམདོནཔཝ་འདེཔའིནོམཔོལམལནི་མངོན་སཱཿཐཱཊ་ཛདས་།ིགོ། ད་ལ་ད མཆོམ རིག ཟུདམགཔགཞགད་འོ། གས་སོ རོ ོ་ོོ 


ད སའ པྱ སྒུས ེ་ུདཤེས་པདང་ཤསྱ་ཱྱཆུདགུ་ སྲེྲེྲིཾྲེྲྲ 

ལོ དབ ད་། འབུསྭབུ་གཧྱེསྲ་མེདཔ ། བསསད་གོསཅུད། ཁིས རྫ་རི ོ་ུམ་བསན་པར ཆལ་ ར་ར 
བུསོགས་གཞལ་བྱཤེས་གསུངསསྭོ། །པལཆེརའིགྷཏེནྲི་གྭགས་དསྭའིརོལྭ་གིདཔོས་པོའནུདང་འྲབས་བུདངོས་སེམས་པ་ཡིན་ “དའི མ་ཡིན ཞེབདགོམཔའ། དོད 

ཅུ ཌ  ་ ད་ཡིན ི་ོ འཕམ པོ།ཌསཾ། 


གདལ་འབས་བུ་ཉིདའ་ནོག ཐི འར 
སསབདདཔཅསྭ་བཏིདདའི་ 








| 












ཡངའོདཔ་ན་སིནནེ། 


ྲད#®&¥ིཀ¥ :÷ + ་ ་ 
དད ་ ཀྲག 


ལ་ཡ བ་ོལ 
















ཨིགསཔ་མེདཔརའྱབ་ི། འོན་ཧདྱའིའོངཧི་དོན་པོའི་བཟུང་བིདས་དཔིགས་པའིཞནོ་ བམོ །འཨཅིདོནའདིཡིནཏེ། དེན ཐས པའི་བ བའོ ལབ 
པཿ ཏཱ དོ དདོན་བསདསཔའ་དྲོརབཞཔ་ སར སྐ །ཧདོན་ཕྱི་བདག་ ི་ོ རཿ ོས་ གསལ་བའི སྤྲད ཏྲ 
མུ་ གཏལ ཧྱོགས་དོའསུན མོ བས་ །དོནཟེདཔར་ལྱུར་བརསི་འིགསསོ། མ་ལེ དེ སསར པའ ། 
ད གས་ཆོས སྲི །ཁཱསཔུའ ་ །ཏེདད་ཐལ་ཐའ་ཅྱརཔིའཤིརརོའེསྱ་བ་བཞི་བུཿ མ་ཡིད ཡད ་རཔ ། མཔར །རྣམ་བརྟོག་པགི་ 














ཊཾ གུང 
- བྱ་བའོ\ །འོན། བམེདཔམ་ཡིནན། ༢བཛོདདྱེ། དེསན་འགལལོདེག། མིའགའ་ཏེདེཉིད་ པརཆོམ་པའྱི་ཉི་རོ། དེ་ཨངྱའིས་འཆདཔའྱབནརོ། 
གི ! རྩརེཾེཾྦེཾྔྲྭྲྭྲདྲིྲཾིྲརླརང སྒལབགན་ད་ཅད་བ་བཅོས། [གངདུ་ྲིརོལ་གནས་པ་ཿཡུར། པོ ་ི་་ས་་ 









བྲདདཔ་ཡན། 


པ་བ དོཔ་ཡིན། དིནས་པརཤེསཔལ་ཡད་ོདཔས་ཁོདོཅ་གགྱིརེད་པཁོན་ཡིནཞོ། མགཀཏེཤས་ཞིབསལ་བཏིདཕག་འོདབདསོདོད་མདཔ་སནསོདི 


གེ ནི དམ་བ 
; བའ ༢༤༤ ་་གཔདི་ངོ་བམཡིནཔཉདདགེསཅངབཅུསིབུས༡ 
ཡཱ ཱ 


འེག་པ་ལསོགས ཞཀ་ རའ ཞེས་འད ཏོ 
གུར གནོ བི་གྱབ་ཅོ་ ཿཀོ། །མི་འཞྲི་ཕིར་ཐེཿ 


ནའཆདཔརའྱགརའོ། །འདིསའི་ཕོགས་ 


.་ཁ་ ས་ཅའདཚོསས་མར་བ 








༦ 


་ 
གུྱྲི། 
ཏི ་གཅིགཏའགུའབ་གཞན་ཡཞིམ 






ཀཱ 


ལེགཔའཞིལ་ཡིནནོདེན ལུསྱྱིསྱོབཞེསྱ་དབའོ། །གཞནཡིས་སྨྲས་པ། ཏེརེག་བྱརོང་ ཅུ། དེསན་ཁུདཔར་ཡད། 
གཞིབབསམ་སྙཏ། 2 ༣ དཔ་ཞིགགལ་དོཤངབརསཨུ་བསོ།།།ེས་ཡི་ང་ ་ 





ལ་ཡད་ཞིདཇེསན། གཞནྱིསྩོངབལ་ཡངབྟེ་ཤེས པལ་ 


ཡིཞ་ཏེན། ཅག ས་ིིངི 








དེ། གཟུགསྭསྣང་བལ་ཐེཚོམ་སྲི་ཐ་ 
སྣིར 


སར 


ག་ཡདཔའ་གཟུགསའ་ 


ཱ་ཡིནནཤེས་གཞྲི མ་པ་ཉིདལ་གྲབགསུ་སུ་བཛྔོདདའེ ཤེལ་སྦབ་ནུས་སོ།. སོ །དེའི་ཕི་རརྟེག་པའི་ཤེསཔ་མེདཊདགླནག 


དྲད མི་གན་ 


དབེད་པིཡུམཧྱི་ཐེས་བྱ་པལ་སོགས་པའོ། 





པའི་ཨུལཅ ུཧདནདགས་པར་པསི་ྱས་པཏུ། འེགཔ་ཡོདཔས་་དཔཤཅེགོ ས་བབ།་ 
།ཡནརེགཔདྲེོང་བལ་ཡང་གཟུགས་སི་བདེནཔདོགས་པའངི་ལརའགྱུར་བམ་ཡེན་ཏྱེ། དོག་ ས་པར་ག ཞོ།།གཔ། 
བརའགུནབདེ། ནདེན་དོན་ཡིནནོཞེས་ཚེ་པའམ་ཡངདོགས་པ་སྟེདེས་བྱས་བསཚོམ་པསྟེ 


རཿ ཐོངབལས་ 
བའི་ཡོ ས་གོ ར་ རྔ ཛི ་ 


གས་བརྩ་བ་བ་ཡིནན། མ་ཁ 
སདབོནའཁདདོ་སུཔའི་ོ། ¦ 













ཞིགལ་རེགཔའི་འྭགས་བུའི་མཐུརཐུགཔ་མེདཔ་དེབཞིནདུ་རེག་པ་འགའ་ཞིགལ་ཡངམཐོངབ་ཡོདཔ་མ་ ་མ་ཡིནཔ འིཿམཚུངས་སོ། །དབང་ 


བཾ ཞས གསུངས་སོ། །ཇེ་སཱརཡོངས་སུ་ རར 
གཞས ས ི །འོན་ཡོངས་སུ་ཚིམཔ་ཡདདདོཊ་ཕོསེདནམེ་འྱང་བས་དེའི་གྲུཔ་ 









3573 


ཉྟའཡུར། 


པོ ས་འདོཔ་སས་ནམབརའལཔབཤད་ིི་ གག དཤེསབཞས་བུཔའོ། །ག 
པ་ཡོདཔ་ལྟརརེགཔ་དཕྱེད་པ་ཡནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་མཚུངས་པངེ་ལྟརཏྟོགས་སྟམན། འབའིབ་ལ་སོགས་པས་ཞེས་སོག ས་པའྱིསས་བསུས་པཏིད་འཆད་པནིམཁྲིས་པའི་ 


ཞིགིས་པའི་མས་ཁིས་ཞས་བབསོ།དེསནིག ` 

༦ ཞེསྱ་པ་བརྣམ་པརའཕེལ་པནི་ཡོངས་ཨུཚེམ་པའྱིཔིརབོཤེནགེསབཱབསྟེ། ]ཆུདལཕདདཞེསའབབདནཔགོ།མྱྲི་བའི་སུནསཁཔའོ། །གཞན་ཡངཞེ་ ཤེསྱ་བ་ཤྲཾ་ཉེ་ས་པ་གཞན་ནོ སཔའོ། ན་སོ ནམས པོ 

][འཤདབའོ། ས་པརཏོགཔ་གཞིས་ ལནྱི་ཉེདོཾནས་བསྟན་པའི་ནུང ྲཀཾྣཾ་ ཛག (འིཞེསྱ་ཐ༔ 
་་ རསས་ཚསདབ བདག་ཉིད་ཡིན་ནནིལྕ གག་པཿདུང་ཐདཁངམ་ཛདཔལ་སྱུ དོ །དེསན་གཞུན་ཅེས་ཡོདས་ ཨུཆིས་བདེ་ལས་གཞན་ཁོནང 


བྱམ་མ་ལོ་། 1 ྫི་ འཁུར་བིནནོསམདོག་ 


གས་གཞན དོ 


དམིན་ པའི 


གས་ལ་སོགས 


དབྱའདདནེས་གཏད་སཞམ མའ །ལམྦ་དུངེལྟའ་ 
མ་པནི་འབེལ་པའྱི་ིརྐག། ནི 


ཁེ་ལས 






= =~. [ིམདདིའི་འདེལ་པགངའོགས་སུཚ་ ཆོམཔ་གཞུན་ ཅཅ སོ 
འདྲེལཔ་གཔགིས་འབུབཅེསབཏེ ཚ་བ་གསུམ ོད འོ ཨཿ་ར་ཡོ་དམད། །དལའ་དསན། འེས དད་པས 
༡ ༧ ཡུག ཡག གཤ་དལ་ གྲ རི འའ ་ ཡུ ཡཱ རར 
རེན གཔར།ཞེནབ་ཉཔ་དྲབམ་ཅདནིདོནིད་ཡིནལ། དེནིགནས་ སཿ ཡོནསཕུན་པད་ག། 
ཀོ སྦྲུབཔའབྱེདཔ སྲས ་ མྲ ` ཐོབ་ སུ 
༤ སབ་ས 
་ ་ ཨའ མསཀཀནད ི་ 
ཿ: ཡའ ལ་ནིོཔའམཉམས་མདཔའིི་ོ། །འིག་ སྲོ ། ཕྱིས་གཞུནདུའིགངནདི་འགཡོབཉི། ཧཿ མཱཾ ན། འཁྲུལ་ 





ˆ པ་དངམའ འཁྱུལ་པད་ དགའིམྱ་ཆིས་འྱབང་པའི་རས་པ་ཡ་མེད་པའི་ཉིརཏེ། , ཕྱིསརཔ་རིབ་ཅནདུགྱརབ་བཞིནགོ། དན དཔར་བ ཏྭ 
པའད་སབུ་ པརམོས་པལ་བཏེན། གཤནནདྱ་ཀངངེས་ཡང་དཔཔད་པ་ཡིན་ 

> རང 7 ག་འཛ གད དཔོམདོཨུམ། ཨད 
འི་བ པ་ནི ་ 


ོདཔརྱདེང་པའི་དངོས་བློསབསྭ་སྱུ་དེདཔ་ཡང་གསལབཡིནནོ། །རྒྱས་པ་ཧིའེའུདང་པོར་བཤད་འི བའྱི ནའཞིག་གཞག་གོ། | 
བཤིག ལ་དོ་ེང་རིས་པ་པོགཔ ཕ་ལྷག་པཿཡོས་པའི་སྨས་བཇྔོད་པརུུ་བཤིམ་ཡིནནོ་ཞེས་ཀ ཅལ 
པངཔ་ཡིརི། ཡོངསཝུཚོམ་པལསགསཔ་གཞུནིམཡིན་ཤེསྱ་བབའིརིགཔརབཇདཔ་ཡིདོ། དུས་ད 
ལཔའི་ མལ འཁྱདདརཾབདག་ཉིད་ཀདཝ་འཁུལ་པའ། དཔ །ད་ཞེ། 
ཡུ དྱ །ཡམུརནི་འདོདཔཝ་སོགས་པ་ ་ བོ ཁྱུ ྲུ་ 
དོ་ཐཅི གར་འ 











----༢ ༤༡ -༡༧༤༨༡༤༤༧༤༤༡༤༠༠༧༤༠༠༧༤༥ 


འའ སབ ཞོ མཔརདེཡའ་ ཡ་ སི ཇི པའི་དགྱོལ་ཡུལར གཏན 
བོ དོ ༤ རྩ ཾཾི་ འདང་ དྲ ྲ འའ ཏྲ ཟི (5 ཡིནཔ་ཡིནལ དཱ : 
ལས ག་པ ་ 


ཡིནོ །ག་གིས་ རྨ ༥ གྱི འིན འམ དཔར གསཔ ་ ཉདགདཔདྲདཔ་གརང་ 
་་ དེལ་གཡཏེག སས །ཇྱལུ་སྲུབ་པཿདཔརདི། ནཱབའམཞྲི་མཐུནཔ' དཿ ནས་སབབརྱའེདཔཉིདདུངེས་པར་ ¦; རྡོ 
ཟལ་ྨ = ང་ འྲིྲ་ཁིི ས་ ས་ རེ བྱ རར དཔག་པ གོ 7 ་ ག་པམྲེདཿ ཟི 

་་ ཡ་ཡིནཱཏ། དཿ དེལཡངའགཏེ ཡ་་ གྲས སནགལ་ཏེ་ཙུགཔའམོས་བཅམལཡི་བ གི་བ ར་ག (བུས་ཐུགཔམེདང། ་ 
| ་ ླད་ིག་གིག།པ་ཡོགས་བཅུས། གསེས རསངདོ །་འཕིན་ི་ོ་དསོ་ཡཔད གལྲགཔཔའིའིདལཿཉི་མཡིཤཞ ི་ོ 
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⁄⁄ 





།ིའིཕྱིརཤཾྭ གལིརྒཱུམོད་བལསོགས་པལ་མོ་ོ་སུམ་དངས་སུདཔགཔ་འོདཔས་སིནཔས་སོ། 
པརཧབམདནསུནིསམབ་བ་བསུནནསརེསནུད་ སུས བཏུད་ གྲ 
ྲར་ ཞེསྭ་བེབའི་དོན ཤལ 


ནར ཆ་ད 


གཔ གལ 











ཀི ༣ 





ལྲས 


༤. པ་ལས་གཞཞམཡི ཏུམངྨོནཔའཞེནཔ་དེའརི་ ར་པ་ འབོ་ཡིབ་ཅཧྱགི་ས་དམིགས་པའྱས་ཤདལསོ། སཱ་པལ་ཡངཡ (པའྱིིཿཊེལས་ཀུངཐུན་མོང མོངབ་ ཏདྱ ༣ ལོ 
ངིར གོ  ་་ 
་པ་ལ་ ངའ ར་འ །དཞནཇིག་གི གིས་ཞེསྱབབནི་རབ་རིཊཉནཐེསསོ། ( །གཡ་ཏེཧེས་བྱ་བཤིག ཤ་དགསཔོ། །འདེལ་ཚདམ་མེད་ 8 ་ ། །སྙེས་བུགཉེགཔས:ཧ༨ 
ཉེདདིགཔའོ་ཞེསྱབ་བ་འདི་ལཚདྲལ་ཡོ་ ཅི་སྒོས་བུམ་པཱལ་ ་་ིོར་འཇད་པའ བན སུཞྭ 'ྱབུལ་སོགསཔ།འོ། །ཚབ པརཧུནན་ཐུམསཅད་ལཿ: 

དད ་ རིད ཞབྲསཔ་ལ་སོགས་པ། ོང ས་བོ གལ་ཏ ད་ས པིསྱ་ི་རོགས་པྲནའོ། འོ །ཐུན་མོངབཉེདམ་ པའི་སྨན་པ དན ་ 
ཡན་ཞས་བུབ 


ཧ་པ བོ པསིདསྱ་དཉདབསས་བཟཿའོ། གྲ ཡཉིདམ་ཆུབ་པདཔཞའོ། མོ ་མ་དམ་སང་ བོ 
_ གཞན བཞིན མགོས་༡ི་ཅིས་འཛིགསཔས་བཅོགས་པའི་ནན། །ཅི ི་ོ གཞུཅིས་དམིགས་པརྱ་བཐས་ཞེས་བཔལ་སོགས་པའོ། དི ཡཞིགགཡི་ཅབ་ ་ 






༡ 5 ` ༡ =¬ 
'པརགཞག་དནྭབབ་ཡིན་ཏི། པནན་སྣོན་པོལ་སེའ་པོའི་བང་བཞིནབཞིནནོ། །སྣུངཔ་ཡདགཞན་གྱེསདིགས་དང་པུབ་ཉིདདུདི པམ་ཡིནནོཞསྭུ་བནིདིགས་པའོ། མ་གྲུབདནྣིས་ཡིན་ཏྟེ ཆས་ཉནྷ་སདྲཔ ་གཤ་གྩིས་དྲིགསཔའ་བྲ་བཉིད་ 

་ རར ༅་ ལྦ འནི་ཏོགས་པའོ། །ཡུལ་ར་ཡིན་པའིྱིན་རོཞས་ཀྱབ བྟ་བརླ་བབམ་ཡིན་པའི་ཕི་འོ། །གུལཏེགཞའགྱིས་དཤིགས་ དི ་ 
མ་པརཇི་ལྟའུུརཏེ མག་པ རག ` གཞན་བ ་ གས་ས ་ཱ 


ཉིད་ཡིནན། སར 
པད 
 ་ ཀླ 





སྭ་པ་བགསུངས་སོ། །དམིགས་པ་ལུས་ཐདདཔའི 
བོརི་ 








ས་དོགས་པཔྱས་བཞི། སཱརནིཞེསྱ་བབའོ་གསངསསོདའ་ཤེསཔད་སརཡོདཔསིནདནམ་ིནནོ།།ཤེསཔ་ཡོདཔ་ཙ་མྱིནིཤེསྱབའདོརའྒགར་བས་ཡིནནོནས་ལམ་བྗོདབདིཤེསཏེགེས་གསུངས་སོ།།རུའགས་པདོར་རམངན་པརའདོདཔ་ེུརདེག་པརའྱུར།། མ་ 
ཁྱ ར།ཀྣྩྣྫྨྣྨ་་ ལ་ཏེ །པེས་པ་ི་བཞག ཅས དོད དསན་དབསཔ། མས་དང སས 
ཁྱའོ། །འོནཏོ་སིའིགཔལ་ཡངམདོ་མུར་ཅིས་ན་རིབཔའྲིས་མཉིད་ཡོདཔསརིས་སུ་དཔགཔའི་ཡུལ་སིནདོསམདུདགངས་པནི། དེའིསམཉིདཆེས་བབའ། །དའྲིསནཉིདརྗེས་སུ་དཔག་གིས་རིགཔ་ཡིནནཞེས་རེས་སུ་འཇུག་གོ། །ངིཉརསྔ་མཉིདམིནྲིད་ཅེན། འངོན་ 
ཞེས་བ །དཞས་བིདོསཅིས་གོ་པའི་ར ན་ཉིད ལས་དན ས་ཞེས དཔནིཚདམ་ཡིནན། །ཅིྱིརཤཤརངའིག་ཟཿནའོ།།དེའུདནཔསྱརིད་ངསཔ་གསལན། ཁྲགས 
ལ་བཞིགྱིའིཔ་ཙམ་དར་ཡིག་པཿཙམལ་ོ་སུམ་ཡན། །བརིག་ཞིཔགཉིགཔའའ། །འྱའི་དྲདད་བདརགཔ་འདཔསཔི། རིར གཞ་ཕེ་དསཞས་གསུངསསོ།།ད ཞས་བ གཞན་ི་གསུ དས་བ རོ 
གཁདམལཔའགཞསདཔ་གོག་པར དན། ཆུད་པ །གཤག་འདཔའུཚ་མདཔ་ལལངྱདའས་དམ་ཡོདམམ་སི་ནཞེསབབའདོན། རིགས་ལ འོགསམནི། རང་ས 
།ཞེས་སོནབ་ནི། མེདཔརཡི་ཚིད་ལ། །ཞེས་བྱ་བའོ། །འདིར་གཞནིཚིག་གི་དོགས་པབསུ་བཞི། གལཏོདེནི་གཏནམེད་ཕྱིར། |ཞེསབྱབའོ། །རའི་༣དེ་ལའོ། །འོན་འབྲསུ་གངཞེན། བཤད་པལྔར་མེད་བཞི་འབསཊུ་རིནང་རིནཏེ། འབྲས་ཡུ་ཁོནའོཞབྱབའི་དོ་ཏ ། 
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༄༅། །ལྐནའདེཨུབ་ལནུཉིདཅེསྤྲདཔའོ། །ཅིའྱིཡི་མཤེན། ཡོདན་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེདི་ཞེསྲབ་བཞི་འདུས་བུའ། །ཅིའིི་ཤེདཔ་ལསྣནམེདཔནི་རྡད་ཞེན། སེད་པའི་རི་བོངའེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། [རེདོངགི་རྲོ་ེད་པཉིདྱིས་སྣར་མེད་པ་དབལབ་ཡེན 
¡ །འྲབསབ་ཡུངམེདཔ་ཉིད་ིནཔདེསནྲཝཨ་ཡདཔ་དུད་བལབཔའུརདོ། །མདོ་བཞེས་བབདི་དོགསཔབུ་བའོ། ས་གོ ས་པས་ད གཞན་དུ་ནེམ་ལིནཞེན། ལཤའི་ཕྙཨུན་བསྟེན་པརིས་བུ་བའོ། །དིདགསལ་བརབེདཔ་ནིངི་། 
དཅེསྭ་པའོ། །དྲིསིདདུགེས་བ་བཞླིནམ་པརའདེལ་པའོ། །གའཏཱའརིམ་གོ་དང། དབུགཔ་ལསོགས་པྱརར་འདོད་པའོ། །བས་གུ་ཏོདཔིམཚོན་ཉིདྱཀི་མེདརེ་ཁུབཔརམིདཔནེ། རྒྱུ་རྟོགས་པཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཡིནཏེ། དེས་ཕརཚུནབསྟེན་པ་ཉིདམ་ཡིནོ་སྟམ་དུདགོས་པུབསུབ་ 
གལུ་ཏགེསཔ་པའོ། །འདེས་འབ་ཤད་དའི་ཉས་པུལས་ཡི་འདལ །དེ་ལྟན་པུངདེསལ་བརདོརནས། ཨུནའབྱེནཔ་གཞན་བརྔད་པཞེ། སྟོདཉདདྡའིཞེས་དབའོ། །དེདང་ཡདཞེསྦར་བཞྱི་རམ་ཡིན་པདདངོ། །དའི་ྱི་ཆུམ་ཡིན་པདིའིའོ། །གཞན་པ་དགྱ་ཀཞེསྱ་བངནྱི་རམཡིནཔ་ 
༢ དགགོ། །དེདང་ཡངའྱིརུམ་ཡིན་དཔསཔངོ། །དེའིརསུ་ོ་བའི་ཞེས་བབནདོགས་པབྱསཔའོ། ཤ་ཟན ཞེས་ྱདིག་ཆགམངཚཞྲགོདསདགལ མཇོངུན་པའ་ག་པར། ༼འདགཤིྲས་ུསོདཔའི་ ཤིན་སནམེད་པིད་ིནཔ་ལ། འདུས 

དཧཅང་ཐུལ་བ་ཡེནནེས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །དདེ་སན་ཞེད་པ་དེནི་ཚདམས་བསལབ་ཡི་ནདོཞེས་བཅོདཔའེསནམེདཔ་ཞེསབུར་ལསོགས་པའོ། །དེལྟབཤེསྱ་འབསནནེད་པརའྱགརརོ །དེ་ཡཤེསྭབ་བ་འདིན་འབུས་བུ་ཡངང། །འབས་དུཉིད་ལ་སོགས་པ་མེདནཐམསཿ་དམེད 
རཐལབའིཧི་ན། རྟོག་པདང་འགལ་བས་ཡིནཏེ། རྟོགཔནྡིན་པོལ་སློགས་པཅམཀྱི་སུལཉཅནར་ཡིཔིཕྱང་དགེག་བརྔོདཔ་ནེ། དེའིཕྱིརཚད་འོབས་སུ་པེས་བྱ་བའོ། /རང་བཞིན་སྡོན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའ་པོ། །ཧཱེནཔོལ་སོགས་པདེ་འའོ། །མདོནསྨའི་སྔཞསེད་པལ 
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ངཱ རི ེ་ རྒྱུའིབདགཉིད་འམྲེད་པ་ཉིདདོ། །འདོདབཤི་ཤེས་པ་སྟེ་ངེས་པེས་བྱ་བའི་དོནཏོ། །འོམལནི' 
ེས་བ་ཡེཞོ།།དསན་ད་བུས་ད་འ་ 





རད 
བཏད ེ ས་ད པ་གས གའཞིག་གྱིརུ་ཡིན་ཅི། ་ ` པའོ 7 





མི་ཞིག 
ྱསིནམེདབ་ཐནས་དྱཧེབ་དངམཡནཏེ། ཊུ ཞ་ལགལགིནཔའིོ། །དེསམདཔ་སྐྱེབ 
མཐོཡོདདའེདཤི་འབས་བུམེདཔརྨབཉིད་བྲའོ། །གལ་ཉེ་དབད་ཕྱུགརྒྱ་ཡིན་པའི་ཕྱོགས་ལས་ 


ིཤགས་བབཞིགདཔའི་ཚོ་ོ།།གཞནླ་ནནི་ཐོདངལ་པངྱརཏདཤལབའོ།།དཀིད་རོགགཔརླབསཔནོ་ཞོ་གཏོགས་སབསསོ། །་ཝརྦི་ཡགས་པརྩཔ་ཡིནཞ། གདཱོིགརོཞགྱབབའོ།།འ་ཤོགོས ཞིད 
གཞནདུ་ཡང་ུམ་ཡིནཅི། མེདཔནྲིས་ཤིགཔ་གདིནནདུརུརའགུར་རོནས་བབའ་དོད་ཀོ རསས རར དེམེད་པའྲིསིརརཤིན། གེ གདེས གས་ལས ། རྡེས ། 
ད་གཉིག་ལིདཔ་ྲིསད་པའིཡིརབེདཔ་ཡོདཔ་ལས་འདྒྱ་ཡིནཔརཇིཉཔ་ུར། བེདཔ་འོདཔདེན་ཡང་འོདཔདགའིུ་རམི་འདདདགེས་བཅོད་པདི་གལཏྲེའདཔསཞེས་བ་བོ །གངའའྱཐཱརདེས་བྱི་དའདི་བའོ། །གདལ་སབངབདིལས་ེདཔརདགས་པབསུ་བཞི་ ༨ ། 
བན ཡང་ཞིནལ།དོད་སནརནཔའིིདེེས་ཤབདེལས་ས།།འི་ུནད་འི་ེཿཤསགྲསས་སོ། ༼དཔ་གིདཔརད་པ་དུཔའོལས་བེདཔགཞུནཐདདུཔ་ཡནནཔ་རེ། གཞམ་ཡིནཔཏིདནས་མདནནས་སལབརྲགུངཔོ །གཞནའོའོ་ 








ཆེ ༈་གསུངས་སོ། །གཡུཏྲེ་དདཔ་བྱསདཔའྱི་བེདཔ་དེལ་འྭདྱབིདཔ་གཞན་ཡོདན་དེེཚདོནཏེ། ཆོདཔསའྱགུརབིནཏ། འབྲས་བྱུ་འདྲཔཔཉིདད་སེ་འྱམཤེས་བ་བའི་དོ། །གཞན་ྱེ་དོགས་པ་པསུབའི། བེད་པཉིདལས་ཞེས་བ་བསྟེ། དོད་ལས་ནམ་ཡེནཔའི་ 
འི་ཤིལཞེས་ཤ་བའོ། །འདི་ཁའ་ལེནསུནའིན་པ་གཞན་ཡངའཇུག་གོཞེས་གསུངས་པདིདེལརདེས་བ་བའོ། །འོན་ཏེའ.བས་ཐུའ གྱན གསུན ས་པས ལེ ་ སཊབདཔ་བགལནས་ 
ཊརྣམས་ཀི་འབུངབ་གདཏིད་བྱབ་ཡིན་ཞེས་ཀབའི་ཚུལ་ིསཀྱདཔྲདདཔ་ཡིན་པ་བཟྩོགཔའིཕྱེརདགས་པ་བསུ་བའི། དབྟེ་རར་བིནཞེསྱ་བའོ། །དེ་ཚཤསབྱ་བའི་རངབཞིན་ཅེ་ཏུསཆུའོ། །དེས་ན། ཤིན་ལུག་བུ་འབུདབའའི་ཐལ་ལོ། །ཞེས་བྱ་བཞི་གཞན་བྱིབསམ་་ 

















32: 


ཛམ་ ཨག ་་ སཱམ་ལོནའོ་ཤིསབཿའིདོན་ཏོ དཔན་ིཔིས་ཞག་བཞིག་ཏེབའའིདབལ་མོགམཔ་འྱ་བདཔའགཞནོམབསསོ། །རང་བཞིནན་ཡངམ་ ོགས་པའི་དཔོསཔོའ་འངཞིནཏད 
ལསགས་པའཞེས་བབའོ །གཞན་གྱེའོརདགིརངབ་ 
ཉི །ཡུལ་དབང་པོ་དངནཕྲུདཔའིཕྱིན གཔ 


རང ཤིསབུ་མ་ཞསཧུའ ཡུ་ཨུདཔགསྟུམན། 
ོད ཨྭཔྟ པར ུདགཡདྱབ་པོགབན་ དི ཅབ 

÷ གཞས་མ འས་ྱཔན་པསེད་འ ཛན ང་ནས་འ སྲོ གྱི ཱ་སདཔགབམ་འདགཔརསི 

ེདསྟམནལྷ་མེན་ཞེས་གསུངས་གོ། །དེ་ལྟན་ཡངའཛུག་པའ་ུར་སྟུཡན། དོམེ་ཤིདཉེས་སྙོསཏེ། འབུསབུམེདཔ་ཉིདོ། །འནིལྟར་འཇྲུགསྟཡན སོ། །ངོམ་མ་ཡི 







` ་ ;དེའིཕིཿྫེསྭསུདཔགཔ་ཉིདཀདམདོནསུམ་ཕུའཚུརཔོ། །རྔེས་སྲུདཔགཔལ་དོརུསའོནསུམནུ་ྱེད་པདང་། རྔ 
ཞའུ བད པ་ཡམ་དོནསུམ་བཞིནདདངོས་པོའི་རད་བགིན་འིན་པལས་རེས་སུདཔག་པས་ཅིཝི ཁས་ 
དཔད་པོདང་བླལབཉི: དེསབཱ་བའོ( { ཞེ ག་བཞེས སྡོད ཁར དབའ ཨས པོན དད ་ འའུ 
པོ དགོགས་པོ་བསུ་བཞི། ཅིང་འ 


དྲགཉེརཔ་ཤེསྱ་བབའཞོགས་དགསུང་སོ། 


















ཧཱ 
སུ ནྲིདནཔ ས་ གྲི 2 ་ 
འ་བ ། 





ཚའ 


།དའནམ་ 









༈ །ེསནཿཿོངབཞི་འདི་ྟོགས་པ་བརྡོདཔའི་ཀྱེདཔ་ིན་པས། རྒྱཉི 
ོགསབཤིདཔས་སོ། །མཐོངབ་ཡིནཤེས་བི་སུབས 



















ཟོ ོོཛིགཉིདེ་གཏེ་གི། རན་པཡེསམོུ་བནཔཞིབོག མེདཔ ཏདཞས་དགས་བཞཞསདཔངམཔཁོནའས་གུངམ་པའརེསམ བ་མོས ོད་པ ས་ུ་བའོ། །ཅྱིའི་ཤེན། འདི་བོདན་ཞེས་གསུངས་སོ། །ིའི་ 
མ་ཡིན གཏིས་འཇིན་བཅུས་ཅེཞསགཞུངསཏེ ཧོ རིདཔ་འདགཏིདམ་ཡདཔདི།གལཏའྲ་ག་བཟང་ བའྲིའིསམུ་འབོོད་ཉད་ིད། རབ་འ མྱམ 
ཐགཔ་པ་ཛིན་པ་༥ོདྱ་ངྡངས་སུ་འགོ་བཞིམིདཔམ་ཡིནཤེས་གསུངས་པདི་འདིའིདམ་ཐུག་ཊཤེས་གསུངས་སོ། གཾ ོགསུམདུ་དགོངས་པའོ།།ངཏྫསས་འོབྷ་པནད།ཤསགསུ་སསོ། ། 
ུཉིད་ལགྭ་བངབཞས་འབལ་སོགས་པའིགོ་རིམས་བཞིནངུགཞན་དཔལན་པདང་ཤིཧསི་ཝནཔད།སིལནཔྨ་རམ་པརདོདཔལབེདཔའོ། ི་ོ ཞས་ག །གམ་་ི། གས་ཏ 
དེལསཞེབླ་བབའོ། །འདིལསཿིརབྱགར་སཱམན། དེལ་ཡུཞེསྭ་བབ་གསུངས་སོ། །ེས་པམེདཔའིལིརཤེསྱ་བ་བནི་ཡམ་བམེདཔའརོ། ཉིས་བ རྡདབནིའདི། དི ལྟརངེས་པརམི་གཟུབཞེན། ཇུས་གཞུནདུརེས་འགའིས 
གསུངས་སོ། །གསུམཔ་སེལ་བའདེལས་ཧང། །ཧེསབ་བའོ། །མི་དམིགས་པ་ལྲ་སིདཔའྲི་ནུམ་པརྙདོགཔ་ལས་བསམསཧས་བཛོད་པཞིེའི་ གས བསའ །་རན་དེ ཤེསྭ་བབནི། མིདམགསཔ་ལས་རཱགས་པརཁས་བྲངས་པཞུའོ། །ཅེག་ས་གཅགཏ 

ས་པ་ཉིདབསལ་བརབབའི་བྱརརྔོད་ནི་འདིལྟངེས་བྱ་བའོ། །གཞན་མ་ཡིནཔདིདཉིདདེམོན་སུམ་གོ། །གཞནའམིགས་བཏིད་མི་དཔིགས་པཡིནཔའི་ཕ་རའོ། །གཞན་ཡིནཔའིཕོགས་སེལ་བཞི། མཛོན་མུམལསནིེསྱབ་བའོ། །ཐདདཔའིོག 





















འོ་མན། འཇིགརིན་ ༥ 
གིགཉྟརཊདདིའི་དྲ 











ངཱ 
ཇིཉྟརསིའཐ 








། འ་བ ༈ འདིྟཿཞེས་ ངྲ་ 
ཡིལ སིམ བཞེས 


རཾ གི; འི་བཡིསསོ། །གསུངསསོཀེས་བ་བ་ 
རུ བེབ 


` ཙི མན 
འའིཊ་ཏདདམོས་པཛརྱ་ཅིམ་ ཞི མནགས 























ི་ པ་སོགས་བཞིམཤནདགེསཔ་པདའདཔམཔིདོ །འནོནཔས་སོགས་ པ་དི་སྣའཡིནསྟམ( ་པའིཿང་བཞིན་ཅནདེ་ཚདམ་ཡིནཏེ། མེད་པ་ཉིདམ་ཡིནཔདས་ནྲབ་ 
པ་ཡིན་ནོ ་ | དེལུའནཞེས་གསུངསསོ། འི འའའ ཀལ་ས་སས་་་ས་ས་ས་ག | 
པའྱི རྱལ་གྱསདདནཔ་ཡིནནོེནྱ་བརམི་འགུལ་ལཞེསྲབ་བའོ། །འོནདེནདམ་པའིའདེནཔ་ པའོ། །གདྱིཕིརཀུ་ོ་ཅིདནཔདལུརགཞས།་པདེས་ནདདུས་ 
ི་ག་ྡིགིས་ི །དེཉིྒིིར་བདནཔ་ཏིདནི་ཀུན་ཇོབ་དང། ཅིག་གི 1 ་ི་ ཐ་ཡིནའོ་སམདུ་གོང།པའོ། འི ྱི འགོཐདང་ འཁར་བ 
`$ དམད པ་ད བདགཉིད་ཐམས་ཿདངི་ལྟར་དབེནསྟམན། ཧྱི་རོལ་གྱི་ཞེས་གསུངན་སོ། །གལ་ཏེདེབྟམ་མཐོངམོད། རི ུམན་ུཤསགསུངསཀ ] །འོནདེལུར་སདཔའི་རྟོག་པལ་དེདག་གླསུས 
ལྒ གདན་འ རི སཔའི་ཉོགཔ་མངད། །དབཞིན་ཞེསཔ་བཞི་བགཿགུསྱ་གྱིནུ་ཡིན་པར་རོ། ཤུརོལུ་ཡིན་བ་ཀག་པའི་ དེ པིསགས་ཞིསའགའ་བསེདཔ་བུད་ 
པའི་མདོན་སུམ་གྱིས་ཤེས་བ་ཡོདཔ་ལག་བ་དད་པ་མ་ཡིན་པའི་སྔོའ་པོལ་སྐོགསཔ་ཡང་དེའིབདགིཏདྲབེད་པཡིཤནོ། སྒྱེབ་མོགམ་བྟེའ ¥ ནཿ 
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། །ུ་བཡིན་པའྱི་ཕིན། འོདམཉིདཡིནོཞིསྣནལ་འདོོཔཊིཊཱབབཤད་པནི། ཡདནནས་བབའོ། །དྷ་ཆཛོདམ་དངའ་ཇིགཉིན་ིྲསུདལ་ོདམ་གོདབ་དུ་ཡིད་བདག་ཡིག་ལ་མངོ་ཤེལ་པོའདབས་འགལའཇོདཔའིརོདབསཔཔོ། 
ིེ་ཀུན་ངོབཅེསཞེས་བུབའོ། །གཞགཔ་ངཔཞིདཔསི་བསསས་་དོར་རསྱབརཞི་དོན་མཔར རོ གིས་སོ །དགོངས་པའདི་ཡིནཏེ། གལཏེརཿ ; བབ 
སེདཔདེནུརྦབ་ཡིནནནའགལ་བརཕུརབ་ཤིག །གདགིས་ཆོས་ངི་རནས་བཞེད་པདྙལནིའི་ཕཱལ། ངྷིཊརྦབདྷེསཡངྨརུས་པ་དམ་དལ་བ་ཡིན་བདེའི་ཚ་འགག་པའིགཏམགུལ་ཡོདཿསབབ་ཡིདནོ། །གལུ་ཏེི་བལ་སོགས་བཉིད་ཞྲནབཡིནཔ་དོའིཚ་ུན 
བྱཏ(ྱསེའཞེསབཔ་ ཐ་ཞསའཉསཔར་མུརབོགམད གསའ། སྦྱེལ་པོདསབྱབདཡངཤེསུ་གསུངཊསོ། །གངའིའངུབ་ཞིནདུ་ཤེས་བྱབའིདྲབའོ། །ཀྲན་རྔོབཊགེསྱ་བ་བཞི་སན་ཏེ། ཚོདམ་སམ་ཡདཔ་ཉུདྱ་ལིས་སོ། །གང་ཡབའྲལ་བྱ་བེདབས་ཀུན་རོབ་ 
ྲ་་ གནྫབཅས་མི་ཙམ་བུས་པ་འན་ཡ། སཿ དཔདེཞི་མགུགསཔའིཚོ་འུལ ཡི ཞསགསུངས་པའི། ང་བཞིན བའ གཞན་དག །དནས་སུད་ ནཔ་། །གང་སངྱའས་ཅུ་དག་ །ཅེསབུ་བའོ། འི 
ཤིདནིའཨམཐགཔའོ། །འདསནས་ཞེསབབནིུདཔརྩི་དོགས་པབསུ་བའོ། །བཟློག་པའིི་རསྲི་སེབའིདུསན་དོདཔའི་ཕིར་དྲོ། །བྱཏདཔརསདཔར་གུབ་པའིདདབ་དིབན། སྒྱེབའི་དུས་དགང་ཡེནའེས་བུབ་སྟ། འབུ་བའིདསྟ་ཝཱ་བྱིནཔའི་དུས། ཡི་ནཞེས་བ་འི་དོནཏོ། 
གལཏེཞེསྱ་བབནིདཔོ་སེལབའོ། །འྱབཔབ་བོའཔག་བའར་མོདཔཔུ་བདེས་བབའི་དོནཏོ། །གཉིས་པ་སེལ་བནི་འོན་ཉཞེསྱབ་བའོ། །ཅིན་ཤེསྱབབྱ་ཉེདཔའབེདཔའོ། [འོད་པཞི་དགམ་ཐགཔའི་རྒྱའོ། །དེལྟ་རིནནིཏྱོན་ཏུམན། དེའི་ཕྱིདོཔ་ཡ་ཤེས་བ་ | 


ཏའ 


[03 















འིལ ཞེས་གསུངསསོ། ཌི་སྨུབའི་ནང་ཤནབཛོདམཞནིི བ་ཡངཞེས་བྱབལོ །གངལ་ལྟོདོཞས་སྒུབ་པརཏེདཔའི་ཤེས་པཿ ོའེས་བཅོདཔཞྲིཐོབཔ་ཡདཤེསྱབབའོ། །དེལསཅིརའྱབ་རསམཞོ 

༠ གེགས ས་པྱིམ་དོ་མེདཔལཅི་ པོ དྲ་མྱིགས་པོིརཔོ པོ བག་བཔདིདགཏིབལ། ཅེ $  ་ སྱ 

་ ཡལ །ལའ་་ག་འི་དགོ སིན ག་བཞི དེབབནངདམ་ོ དམན བི བཅལ 

3 གལུཏེ། ོཔས་གཞནའདོམས་སྡིུགས་་ཤུམ མམ དམརྲཊལ་འག་པཔའི་དོན་ཏོ། །བསལ བའོསགཉས་འིམི་ ཐད ཉེདས་བ བའི ཉན་པལ་ཡདཤེས་བྱ ˆ 
དངཚདམམ་ཡི། དེའྱཕིཿཤེསྱ་བུབའོ། །ཅུངཟད་ཀངཤེསྱབ་བནི་གཞུལ་བབལ་སོགས་པའོ། །།ྒོའགཞནམྱ་ཡུལཝ།ཞིཆདམམཡིནེ་ོ། མངོཡརརདའའ་ 

ལིན དཀ ྲྲགྷཾེཾཾིེྨཾྣྔར ྱ་བདོ། །ཅིའིཕིརམ་ོནཔཔདོདཔ་ཡིནསམན། ` དངོས་པོའི་དིདལས་འདསཞས། །ཉེས་བའོ། །གངཞིགཔཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ 

ཌཱ རིཊིདདུ་འོདཔལ། ཚདམལ་སོགས་པའི་རྣམཔ་དད་ཡངཀུནཇོ་ ནོ །གལཏེ་ཤེསྦ་པབལ་སོགས་པསི་ནམའགྲེལ་བའཇག་པའོ། །སྤྱལ་གངཞེསྦཔབདི་དོན་བྱབ་ཡདེཔའོ །ཆྱིི་༽ཨ་པདངའརྔོད་པ་བྲ་དདཔ 















ང་མདོ །ཏུནལཤེསབ་བཞི་སྤྱིལ་ཐོག སུཔལུ་ཡོ། མིནཏེ། ནིསིལདོན་པཱ་བོང ངུ ཁིའིི་ཤེན། སྟིའི དལའབེལཔའིེས་མུུ་བད་ོགབདགསིངའི་ འི་ང །མིགདང་གཟུགས་སོགསབྷོ་ 
སཾ ས་རཅ་ས༤་ ‡ ་ 
ཧཾ ཅེ ་ ཛའི པི ] །གལཏེ་གངགིས ས་གོ པས འདད ྭ སས 
།གཔ་བ འག 
ན། རྗེསུའགྲོབ པགཏིགསྱ་བིཆོག ཤར ་ 
ཏྲ ས་ [དིད ཧཱ སོབས མོ ཀྱོང མ་བཅུ་བནིམ་བརདདེ། གསལབའྱིིར་རོ། །དགགཔའབབདཔས་པོཐ་དདཔནུ་པ་ 







ས་པ་དེ ད་ཅོམལན་ སླང སན ནོདཔའགལ་བཞོ་དཅོམ་ལ་ 
བགུ པན། ྭ་བབ་ས། ཤིས སྲི ཁིན 
རི ་ ཅས ‡ ་ ་ 









ཉིད་ལ །སྱིད་ལ་ཡངགྲ གྱིས་མཐོ་བབའི་ཕྱིར་ཁྱབ་པབབྱེདཔམ་ཡིན་ 


ཞེསྱ་པའི་ོད་དུ་འུརཌོ། ུརའོ།།དཔོདཔཤིབདོལལ་སོགསཔཡོདནདོ། ིབཿིསགེལ་བབ་སོགས་པའོ། བའ །ི་སུམངྱིཔའ་ིནདེ་ཁ་ ཁོནམ་ཡིན་ 


དགས དཡནི་ཞིན། གོག ཨད་པ་ཡུདནངཀྱི་བེདཔ། མ་ནག བྱེ པིནནོཤོས་ག དཔའོ། །དོགསཔ་ལུག་པ་བ ེའབ་ ཐཱ 
ངང པའ་ད་བབྱག་པ་མེདསད རཾྲཾྲིྲིྲིྲིུ་ གུན ལོ་སི ས་ད སྒ ལིདནཔཡནའ། ་ 
་ ཞ་བ མ་ལ་སཤག་བུ་བའ། རབསན་ངབ་སོ། ¬ ཞེ ཞིམ་པོ 
ཏིད ཤི་ན་ལག། ཧིས དསད །དེམིུ་སེབེ། དེ ལ་ང གས་པ་ན །ཤུངས་ོགཞས་བ།སོགས་པའིསྨགབཤདཔ་འདིའགས་བབ 
འསོགས་པའི། བཟི ིརས་འདིལཔཔ་ 'ིནནམ། ཇུལྲ་པརའྡམསནེསོ་ནོར་དབུངཔོ་ལས་འདས་བསན། ཆོགན་རནམསྐ་ར་བར་ལས། [དེསནག་ཅིག༔ མདོནཔ་དཞེནཔའྲིརྱའི་སང་གྱི་བེདཔ་ཚམ་ལར། ཁ་པ 


འཁི ནངབེདཔ་ཙམ་ལརགལས་པརབསྟནཔའི 


ཨོ་སགས་་ཞོ་འདས་གིསང་གདན་བཅོསཡིངསགས་དོག ནོམས 


















108 ] _ །མམཐོངབརཱའབྱུང་བའིནྣམ་པརརྟོག་པའི་བགཆགས་ཅམ་ལས་བྱུང་བཡིནཞོཞེས་རྟོག་པཡིནཤོགེས་བྱབའོ། །གཤནཟིན་པའམཧེས་བྱ་བདི་བྲམིདདཔའོ། [དདཔོའ་འཛྗོདཔདི་གཞནམ་ཡིན་པརཞེསབྱ་བའོ། །འདིལ་གཟུགས་ཡོདཔན་གཟུགས་ལྡནནོ། །བཟློག་པ་པྤའཛིནཔ་ 
ལ་གནས མ་གཉིས གཔ །གལ་ཏེཊཧ་གསཊ་སའནམཔ་ྲས མ་པ་ནས་བ 
ངཱུཔ་ཡིནནཞེསྦ་བབལན་ཡིད་པརྟ་འོ། །གའྟཏྱིབཐའཛྡན་པ་ོག་པའིི་རོལ་ཊོགས་པདྩཤདཔ་ཡདརྱ་དུདཁོན་ཡིནཏེ། གནོདཔཤིདཔའིའིརོ།།ྒྱ་དེགདན་དུསིའཐདཔས་བགུཆགས་ཅི་རངབདིནནམ་གཞན་འངར་སེ། ཅི་སང་ུ་བཞིག་ཡིན་པརའགུར་རོཤིས 
-ཉི།ས་བབུས་འནིའ་སེཤེས་བཔའོ། །འཁལ་བེདཔ་ཡིནགེསྱ་བབནིགདོདཔཔེད་པའོ། །དུམ་པའྩོསམཔའྲ་རིམཔོག་པསའི་བུམཔགྱུགས་ལ་སོགས་པུལས་ དདུབཔཏོགས་པ་ཡིནནགེསྱ་བའི་དོད། །བནྡ་བན་མོངམ་ཡིན་པས་བསུ་པ། དདི་ུབབདིན་བྗོད 
ཕད། ཏཱོགཔདྲྕག་པའྱིརདལསདཔསཔོ་ཐདདཔཡི་འགུབ་པོཞསལདེསིདེའདུད་བདྡེཏཤསབ་པའོ།།དེསནགེསབབདི་དབད་པསསོ། དེབཞནནྲབ་དདཔརརོ། གཞན ཞརགིདིེསས་དཔརརོ། འཁི 







པདེཉིདལརེགྱ་བཡདདཞེསཤབནིབྡརཙམལ་སྭའུབས་ཡིནིའིྲོ་བརདཔོན་པད་རྱག་རཔ་ལསིནདགེས་ང་ཐརདོགས་པནིའི།གལཏ།ཉེྱ་ཡབ། །དྷེ་བུའིདྲོ།པད་ཁངདྷལ་བུའྗིསས་བོད་པདི། དམུགལ་སོགས་པདགའ་བཅོང་བཤ་ཡིཧཤེས་ལན་དེལ་བ། 
\ ཚོགསྲ་པགཅིགལ་ཞེས་བྱ་བའོ། །ཚོགསཔ་གཅིགལརགཡུན་པ་དང། འབྲས་འུ་གཅིགལ་བྱོར་བཞན་གཟུགན་ལ་ཞོགས་པ་ཚོགས་བགཉིགཏུ་བབརུ་དུགས་པ་ཡིནལ། འིག ` ལང 













ཇོད་པན་ཡལ ཅནམེདཔའེྟརསདདབྱིདཔའགའ་ཞིགམཐོངངམའི་སུསན། དམུག་གཔལ་ཤེས་བྱ་བའོ། ལོ ོཊམགོསཔའཞ་དམགགནགསམང་ོདོངོ དསཞག་པསངདོལ་ཞེགབ པོཔ 
ཟབ སབས་འིག་གཞ་ཨསོ། ཆགལསོགསཔྲབ་དའི་བུད་དྲིངསལམིའླག ཞྭཏེ། དེམེདྱཀང་ ཤདཔའྭིརོ། །དེསཿ དདེས་ནེལསངི་ལྟར་གྲུབ གཉིགཚམ་སྒྲབ་བརུབྱེདཔ་ཡཔ གསད ནོ་ཿསན་ ཌོ 
ི་ཐམ་ཅདྭདུས་ལགྱབངབའི་ཏོག་བནེ། བརགས་པའི་ཡུལ་ཉན་ཡེནྭི། དངོསཔའི་དེཁོན། ཟི པན རི།རྟ་གས་པི་མདའཡ་བགས་རོ་ཚ། པིས མིན ཤེ དགས་པས་གཞོསཔ། ཁི 
/6 ཀླུརཔེད་པ་ོགདབ་པུ་འགཅགཔི་ི།ིུུ་འདོ་ིསབཡང་གིསཊམམརོཔིདོ། །གསཏེ་་པགཅ་ན་བིདསན། འགིག ཛད ལཱ 
གནིང མ་གྲམས་ཏ།བུབཔ་དེབ་གཅེག་པད་དྲཔཔབརཔསནག་ནདའ་ོ །ཡན་གཞི་ྲུ་ོཔའི་ག་ག། མ་པའོ དེ་ཐ་རཔོ། ོད ་ སུམས དེ 
ག་ན་བ གས་མསགས་ྲམསྱ་ ཕུཐཔདཔབདེབགཟིགཔ་ཉིདརེསསུའབྲེལ་བའི་བཞིན ུལདྱའེདཔའི་རེསསུ་འགོཔའི་ཏོགས་པའོ། །གཟུགས་སོ་ཏཱ་ མའི སང ཡུལ་ནུབེདཔའིྱིརརྣོག་པའི་རྣམ་པར 
ལོ། །གཟུགསལ་སོགས་པམས་ལ་མི་བལ་བའི་རཔཔཤིནཛཾསིཞ་པའབ་འིགཉནིམ་བདྱའ་འོ་ཁང། ཡུལ་ཐཡི་དྲ་པརཡངཤེསྱ་པབའོ། སུབ དདཅིག་ཉིནགཅིགོག། ནགོས་པའམ། གིས་པརས། གསཔ ཁནཱྦཔབདཀྱབཡིནརོ། 















ད་སིདི་བ།གས་པཁོནཔའྱ་པོ། །གྱུགསའ་སོགསཔདིདམ་ཞིནེ། རར རིས པོ 
གཟུགས་སོགསད་ གྲུབ་པ་དད་ ཐདདཔའི་ཙཱོགས་པའིམཚནཉིད་ འཛ. ་ 
གུགསདུང་པལནོ སྭ ངི མ་པོ ད་་ ཕི 
སྭབྱབ' 


ད་བཞི 





(ནིའཁྲུལ་བ་ ་ 
ཀཀ ཅིི་ཡདཞེས་བ་བའོ། འཛ 












༄༅། །བྲུགསཝསོགསཔལཅནལང་ཐད་བྲདདཔ་འྱིའིཿགངལསྲབཡི་དདཔ་ཡིན་ཏེ། མཡིན་པའཁོནའོ། །ནུངཔ་གཉིས་པ་འབེལ་པནི། །ཡུལཞེསཔའོ། །དེལསགཞན་གངམདྱིན། །ཞོསླ་བབའིགཏྣཆོ་གོདོའ་གོདོཕར། 
ཀུ གཉ འ་སག སཞི་བ་དདཔ་ཉེདལས་ཕ་དལ་དབྲདཔ་ནིགནུགསལ་སོགས་པམསལ་འཇཔའི་ི། ངྙན་ཕ་རུན་ཐལི་ད། ས་ཤ དེདགལསཞེས་བབཉེ་ཡུལདེའོ། རྩེཙ་ 
པརནཞེས་བབའོ། །ཡུལ་བཞིན་བདདཔསནི་ཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལས་ཡུལ་བདདཔརའབུཔཔམ་ཡིནནསྱ་བབའིདོ།ཏོ། །ིའིཅརཤེན། ཐུག་པཞེདཔར་ཤིས།གསུངས་སྭོ། །གུལ་གཟུགས་འསོགས་པ་འདདཔ། 







གཟུགསལ་སོགས་ལས་ཐ་དདཔནི་ རྒི གས་ལ ག་ད པུནུ་ཡིནཤཞུས་པའི་ཤུཏ། ེ༽༦རཞེན། ཐུགཔ 

།ལྲས་སྲི་ལལ། དེ་ཡབ་ཡུལ་གཞན་བདད་པསྲབ་དད་པ་ཡིནལ། དེབཤིནགཞན་ཡད་ཤིན་པའི་ཕིརླཐུག་པུམེདཔས་སུལཐདད་བཞིསི་ཉོགས་པཉིདད་འགྱུརདོ། །འེན་ཏེརང་ཞིངོ་བོ་བོནས་དེདག་ལས་ཡུལབ་དདབ་ཡིན། ལྟཏིཐུག་ེད 
ཱུ ྲ་བདབཡས་གིནས། སསད དང སྣངབའི་གཟུགསལས་དེས་བ་བའོ། །འོནཏེགཟུགསལ་སོགསཔའྱིསཐའི་དཔའི་ིིརཐ་དདཔས་ནན། སྣ་བུལ་དགེས་གསུངས་སོ། དུ གལ་ེ་ུགཔམདཔརྱ 
གསུངསསོ། །བཟུགས་སྣང་བནརོན་པད་བསུ་ིནད་ེས་བཔའི་དོནཏོ། །དེནངཊ་འདུནསོངགནདཔ་གཞནནས་སུཊའིནཔ་གཞན་པངབརྗོད་པེ། དབད་བོགཤནཞེསྱ་བཟུའོ། །གཟུགས་དང་རོདཔ་བའི་དདཔཐལཔརའབརབའྱི་ཉིརདཤིས་མྱའཚོ། །རི་དཔམ་ 
པརདོགས་པ་བསུ་ཤི། དབང་པོབདདཔའིཡི་རཔདེས་བྱབའོ། །ཐཡི་དདཔའི་གཏནཐདད་པས་ཐ་དདཔར་ ཞེས་འནབ་རོདཔཞི། དེནིཡི་བདེནཏེཞེས5བའོ། །དྷེལ་ཡ་དིནནནི་ཞེག་བབནི་བསི་དདཔ་དབང་པཕྲོབ་དདཔས་ཊདདཔ་རྲིཤཞེ། །ཞི་ཞིག་ 
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=།༄ཅ། །ཞིིདྱས་སདཔའིཕིརའོ། །གནནུམ་ིནེས་དགོངས་པའོ། །ཕངཅའིིརདལའཇག་པའི་བམཚན་པ་ཡིནའོནོ་ཤུཿཚོགསཔཏིདཡནྭ་ུམན་ལག་པལ་སོགསཔའི་སུཅིགགིས་གསངས་ོ། །དེ་འསམོསཔདཔའིགདཆོགམ ་ 
རྣམཐུམ་ཞིགས་པའི་ིར་གོ་ ྒྱུའྱི་གཚོགས་པའོན། མན སདེར་ནལཔའརཔཡིདནོ། །འདོགས པའི་ཉི པའི་དོནདུ་གཞན་ཅི་དོདབསྡོངབརྱེད་པི་གཡཏའདེགོསཔའིབབ་དེའི་སུལམཡི་ནན། སི མམ པ་དག 
# །འོ། །གསུལབས་གསུལབབའྱིཧིཿསཞྭསྱ་བཞི་མད་ག་གསལ་བས་གསལབ་དབབའིིརའོ། །འདིཉིདྷསབས་ལཉེ་བརྒོརབ་ཡེད་པནི་ལསའིཕིའིཞེས་བབའོ། །དྷེལ་ཡིནཆོདསདུ་དོགས་པབསུནསཡིདམིགས་པའྱིིརནསས་ཁ་སྤིམེདདཞེས་ཇོདཔ་ནི། ཁག་ 
@ ༢ཡཡོགས་འྙིསིག་གིས་གསལབདེལནི་བཏེནཔའམཞེསྱ་བབ་སྤོམསོ།།དྷེལམ་ཡིནཔའི་ཞེསྱབ་བཞིརུན་པམ་ཡིན་པའོ། །ངརའིགསལ་བཞེདཔའི་རིརན། དེགཞནྱིགསལ་བརྩ་བབརའགུརཿཞེན། གསལབ་གཤུན་ཡིསབརགེས་གསུངཝ་སོ། །རིགས་འགའ ་ 

ཞིགཞིགསལ་པས་གསལཔགཞན་གྱིས་ཁངགསལ་པརགགུར་རྟོས་མནནའོན་ཏེ་ེསྱད་བའོ། །གནའ་བརཱཏྱ་ཐམ་ཡིནཔཉིད་གསལབདདྱེད་པཞིའདོགས་པཉིད་ཏེས་ཐའོ། །ཅིའྱིིརྟསམནཱ་སྐད་ཅིག་དངཔོ་ཉེདལེསགསུངས་སོ། དུསཐདདཕདུནུས་གསལ་བདྱེད་ སྟམ ་ 
པནིའོནཏེཞེས་བབའོ། །ཕྱོགས་འདི་ཡདབརྡ་སྤོདཔཔརྣམསྱི་ཡིནནོ། །དེ་ཉིདཀིྱིཔད་སྡོདཔབསཞྲེས་བྱ་བའོ། །གལཏྟའིསྐུདབརྡོདཔའིསྨན་ཡོདཔའི་དྲིརན། རིགས་རེགསལ་བཡི་ནནལནནི་ཚོགས་ལས་གསལབར་བབརའྱས་རངོ། །ཅིའིཕིརཤེན། རུམབགཞན 
མེདཔའྱིཉི་༣ཞེསགསུ་ཡ།སོ། །གང་ཤིས་ཅིགཿ་རམ་ཡིནབནམསིས་གསལ་བརའསྱུརའདས་པཞི་གསལབའུབྱེདཔས་ཡིན)རཇཤེས་པས་གཞན་ཕིླའ་རུཉིདམི་སྲིད་པའིཉེདདོ། [དེབྣམཔ་གཉིས་ལསྣ་པགཞའནིསིསྲེདཔས་ཡིནདོ། །དེལ་སྐད་ཅིག་རོངས་ 




















ནོ །གལཏཀོམས་པའསྐནོར་བདངདཔཔུ་ལ་སོགས་ བདདྱལ་འཁོགས་ (བདདཔ་ཡིནནོ་ 

༣༣4 གུས་པབནྱསདཔཉིདཞིགསལན་བགཔསྡེདཞོ།།ཅགཅར གམཔ་གངི་ཡིདདི། ཉན་གསལབ་ ཉེག བ་ག འི ཡཱ བདི རྤིར་༤ |ཤསཔདགས་བབ་ 
པ་ལསཞེས་ ངཱ འིདངོསཔོ་སྣ་དབནི། གྲམས་པལ། པརའཛུ་དཔོཤེས་རིགསའི། འདོགས་པལ་སོགསཔརནི་ ཏཞས་པ་ཡིཞ་ 

ངོ ས་ིཞམཛའ། ས་པའོ། སལ - །དེབཤིནཞེསཏུ་བའོ། དྲད རི 








118 „| ༄༅། , །གཞི་ནོཞསྱ་བུདིཉེས་པམེདདོ། །གལཏེ་སྦལ་སོགས་དྭ་སྦྱམ་ཡིནནའོནདེདག་སྤྱི་ཡིན་སྟམན་སྕིའི་རང་བཞིན་བཤུདཔནི། དོན་ཉིདའེས་གསུངས་སྲོ། །དདགྲཾམཚན་ཉིད་ཏྱི་བདུག་ཉིད་ངེསྟནཉི་ཡིན་སྐམླ། སྕིའི་འང་འཞིནེདུརྟོགས་པཤཤེས་སྒ་ོ། གཡ 
༢༠ ཡིན སཾ  ་ གཞ འདིཞེསྱབུབའོ། །ནུས་པ་མེདཔའུསཱངབཉིདབཤད་པཞི་དངོས་སུཞེས་བྱམའོ། ཞེས་འ འཆོར ཆད་དོ འདགས མས ་ 
པནི་བྱུད་པ་ཡིསནིཞེས་བ་བའོ། །བྱདད་པསྙནུས་པ་གངཡིནཔདེནིདོནདངནུས་བཞེས་བཅོདཔ་ཡིན་ོཞིས་སྦྱཿརོ། |གལཏེའྱིརོལ་བེདོནདེལྟུ་ཡིཞ་མོད། རྣམཔ་ོག་པལ་སྣངཔའི་སྱའེིཞུརདོནདུ་བྗད་སྐནསྦྱིའ་ཤེས་གསུངསས། (འདིནིཞེསཀྱདིྣམ་པརརྟོག་ 
4 པཨསྣངའའི་སྦྱེའོ། །ཉེབལྲཱོསཔའིཧཱམཚཿབཛད་པདི་བརྒྱདནསཞེསླུ འོ །རུས་པའི་མང་ཞིནདུབུདྲ་བའེདན་དེ་འབྲསབྦ་གཡ་ཡོདཔ་དེའདངོཨ་པོཉེད་ཡིནཔའིྲིརངོ། །དནདོན་ཨྱིའབྲུསཐུ་ཉིད་དནཔའི་ཕྱིངཔོ། །དགོས་བཞྡིསྐོགཏུྒྱརཔའི་དོདཏོགས་པུལ་ ' 
༢ །བས་གཞནལེདཔརཿསནཔའིཆེདདཔོ། །གསྟཏེནམངན་རིགཔ་རྣམ་པའི་སྟའི་དོན་ྱིས་བུས་པའུམ། དྲེཅིས་འབུས་དུཅན་ཡིནནའནཇིལ་དགེས་ཏུ་བའོ། །འོན་ཏེའདིསངདོན་ཁདྱ་བས་པའནདའིའབསབུའི་ནནདེིའསིམ་ཞིནཔསྟ་མན། ཆུབུངགི་དེག་སྨས་སོ། ། 
ོ རུག་པ ཡོགས་པའི་གིུཔ་ཏོ་པ གངས་ས ཡ་ཡ དསནའིནིཅིཡ་ཡེནནཤེསྦཔ་བའི་དོ།ོ། །འདེའི་ངེད་འདོད་པཏིད་ཡིནནོེས་ལན་འདེབསཔཞིདྱའི་མདམོདརསུ་བའོ། །གལ་ 
སྒྲ་སྱེའུལཿནཡིན་ཡངཚད་མར་སིའགྲུམཔཅི་སྟེ་སྙམན། འདིརྟ་མཞེས་གསུངསསོ། །དེའེ་ཞེས་ཁོདནས་ཕྱུཔཡསྒྲ་ཚོདམངའ་ཚུར་འཞེསམྦྱན་དོ། |སྒ་སྦྱིའི་ཡུལ་ཉནིནནཞིཚད་མཡཡིན་པའཕིའྱུརངརཞེས་བྱབའིདོནཏོ། །གལཏེསྒྲའི་ཡུའཉྩེམ་ཡིནནའོན་ཇིལྟ་དཤེས་ | 
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གལ ུས།པ་གའཤགཧམ་ དོན འན་པལྟུར 
ཤི འེལྟརསྟམན་འདི་ས 


ཤེ སྐ ༢ ༨. 


རི པཱ འི དམ 
+ ་ `: ལེས རོ 


ཨ་ལས །ཞེསྱཔ་བའདིས་སོ། ཅིའི འདིག དོན་ཡི་འྲུསྭ་གུ་ལོདཔའྱིཉིརརོ། །ཐནས་ཅད་ཀིཤོས་སིན་ཏེདམེདཔའྱིི་རོཤ 


སུ 





ཨམ དམ ཟི ` ག་ཨུསོ། གིས་སོ ི་ོ 
















༦ 


རོ བཔཤིཾཧྭཔོགོས་ལ་སོགས་བསསོ། །འདིན་རགི་འདོདཔམ་ཡིནནོཞིཞ། བཤདཔ་གཞན་ཙིེ་དཔོས་བོཞས་བབའོ། །གལ་ཏོདྷེལཔཡཾི་དོནོཉིདཡིན་ཞེན། དེ་ཡངཤེས་བྱབའོ། །བཤད་པགཞན་གསུངས་པཞི་ཡངནཞེས་གསུངསསོ། 

) དིཚདམ་བགཅད་པྱབ རྱབར་བད་ུདོནིདཡིནམན། དགོས་པ་ཡོདཔའྱིཞེས་གསུགསོ། །དཉདནཔཞི་དངོས་པོམདྱའུངཤེས་བུབའོ། དས ཞུ ༣ོས་ད་ཞན་པས།་ཤས་ཤ་འི་ཡོནམརོག་ ་ 

པའིཿཧཧདདམི་འུརམནརང་གིདོགཞེསགས་པསོ། །སཤུདལ་སོགས་པསདའཞིནགའྱུ་པཔཤིད། སླལ་སོགག་པནིདེས་གསུངསསོ། །དེནམཡིནཔསེ་ཞེས་འབེལཏེ། འིི་ཤེནའགུལ་པའིཞེས་གཞུངས་ནོ། །གལཏྟེསལ་སོགས་པ་ཡདནེསྦང་བཞི་༥ 

དགོས་པ་དང་ཝནཔའིརདནཡིནནཐེས་འབེལ།ོ། །དྷིདེལ་དགོས་པ་ཡོདས་སན། གདཀྱིཕི་ཤེས་གསུངས་སོ། །འདི་རུརཔཞེས་བདཞིཡུལ་ེས་པེདབེ། དེནྲིབ་པའ་ེད་པའི་རངབཞིན་བརོདཔ་སྙིཀ། །སི་བདེནནཞིས་བབལ་སོགས་པི་བླགད 

པརླབགཉིས་བསྟུན་པའོ། །དེལ་ཡངནེས་བཱ་བདདདཔང་མེདཔ་འགའ་ཤིགེན་ཟདའེ། སྤུ་ཤདལ་ཐོགས་པའདད། དེའི་རིརཞག་དབ་ནི་དགོན་པ་དཔལན་པའི་རརོ། །རོདཔསུ་བཏིདྱིསམི་བདེན་པཉདྲད་འོདས་མུ་དམ་བཅསཔའི་རུརདདགྱས་པྲླིའི་བ་ཞིན་འེད 
ིུའསཔ་བ།ཤན། དཏ་ཡནནགསལ་བརླསབཤིདེུརཐསབད་ ཤི ེཞེས་བ་འོ། དྲ ནེས་ུབནིདེནཔར་ཡོངས་ུཅདཔའོ།།དྷདྡ སུའི ཉིདདའོ།།གཏླམགདལ་སོགས་ད་ གིས་འ 

རིནནསུན་པོ་ལ་སོགསབཔཞིནདུགསལ་བསྟདང་བཅིལྟུརཞེས་བྱབའི་དོན།ོ། །གསལ་བསང་ཕྱིམ་འིནོཞེས་བརྗོད་པ་ནི། གསུལ་བརསྣངབཉིདྱིསཞེས5ཐའོ། །དེསཞསྤུ་ལ་སོོགས་པའི་དེས་པསུལམེདཔ་པཡེ་འབུརརཤིཾནཱ: དེད་གགི་ཡངཤེས་གསུངསཏེ 
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ཕྱགབའིསཔ་གསལ་བཞི་ཤེས་ འིདལགེས་གཞསངསས། མྱི གམ །ེིཚོ་ ་ ་ ལ་འ །སྦྲ་ཕོགགེ རིགས་ད 

དགས བྱིབ །འདསཤིའངགིའ་ཚན་ ནོགས 

སས ༢༨ ིཚ་་ ག་ས ུ་ གས་གང འ། ་ དྲོ 
པབ ར་ཁ ག། ཕུག ཚའ 

(ཤིནཏེ། གྱཡོགས་བཞིནནོ། །གངཤིག་ཨུལངེས་པཞེ་ །ུལངས་པཞེདཔདདིལེབདཊ་ སྙོ དེ ེཤཤོམཐོང་བའྱི་གུ་གདལ་སོགས་བ་བཤིན་ནོ། རས ་ ཡམ་ངེསཔ་ཡན་ཤེསྱབབཞིཔ་ ་ཤཤིནསེ་དམིགས་པསྟེ། ཞེ་ས 

བཞི་ཡོད དི ནཡན་པའིཧིརརོ། |སླ་ཤདལཕོགས་བནེདཔ་སྦྱིའི་ ད་་་ཞེས་གསེགསསོ། །ཀ་ཤིགའདིཉ་བུགུམ་འེའིས་གཞེན་འྲབ་༽ི་ཉེ། དད ི་ 
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སྔ 


[ -།ཾ༄༅། པོ ་གགནདའབ་བཞྲིདོ། །འདི་ཡཔ་དོལཅུར་གཞནད བཾ བུཿགཞན་དཔའདབཞིནནོ། | [དེས སན་ཞ སསོ། །གལ རི ཀོ ཤིསབའིང་འཞིན་གི་ཞོསད 
༤ད་ས་འབན་པོ། གྲི ˆ ཞྩོསདུབསསས་པསསོ། །ཤའི་འླཐུརཔ་འོན ཐུས་ཧའོ།།བལ་ | [གལ སྲ ་ སིི འི ཨི : 
བསེམདོན་སུམ་ཇྗེསལསབདབཀློ [ དར ི་ ས་གནས ཉྣམ་བརཏྟོག་པའི་ཤེས་པལ་ལྟེགནས་ཡིནནོ། པོ་འ ༽་ི རྣུམ་པརརྟོགཔ། 





བཇདཔ་ིདྲདུའི སུམད་ | དེདིསམ་དངའིམསསོ། ཞལ ཝལ་སོགས་པསཿབའྗིད ལེད དེཡུལ་མེདཔགཡིན་ཞེན། བྗངོདཔ་ིའོནཞེསྱབ་པའྡོ། 
ཌྷ རྱུ་ ར་བ འ་ནི པྩཱིདོན་མེདཔའིཕྱིརདོ། །གལ་ཏེལ་དོན་སུུམ་ཡིནནངི་ལྟ་དོན་མེདཔ་ཡིའ་སྟམདུདགསན། བསུམས་པའིཞེས་གསུངསསོ། །ཇྗེས ཝགིཡ་ི་ 


(ལ༦ྱིམའཇལབའོ། །རངཿ །གསཔཔ་གཞུནཔཔ་རིནསེདདོགསང་གསཔསསཔནེ། དེཉིདཅིསཐའོ། །དོན་ལདེནི་ཞེས་བུབཞི་ལནནོ། །དམེདཔ་མནདིདཔས་པོམེདཔའ་འཇདོ། །གངའྲིཕིབགསལ། 
མེ སིབ ར་ག གེ་བ རརིག་པམ་ཡིན་པའིཤཏ་ཚོགས དྱའི་མགནའའཅམ་སདཅསབཔ། །གསལ་བརྭཔ་ཉེདདབ་པོའི་རྗས་ཨུའགྲོ་བདང། ལྡོགཔའིརྗེསསུཏྱེ ཤིམ་ཡིནཏྟེ། དེནེདབྱངའོད 








[སཱིའི་ཞེས་ ལའོ 


༡ ། ིས་ཤིས་པྲོ་ཅིནཔ་བས་་ཅརམཔ་ཡོ། དེས་ནངེ་ལྟད་ 





བི 
སཱབན་ས་ཨ་ 








ཚོགས་འབྲསུདཔ་སས་པརམིའབྱུ་པོ ཀི རི 
ཡང་དག་པ ོ། གི ་ ་ 
ཡཿ 


ཤྲི འད ི་ོ ཨཱ ཆུ 


ཞེན། ོྲ་ ར་ག ཛ་པ 
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།གོདཔུའབེལ་བལཞི་འབྲེལབ  །༄༅༅མ། །ོོོནདཔོའཐིལ་བལྡའོ་འྲེལ་བཤེདྲན་མབ་དགཔལིལྕག་པར་གུར་པོ། ཿྱབལ་ པརོདོ་ཡསི་འྱོ །འཆདུཔ་པོ་དོཔ ནཔོའྱེལ་པལབོདོཔནི་བཆོདབཔོལ་སོགས་པདདཞེསྱ་བབའོ། སྦེལཙགོའ་བོལ་ལང་ 
བུ རམྦན། སོཾ །གཡལ་འཇུག་པདྷཆོགས་པདོཌ། དསང `± གས་པ་ཡིན རེ སྨད་དང སྣ་ཚོགསབཅན་འགུས་གཉིས་ལས་གཅིགཛདིཔས་ སཿ 
༥ ` མཚུནམདངདོནདགལསདེ་རྟཏོགས་པ་འདི་ཤིམའབུལ་པ་ཡིནནོ། པལ ཤུས་པའདོན་ལ་འཇུགཔཔ་ མ་ཙ འཇུ ཀ་འ་ཞོས་གསུལསོ། །དེ་ྟར་གྱུཿནཞེས་བྱ་ མི་ང 

པ་ དེ ྱ་ པར་འགརཔའི་ ལ་པ་པའྒིའ ད་མཚནཱཾས་གཞནདངགཞན་རྟོགས ཐུགས ནདཔ་པངཤས་གསུ་།། གཤད + [ཐུག་བཡེདཔར ཤས 
བར ས་ དེབཞིན་དུ་ང་གཞུནདང་གཞའ་ སག་རས ± དེས་མིདད་ཅནམར་ཏགསཔདུལཔས་ཡནཔ་དེཝནི རེ བ་ཡར དལ ངབྒུབབའིཕྱོག ཀོད 
་ ནཔནདེའིསལས་ཡས་ུབའདིའྭདབཔམ་ཡིཞནོནས་གྱསསས་པནིདའཉེརིསབཊའོ། །ཡུལ་ཧུབུང དགུལགཅིག་བཛོ 3 ལབས་གཞྐརྙོགས་ཕ་ལནི་མིངཿཧགསབ་ཉིདསང་ ཀིབ ཏཏ། དམངའ་ཚོགས་འད་ 
ང་ །མཐུབཔ་ཉིན་འཛྫོདཔནིད་འབཞེསའྱངསྟེདཔེལའོ། ! ༥ .་ མི་འཇུག་པ་ཡིནནོཞིསའཤདཊ་ཡིདནོ་ ཁྱན གཡཏིདོནལཞེསབྱ་བའོ། །སྒ་ 



















ངོ ཤོཿཧཾཿ ཐིཔཞོིབ་ཧདང་ྩོས་བསཅནལོནཔམོ། །མོཞི་དལོདཔོ་ 
(ཡའཇུགཔརགརབམིངནིདོནད་ཤུས་འདབ་ཡངམེདདོ། །ཏིའི་ཕྱི་ཤོན། ཡུསཿན་དཔལུསཿཧལཡིན་བཞེས་གཞུངས་སོ། །སྱུག་ཅནདངཕུས་ཅནུ་ཡིནཔ་ནིདབྱིབསཿནདང ¡འི་དོན རཱུ 
སྲེེེྲེྣེེཾེཾེཾྲཾྲཾྣ་སགླླིེིགགླགིིི་ 
ལུསཿནདཔཡུསཿནམཞིནཝདག་འདྲབེད་པའི་ྲིན་ཞོཾས་བརྔོད་པའི་ཕི་ངོ། །རྡུལ་འདྲ་ བགགས ༽་ སྐ  ླ འབྲེལ་བའི་གཟཟུགས་ལགོགས་འི་འཛུག་པདེ་བཞིནད་ཕུལ་མེད་པའི་མིངདང་མཚན་མཉོགས 
ཌོ ཏགས་པལས་དེདཔའབྲེལཔའི་གཟུགསལ་མོགསཔ། པའི་ཞེས་གསུངསསོ། །ཇིཏ་པུ་ཡེདཔའཕེམས་དངནེམསལས་འབུང་བརོགསཔལསདེདུ་འབྲེལ་བའི་གབྱུགས་མསོགས་པཡིཿ ཨུལ་མད་པའམདངམཿཞུམ། 
_£ྷ)།རྟོགས་པལས་དེད༨འདྲེལཔའི་གཐུགསལསྤོགས་པལ་འཇུགཔ ཉེ སུམམདུང ༡ ཁིའི མིརོགསསམན་ཐུམབཤེསྱ་བའོ། །དོན་འིའོ། །དོནིལིང་དངམཚནམ་ལའོ། །འོནཞེསྱབའནན། །གངལྷུག་པདཞེས་བྱ་བཞི་ཕུན 
པསུཧཡིནཿོཞེསྱཔའིདོར་ཏོ། །གཞུན་མིངདངམཆནམ་ལགཞན་ཤེསྱ་བའཛུགཔ། ཡུལདོིར་བཞིནའོ། །་གས་ཧུ་མནྭ་ལབ་མཤས་ཐ ཞི་ལནནོ། །དེཿ་ཞཞེསྱ བནིགངདདྱངདཱ་ལུགཔ་མཞེན་པནའོ། །མི་ད༨མཚནམའི་ཞེནཔ་ 
ཞྭ ྒ་ ཨྭ་པའོ། །ཏལིས་ཀྱཤེསྭ་ཧབནི་ལནནོ། །དེན་ཞ་ཞེསབཞིགངདདངལ་སྷ་ཡུགཔ་མཞེན་པནའོ། །ར པི 
སི དྣནླྐེེཾེཾེྨེེཾིླི་ །ཡུལནམིགནས་པཉེདུདོག(པབསུངནིདནིེས8པ་ོ། །དོན་གཔའ་ཡངདཔ་འདུག་ 



























ཡིནནྟོསམནའི་དཔེས་གསུངས་སོ། །ཕུལཞིམི་གནས་པར་ཡངཁསླབསཔ་གྲིན། མིངདང་མཚནམའིནིམཡྲིནོ། །དེས་ནལནམི་གནས་པ་ཉིད་དོ། །དྲདོརིགས་པ་མ་ཉིན།། ནམ་པརདྱེབསེདཔའིཉིའ་པོ། །ལྟིས་དོ །དཔུཚནམཏིདན་གོསི། དོད 
ལསྭ་བ མགུ སཿ མས་ས དཾ བཏའ སི མུས གན ། ས་པ ཤ་བ ; སོ །འདེ་ཡཧི་མིང་དངམཚནམ་འགྐོས། 
@ དཔམ གཔ པརབས་པའི་དངུལསྦ་གདཔཞིན་ཡུལ་དེརམངོདསུམྱིས་གཟུབབའིཉི་ུལ་དང་བཏུས་པར་བདོདཔ་ཡིན་ལ། དི་བཏདྡཱམོས་སྭ་གཞུག་ནས་དེ་མེད་པའི་ཏིརན། །ཡུལ་མེདཊྱཿམིདདང་ཚན་མའི་དྟཝ་ཡིནནཞེས་ 
± །སྷུཔྱི་ཡེ། འགག་པནིམ་ཡིནཤེསྦཧ་འའོ། ི་ཕི་ཞེན། ལུགབནཞེནབརྱབས་པའིདྲཞི་རཔམེདའྱིཔིམུལམདཔ་ཡྲིནྱམི་ཞེས་་འོ། །ཡུལ་ེདཔའིིདོནཔནིམ་ཡནནོ། །དེནལ་ཡཤུ་གིཨལམདཔ་ཡིན་ནོཤ་འལ་པདབ་བའི། ། 
ཤིན ཉོདཔའིསུལམེདཔའྱིརནའོཞིསྦ་བནྱི་ཁུབ་པོད་བའི་ཆག་གོ། །དེས་ཤམེདཔ་དེནི་སུལ་ཆེད་བ་ཡིནཏེ དཔེརན་སླ་ཤདལསོགས་པ་བཤིནནོ། །ལྕགཔའ་ཞིན་པར་ཀས་པའ་ནདྱུལ་ཡང་ཞེད་པ་ཡིནནའུས་བྱང་ནི་ཚད་མ་འདོདདོ །མིང་དདུམཚནམ་དོན་ 
ལས་ལུག་པརཞེན་པརྱབས་པཞིཨུཝམེདཔམ་ཡིནཏེ། ཡོད་པའིཤོུ། །འདནྡི་ཤུག་པརཊདཔད་དི་སུལམེད་པཡིན་ཏོ། དཔེཤྲ་མུཤདལ་སོགས་པའདྲིནིའཐདཔམ་ཡིན་ནོགས་གསུངས་པཞི་དྲཤིཞེས་བའྲ། །གགིབལསངསམ་འི ཨུལ་ནཡི་གནས་པར་ 
'ཛིནཔཝ་ཡིནན། །པེ་ཅི་ཤཞེས་བ་ ཞིམིད་དདམཚན་མའི་ཡུལ་ཡི་འཛིན་པའྱིི་རྲཔ་སྤྲོའེདོགོས་པ་མི་འཁྲད་པའི་ིརཔོ། །འོནཏེ་ཡད་མིངལ་སོགས་པའིའཛིནཔ་སྨྲའི་རྟོགས་པསནིཏེ་བརབཏགསནས་ དུ །དེས་ 












ནསབམཊ་ཞིས་གསུངསསོ། ཇི དམཟེའི་ཞྲིའུལཉེ་བྲའབཏགས་པའི་མིབ། པར་མིག ཀི 
ཡི །འོནཏེམིདདངམཚནཱམའཛེན་པ་ཡི དོནཡའཁུལ་པམ་ཡིནནོཞེས་ = སཱ ཡན 
ལས་པས 


ཤས ཕྐ་པའི་ཐིནན་གྲེ ནུམིའཐདཔཉིདལསདསྦྲབ་པའི་ཚ ུབ་པོ་ཞསདག ཞིག ཡྱོ གཞན སིས །དེལྟ་མ་ཡིན ཡེ 
| ཁར ངར 0 = 
དིའ་ཡ། ཕུས གསུ་ བབུབའོ། །འདིགལས་ 5ཐའོ། །གཞོན་ྱིསཞེས་བྱ་པནིམིངདད་མཚནམས་སོ། །ཡེངད་ ན། 
ཐའི སན ལ་ཡིག ` འགག་པ ཤར གཏེས ཨདུགོང པའོ། ཇིཉརདོན 
























:£ །དོན་གྱིརྣན་པ་ཉིདཁ ཡང་ན འོ བུ ཡིང ཧཱ རོ་ བྱིད 
དྲ བ་ས བྱཔའིརྱ་བབཤད་པརའུགྱར་དོཤེས་པ་ དཔིཞེ་བབསྟེ། 
ཨུརུབ་ འབམ་ཡིན་ གྱུར་ལ རདི མ་པ་ག  ་ 
དྲ སུ བསོ །ཡ་ ཨུ ཁི 


ཡ ་ སད ་ ཨུབ ་སརུའ དམཚོདམི་མངམགུསབཤསའ་དོོ། ཁི 







ངྲི ཛལ དྲད ོ་ རྔེམ ིབ་བ་ ཧ་ལ  །་ སྲ 


ཞེས་བཱ་པའི་དོན་ཏྙོ འིམ པློནི་ཁས་ལེནཉེད་ཕྱིནཞེ། ་བཟགསལ་ལོ།། །གངགེ 


། མད་པནམཔའིཚནའོནསརོའིག་ཡིད 







་ རྩེབ ཛི ར་འ ཅཅ ཆོ་ པརོསཔརའར། སས ཚིམ་པ དྲམཅིཡུ་ཡོད་པམ་ཡི་ནོ། ། 
དམ ླ གས དོ་གདས ནགས་བ པ་པ 
ཨིན་སྐོ། པིབས ྲ་ གོས་པ ེས་བའོ། གེས ཛིའི 


ཊབྱཐྱེདཔམ་ 
་ 510 ་ ས།་ ` སིར 


ཌེ 23 
ཌཱ 
ཌི 
ཌི 
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= 
མཱ 
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ཤཱ 
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ས་གོ ས་མོད 
།ཡིན་པདྱེའི་རོས་སྣང་ གོ ནོ ག་པ རྣམ་པའྡནིཞེས་གསུངསསོ། །ཤེས་པ་ཐམས་ཿ 


དས་སོ། །གཞུན་ 





 ་ོམལ་ཟན། དའི་བདགཉིདན་ཡྲིན་ 
ིཾི ངཱ སི 

རྱེད མགས་གུས་གོ་ ÷ *' འགུའབུ་་ 

ནཱ ྨ་ དཔུསྟ་ཤུང་ གསམཡདངའྱིར །འ འོ „. 


££ སྙིལམ་དྲུ་ཊཇམིཔལ་ བཅུ ༦ 
དཔོལ་སོགས་པའ་ཤེས་གསུ་ ངས་རོ། ར་འ སྭ 
ཞཱ དེཤས་ཡི་ཤེས་གསུངས་པོ། །གཞུནབི་ས་ས་བཞིནདུའི་མིགགྲས་བལྟཔའུབ། ས་ 


༡མོཔས་ཤེསགཞོོ། ཆི [ཉྣརྣྔྲ རི པན དེས་ནིིང་ 


དྷནལ་ 


ནག ནང་ས 
ཞེས་བ མོ སཔ ¦ 

























ཏེ སཏེ། རིལམདུམཐོང་བའི་ཐོན་པོལ་སོགས་པའི མཱ་པི་བདེན་པའི་སྐོན་པོལ་སོགས་པ་དྲ་ཡི་མཐདུན་པའིི་པོ། ལི བ ཞི བཟློགཔའིྱི་དེ བཞི་ཐོགས་བཤེད་པཉིད་ཡོདཔའིིརོ། ། །ྱི་རི་ེན ཡལ ཡཞེས༔་ 
ལི ནྣ རྣམ་པདེསསོ། པ་གིས བཞི་ཅད་ (པའ་དོ། མ་ས དབས ཐོག ཨཱ ཧ་ན དས་པ རསགས །གང་གྱི་ཊ་རོཔན་འཇུགཔ 
སབ ཡིན གཞིས ` ཞིད །ཕྱིའིཞབཱསུམམཐོདཔའིཕིར་ཡངེདདང་མིའདུབ་ཉིད་དུབརྔོདཔནི་གླད་པོའི་ཁུའི་འབྲསཐུ། ་ 
: ས་པམད་པདྲེ་ དའརདབཤིནནོནན། མའིའགས་བུཀསགུཔསསོ། པོྱིུའི་་བཞིནདེ།དབ་ཡིནཔ། བརའཤིནནིདེའདབས་ཡིནཏེ། སྲེད་ ནིམ་མདིནཔའི་ཕིརརོ། །དེས སིགས 


༦ 


ལ་རོགས་པསསདབའི་ ནས་སྐབསསུ་ཡངམཐོང དབ༣འབྱརཔོ། ། ༢ཡམ་ཤིན་ཏེདེསནརིལ་མདུས་ ཐེཿབནི་བདེཿ དེནཔའི་སོཞ་པོལ་སོགས་པལའཕྱིནཅིལོགཏཐུརཔ ནོ ཁིན རས དགགས གུལ། ག་བུར 
ྭཱ་པཕེན་ནཞེ ཞ་ན ཕྱིམོའཉིད་ཡནཤོ། སིར ིྣི- འཇས 


པོ །གས་དའཞེས་ུསཏེ། སདཔདེལདཊད་ 
པྱི མཛ་ཡིནཞེགོགསའག་ །གངཞིགམཚངབམཐོང་བའི་ཚོགས་པདེགང་ཡིནཤེན། གཏིདརྫོ ས་ །ུབའིམཨཁསགཏིཤསགག་སོ། ་ 


ག་ིང་།ནསིནན་འ། = 








པམ དན །དེསནབམསཿ ཏ་ ་ ྱི་ ལི མེདཔས་ནའོ། པཿ 


ལ་སོ གུས་པའིཞེས་འབའོ། འགའི པ་ལི 













{36 








དཀདྱིིཞེསྱ་ུནི་དོགས་བ། བསྟེ། དེའི་ུསརམེད་ཉིདི་ཕྱིརདོ ིགས་ུ་ག་བས་ོདུམ་མངལསཡོག་པཔ་འོ། ་ཏོག་གཏས་པཏ་བཞཏྲོ། (འཚོ ་ོོམངནཔར་ 
རྱི ཟཔ ལཱ །བབནྲིན་པ་དའབེལཔའོ། །སྣང་བའད་ཡིནལ་འོག་པའཔ་ ལ་ལ་ཞེསྭ་བབའི་དོནཏོ། །འོན་ཏྭ་ཐངབ་ཡི རར 
སུཅདེསྦ་བབཞིསད་བས་མ ས་སོགས གས་ནི །དེལུཔའཛིན་པར་ཁས་ལེནཔའིནནནི་ིན་ིལོགཉི་ ་ 7 ཕྱི་བ གི ཧཿ སད 
-‡ བསམ་འ ན་མདིདའམདེ ས་ དིག ་ ྲགཉིངིངྣ བཤདཔནི། 
འབུལ་ིམ་ག ལེ ་ར་ སྲ ་ ན་ཁག་གས ་ གཔ ཡིན་སྟམན་ཕིནཅེ་ གསམས 
གསུངསསོ། །གཞནདགཔྣདབཁོཿ པ་ཡིནྱ་གི་དོནིཨ་ཡིནཏེ། མཐོདབ་ སས་སྭཱནབསྱིནི་ལོགཏུ་སྣངཿ དུགའུངའཛུང དབའི བ་ ˆ ། 
བྲིད་གཟིག་སི། །འནོ་དོན་ཀདཔིནི་ལ་གཉིད་ཡིནནེན། གང་གིསཀེས་གསུངས་སོ། སྦམས དེས ྱ་གིས་པརབཅརཔས་པའི་པ བཞིནད་ཊརཔའྱིཉིན་ལདགནད་ དག་དེ 















༨ 


ར་ས 


མོཾ 
དེ ༤༨„-,༤. 2. ༢༨, ༧༢ ༨. རར 
སོགས རར ་ དའིཿནདྷཱལྦས་པའ་ཤེས་རབ་བོན་བདརིགཔ་ཡནྱཅིདོེས་ཡིན 


ལས་གཞན་ཤེས་བཞོན་ཡི 





)བའོ། །གངགིསྱིནེལགྱོཏཱ་པང 
པཉིད༥དདཞེསབརྔོདབནེ། དོན་ཐོབ་པ་ཡངཞེསྱབའོ། །ཧཿདལ་བ་སྡོངབའིདོགས་པབསུ་བནི་དོན་ཡོད་པལཿ 
















'ལནབརྡོད་བནི་མེདནཤེས་བྱ་བའོ། ིགས་པྲ་ལ་མེདབ་མི་འགྲུབ་ 








བསུ་ མྱི་ཚོ། རིགས་པམེདཔའ 
་པབ་བནིདའི་ཚནེསྱ་བབ་སེ། རིལམ་ཡྱི་ཚོ། རིགས་ མདམཁ་མདི་ཆུམཚ་ནདེསབ 


སྣངབནའགུ་དབི།མམཐོད་བལ་ཡད་དོནམ་ཐོངབ་ཡོདཔའི་ཕཱརདི། ནེད། ང་བའེདཔིརམཛོག་དགས་ 
ས་དགགས་བབསུ་བནི་གཤན་འིཚེེསྦ་བཞི་ལནནོ། །ཇི་འཐོབ་བའྱི་རུམཚནྱའི་ཧུདཔརཿནི་ཚོཉིད། མའ བརཀོདནས་བླཟོག་པཞིའོན་ེཿ བནིདུས་གཞན་གྲིའོ། ་གཞན་པ་ཡདུམ་་དབའཐོབཔཔས་མ 
ཀག གིས་བྲནཞི ོང རཞོསྱརབོ། །ཝཕརྩིབདས་བདི ང་ད མཔ་པྲམ་བནིོདཔ་ཉིདྱའིཧི་ཕཞེསྱ་བབའྲོ། །ཅཞིགཅེསབ་བཞི་བཞནོ། །ི་ེསུ་པཞིཤེས་དཙན་མམ། བདདཔ་ཡིནཤེསྱབ་་ 
ཉ།བར་དོ ཞནིསམ་ོ་པར་འདོདཔྲབདདངེས་བསདོཤེསབའིཿ དམས མཔ་ དྲ་བ མ་ཤིན་པའིཕིརྟི། ཞེས་འགོགཔའོ། །ཧིའིཡཱ་རཤེན། ཤེན། རི་འཇདཐེབ་གཤནདུམཐོང་ དདད་ཤེས་བམེད་པའིིར་ཞེས་གསུངས་སོ། །རེ་བགཞན་ 
དུམཐོངབདྡིརི་ལམ་དུམཐདངོ། །ཤེས་པམ་ཏིནཏེ། དེསནངོ་ཤེས་པེདཔས་སྡེནྱོཅི་ཡུལཅནྱ་ གཞན་ལ ལྷ ས་པ་འགའ་ཞིགདམེགས་པ་མེདཔ ནཔའི་ཕྱིག། ཤེགཔ་བམས་ཅད་ི་གསཔ་དཔཅསཔ་ཡིནནཞེས་བའྱིའ 


ཤེག་པ་ག །གཞུན་དཔའྭ །དཔའདྲ་བཞིཧིའཕྱེ་བ་གཞ མཐོདབཝས་ཡངཛརམཐོངང་ཉིདྡེསཨུདཔོགཔ་ཡིན་ །བསུ་བནིང་ཤེས་པྲབའགྱུརབ་གཞན་དཔཞེས་བྱབའོ། །གལ་ཏེའདིན་ཡངངཾ་ཤེས་པཉིདལས་སྣྲོནམཐོད་ ྟྡ་རསདཔགཔསི་ཤིགབས ཤསབ 
ཡཊནནདའཅརགསས་སོ།ད་པ་ིཏམ་མ་ཤེས་ྟི། ་གག་ ེཉ་རེནིས་ིོ་ དརདདདིདངྫེྫདེི་ ཟེ 
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= 





ལས 


་ 


ཞྱི ལྟོསྦཔའིདོ ིནནསཅ་ངག་པརང་འཡོར། ཤོ ིིགསྱབིཤསཔ་ཐཐསཅ་འགོ་པར།བ་ས་བྲམསོ། རར ཀ་ཀ 
པཤམས་པ ཅི གནུ བའེསཞིད་འ་གྲགན་གཞས་ཤབ ནིནྭཏེནི་ཤེས་བདེསྐར་་པཉམས་པའིནལ། ལྲས 
༧ རྫར ་ འི ཝོ ་ སས ་ ཨིག དོ སོགས་པ དགས གཞ 


འདས་པ བའི 
དཀ  ྣླྣླྣླ#ོ་ གས་ག ༢། ་ ཡིགས་པསའི་དནོད་ 


་ ཤས་བབསུ་ནསླ་བོག་བརྩའན་བནི་གཟུ་པབར་བབཉི་འིཕ སྱཧ་བའུ། །དེཉིདནི་སྣང་བའོ། །གཟུངབ་པོནྣམསྭ 
་ རཡ་་་ཡས་རལ་ང 
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་ 
གཟུདབས་དཔེགས་བཀིདདུབདུནཔ་ 


མལ་ ཁུ ་ 


ཆུ དཔའ་རོ །བ 


སོིཾེཾེཾཨ 


 ཤིསཏྤཐྤའཾ། - །དམིགས་པདཔབཿས་ ་པལ་སོགས་ 


ཤེས་པ་ལས ོད་ཤིམ་ཡིནཏིཞེསྱ་བ་བའོ། །དེའྱིི་ཤེས་པོའོསིདོ། །ཐོདནིོཐོལསོགས་པའིཔོ་བཞོན་ོནོམདམན་མོ་འདོ།མོའ། འོསིཞོས་གོསངས་པོ། མར ི་ 
( ༨ ཡཿ བ་པོ བདུ དཔས ཡའ དམམ ནོ མན། འ །སུངས་སོ། ། པིད 





མཚནག་ འདོ གཟུངབཉི་ ད་སཞོད་སེེ། 


དའ ཉིད་མེདཔ་ཡསྱུབཞེད་ དྒོ འིལ ཡ་ཐེཊཔའི་མཐདྱག་པཡིནནོའ སཁརྫོད་པནིགལཏྭད དོན འོོ ནད ་ ནད གམས 
སོགས་ 


ཡིས 


པ་ལུ་སོགས་པས་བཤདཔའདེཏིད། དྲྲི དུ་གནས སྦབ་བལོ ཞས་ཛ་ ན་ཕ པདམའཞུགཔ [འོཏེདངགེས་དེལུརླ་ཆྣམཔར་འཛོག་པ། མི་ 


སྭམུ་འགྲོ་བདཔ་ཞེས5 ཞོས་པ་བྱས་བའོ། །ངིལརཐོཔཞེན། འདིལརཞེས༔ གཞྐནགཉིས་ཀམ་ཀྐུདམངོད ངོ 
པདྙཱཝཱདབལག་ གཔ་ད གའ དཔགཔས་སོ། རརར ཌས རར པནིདོནམེདཔ་ཡིནཏེ། གལདེཔེཏནནི་ 
ཤེས ་བའོ། །འདིལནི་དོནམ་ ༔རྩ ཤོ། །ལོཏཡངགཤནཅིཀ་གཔེས 


མ་པར པ་ནིནིབ་སུདཔདདའདོའབརླབཔ་ཡིན་པ་ཡདཡིནནནིས་བཛྗོདཔནི། འཧྙི་པཤེ 















འབྱུརའོ།, །མཐུའ་ཐྲུགཔའུ་ཁ ཡེ 
ཕཾརྐཔསརྡི་འཇིག གཉནམ་ཡིནཞིད།  ་ ུབྱར། འཉོ་ཿྦནསོངམ་ཡིནཔཉིི པི བྱའོ ༈ སོ སྐོས ཅཚཙ སོག སེ 
ལེམ་བཞེསཌུབསྟེ རི སུཿའདིའོ་ ྱིགངོས་ཡིད་ གཡོད འེ ཀྲ ཤཞཾས་བརྗོད་པི་དོནྱཧི་ གས ཞགེ་། པོ་བ པག 
:ཏད ཤེས་པ་ཡོདཔནའོ། །སྲུ་ལཱངཔལསོ་ སའི་ སྲཔ་ཡོད་པནདེ་ ཁ་པ པུ ། ཅཅ པཱ དཞིགས་པམེདཔརམི་འགུབ་གོཞིས་ལན་བཛོདཔནིདནནི་འོནཞེས་བའོ། ། 
ནསདོནམ་ཡིན། (་ འའ སོ དགས མ་ལ མཐོང །འ་ (དིལ་དངདོབཤད་འིའ་ི། ཉིས །བསམ་པནི། 
ཧི དའ་ད་ག་ག་གས་ཞེབ་འ་ཅ།་ འ་འ སེས ཞེས་པ་ན པརཡདའགུརཛོའི པའོ །གདཤྱརིའདྷསད་ཤེས་པྲགནས་ཅདདིུ་གས་པདད་བཅས་པ་ཤྲིའནོཞེས་ཁབ་པ་གུབ་ 
ཧོ། །མིདཊམཛནམ་འཆད་བབོད་ཤུནཔཔོ་གེལ་པརཁསའན ་ སཔམ་རིནཏེ། སྱུབཔདཉེདཔཞེདཔའྱརིའདདགནད་ྱེཔ་གྱུངབདམགསཔ་མེད་པཉ་ངཡོདཔའྱིའི་བོ། འབྲེལ་པ] 












འསུརནཁབེལ་པམེདཔ་ མ་ལ་བ ཞས་བ དིེིེྨེྨྫིདྫདྦ་ བདོ །གོ་བ་དེལ། 


བཱ བའོ ཟེ 
ཧཱ གའི ཀ་ བ་འི དི ཨཏ་ ,་ ལོ ཁུབ འགིག ་ ནི་ད 


དཔལྲབལ ས་པ ལྲི ཨོ རེ 

རྫ ་ བི ཁུ ་ འཁངས་ སི ླ་ ཡུ ་ ་ ་ 
དག གསམལ་ ཤཞན་དོ་ལ་ལྟསཔ སྭ མཁའ་དཞིནདུར་ ས་པའོ། ཅཱ བཿ 

རར ཅལ #@བ་ཅ་ པག འ་་ཤེགཅ ` འདོ །གསལ་བལནེ གིན 















4༧ །།ོཕདགཔའི་འིནསངཏགཔར་མི་གས་པའ་ལམངོ། །འོོ་མ །འོཉཏེ་ཡངངྟ ག་ངོ ཨྡཧཱད་བྙགས་ལབའམ པཱ མོ་རགསལཁོནམོཧ ཧཿཅམ་པནི། གའུཏེཡདགནལ་བཅེ། 
དཔརཡས་སྤིམདནོསམལ་གནལ་དང་བྒྱགརབཤིནཏ། ག་ འཛ་ ` ་ དཔའི་ཧུཾརདོ། ཁུ 
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ཚན ཞཤི་གསལ་བ་འདཔལྟལག་པྲམ་ཡིན། ཧག ཙབ =: ི་ ཁཱ ཨམ གསས བ་བ ཧེ སད །གཞནདནས་ཞིགས་པབསམབུག། 

ཧྲ །ཅིདིིདའདས་པལསོགེས་པའིརདབཞིནྲོདཏོགན་པར་ གས་བ བའོ། ! ིནཞེག་བའི་དན་བཡགག་པའི་གཞའབདྲ་ལ་བསདེ ཞིའོ 
ྱུ །ཞེན་གསའ་བཞེས་གསུངསསོ། །དེསེད་སངདེའྲི་ཤོནས་དེལར་ ཡུའྭདྱུབས་པ་གདལ་ཡོད་པའྲི་འཕོལ་སོགས་ ་གཞུནུལཞག་པས ཞིན 
སསོ། ེནདདདཔཞིི་དོས གས་པ་ཡིན ཇོལ །པེཞེསྱ་ཧ སི སནིདམར་ཞེསྱབག་ ༼གསལབ་ཞེས་པམེདཔསཿོ། །ིའྱིསིརདེན་གསལ་བདྩཔད་པམ་ཡིན་སུམ་ 
དོར དེའི་འདིན འི་ད་གཞི་ནིས་བཅྱབདཔའི་དཿནལྟ་ཉོནབས་དེརེདནཔ་འྱག་འཤས་བསྟནཔའི་དོན་།སའ་བའི་རངསཞིན་རོདཔཞི། པྨོནས་ལ་ོགཞ་པའི་ཞེསབྱབའོ། །དེགན་ེགབྱ་བཞི་གསལ་བས་གགལ་བདབབས་ཡིན་དསྐན། །འདིཏིད་གསལ་བདདེད་ 








༄༅། 









།པནིགསཡ་གསྟསོང། ངཕྲའི་ཞེས་བབའོ། །དཔེའནཞེཾས་ གོད་པའོ། །གལཏེ་ཡུད། གསལ་འསྐར་ཤོམ་ཁུགསལ་ཡིན། ཞཱེས་བབའཆདཔ དུདསབནིགླ་ཆདམིགས་པའི་མནཏིདདོ་ 
དྲའིས་དཔེའིམ་འུནཔརབེདཔ་ རགས་སལ )ི་ ཙིའིྦ་པེམ་ཡིནཞེན། ཧཱིའིཞེསཀ་བ་གསུངསསོ། །ཅིའྱིརིདསོགས་ཉིད་དཔེམ་ཡིན་སསན། ་ བྲག །གསལ་དརྨ་ དགམལས་ཏི་ཏོགྐས། 
པཐྡཱབའྱགུརཏཾ། གཞན གཞནདུ་ཡུངྟོགསཔའའགྱུརཡོ། སཤའནིརོད་ སྨ ེལྟནནི་བསྙུབ་བྱར ོད སོག་མདའ པུག བོ མེམཉིནཔདེསནའོ། ། 
སི །མ་ནོམ་ིཏོགས་པསཞེསྱ བཞི་གསལ་འི་མུལ་ཞེསཁ་བསཧཱ། བསེད འོད་ལས །བརྲའྱགར་མོཞིསླ་བ་བའིདོནཏོ། མྱིས་གཟུཿནབདམེད་པའྱིའིརྣས་ལསཛོགས་པ་ི་འགྱརཏེ། གོས་སུ 
ཤིསདོགསཔའསུ་བཞེགལ་ཞེས་ ྱབའཾ། སེལ མེདཔར་འགུར་ལསད་འསམས་པའ། རད ་ གསཔམ་ཡིན་ དད་པའི ས།དམ་དྲོད་ོམའིགགས་དགམ་འིའ་དེམ་། 
± ི་ག་བ་བའོ། །དངཔོལ་བྲདོཔནིགལ་ཏགེས་བབའོ། ལཾ པྟོགས་པགཔ་ཡིན་པའོ། །གེསཔལའསོཏེབྲརདནག་དོན་ལྷ་ུསས་བཛད་པཞི་རངབཞིན་ཉིདྱ་ཡིས་ཞེསབབསེ། སྦྲས་ཉེ་འརབཏུན་པས་སོ། །བོནཏཞེསུབྱ་བཞི་གཉིས་པལ་བརྗོད 
།དལནམ དྲདམྱསིསམཐོངབལ་ལོ ༈གཞནདུའེསབྱབནི་བདའི་ཡུལམའིནཔཉི། རྣམཔམི་གསལབརརོ། །འཉཉིལསདེྟནལ་བཡེནནེ་ཧམན། སྨའི་ཞེས་པ་ལ་ཡབཞེསྱའ་ །མོནཿཅིསཏས་པའིང་གིན་ངཤརཤིས་བབཞི་ང་" 









ཇོ 













ཐ་ ནཱ །སགེསཔ་གཟས་སནཔཔགཏ ང་ དབུན།ི་དནོཞེས་བབ་འགོངས་པའོ། །ཐལ་བའདི་བའ་ཞིགྱཏུ་ཡངམ་བདདེ། ཟུམས་ཅུདཚོ་ཡངཝངབའའྱཱ་རདོ། །དོཅིའིཡིརཞེན། ༩དིདེས་བབའོ། །ཉིཇི་མི ང 
སྟ གནཔག་ོི་་ྱོ། སདས་སྲ ་ །འཆགས་ཀྱིས་བསྐྱེ་ ཨིད ས་པར འུ ཧྱ 
ཉིདྱཾ་ལགཔ་དཞེན་པས། དེལམངོནཔརཏོགས་པས་ཅི་ཞིཡྱ་བཞེས་གསུངས་པནི། དེ་ལའབཞེ སིའིརྣམ་པ་དཤེས་པལ་སྨྲལསུབྱང་བའསྭསྲུ་བྱར་པའོ། ྗེསའཕེ་ནིརེསསཐུགས་ེ། ཛོན ལསོགས་པའྨི་ར་བའྲི་རི་གསལ་  ག་ 

ུགིམ་སིན བསུལ་བསངམཡིན་པསྟེ། ± དྷནྡིནམ་པ་མེད་པིནཔའྱི་ཕིཔོ། ཞས་བའད་བདིས་དདའ་བརེའ་སོ། གཉིསཔ འཇདཔི་གསའ་ླི་ལསགེ 

ོད པ་འབའཐིགྱཏསེ་གསལ་བའིབངའཞིནདཔའབེལ་པརཔོ། །གསུལ་བཞམ་ཡིན་པར་སིད་པའི་དགཔ་བླནས་སེལ་བནི་གསུལ་བལ་སྐཞེསྱབ་བལོ། །གཔལསཞེས་བབནི་གསལ་བའྲིཚུམ་པམ་ཡིནཾསླ་བའི དོན 3 


ཤནན་གས་འབས་བྱ་པའིི་བ་ཞིས་གསུངསོ། ཅིའྱིི་བཞེན། སྤི་མེད་པརཞེས་གསུངས་སོ། །ངི་ཊ་ཞེན། དེཡས་ཐདད་པཔ་ཞེས་གསུངསཏེ། སྔོན་པོལ་གོགས་པའི་ནམ་པལསཐ་དད་པངགོ། ཞེས འན་ཞིམཔཏིད། ། ཕྩྱི་ཡང་ 


འཞྲིནིགམ་ཡིནཏེ། གཅིག་ལའངབཞིནགཉིས་ནི་སིདཔའི་ཉིར་གོ། །འོན་ངབཞིནགཅི་གཉིདྱ་ཀད་ཤེས་པགཞནལྣ་ནམ་པ་གཞུནདུ་ཐངབཡིནནོ་སུམན། སྱ་བཞིཊདེསའུ་ཡའོ། ཙི འྱིལི་ཤཞེན། སྦྲེགས ་ 
མའི །སྭ་པའཤབའརཔ་ ལྒྡམ་པ་ 










༣ 











བ༄༅ །ིེནགོོམཿྡེསསུ་སོངབའི་ཞེས་གསུངསསོ། ོོཞོས་པའྲིམི་གཞསབའྱིས ནིད དཿ ཞིསྦ་བབོ། །་ལསསོན་པོལ་སོགས་པའནམཕག། 
རངེསསིཾེ བཉིག་ཡཔཞེཀབྱབའོ། (ལནཱནེདབངཔོས གཟུང་འདབྱབཏི་དངུལིའབྱརདོཞེསྱབའོ།  ཚ སོལ་སོགསཔ རད  ོ་ 
།ལས་འབྱུང་བསཡི་གཉེག་འཛིནཱ་ལ་དབད་པེ ཡའི་ཀུད་བརྡ་མའཛོནཔ་དེསན་དབང་པོ་འྭགས་བུདངབ་ཅས་བིནནོ། །བདོནིདབང་འེས་བ། །དབངཔོའི་གཟུངབཞེས་བ་བཞྱི་བྐད་པར་ཙོལ་ཞིསབྷལ་ ཅས །འ།ིཛྟིལ་པ་རིག།  ་ ཛག 
པོ དཔའ་བྱུརབའིའིརྟ། ུག་ནསཔན་ཡིནཞས་བཅོ། | ་ །གྭལ་ཏེ་སྣ་ལསྤཏོགས་པ་ཡོད་ 'ཤིདལ་ཡིནནམ། དེསནའི་འཕུར་ ཤཤསྭ་དིསི་བྗཇོདཅེན། ྲ ་ དདས་རྟོག གེས་པསྟའིཞེད་ ེདཔོ། 
རྐད ཤིཉདཏོགས་པཡེདྷ སའ  ཡིདཆེས་པ་ཞེས་གཞུ་སསོ དར ྣླྣིནཛ༣རེིོ ]“ཿཤམ་ཡིནཏེགིསྱ་བཐནི་རོད དཔདགག་པའོ། །གནུལོབཞིནདེུ་ཡངདབང་བོས` 
གནང་བ དད་འགརདོ། །འོནཏེདདཔས་གསལ་བུ་ ཧོའུ ཊཛིནདཉིདོཞན། དབངཔོས་ཞེསྱ་བ་བའོ། །དབངཔོས་བཟུདབཞེསབབལ་སྤྱིའེསབབནི་ལྟ་གམའོ། [ །ུགམནི་གགདཔསམདསུན །འདིལནུ་ཀྱངདེ་ལྟར་ ཧོགས་པས་ཡིན་དགོས་བརྗོདདཞི 
།སྣངབ་བདདཔའེཉར་ཞསྱབབའོ། །དྱིའི་རྦི་ལསནི།གས་པམ་ཡིནནྲོ། །གངགྱིིར་སྣལས་བཔབའི་ཤེས་པལྔཕོནཔོལ་སོགསཔཔའྱི་ནམ་པ འཞིགླམཔ་པགཞནནིའ འལཿ་མཡིན་པ་ཅས། །མདདཔངཔོ་ེོ་སྲག་གྲི་ཐས་པའ 











ཞི 















དྷ་ཉེད་རྲདཔིདེསན་གསའ་ཉིད་ཉེས་བྲ་བའོ། །ཉོནཔོལ་ནོགས་པའི་འ༨བཤིན་ ༈ ། བད་སིགས་འབ་ཚོ། ཐས་ོགས་པེམ་བད་ེབདབ་པ། ཧྲེས་པའི་ཤེས་པད མ་པརའཇོག་པའིི་རན་དབང་པོདོདཔེདཔ་རཀ ས་པ 
།མཛོན་སུམ་ཤེག་དོཉིདཔཱརན། །ཞེསབ་བའོ། གས་པའི་ག ར་་ ༈འདི་ལ་ལན་ནིདེ་དངོས་ཤེས་ སོགས་པདཔོས་པོགཅིག་ལན་གསལ་དངམི་གསལ་བགལས་ཡེནཏེ། ཆ་ཤོསུམ9ཡེས། 
སྲིའི སའོུསཏིདནིཤེས་གཏུངས་སོ། ནས་འ བབའོ། གག སམ་གཞན་ 





ས་པཁོན་ སྭ་བབའིདོནཏོ །གཡནིགསྦུའསྱ་བུད་བལ། དིུརདབ་ྗམསཁས་ུནདཔརའྱསཔན་ཤོ་མཉདདེ། ཅི 
ཤི ཁྲ ཁའ ་ུ་གནཉི བགོ ཏཱ སིམས ར༩མ་ཡིན་པསན་དབངཔོརོམ་དོ་མེ དེད སེ་པསབསགས་པའོ། ཡན གསིག་པ ལློ ་ ་ པི 
ཕད་ ར་ 
སར རར སྭ་ཏྭ་བའོ། 335 ཞས་པགཔ་ བན་ད བསགས་པ ང་ོགསོན་མེདས་ ི་ོ གྷ 
།འདསས་ཛིམ་པདྱེདཔམ་ཡྲིནྱི། ཅར ཤོ་ཕྱིྱི་དདབང་ པམ་ཡིནནཞན། ཤོངས་མུ་ཚོམཔའྱིཝཉིད་ལས་དེད་འགུརཔའིི་ན། ཊུ དམདཔ་་གེས་རན བས་ 














 ྱིའགས་དལ་སོགས་པཉིདོདོདཏིདམ་སྡི་ཞོཧ ཏམས སྦུབསུ ོཕསྟ་ཏོགས་པཤོདོཔ་ཡིནཁྱིས་ལས་ཏོགོས་པ ཤོོས་པ་བསུ་ཤིརི་ རྩབ (60ཡ་ རུ ཌཱ 
པེལ ༤༨༥༥ རི ོ་ ལར༤ཁྲེགས་་ ༨ རྲ་ ལཱ 
ཚུལལསསོ། སྲད བའོ། །གུ 1 ཀྱིའི ར་འ རོ རར ་ 
ཨིཉ་པའའྱཐུར། རཔ་ པད ། དེ་ལཱན་ཡངྡ་མུབ་དི་ཊེསོཔྲ་མུ་ཡིན་ཏེ། གཞའའག་ལས་པའི་ བཤས་གྲུ་ནི། ས་བཞི 
ཡཡིནོ། །མགུབ་པནབསྐེདབངཏྱབ་འདའ་ཤིགཏུ་ཐ ཡིན་ཉོར་ཉིདཆདབའྱི་ོ།།སེརྱསཁསགོས་པའྲབསཏུམཡིན དྲག ཌ་ 























151 ས་བ 7 ཅེས་བ ་ ་ ྲ ལམ 
ཀྱི ་ ཞིནཝེ ཉི ག་ཡིན དྱ 
ཤེ ཀཿ །བཟདཔས་དོབཡུ་།བ རར 
དི དེས །ཅེས་བྱབའི - སནམཔམ་བེ རཾ ྨ 


ི་ོ 7 ར་བ ་ 





ཞེསབའོ །བླུས་ིནངོས་ིག་བབའདིཕབགམས་ 
ཏ ཧུགཞནཉེདཡདནའོ། །གསལ་བཡས་གསུལདགཞནད་ཤེསྱ་བའིམ་ 












སུ གིས་འནནི་སའ་གདོམ་དག་དགསཔབྟནས། མེད་བཿའི་ཤསྣསཐལ་མི་ལྱུར། །ཞེས་སུབསསོ ི་ོ གའོལདོོག་པདེ། 


ཞལྟཏེའྒྱསཿའནིརིཔོའྲིའ 
ྫདཔ་སྟེ། ཅམ་གེགས་ གས་ནས གསལབ་གཞནཔཀྟོསོནསརང་ : རཿ སེདདཤིན་གསུངས་བའི་རིའོད་གྲི་པ་བོགྲི ཤེས་བ་བའོ། གསང་འ 
ཨཱོའླི་ས་བལ་ཡབཞེསྱའ་བ ན་དབང ས་པ ལྟེས་པརེདཔའེྱི་ཐེ དེིེཾརཾྲྣྔཆ±®®® གསོས་སོ 
-ཤཾ།འཤད་ གསལ དི དསོནདབིནླ་སོནའོདཔས་ཡནན། །དྷའའབེའཞེན། གཏནཆོགས་གཾས་གསུངས་ཏེ། བྷཾ གདོལ 
གག སསའ ༥ ལ་་ ཞདནྲིབ་དད་འཚ་ཐྲའི་དདབིན་ཡངྦས་ཧེ། ྲླ|}ེིེྲྲི་ད་ད ཅ་ 
- ཐཡིདདཔརཡངའ། ི་ོ བ་དམ དམིད བབ་ིི་ །གང་གྲིཕྱིརརེགས་གསལ་པའིརང་བཞིནལས་དེཏིད་དད་གཞན་ཏིད་དབཇོདབརྩབ་དནལི 





ཅམ་ཅིཾས་བཀོད་པརའཏུཕལ། དཏནས་པི་གྲི་པད་པྲགཔས་ཅུང་ཤིས་དགཔ་འཅནསཁདདར་དདང། 





88 


མངི ུརཤེན། 


ལོབ 
འའ ཟི 









་ ད་ག 
མྨ་ལས་ལའ ཡཧོག་བས་ཡོར ཧོ པར 
ས་དཔ དངའྭ ཅི 0 ༣ ཊཱ ག་པ གླ ཁོའ. ཚི སེ 















དེལ་ངོངའློསད་བའདྷེ། ནི་གསལ་བའིདད་འཞིན་ི་ནོམ་དཉིདམ། དོ་ ཤེས་ག གཞའ གི་ནི 


རེ? ས་ར དོཏིདདཤེས་གསུངསསོ། | བབས་་ རི རོ ར་ཚ 





ཡས་ 
ཤེས ལག་གི ཤཞིལི་གས མོ འའ དི ལལ ཕྲལ 
ཤོ + ` :་ ± ཆོ ཡེ གག 
དམུཔོདཉེ༨སི་ ཞའ ལ་ཡག ྲདཾེིཾི དེལ་ངོའི་ཡོདནུང་བད་ཡོདཔཿ 


: 





པདདདབནའཀའགཔདཊ་གནོཁནམ་ིནན།རེཉ་རོཡིསདགས་ལའོ ་་ིིས་ག་སོ། །རང་ཞིགས་ཀ་ི།ྱནསོཡནང ˆ འོ ་ དཾ 


















བྲི་ས 


བབནབ་འདམ།༣ 


དང རིགོ་ི་མཐུནཔདསཞས་གསངསོ། ཊིསསི་མོདནཔདི ་པ་ དེ་ཡངདུག་པམེ་ སྒྲུབ་པ་མེད་པུ་ཞྲོནཡི ཏེ 
ཚལ རཉིི་འོདབ་བཀག་པལས་སོ། ཿ རིང་ རང་ 


གཞན་དག་དང ར་བ བང བའྱབུནབ་ཡིནནཞེས་དོགས་པ་བ 
ས་གར ས་སི ཤགོས་ཅསྣ་།ཞོ། པཅིསཅའའོ། ཟན 
།ཿཤསབདོད་འི ་མའི།བརང་བསབསུནསཅུ་འིདྒན་ །དྭསན་ཡཛྡནགཔོམ་ཡིན་པ་བལ་བཞགཔོནེས་བྦྱོརབ་ཡིནཏེ། དེསནུ་གཞནསེལབ། རམེད་ 


༽ ཡའི 
་ ཞི་ལ དམས པོ །ཡོདཔ་ཡང་ཕྩི་ལ་འརྔོད་པའི་སྨོནབཞི་མཐུན་པ་ལ་ཡོགས་པ་མེད་པཉིད་དུ་འཕྱཿ ནན །གནནི་ཞམ་ 
























ཐའ །དེ་ལཞེསྱ་བ དགག་པའོ །བདེ་ མཱ་ཞིན་བ་ཡངརིགསམིཨཿནབ་བཟློག་པའི་བདག་ཉིད་འོན་ཡིནེ། ཡྱི ག རྡ དེ་འོ པའི་བ ོོ་ 

ཡིན་པའིརང་བཤིན་ཏོགས་པས ་ཡིདཞིས་ལན་ ཏྲན གིས །བཀགཔནགེསྭ་བུང་ ཱཱངསཡིནཔའི་ ནིས དོ ༤ ལི ཛཱ སཱ ཁྱོང 

སི །གསཏསཔྲངམཡིནཔརང་མཞིླལས ུ་ས་ཏགསཔ དད ནའཇྡུག་པརའགྱྱར་བཉི་ དགོག མ་གསུངས་སོ། ཀ་ལི ་ ་ཾ སི 

ཞྲ་པལ་ : རུ ཨུར། འདི་ ` ་ ད་བ པ་ནང བད ནི་གཞན་ཡོད་པ་ཞེསབུ་ ངེ ལེ བ་གཞན 
གཞན་དུ ངའ ཐལ་ བག་ ཧིག་། གིམཚནཉིད །ཚན་ཉིདར་གིངཔོ་ཉིདྱི། ས་གོ ་ོ། ི་ གཱ 
རི ས་ས ག་གི ཀི གས་པས་གཞནལ་རྡོག་པརྟོག་པདེ་བཞིན་ པིང 

5 སྲདགསན། ག་ ཇཔ་རགིམཚནཉིདམེདཔ་ གཞལ དཔེན པརྙཏ 





ིསནྡུནཱམོངམ་ཡིན་པརབརྟ་ ག་པདྲ་པབ་ཡིནནོ། །ཐུནམོངོམ་ ཤདོསཧཔའི་ོན ཏོ ྱབལ་སོགས་པའི་སུནའཤིནཔ་པྦི་གཞནམ་ཡེནཔ་མེདཔ་ (ཡངརྣམ་པ་རམེདཔའིོལ་སི་གསལ་བའི་ནྣམ། 
སཔ་་ གད འཞ་ནག ག་ོུ། གག ག་ོ ཞས་འ འིཀོལ་བངཞི་སྙེམདོདདེ། ཁ་པ ནར༨བཞེནམདནདེ། གལ་ཏེང་བཞིཿ 
་ ཚའོཞསྱ་བབའི་དོནཏོ། །གལུཏྲཱན་པམེདཔ་ཉིད་ིན་ཡངདེལ་སྣངབ་སཉིསརའུཔཤེན། བཤད་པདེ། ཅཱི་ཉིདྱའཾམཐཱོརོ ངི ༢༧༦ དི དའུལ་ཤས་གས་ས་པོ།  ཀུ་ནདམ་པཿཡོད་ 
ཁུན་སིཞེསདགོབ།འདོ པི བལམ མས་བ་པ་ན་ིིརད། དོི་དཔོརཉིདཏུམེད་པའི། དཔའི ི་ བཞི་ན ས་བའིང་ཞིནྱི་འིའོརབཞིན་ 
བའོ། །ལཱངབདེ་སཔརོ་ཐོདཔའི་ཤིངད། སཿ པིས ས་པ དཔནི་འཱཁདཞེསྱ་ཧ་པའོ། རམ་ ད་མ ང་པ ཁ་ དོན་དམ་པ 
པས་ད ལ་པ 


ཏེ 
རྤན། དེཡདཞེས་བྱ་བའོ། །དོད་ཊྱིཕངབཞིན་འ་ ` ཞེས་གསུངམ་སོ། །དྷེཚམ་འིནན་ སེས 
ི་ོ པར་ཡོདཔམཡིནབ་དེའིཉི་ ཌེ ÷$ _„ྣཚག་ 



















ཏོ ནདཡེད་ 
རྐུབ།  ་ དི སིས 


རཿ གིགནལ་བད་བེལ་པའི་ ཁྲ ཨཁན་ིནགསལ་བསས་ ་ ོད ས་སུ གསལ་བས ཁམ མ་ས 
ས་འ ུཧིཤེས་བབའ ཉཅངཐལ་བ་སྭོབསདོགས་པབཅུ་བའོ། [བྲེལ་པ་ཡོད:ཤེ་ལ་ལྟསོནས་དུབའི་ཕུལ་ 
རྱ་ མཁནོ ཡིན། སང་ནས 









གས ོོ་ 
བདོན ཞཐ་དཔསྲིཔབཞིུཔའོ། ི་ 


གཡས་ཞེསྱ་༡་བནིརང་ཤིག་ 
ཞིལ་དོགས། །པ་བསུ་བ་ནཿ སལ ར 

མིའདོདཔ་དེ། » ལི སྣ པོ ཅེ ཧེ 

ཞས་ག ྒར་ ཁི །ལ་ལའཇུག་བའོ། །དེ། པ་ ཁརི་དོ་ 


ནའ། །ངེལྔམདན། 
བུ །ག་ :÷ 
ཕ་ལ བའོ །ེི ད་དོ དིག་པ པོ ལ་ཆུ ངོ ལས ོད 
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ཊཱ ཅྲཿ ས་འ རང 


ྲས་་ 


ྲ}ི}ཾྲ་ 





ན་མངཤེས་ཤུབའོ །འདིགཉིསམ་ཡེས་ཉིདདདོག་ 
འིས ¡ནོ 
སྭ་བྱདའོ། དོགས་པ སས 


; གིས 
ཤེསབོད་པནིགཔ་ཞིགཉེ་བར་བཏགས་བཤེས༔ 








༈འིནིའདོ་ཅེཟྱ་བ་བའི་མཐར་བུག་པ 








སས མཐ གིགས ི་ ལ་མདོ ¡ ེད་གས་གཙུས། དསང 


་ རེ འོཞེསྭཔཔའོ། གུ དི ་ སླ 
། འདས་པ་ལ ཞས་པ་ཞད་པ། མས འམཤཤན་ལསབ་ ཡུས་ལཡིནནཞེས་དོགས་བབྲས 


གཞན་ད སཔ ཞསདགས་བབྱ་ི། གས་གསལ 
་རནགཿཀཿཉ རར (ྟིྣྟྣནྣིནུན་ 










ོཤཱ་འདུསསཞེས་ུལའནོྱུ་བགས་ནམཔརཏོ་བའི་དནས་ལན་དེབས་པཞི། འདིཿལནདིཤེས་པཔའོ། ། 
་ ་ ཨུ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
བྲ 





འོན ན་པའི་ད ྲ 









1 རར ད 


ཏོ ད་པ་བཞིན ཡིན་ུདདྲོཁི་རང་བཞིནནི་་ 

།ཡང་འདསཔ་ཏི་འཞགོ་ཧུ གགས་ དེདཔལྡནཔའིྱིའཤེས་བའོ། } 

མུར་ོགས་དགོངག་པའོ། །གཞུན་ཤེསྭ་བཞིདནྱོབ་ 
རོའ 


གྱ དྲ་མ ཀླ་བ་དགོདཔིནད་འབའམཔའི་ད་པའམ 
རང ཨཾ ༣ པའི་དམི་གས་པན་ཤོད་བཉིད་ཤིན་ ་ 










༼ར = 






འིབྱུ་བུ་་བན་ 


གོ འི ཨདྲས་པམ་ 
སཔ ས་ད བཅུ 







ལྨ་ ཛཿ གས དོམ སྐབ 
དགོད། ངོ 
།འཞནི་དེ་དང 


བ་ཞི་འདི་ལྟ་ཤེསཔྱ་བོ་ 
གྲགས་པས ། 
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3 
༼ཿ 


ཤིན་པདྲེདགསྱི་ཞུམངཔཉིདསིནནའི་དངོས་པོ་བསངའྱག་རཏྲེ། ཡོདཔའི་ཆོས་ཤིནཔའིཕིངཤེས་བབའི་དོཏོ། །འདུས་བཟླསབདཔ་ཕུན་ིགད་ལྟའབཐའི་དདབ་ནི་བདོན་སུམ་གི་ས་དོགསལདདོིས་བརྗོད་པཞི། དེང་མི་ རྒ 
བུ ཡཱ་ལསམ་དངོགས་པརབྱུནམོདའི་རངཤིན་ཡོདཔལ་ཡིནནོ་ཞེམ་བཇོདཔནིདསཉིད་དགིསབབའོ། །དེའིིརམེད་གསོནཞེས་བ་བདོན་དམཔམ་སེན་པཉིདདོ། །དྷེལདྒ་ཧཱུམཚནམེདལའྱིི་པའདས་པ་ལསོགས་བལན་འགའ་ཤ་ཉེ་བརབ་ཁསཔ་མ་ཡིནནིཞེས་བསྟནཔ 









དཔགཔས་སུ་བདྩོནདམ་པན་འིནཔ་ཡངནདོན་སམ་འིས་གྱུངབཤི་དོདདམ་པརའཕུརའིས་དོགས་པ་ཤུས་དཞེའོནཏེནསབ་བའོ། །ཀོདཔཏིད་ེས་པབའི་སོམ་བཏགས་པའོ། །བོནིའེས་བདདོའ་ོམ་བཏགས་པའི་ར འགིནནོ། །ཏིདཞས་འིརེས་སུནཔག་པའི་མུལལོ། ། 
ལཏམདོན་སུམྱི་སམཐོངབགསལ་བའིནངཔབཞིནནིངེས་སུ་དཔག་པའི་ཡུལམ་ཡེནལ། ཞིགསལ་བདེདའིད་འདི་ཡེན་ནོཞེ་འམ། ཆྒངའིང་ཕོནསཏོགས་པཞི་ཡུལ་ཉིད་དཤེས་དོགས་པ་བསུ་བཞེའནོ་ཏཞེསབབའོ། །དེའའི་ིནནསམ་པཞྲིནམ་པ་ཏོག་པ་ཡེནཔའིཡི་དང་རཿའིངཔོའི་ 
གས་བྭཝར། རྨུའི་ཉེས་བཡིན་པའིཕྱིད། མདོ།ཨུམམ་འིནཤོགས་ལན་འདེབས་བཞིདེ་ཡུདནི་བདེན་ཏེེསླ་བབའོ། །དེའདི་ོསམ་པའི་ཤེས་པ་སྔོན་དདབམོང་བའི་སུལཿནཞི་དོན་མུམ་ིད་ཡོདཔམ་ཡིན་པ་འོདོ་ེ། འོ་ཁཿྷནམཔརཏོག་པ་དང་ཅས་པ་ཉེད་དོ། །ེ་ 
ལྟཞེན། དངང་པོལསསྦེས་པམེད་བའིཕྱིཔཔོ། །འོན་ཏེདབངཔོལས་མ་སྩེསཀངཿདོནསམདེདཔའྲིཕིརམདོནསུམ་ཡིནནོ་སྦམ་དོ་གསུན། མངོནསུམ་བ་བམེདཔའིི་ཞེས་ཡྩོམ་སོ། །འདིཉིདབཛེདཔནྲིས་མདཔ་།སབུ་པའོ། །མུངོནསུམནིདངོས་པོའི་ཕུལ་ཅན་ཉེད་ཡེའུན། 
སྣོནདངཐུནརོདབཉིདཞེ་དངོས་ཕོམཡེནནོ། །དེསན་ཇིལ་དདའི་ཡུལ་ཅནམདོནསུཔ་དགརཅེས་འཇོད་བནི་ཀྱད་པའ་ཤིག་ཀྱཔཤེས་ཧ་བའོ། །ཅེའི་ཕྱིབཞེན། ཡོདཔམེདཆོསཤེསཔབའོ། !གཉིགཧྲུཿམོངཏེདའི་ཞན། [ཞེས་བ འདིའིཤཤོཞིསྲ་ཤབའདས་པདང་དྷ་སརབ་གཤིག 

ཨེ་གདཞེསཔའོ། །རྣམ་ཕུརརྟོགཔ་ས་ཡང་དེའི་ 



















༄༅། །ཡིཞོ། སིངས་་ངས ི་མཞེསྱབ་བའོ། །ཟཱོནི་ལྭ་བུལ་པའང་མེདཔ་དད། འཐུལ་བའ་གླེན་རེམ་བབཞིནདཡེནའོ། དེ་ བ་ གས་པསྱིརཱམཛདོ་སིནོ། །ཞྩེསདྲ་ཡོང 
པཿ ངི འུས །ཅིའགའཤིག ཛཿ ཏབ ད་ཱ ཀྱས སིབ་ས གས་འབད མི ༤ ྲི་ སྐྷ་ོཾ་སུབ་པོ། ཆུས 
ངག་ག ཤསག དིདཞེསྦསྟེེ། སྒྲ་ལས་བྱདབའི་ པའི་ཡུལ་ཡིན་བསའི་ེབ་པཏགས་པམ 

¿£ ཡི་ཨི་འོན པཾ མཔབསུབདི་མེདཔའིདོན་ཉིདྲའིཔཿ ི་ ± ་ སྲ ལེ རར དྭབ་ཐད་བམུ་ཤིན། 
༧ ས་ སས ེ་འི་ད་པོམདཔལའོ། འུ བདཔདདམདསཔ་་བལསགཔའིའ ཡཿ རྩི གངཤིའི གྱིའི བི རི 
` སོ] །སྨཚུསིརཞེས་བྱའཞྲིཡ་འཁྲུལཔུཿནདུའཾ། །གའ་ཏེདངོསཔོ་དད འགོས་པམེདཔའི་སུལ་ཅནཏིདྲ་རིས དོདདདཔམ་ཡིན་པའིཉིརཔ་ལང་ དད ཱཱུླྔོཌ་་ སྟནཔ་ིདངོམ་བམེདཔ་ ་ 
 རཾཤཔའི་ཤེསབབའོ། །བྱུམབཞེསབའྱིས་ནའདསཔ་འཞའོ་ས་པ་ལྔབདདཔཔའདུག་པམ་ཡིནནཞེས་པཔའི་དོད་ཏོ ིཞེསཏ་སེ་ལ་བཞླནགེསཔར། །ྱིའརྣམ་བཞེས་བྱ་བཞིའཞཧོ། །དཀྟརབ་དཊདསཔའདོགསདྐན་པསརུཔཡབཉིད་ཡིནའནིམེད་པ་ 
















སོ དོའ 
པའཕུག ཅིའི 


ཤྭ `` པའྱཕིཿརོ ནནྭསཱ་ལས་བུདདའི་ཏོགས་བམ་ཡུས་བལ་སོགས་པའི་ནུམ བགྲུ་ཨིནབ་གདཀབལནསཔའ ་་། 
ག་དེ ས་ས འཕྱན པྱིབ ཀ་ས །གལྭ་ཏེ་གསུ་བ་ཡམ་པོ་སུམ་ལཱརཆའགའིགལངེ། གཡངེས་པའེ། བའི་མདོ རོ གཞན་ལྲསཤསབདརོ། ཧ་པ 
རེསསུདཔགཔ་འཞིམ་དོས། ༣༢༤ འདེབས་བའི། ཐེཚོམཅིནཱཡཝགནགཔ་ཕེདཔ་ེ་འོ། སེ གས་ཞི གས་པའོ ཉོགསའིམ་བཞིཞསེའ་བ སའའཞིབཏེནྱྱང་་ ར་ས ;: 
གཞི ཁོ སན འི་གགའ།།ལྟིོ་་ས་ོག། གའོར་ཉགས་སདནསཡ རོད 


།བཞིནནོཞསབབའིདོན་ོ། སསག ད་བིད གསིད 
ལི 


༣ནམ།ཚུཔཨ་པའོན །ལསྟོགས་ 
བཤེས་འོ། །དེའེསབ་བནིརེས་སུ་དབག་བའྲིཐུའོ། །དས་ལཞེས་བད་ནི་དས་པོའི་ཡུལ་འོ། །དའིཚ་ལོས་ལད་བདད་དང། རྩ་བསྲསའབབ་འག་ 
ྒཔབྲམསཿདཇེག་རོསསོ། ཀིད དགར ཞིས མེལ་སོགས་པའྲིརམ་བདདོས་པོའ་ ཅི བིགས་སོ། ི་ 











པརདནཔ་ལལོ། །དདི་ལཉེས་པ་ཡདསམ་བདིནནཞེས་ཏབའིོན་ཏོ། །སྣངབ་གཏིགའྱིདུ།སོང་ཡིནཔའིེའཝེཚོམ་ཐའོ་ཞེས་དོགས་བདས་ཡི་སྟེདི་སྟེདིཤས་བྱབསྟེ། རིགསཔ་གཞནའེའིའོ། །བཤློག་གརཞདེདའི་གན་པདང་བཅན་པརངོ། །དོནདང་དོནས 





ཌོ ར་འོད་ བ་ར ཆེ་ལ བ་ཤ ར་རེ འི་རོལ་མོ མ་ཤེས་རབ ཅ༽ ` ཀག རོ རོ སམསསས་སརོམས་་པ་པ་ ས་ས ག་བ་རབཔ་ ོོ མས 
ས་འཙོམ་འགོ། །གཡཏེའེས་ཀྱབཞི་དོགས་བབཨུ་བསྟེ། མཱི་རྟོགས་བཉེདལའོ། །གངགིས་ཧྭཿངཐུལདཡའགྱུར་བལཏྟོགས་པའདིམ་ཡིདོ། ོད་ཡ་གཞོགལགྱི་ལས་བའམ་ཡོམསྱ་ཞེསཧུཿ བ་དོན །གཞནཞེས་ཀྱབ་རྗེས་སུ་དཔགཔའི་ 


སྭུངཔ་འའོ། །གཔ་ཏེྟོགག་ཤེས་ཕྱབཞེ་འནཏེ། རྗེས་སུ་དཔག་པརྣ་ལས་བྱུངབ་ལ་སོགཞ་པའེ་ནའོ། །གཞན་ཡངཞེསུཏྱབལསོགས་པའིརྣམ་དའརྩོགཔ་གཉིས་ཏུསན་དངཔོ་སེལ་འན། རྣམ་པརྟོགཔའིརངགི་ངོབོཞིས་བ་བའ། །གའབྱརཱ་ལས་བུངད་འགོགས 
ཆཊབ་ཡི་འཐུདཏེ། དི ས་ཞོཞ་འོན་ཏགས་བཟའ། ཤཱ་ས་ན གཔགཉས་བཞ་།དགལ་གས། ཤོད ༡ ༣མོང་ལ། དེའི་ 
་གདལབོངབུ་བྲེཚོསདྱས་རབརསུའངབ་ཡནགསབཅོདབཞ། གའ་ཏྲེམིཤེསྱཀ་འོ། །ཁདཔ་དྲམདོན་སུལ་མ་ཡིནཔའིཉིར་ཞེས་བྱབ་འདིའི་དོདའདྲི་བའྱི་བད་པརནདོན་སུམནེ་གདདའིཞེས་བྱ་བའོ། །སུདོནུམ་ལསུ་གཞུནཔའིམངོདསུམམ་་ 
།བའམ། ཡོདོད་སུམ་དཀག་པན།ཞིག་ཡིནཔར་འབྱུར། དེལྲདནའི་ཤེས་བའདྱ་བདབརྱི་རགི་དོལ་དཔིགས་པཀིན་པདེས་ནངི་ལྟ་ཕེཚོག་དུའགྱུར། ཞེདབའ་དགགངནིཨནཐོདཙས་བྱི་བེ་ཆོམ་བུ་རུ་ དབིན་ཏོགས་དྲྗོད་པདི་མེདཔ 
ཞེསྱ་བཟའོ། །གལཏྲེ་ཁདཔདྲདན་བནི་དམིགས་པ་དངདཅས་དཏིདྲད། མངེས་བའྲིལིར་ཐེ་ཛོམ་ཟའ་ཡིནོཞིས་དོགས་པབསུ་བི། འྭདཾིཞེསཧཱཔའོ། །དེའྱིཕིཔཞེསྱ་ད་བཞིངདའིགས་པ་དང་འཇན་བཏིདདམ་པས་པའྱི་ཡིནརོ། །དེལ་ཡུ་ཞེས་3་བཞྱི་ཏད་ 
















1681 „| ༄༅། །ཡིནྨུནམོངཔའི་ པདོམ་ཞིནནོཞིས་ལས་འདབས་པཞིའོནནིཤིས་འབའོ། །མ་ཡིན་པསྲ་དནཔ་འཚོནསྱི་ནུམཚནིནནྲཌདོན་སུམ་ཡནཔའིི་ལོ་ཞིསམ་ོ་སུམ་བདཔ་ཧའི་འིགསསོནིཿབའོ། ཊ༥་གཔཡསཞེས ནོ ལོའ 





།དིཉེད་ཡིནནམཞེས་པཱའིསདབིནཔའདྲེལཔའིསྟིཀོ། །གཞན་ནགས་བནའྲགདཔའས་གཏན་པའོ། ༣ ཛྷ པ་ེ་དནཤས་འབིབདབིདི། ངིཉཾོྦཨཱལ་སགསཔའེ་ ཛ་སསས་ངངོདེ། 
དདཔས་ཕཔཤེས་པདཞེདོས་པའོ། །དེཤེས་ུབཞྲིའ པརྩསིར་འཤིནདོ། །དི་རེརབོཉིདལའོ། །གའ་ཏེའེསྦཔ འི་མ 


@ །འགྱུརབཞྲིཡེདོ། ། [ ཏིསའགཞེསབནི་ཤས་པར། རི ཉ་་ ི་་གཱ་ེ་པདནགཅརམདཔསཞ་ག་ཞག ཐོ 
4 ཞེརྱབའིདོནཏོ × ཐོ །ཀརདེསྲབ་པྟཏེ། ཚངགུད་སེསུའིབདྲགཉིདདོ། །འནའིངིལཱརཞེ ི་ོ ཚོ་ 


ཤེས་བཱ་སྭ་གཅིག གིགཉས་ཀཐངབད་ 


ཨཉི་དབེབགིསཀརམདོཿ་བའཤོགས་པབསབཞི་དུས་ཐ 
ཁུ ཀཿ བསུ་བཞི་དུ། 


དདཔརའྱུགངཔོཞས་བུབའོ། །འནནི་པོན་པཡདའཞེསཧ་བའོ། །དེརྟོདྷསབཤེསབི་ཡཐོདཔཉིད་ལས་པ་འདྲས་བརརོ། །འདི་བཞེསད་བཞི་གཞནཅེསའརོདཔཞིའོ། །རེརཔཉི ` ་ ཁྱུ འི་ས གསི་ི་་ 
{ དེསནཚོཕ་ཐ་བས་ཡིནནེནུ། གུའཔའི་མཐའ་ནིའཞེསབའོ། གལཏེཏོདཀ་ནི་ཡགསལ་ཡུད། མཐོདབདམའདོད་པལ་ཡདེརཕཿསི་ལུབཞེས་བབའི ཐོ ནེ་མ དལ། ལ་ བ :÷ ལི 


| མ་་ཡི་ཤསཔརམ་ང་ི ཚོད ིདིིལསྱ་ཁསེ པོ 


ིནམམཐོངབའིལིརརོ། །ཤེསབཞི་ཝ དངབཡིན་ པིར སད །གི 











170 རུ ྣནྣེིྲྫཾྫཾྫེྣཾཾཾཾླྲླླློ་ོྲོ་ གསུ པི 





ན་བ ེི་ ྱིགསོ་བཟ་ཡནལ། 
བའའོ། །ཁ་ །མདོན་མུམ་ཡང་ ་ དེམེནཔའིི་ ་ 7 
།ཇི་ུདཔག་པས་བཤསབབའོ། པས་འ །མའིན་ཞས་་ཞི་གས་བཞདཔ་ལསབཅས་བདའོ། །ཚིི་གནདའེསསོསཏ། བསུད་གཔའོ། །གཡོབ་མངཤའཿ ` ས་སོ བ་ས 





171, 


1) 












རང གབ གཡོབཡིཧཤེཡ། 


མ་བཤད ནི པུ 
ཁུལ བའོ། ད་ 


།ཧོ་ །གལཏེགཞནདོས 
ཕས སྭ དོ ས་གས ཆུས །གདགིཉྱི་ ༔± 


དྷ ོ་ སུ 














པའྱིཉིརརོ། །རྣན་པར་རྟོག 
རི པུ 
ངིང 
བའམསོ་ 
མལོས་ལསླངུང་བཞེསྲང་ 
བདྷེ་ལབུ་༣ 





6 


གམ 


173 












།ིནྭཏེ་འརྲིའའསུབཔ་ཤིནནོ་ེས་བརྲོད་པཞི་ལངགཤེས་བྱབའོ། ཱསས་དཔབདེ་འདེནབ 

གས དས དྲྲི ` གསསབ དི་ཡུབ་པའི་ཞཐའོ། ཞེས་བ 

༩ ླུ ཡྱིསཀྱང ་ བིལ ས་ས་ས ྲུགག་ །དེསུན་ གཤངས ར་ལ ཅེང་ 
ཐའ ར་བ ཨ་ཡིནཏེ། ས་སསཔ་པདིནཔཞེ དརོནས་བབ །རོ་ ་སྱངས་ ཅཱཧི་ཡིན་ ནབསན། ཡད་མ ་ས་ 





འགུནབའི་རང་བཞིན་ .་ ་ ཞོའཤེན། དེནི་དེའི་ཚེཞེས་གསུངས་སོ། །འནི་ཞེས་གའཞིམ་འས་པའོ། །དཇོས་པོའི་ 
སུས་འད་བ་ས འོ། །དེཏིདལ་ནིའཔྱུད་པའཆྱུརབཡའོ། །འདིགལས་ཤེནའདིཏྟ་དེལས་ཞེས་གསུངསསོ། །དེལྟཿ ་གིཊ་བའིས་ི་དོགས་ས། ས་སག 





དམོམཔོའིརངབཞིནསི་སྣངབསདོ། །ཞེདཔ་ལལ་ཤེས་ཤཞདདོས་པོའི་དྲབཞིདམསིནཔ་ཇོནཔརརྦནུཔས་པའོ། །མདོན་མོིོ་འདེ།པཉིདཡིནནམི་སཱམན། མོདོནདྱའི་དོའ་གྲེས་གསུངས་སོ། །དངོན་པོ་མེདཔལ་མི་འུརའཞེསབཞིདོདཔོ་ ། ། 
དདེབས་པནི་ཇེས་སུདཔགཔཞེསཿའའོ།འདིནི་ཞེས་བངནི་དངོས་པོལདཔའི་ཡུལ 











༦ ༩ 


རས ་ 





རུ ུས་ ནི 
བའོ། །དནིག་  ་ 


÷= *་* ། 





0 ་ ྨ ཤིག་གེ 


རི 
མྲེདཔརབརོ 


བས་པ དཔ སལ བི སི གི 5 ལས སའ བཞུག ། (སྱིཟུགཔ 





ངཿ སྦི་རྡུཐ་བལ་ཡདཔོ ནེགས ི་ འི ཇོ བཞིའོན་༡པའདེནིཤོསབའོ། །འི་ 









༄༅། །་ནཔི་ིི་མཚན་ིགས་པོ། འོ།།ི་རབ་ཆགས་ཏདའིིའན་ིན་ལ་ིེ། ཤེས་སོ སམད་པ་དཔགྲིའི་གཞནཏིཞེས་བབའོ། །འོན་གཞནདྲ་གཞུནམ་ཡིནཔར་ རའོ 
པབ ད་ལན ལ་པའོ། །རྣམབ་གཞན་ཡོདཔ་ཉི་པན་འྕསུ་ས་ེནའོ  འདྟེལ་གསགསུངསསོ གཞིན་ཞལ་བདཔ་བཡིན་བདད་དིའི་ཡབུངའང་ བཱ གན 
སྭ། [བརྡོག་པ་ བ་མདོ གཞིན ཞས དེནི་ཞེས་བབནི་གཞནཉིདདོ། །གཞན་དུ་ ཞིའོ །ཚེརཐམེདཔའིའགལ་པའྱི་ཕིརདོ། །ཕྱི་པཡི་དངཔནྲི་པ་དདཔན 
སེ །སལ་ཏེ་བྲ་དད་ གས་པཉིན་དེསོང་ འཞིིའདཔཞ་བས་སཤ་བཤུན་ད་ པོ་རེད འགདྭསཧིདདང་ཐ་དུ་གི། བའོ། །ལགདབསགས་པསཤེས་བབཞིལནན། །གངལས་ཞེས་འབནིདོས་འདྲིབའོ། 
བགཆགས་ལསྭ་བུདབའྲི་ར་པརྙ་ཏ དགད་ པམཡྲེནནཤེས་བཤདཟིན་ཏོཞེས་བབརབཤད་ནྡིརེས་སུའྲབོབསདསབའོ། །འདིནིགེས་བབནིེས་སུ་འགྲོབ་ཏིད་དོ། ( ཡིད་པཏིདདུབ་སྟན་བིན་གེས5བོ། །སྟཱེ་ཐྭདདཔཡིནན། འདེལ་ཕ་མེདཔ། 
ཉིདའོད་པཞི་ཅི་ ཅི་སྟཞེསཤུབའོ། །འདིཉིདྱམ་བ་དཔིབཔཿཧཱེདབནི་ག་ །ལྟཏཤེསྭ་བ་ཐའོ། །གུལ་ཏེམརངས་པའི་་བཞིནགསལ་བདེདག་ལས་གཞུཊཏིདཡིན་པརྒྱསདན་གེས་འབྲེལ་ཏྲོ །ཉཉི་དྲི་ཐྲ་བོལ་སོགས་པ་དཔའབུལ་བམེདཔཔཞོས་ཡིན་ངསན་བདཔདད་པེདཔ 
འདེདག་ཅེས་བུབའོ། །དདག་གིེསཔ་ཞི་འནན། །གཞནོལས་ལྡོག་པའི་ོདཔོཊ་པ་མ་ཡིནཔས་ཐདདབད༔ ཐསི་དངཔའི་ནམ་པ་དོག་པལོ། །བཤི་བའྲིནནཞེས་བརྗོདཔཞི་བླབོག་པནིཞེས་བབའོ། །ནམ་པརྟཏོག་པསའིདཔོས་བོདེསཡིནབ་ལས་ལོག་པདནཚུལ་པབཞིན 
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ཧཧ གས བོ །ལ་དུགལ་ དགའིསདསཔའདཔོོདིན་པའ་འདོདན། ནི་རའོདྲགའསགཞན་ཉེད་ནོན་བར་འྱམགེས་འབྲལ།ོ། །གལ་ཏོབམས་ནོོའརང་བཞོན་ཏིདམ་ཞིན་བའི་ཕེདནསལ་དུའིལ་ིཧིསྣཿཱཉིདིའ་འད་ཤིན་ཡིན 
བིན བདགཞིདམ་ཡིནཔའིཡིཿཞེསོིདོནནའདི འཏེ། སྡོགས ཞབད་འཇུམ་གེས་ྲེས་། གགས་སོ །འདེལཔྲ་གུའཔརྒུབ་རོདཔནིདདཔཞིསཧཔའོ། །བསུབབར་ 
བཉིད་རྱུབཧོད་དུའགྱུརནནི་བྲམས་ཅད་གྲུབ་པོ་ཞེས་བརྗོདཔནིདཞིའབྱུངཔ་འིནཏེགི༔ཀབའོ། །གཞུགམཉིདལ་ཡང་རྣམ་པའདིཉིད་ཡིནནཞེས་པཛོད་པཞེ། འདིཞེསྱབའོ། །དེའིདནི་འདྲེལ་ཕཉིདདོ། དེ་སྟརམའིནནཞེས༔ འདིལ་གུབྱལངགཏདོཛགས་ཉིད་འན་ནདོ། ། 
འདེསནི་ཾའིརང་བཞྲིནཏི སྭབུདསནས་གསུལ་བ་དང་འབྲེལ་པམཐུབཔརའསྟནབཡིནནོ། དནི་ྤིའི་བདུག་ཉེད་༡རམ་གུབ་བོཞེས་པྔརདཔནིའིམངོད་པ་དོས་པ་ལས་ཡཔཤེསྦ་པ་བའོ། །ལཔཔ་ཐུངཔརཁསྤད་བཅཔས་སྦནབདདཞིན་ཏག རྱཔའོ། (འབྲེལ| . 
པའརམ་ཤིན་ཉིདམ་བཟུང་པའི་ི་ཞཉེན་བཞེདདོཞིན། འབེལ་པའིངའི་ཞིད་ཅེས་གསུམསོ། །དེའ་བ་འཞྲིནདི་གཞནཏེད་ལིན་ནོའིས་དོགས་པ་བས་དནི་ནམ་པཞེསྱབའོ། །དེལན་ཡངུའབེལ་པཏིདའཛོདཔསྡེན་ོ་ཞིས་ལནའདེབས་པའི། ནཝཔ་ཨུ་བཏདཆས་བ་ 
བའ །ཇི་ཉཱཿཞེན། ནམ་པའུཛུངས་པིདདི་ཞས་བ་བའོ། །རདབཤིན་གངཞིགལ་ལོས་བདེལ་བྱས་བརནདེལི་འདིནཤིས་བདོད་པདི་གསལ་བཀའེས་བརའོ། །ལི་འཛིན་པའྲིར་དོཤས་དཔ ིའོ། །འཛི་ནན་མངབ་ཨལ་བམ་ཡུས་པ་འཇིནཔའཐལ་བར་འྱར། ། 
ཞལསཝཾགཔའཉིཉེསཔའདིམ་ནུངསཔམ་ཡིན་ནེཞེས་བརྗོད་པནེ།- གཞནལས་ལྡག་པནིཞེས5ྲབའོ། །ཇེལྟ་སྩོནདུ་འུ་དབ་མེདཆེན། ཕན་དཱནཤེས་གསུངས་སོ། །གཞན་དྲུ་བེདཅེས་པ་འཞིརིགས་མིནཐུར་པརའོ། ཿའོཆསྦྱིའི་ ཙི་ལཱནཧྟམན། དེདྲོནྱབཞེས 












ཟཾ 


























ས་པྨོད་གནོ་རིགས་ ཞེཧྱབགོ་ འབེལ་བནིགསལབ་ པོ ! ཉིདམེདབའོ། 
འམ ་ ཤར  ་ མོ 
རའ །དེལྟནཡངདནེའུྲུ་ གབ 


མབཱཾགཡནཔའི ཞས་་བའོ། ་ ཨསའོབ་པཅིད་ ི་ོ 
ལོ །གུལཏེ་གནུའ 


འལ་ ཏད 


ོག་ །དུམཉིདདེུས་ཧུཿ རེ ཞྲིག་བབཏིས་ཁ་ ར་ཐ 








བཞ སིབཞི་ཤེསགསངས་སོ། སོ །ཅའ་ གློ 
བབ 








འེ 


མེ 
ས་གསུང། 





ས་བོད 
ཐཱ བ 
` ར་ལམ? 


186 


པིཾདབའོ་ཚདམམ་ཡེནཔཁོནའོ། །བཤདཟིན་བའི་ཅོདཔ་ཉིད་ལུག་ྫདཔའ་དོནདད་གོདཔ་ནི། ཅི་སྟེ་ཡདཤེས་བབའོ། 
བལབ་ཉིད་བཞིན་དུ༔ 


།དཱས་ཟེཉིདནོ་རིགསིསི་འཆུརཞེས་བབངི་ལརའེ བརྡ་མེད་པར་བཏགས་པའི་ཡིརརོཿི་ 
༣ལང་ཉིདབ དྲུགམ་བེཉེདལ་སོགསཔའི་རིགས་ནིགསལ་བུས་ བཤཱདཔངམ་མཐོངགྲི (འོནོ་ཀང་ཉེ་བར་བསན་བ།ཁོནས་ཡིནའོ། །དེའིགསུལ་དེདགསལ་སྣང་ཿ ལྟར། ཞག་ག འི་བདསན་པར་གས་པའི 
བས་ིའདཔའནའཞིག་བཚོལའྱང་ིོི་བླག་་།།དེ་འབིའ་གསལ་བདཔ་དིགསལ་བསེ་ུ་སཏོགས་བཡྲིད། ། རར རི ད་བའི། ཐཏིདས་། 
ལས་ཀྱདངེས་པམ་ཡིནོནོའེས་བོདོ་པནི ནྱིཟུལས་དེ་པཊེསྱ་བལོ་ ། ཅྱི་མཞེན། སྤས་ཏ། དམང དས་རིགབལ་སོགས་པས་ར། །ཱམངསོགས་པའི་རགས་དཞིན 
ཅོད་པནི། མབས བསལ་དྡམོནཔརགསའ་པའོ། ། །འདྲི་ར་དུགསལ་གལ་སོགས་ འི་ངང ཟའ 

ནོ །མནཞི་བལངདུ་བམ་ཟལ་ད གས་པའི་རགསལཡངད འོད། སྒྲ་གཅིགའཛུག་པརཤབའི་དྷོན 
ཇིཉྟརུཨ་ལགོགས་པ་ལ་ཞེས་བ་བའོ་ 


དཔ་འིལིི་ིས་གསལབ་ གསསབ ± 
།གའཏྲེཀ་བོལ་སགསཔའི་གསལ་དམཐའ་ཡགཔས་རིགས་གཅིག་ དྲ 
























སིས དེ ེ་ཞི་གསལ་བསབ་ལ་པདེརོ། །དེ་ཡངཞེསྱ་བཞི་ལནནོ། །ཇིལྟརམཐའ་ཡསསྟམན། སྟོན གོད གས་ཞསགསོ། སེེ 


སྤོདབལསུ་བ འུ ྲིསསགས་པཔངགྱ་སསནསབད་ཞིངཔས་པརའཞེསབ། །ག་གླིས་ག གི་འོད ཉིད་ལས 

སསད ཞག་ས ཡིགས་མེདླས་དཔའ་ཛིན་པ་གཅིགདང་ལྡན་པ་ཇི་ལྟརསྲིདསྐམན། དེམ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་བ་པའོ། །ཇིསྟརབ རི་ག ༈ས་བོལ་དསཔ་ཏེད་པ་འདཔདེབཞིན་ དརའཛིནཔ་ 

ཡིནོ །དེབཞིནྡདམིགལ་སོགས་པ་ཉིདལ་གཟུགསྤི་ཤྲེས་པ རྒྱུཚན་གཞན་མེདཔའེཏིདྱའི་བོདཔ ཡིན་གི རྣུབལ་དྲོག' དི་ནང ༡ །མིགལ་སོགས་བམས་ལའིཉེབ་ཡོད་པ་ཁོན་སྟེ། ལྔ ནའི 
རར་་ པོ །བུཔོསོགིས་པ་ལི གི ཡིན སད་པ ི་ ནི། ལེནཉིགྱཏེད་པ་མསལ་ཞེསམའོ། ཡལ ད་ག་ས་ཤལང་ ས་ལན་འདེབས་ ཨི 

གཉིས་མཐོང་། ༨. ྲ རིགསུམེདཔར་ཡངའུརརོའེས་པའོ། །རིགས་མེདན་བོ་གཅིག་ུ་ཇི་ཉུར་འྱགུརེས་དོག 

༥ །མ་འི་ནཏེཞེས་ཏབདྱི་ཚོད་པ་འགོག་པའོ། །ཅིའྱིཕིཿཞེན་གཞལྱབཞེས་སྩོས་ས། །བོགཅིགཔ་ལསམག། །ཏོགས་པརནི་མཚུངས་པའི་རྣམ་པཉིདལ་དམེགསཏེ། ས། ི་ སུས གཞིའོ 


£ 














སྐུ 
པནིདལ་ཞེསྱ་བའི 
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བྗོདཔནྱབ་བདུད། བྡོད་བརླབབམ་ཡིན་པཉིདཆེསྱ་པཐལ་སོགོས་པནི། རང་གིཡཚཏིདི་སཚནཱིད་ཡ་ནནོ་ཞེས་བྔ་ངོདཔ་ནི། དྙིས་དབྲདདཔས་ཞེསྭ་བབའོ། །གལཏའེསྱབནི་ཅོདཔའོ། །ཁ་ཡིན་ཏེེསྱ་པབགི་ཡནནོ། །རདདགའཤིད་མོངབ་ཅི་བཟིདདད་བེད 
པའིཞེས་དབའོ། །རྟོགསཔ་ཐ་དདབ་ཡིནམངཔཔཤི་རངབཞིན།བོནའིམཚན་ིདྲདཅིགས་ཏྱིགཞནནི་མ ཡིནནཞེས་བཅོདཔནི། མ་གིངོཔ་ཉིདཅེས་བབའ། །ཇིལྟར་གཞནམཚོན་སྟམན། གཤན་བྱིརོ་བོས་ཞེསབལོ། གལ་ཏཐམས་ཅདྱད་བབགི་རདབཞིནཉིདམཚན 
# ༡༽༥༽ན། འནོཔི་ར་ཧཱམཚནཏད་ཡིནཏེ། མ་ཡིནཔཉིདདའིས་བབའི་དོནོ། །གལཏརངབཞིནམཚནཏིད་ཡིནནོ། ངྷིརིཨ་ན་ཉདམ་ཡིན་སྣམན་གསལ་བར་ཁུངཔའི་ཕིངཤེས་སྨུས་ཏེ། ཁྲབོལ་སོགས་པའི་གསལ་བྱ་ཁབ་པར་བེདབཉིདམ་ཡིནཔའི་ཧཱ་ན | 
?ཤ་ ཇགིརཿཤཱནཱིའིམཚཧེཉིདམ་ཡིནནོ། །དེ་ཡཔཞེསྱ་བབདིནམ་པརྙཏོག་པ་ལ་སྟདཔའྱིཧིཿམདོནཔམའདོདཔའོ། །འནདེ་ལུརདི་སིཡིན་ཤེན ཟུསདལསཞེས་གསུས་། ཅུམ་པརདབེ བཡེད་པབའཇུག་པ་ཡུདེལུརཞེས་དབས:ཉདད་བཇོདཔ་ཡིན། གལ། 

རྔ པརཅདངཝདཔརའདདགུཔལ་ཡངིལརཏཾགསལབདུམ་ིེས་གསུངསསོ། །གསལཔ་འིར་བཞིནམུགཔརཔོའགས་པོལ་ཡྲམཛན༣ཡོད་གསན་དའས་སྙེསཔའི ཟཤས་གསུངསསོ། །དཡོ་ལེདཔ་དཡིནཞགེསང ཞི་མི 
འོ །མངོན་ུམ་དངེས་སུདཔག་པ་གཉིསབཞིན་དུབཏུགས་པ་ནམསྲ ་དདཔ་ཡིནསོ །མདོནོ་ཨུས་དབཤེས་སོས་སོ། །འདི་ཉྟརཉི་སྟེ་མ་ཡིན་སུསནཱ། འདྷི་མུར་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེཧེ་མཐོང་པཞེད་ཞེས་བཞི། རྟགས་ཀྱ་དབེབཞེས་འབྲེལ་ཏོ། །རགས་ 

སྤུབ་པརཀིདཔནི་མངེན་སུམ་ཉིད་ཡིནབས་ཡུལཁྱེདེ་བསཅི་བྱ་ཐཞེས་བྱ་བའིདོན་ཏོ། །དེལྟ་ཡིནནཧ་ངངཐལ་བཡའཕྱུཔོཞེས་གསུངས་བདི། །འོན་རྣམ་བདྲུག་ཏྱགེས་བྱང་སྟེ། .རྱུདཔའབྲས་ཐུ་དང་ལྡན་བ་ཅན་དང་དོད་གཅིག་ཡ་འདུའཿནདང་འགལབ་ 



















ཧི ` ་ ཆུ 


ཤིད ་ 


་ ཅར ངཿ ི་ 
ཏཱ ག་ལོ ལསྭ་ལོག་པའ རར ི་ བའི་མིངཅནྲ་གུཔ་བ་ཐ་ 
ླ ཧི་ཡིནནོ། །དེ །ྱའོ། །འཛཔི་ཤ་ཤདདཔགོ། །བ་པོ་མེདབདབུམ་པས ་ 





ཐྲིལཕྱིརེསབལྲོ །བཤདཔ་གཉིགལ་ཡདདོན་ནེ་འདི་ ཛཾ 
ི་ོ ག་བདེ ནེ བརེད པི ཤེས་ 
ཕཡངནཐོངབའྱི་ཕིམའདས་པའམམའོས་པནིསྤྱིམ 











ངལ་གས ོཤས་རཞིགའཆདཔནི། ཤསཔ་ ཊོས་ཐོལ་བཏོནབཞིས་བབའོ། །དོམཔོལ་ཞེས་བཔའི་ ་། 
] ར་ཁ ལོ „།གཡུ་ཏེགངའི། པ་ད ཞས 
སྭསྱ་ོའཞི་བམཡི་ ི་ོ ནི། ག༧ཏེཤེསཔདེ དེཞེསྱདུབའོ། ཟརྣམབརནྟོགཔའེ་ 





195 སེ ས་པཞི།རམཔགཞད། ྣཝ་གཞསཞེསཧབ དཔརཡངདོ། །ཨཨ་པོ་ལབཏེན་ཡྲིན་ 
དུ ཡུས ་ འོ། །འདཏེ་པ་ཤི་ར་བཞིན་འཛིན་ 
„, (ཛཛཿག་བཡིགགས་དོསཔའི ; གིས་ནི རླག 
དེ ཤེསཔདེོ །ངེའི་ ཚེས་ལ ས་པའསོ་ རྒག་པའིཞེས་སྩརཔོ། , ཅིའི་ཕཱིཞེད། དམཔོའིཞེས་དོས་ཏི། ་ འཛིག ཉིཏྟོག་པའི་དབངགིས་འདས་པ་ཡུལ་ཧིད་ཡིན་ནོསམ་ 
རྣམཔ་རཏྟོག་ མ་པར་ཏེསཔ་ལའོ། འོ་ནངི་ལྟར་རྟགས་ཞེན། དངོས་པོ་མེད་པ་ ཀེ སྲའུབའོ། ། རུངགི་ངོབང་ཞེསྱ བཞིདོཔ་ངནབརའྱརཔོ། སག 


-ཚི ཤྲཾས་གསུངས་ཏེ། ། །འོ་ནངིལྟ 
ུ་དུགསྱབའོ། ། གཡཉེའདིདགགེས་ཆོགི ལྔབཏང་པའྱིཡིལངཞོསུཔསའིཞེས་གསུངསསོ། །བཟློགཔདི་མེདཔལཿ དྲྲི ཌཱཔརཤཱས་ལ། དེདངོནཔོསཔའེདྱིརམོཞེས3འལསོགཊ 
སབས ིིླིླིྣ]ྣ]ྣདདོ་ སཔིསདིགོསཏཔ་་ོ་ོ་འ་ོས་་གཏསི་བཛ་འངགས་འིག། 


ས་བསྟུན་པ་ བརྗོདཔ་ཡིན།ོ། [གཞན 





ཐའོ། བྲཞེས་བབནིདོསཔོའི་ཆོབ་ཉིད་ཉམས་པོའིདོདདུའོ། །རྣམ་པ་ཧོགཔའྱིནམཔདཤེས་པའི། འང་གི་ཚནཉིདྱི༨བཞིནལ་བྷཏེནཔ་བརོདོཔ་ཡིནནོེས ཏོ །དོ་ཤོས་ཞིསྱ་བཿདོ་འོམ་བའབཟཔབོའོ་པོཔཿོད། 
ཏྲ་ི་ྲ། ཱ སིི ་ ནྲ ` སེ ཉིའི འི་ད བི ཡིནཞེ། ཤིབ ཡ་ད 
„ (ཧར་པོ །འདིལརཤེན་བུབཞིགསལབརྡ་ པའོ ་ རྗོདབཞི་རང་གིས་ཚཏིདག་ཅིག་ཅེས་ཏྲ་ཁའོ། ༼ྱིཕིལ་ཤེན། སྤི་རེས་བྱབིཞེས་གསུངས་སོ། །འོན་གང 
-ཉཱ' གདཱའཧཱ་ [ཡིནསྟམན། དོམཔ་ེས་དྲསཔ། ཨོ། །གལཏིདངསཔོལ་ཤསཔ་ཉིདའཇུག་པ་ཡིནནརང་གིས་ ཁའ 7 །དེསྐདདུཡད། གར སོ ལེན 

0 ་ དེཉིད་ཡོདཔདཞེས་གསུངསསོ། ། ག་ུདྲ་གཔ་ལ་སངར་གིམཛན་ཉི་ བོད་ད 





༈སྭོ། །རང་གིནཚནཏིད་ཁོན་ཐུན་མོངས དྷ ཚོན་པཱན་སྩིའིམཚནཉིདའིནཧོ། དྲ ་ ག་ཀ 


8 །འཛིདཔདིམའིའའཞིསཔའི་དོདོ། ] །རྟོག༥དངལྡནཔདཀནིའངདིཞཛན་ ༥༢༢༥ ༨ 








9 „,།༄༅། གེམ ཾནོདཱཀཏཾརན་འོ་དམ་བཙུལ་བས་ཅིཧན། ཚོད་མོ་ལོ་བཀད་དོས་གྲས་ས་སོ་གེས་བནིརའཞིསཚཏིདང། །དེགས་ཡིནདདགེསབབཞོཞིནཛནཉིདྷཿགོག་པའི་དོདས་ཞྲིནཔ་ལོ། །གད་གྱི་འིར་རངགིམཚོན། 
=ྟེ ཉད བོ །དོན་དངལ ཞིས་ཤུདནྱེཆ་ུའི་ོདང་ཅས་བཤ། གྱིའི + ཨ་གསར པ་གིས 
„, པརའཛུརཔཤེས་བརྗོདཔིདེས་ནཤེས་ཀྱཐའོ། ༩ ་ིནཞེས་བདཞར་ག་ནཏིད་ཡུལ་ ་གིནནའོ། ཟལཏགཉིགས་བུཞེས་འབནས་ཤེནཞེས་བབའི་བུ་ིད འི་ཐད དཔསྦུབ་དྱིས་འན།མཡག ཡགཉིག་ཡིན ཁང་ཞེསླ་བབལ་སོགས་པས་དོགས། 
ལཾ།ཕྲ་བ གགས དོནདཔ་ སཔ འཞི།དགསབཔའོ། ཙོ །འགལ་ཆོདུམནསོབ་དཔན སྭ་ཱདགསུས་ས་ཞསའདེལ། ཧག་ཤིས་ཉ། ༥ གངགིཤེམཞེསཧཱཐའོ། །ག༨གྱིསེར་ངདང་ དཱིའིམཚནཉིད་གཞལ་་ཞིནཔདའི ། 
ལྭ་བགིས་སྲི པ་ལས་ཚདྲས་བདད་བཡིན་ནོ སྭ་བཔའི་དོགས་པ་བསུནས། ཊ `` ཉེས་པས། སུ་པྲ་ཆགས་པ་འྲིཞནོ་ཞེས་བརྗོདཔཞི་གཞལ་བྱུའི་ ཤྱེཐསཞེས་ བལོ་ །བདམགཔའ་ས་པརར་པ་ མ༩ྱུརཔས་ཡེན ཉྱི་ཤེན། ཐད 


ཡིནནཞེས་བ་བའི་དོན་ རད །སྣོབ་དབོན་དང་འགལ་བཞི་ངུང་པམ་ཡིནའོ་སྣམ་དུབསམས་པའོ། ས་བཏིདཡི། ཐེནཔའི་ ཡིམང་གཏནཛོགས་འདིནདནིདབེབསབ་པརསིདས་སོགེས་དབརོདཔནི། ཚོགསཔའིདྱེབསཞེ སུབུབའོ། 
(5 5ཿཤིཿ་བྱབསྟེ། ! །གཟུགསདངཔོམསོགས་པའིུལ་ཁྱིའོ། །དལཏེགེ །གལཏེགཉེག ཡིན་པའི་ འཉིལསཔོ་སུམདཔསཿདགཅིག་ཡིནན། དཔངཔོ་ལཡོགསལུས་བཉིད་ཡོདཔ་ལམ་བྱངཊི ཟིཉཿི་་གས་དོགས་པབིཆོ་ོག་པཟདདཔ་ཡིན།པཛདེས་འོ། ། 

















'༠༠ [ དང་པོ་དེ པིགཔལསོགསཔལོན སན མི་འ ད་ཀུམཞབྱ་ེས དེ ་པའོ། གདིན 
རར འཇམ་པ་དང མམ་་སཔ་བ་དཔསབྱདཚ༔ ནོད རམ དོ གུས ་ ( 
ཞེསུབ།དདངྒུཔ་གཉིས་ཡིནཔ་ཉིདལས་སོ། དེ་།ནཞིནཞེས་ཤིགཞལྱབམཔ་གིུས་ཡྲིན་པའོ། དནཅྱ་འདཔལ་སོགས་པའེཉས་པའེདུངཞིསབཔོདདོད་འོ། །གཚའྱགཿཤསུ་ིི་རིགསཏེ། རོན་པལ་ཅོདས་པའི 

བཞིནམྲབའཡསཔའྱིལིར་འེས་དོགསཔབསུབདི་ཇིསྟ་གིསབབསིཾ། མཐའལསཔཁོདའོཞེསྱབ་བའི་དོནོ། །མ་ཡིནཏེཞེས་བུབིལནཏེ། ནཐའའསུཔཉིདམཿ ནོ། །ཅིའིཕུཞེན། སྣཾན་པོལ༥ གསུ་པཤིསུགསྲུང་ཞོ། །མཐྦའཡསུཔཉིདའིནནཇིརྟར། 

རྣནབགཏིས་ཡིནསྟགཤའིདེལུཿཤེསགཞུངསསོ། །ནངོནསུས་དང་གདན་པའི་ཚདན་སིདཔབ་དད་ལསར་གིན་ཚན་ཉིདགཅི་གྱུནུས་པགཉིསྱར་འདྲོག་པ་ཡིནནེསྱ་བཟོ་དོན་ོ། །ཇྙིལ་བཞེས་དགོསཔ་འསུནསའེདིག་རངགིམཚན་ཉིད་ལིའ་བཞིདནལ དར 

པའྱི ྤཕོལ་སོགས་པའི་དྲེདགྲདའ་དསཔ་དིན་ལངཤིསགསུངས་སྭོ། །འུན་གི་ཚཤཉིདྡཾདད་དམ་པརསེ་འུརལ། གཉིགའིང་བའིན་སྲིདོབ་ཡུང་གཞ་ལྱའུགནདཿཐུལ་པརའགར་ཤེས་རོགསཔ་བསུ་དི། གཡཊེའེསྱ་3བའོ། །དོགས་པདེ་ཞེས དཱ 

[འགེམཆནཉིདོགས་པཆེ༽ིངགཞནཞེས་བྱང་རྡེས་ཕུདཔགབརྟོགས་པའི་དུསནའོ། །ངེལྟདཏྟོགན་པ་བོག་ཅིག་ལ་ལྟེགོ་ནས་དོནདམ་པན་ཡིནཔ་ཉིདེདུ་བརྗོད་ནས། རྟོགས་པ་པོ་ཐྲདདཔལ་ལྟོས་ཀྱང་བརྔོངཔནིདེ་བཞེད་དུབྱབའོ། །གཅིག་ལཞེསྱབནིམ་པོནུན 


| 5 
གཡ 








ཤོག་པ་པོལལོ 
ཟྲི ཀ་བ རར ཧེ 
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ི་ཕྱིས་འཕངས།ཏེ། རོབོ་་ཤྲི་དལ་སོགས་པ་ཞེས་བུ་བ།འཆད་བའོ། །གའ་ཏེགེདནམེ་ཞིགས་པ་ཡིནྱསི། མིདམིདསཔཉིདནིའེདཔ་ནའི་ནོཀོ། །དེས་ན། བླ་རོག་པ་ལས་འད 
རཐ་ 


ུཔགྭསམཏཔར་ཏཾ།པནིདམིགས་པམེདཔ ི་ཊ 
གསཕབསུབནས་ཇིལཱརདལིགས་པརཐནིདཔ་དནི་ བཿ 
® །དེཡངབཱལྟངཧྩོགས་ཞེསུབསྙནཔའི་དོན་དུད་ངོས 
རིི་༣ཐུག་པམེདཔརའྱགུརྣསམ་དུདོགས་པབསུ་བཞིགལ་ཏེཞེསྱ་བའོ། 


སོགས་བསྭ་བེདྱ་ཧིམ་འཕངས་ཏེ། མེ པ་ཡིན དང ས་འདས་དོའི་ མོད རློ 
ཡདཞེསབབྭསེ། རིའོངགྲི་པཕསོགས་པ་ལའོ། །མདཡིགས་པ་ལས་ཞེསཀཿདིལནནོ། །མེདཔའིམི་དམིགས་པ་ལས་གཞནཁོནའོཞེས་དོགས་པབསུ་བདིམ་དམིགས་པསཞེས་བབའོ། །ཅིཞིག་ཅེན་བུབའྲདིབ་སོནདུབཏདཁཅནའཡི་དམི་གས་པ 

དལ་ཏདེལཤངེསབུབ་ས། ཡིནནས་ཞེསྱབ་བལསོགས་པའོ། །གལཏཞེསྱ ཐདིདངོསཔོ་སེལ་བའོ། །པེའིཚི་ཞེས་ཁོངས་དམལ། གསཔ ལྡོད་པའིམཚུནཏིདཀྱིདམིགས་པདེལསསོ། ིའི་ཕྱིརཨི་ཌོད ཞུད 
མིགསཔརྱ་མ་ཡིནཔདེ་བཞིནདུངསིགས་པཞེདཔ་ཡངདིགསཔས་ཡིནཔ་ཏིདདཞེསབཛོད་པདི། དཔོས་པོ་མེདཔའི་ཞེས་བུབའོ། །དྷེལ་རདཔངོསཔོ་ནེདཔནིའགའ་ཞིག་ཏོགས པའ ཏོགས་པའྱི་རྒུམ་འིན་ 


བོམདཔ་ཕངཤེསྱདབྱནསཏི། དམིགས་པ་དཔོས་པོ་མིདཔདེལ་དདོ། །གལུའེ 
ལིས ག་པད །གངགིས་ཞེསྱབ་བནིདམིགསཔ་ཞེདཔསསོ། །དེནཞེས་བབནིདམིགསཔ་ཡེདཔའོ། 


གལཏེད་བཞིནཱ་ཤེས་པ་ལནི་དམིགས་པ་གཞུན་མེདཔ་དེནདེམེདཔསཞིགས་པཤེདཔ་ཏོགསཔརྱ་བམ་དད་པའི་ 


ཞེསླདབ་ཞིགཡས་ཤེན། ཤེསྲཔཧྭཾ་ལྷགཉ་གྱངཔ་ཡིནཔའིེི་ཤེསསྩསསོ། །གལཏེཤེས་པཞེས3ྱ་བཞིལནནོ། །དིཞིསྱ་བབནྲིནུམཔ་མེདཔའི་ཤེས་པའོ། །ཡོདབརམ་རྟོགསནཉེསཔཅི་ཡོད་སྟམན། ཇིལ 










ཨུ 
མི་ོགས་སྟམ་དུ 


།གཕེ་ཤེསཔ་ལདགིགསུ་པ་གཞནཝདདོ། 
འདོཊཞེསཔབའོ། །མིདམིགསཔལས5 











པཔ དེ དས་པ དམ་ ཡེདཔའི་ཡིཿམཞེན་ 
མཾ 2 ཅི 7 ྲ@་ དྒ 


།པནི་ཚདམ་ལ ཁོགོ་བིའི་ར་གིག་སོ་ །གལྟོནིཚོད ོད 


གས་བ ཡ་ད 
ཞེ ཟབ རེ ཐུར་སིས་ འེ །འེདོ་བྱིས་གོ་བརིདེ། ཞྭ 
་ ྱིི་གེས་ད ི་ོ 






ིག་རབས་་བ ར་ ཅོོ 


རར 


དར སར ཡོ 


ཡིནད དོནམེད་པ་གང་དལས་འཕྱཊ་པཔའྱརཏི། པའི་ད 


རྨི ˆ ནས་ག ཱུ རཿ 
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ཤགས་དོ་མེདཔོ། །དཔན་དོམདཔ་བཞིནདུ། །ཤེས་པམེདཔ་ལ་་ལུས་འབུབ་པས་ཡིནཔསྙན་ཐུག་པམེདབ་བོནའོ། །གཡཏདོནདང་དགིགས་དདག་གིསི་དམེ་གས་པ་གཅིག་ཞིན་པའྱི་ིན། དེམེད་པརྟ།ཏོགས་པལྭ་ཐུག་པ་མདཔས་མ 
ཡིད་དོ དསད །  ་ །དེདགགིམི་དམིགས་པགཅིགཡིནན་ཡྲང། སག དེ ཞེ ས་ཡ 
རེ ནདངོས་པོ་དངདཞིགས་པདག་ཀདདེའི་བདག་ཏིད་ཐུབ་པདའྱསཱརཔོཤས་ལན་འདྲེབས་པི། གུལ་ཏཞེསྱ་པ་བའོ། །ཤེས་པ 
་་སལ་འབལསསས་ས་ས་ 
ས་པཛོདཔན་དཡད་པགས་པམ་ཡེནནཞས་བབ་ པ ངྲི ཏཱ [གརའདལལན་ དཔདྭཏོགཔམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱབས 
ིགག་བཏྡོ་གངས་ཡི། འོན་ཀྱཿདགག་པའུཐ་གཞནཡས་འཇུགཔ་མེདཔའོཿ སྲའི མསོག་ལབའཞིག་པལསོགས ཡཿ ་ཱ བསི 






-----------------.--¬------ 





ཉོ ལ་ཏོ ོི་ །དེན་ལམ་ངེས་པ།ཁོནའོཞིས 







སོ ཞིཟླབོག་པ་བྗོདཔ་འོ། །རཔཤི་རིག་ བ་གནས དབེནཔའསདམིགས་བསདཔ་ ` 
ཞེས སེ ིསས་བཤིདཔ་པདཡིནནཞིས་བ ཤི འའ པ་འ སཿ རྒ་ 
འེ བྱ་བའགས་ཀྱཿམཤིནའྲོ། ± བུ ཡད་པརདེཉད་ $ དཔནི་ ྲྲ་ ༨ བཞིཀྭ་གླུབ་བ་ ` སམའོ། ཨ་ ཨ་ིས་པའིཔདམགས་པིིང་ བི 


ཀུ 
འ་ རཿ ¦ ཡཿ གི་བ ` ;ུ 











བྲ་སྟདབེདསྐམན། ྐོ་སརས་པའཞེས་གསུ་ཨསོ། །དེཡདུདམི་གས་པཏིདཏིབ་བཞིན་ཡིནནོའེསྦཔ་པའིདོན་ཏློ་ པ་ི་ [ཉོས ་པའགཞིསཞིགཤའ་མིནགལདེསདདེདགིགས་པརནི་གཞནོ་སིནཔའི 
ུདཤདསན། སོར དཿ (ནི། གལྟཏེའེསྭ་པཔའོ། །དེཉིད་ནིའེ ཟུབི་དམིགསབཏིད་ །ལགནི་གལ ཏེདརིགས་པྭྱབ་འོ། སསར ཞ། དམིགས་པྲ་དན་པིད་ལས་ཞེས་གསུངཝ་ས། །གདགི་ 
ར རྔ ་ ཤེས་པ དུ ི་ོ གི ལག ས་ཅི ཀུ ་ 

པ་ཤིནཧོཞེས་ ཡད་ཤདདས་གཡ་ ཧཿ དྲས སྭ་བུབ་ལསྒོགས་པ་ ཊ་སདཔའིདྒོདདདོགསཔ་བསྡུ་བཞི་གལཏེད་ཉིདཅེསྱདབ ཏཱ ི་་ི་གས་པ ཚཛཇེས་སུདཔོགཔ་པོའྱི་ཉེས་བུའེགཞན་ 
འོ པབ སེོ། ལྐོ ལེ ` ྲ ་ ཐཿུ་དཔགཔའེ་འོ། །དནིདཡིགས་པརབཀོ།།ེིིཡིས་ེསབ ཡིེ 


པ གྲ་བ་གགཞན་། དུ་ཀྱདའོ། ‡ 
བབའན་ཞགཞའ་པ་རདདཞེས་ད་ི། ` 











ཤས བླིད 










ནོཞེས་བརྔོདཔ་ཡིནཌ། 


དྷལ་ིནཔཞིདསིགས་པན་ཡིནདའོ། །དྲོན །ནི་གསབཞེསྤ་བཟནིདོས་པདེ། བ་ 


༢ཀ་ྲ་་ འབ ` །སོདཔ་ལས་ཤེསྭ་བྭབྲའི 


བསེད་པའོ། །དེལྟམ་དེ  ཧུཞིདམིགུ་པརྱཨ། ༢ ཅར 
ངེ དཔསྟེ་སྲིད། ས་ ད་འཛོད་ ། 


པའི་ཕིར ྲྣ  ཆ ་ 


སས །དསནམ་དིགས་པའེརངབཞིནནིམེདཔ།ཁོནའོ། 


བདི ལསྤས་པགཔཡོདཔཉིདདེ། 5དེསན་ཡོདྱ་བདུན ཡེ 


།སྣརརེས་སུདཔོག་པའེདུས་སུའོ། །གཁ)ིགྱའ འའ 
ག་ས (འོ། །ཕྱིསདའིགགཔདྱབ་ཉིདག་ཞནནནྲི་འབུདཔས་ 


དག ཇི དྲད ་ གོས་པ བྲིིསཞེས་ི། ལི མིསྐུཔའི། 





ལགདེདཞསབ བཱལ་སགསཔ་ཚདརའི་ཡུལཉི 
ཇེས་སུདཔགུ་པ པ་ཞེས་ཆང་ྐི བས་ག 
རིང 


གཏེ་རནེདཤེསཔབའོ། །དམིགས་པྩ ཿཉིདཤེསྱབལྟོ། །ཨི་གས་ཡི་ ། 
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ཡོ 
གཅ ཧྲ 


ཤི ཇེན དཔི 


།གཁ་ཏྲེགྲཨུ་པག་ ་ 





རཔ 
`± ད་ རཏ ་ ཁིམ ཁལ 


༈ །པདྷནོཔོོ་གདོགག་བདྡོནདདོདསཔལས་གདདན་སེགོ། དེགནམཔོ་སམ་བཞིནད་དེས་སུ་དཔག་པ་གདཆདམ་ཁོན་འོེས་དོགོས་པའོ། །གཞནྱ¦ིན་ཨུལ། སམུ་དཔག་བདགཐ་དདབཞེད་བཟབྱར་བོདག་བརོ་ 
208 དིནབ་པཤགཔདིདོདམཔ་ལསགད་སི། དེས ཤམ་བཞིནད༔ ྣསསུ་དཔག་པ་གང མཁནགས་དགས གྭ ྲིསམུལབཅགསོས་མ། གདན་ས ཊཱ དས འགསསེུསམུདཔགཔནོ། 
དད་པམེད། །དེ་ཉིདགསལ་བརཧེདཔ་ནི། ཨཱཿ བོག་ཡུལྡད་བདཔལ་འིནིའོནཏེ། འོ ཞན ས་ཏ དགིསེརཉིནྱོ་ཉིསརོགས་པམ་ཡིནཞོཞིས་ 
། ་གི་དབོདཔམ་ག། མདོནསུལ་གཟུངཤིའོ་རང་གཞནྱིར་དཞིནདུམོོནེས་བབའོ། །དེག་ན་འཛུལ་པའྲ གས་ཉི དྲད ི་ སས 
འི་ས དབོརཉིད་དི་་བབཤེནདུཿ །དོན་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། ཤིནཿ་ལགཏུམ་དོ་ ཅཱ 35 གཔན་འཁུ་པཉ དདད། །ཉལུདདན་དྲེས་བ སུབ་དཱ་ 
བ་པནཔའིདནིདའོ། ་གས།ེས་ཿདབགདམི ད་ཤོག འབལགགས་པའོ། །དེལ་ཤེས་པབཞི་བུག་པེས་བའོ། སེས་བཞིབདསབཞ། ྱིུ་ས་ ས་ 


དཔས །གཔཏའའིརདབཏིནདམདོནཔཞེནབཡེདན། ཇི་ 
།ལ་པ་ཡིནསམནུ། དངོས་པོ བམེ་ེ་གཔདདཔི གས་ཨ ཞེན་པ རར རོ་མ ིཞསག གོ ཏེ་ཞེསྱ་བའོ། །ི 
དསཨུང་གཡོ་ །ཧེདྱཐཱས་བཞེས་བའནིརེས་སུ་པགཔཉིད་དམ་ཡིན་  ་ ཅིའི སྲ རཆ ངྗེས་ུ ཏྲུ 























ནོ རི ་ མང ཨུགས 


+ ༽ 


དྲ ལོ ནིན སུདཔག་བ ` ྲར 


དགར ` དེམ 





སོ ས་པནི་འཆདའཤེདུབྷ་ནམ་བཉིདིནྲི་ཐ་ཧཱྱེདབྷནམསིནིམ་ཡིནནོ་ བལའདོ།གལྲེརསསུ་པགཔ་ལ་བདག་གེསམེཐོབཔའྱབའྩོག་པའི་བསམ་པའྙི།ཀོདདཔ་ཐྲིགས་བཅོསཐཐོ་བའྱིརོ། ཱ 
ལས ༣༤ ཡི་ག 


ཡི སོལ སབགའབར། 
མ་པར 
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གོ 
ིབབསས་ 


རར འའ 


འགའ ཡལ ཤང ག་ས 
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- ཨཨུདཔག་བཿ 


ཞག །སོགཔདཔ་གྲི་ོོགོོལ་ི་གོཏད། 
| དེས་དེ་དག ས་པས་བ ཤདཔ། གཏིད 
: 


༄ 


རེསས་དཔགཔ་ཡངའིཧེཚ། དམཿཨི་པེད། 


ཅིསཱཱེཚདམ ཀའ་ོམ་པ་པོག་པའི་འོབ་པྲརཔའི་འཞིན་ི་ 
འྲཱ ྲ བད སས་བ 
ཐུ ལམ ་མ་ིཔཏིསྱགའ། རེ ་ ཧཱ ནར་བ 


` མིའུ དྲ འབ  ་ི ཁི བྱབས པས 
་་་་ ་་་་་ ་ མ་འ ་ོག་བཛིན་བདཔ་འིན་ས། 


ཞོ །ཞེས་བཟུངཔ 
` ་ ྲ ་ གསའ 











ཐོཔཞིང | 









ིབ་ དྲོ སོ་པོ ལིས ལི 
རང་ ཆངང་ ཅུ ་ གག 


རོ 















གཞནལས་ལྡོགཔ་ཡམཚུདཝ་པའོ་དའོ་ཞེས་བཟའེདོན་ཏོ། །ྣབ་པགཞནཕྱིས་རྱངཕིའི་ 


ཞེ་ན འྱུ་བད་ཤེས་གསུཔས་སོ། ངྱཧའིཡཱལ་ཅནཉེདད བུས 

བཏིདདྨའཛིན་པམ་ཡིནནོ། །གཞནདུ་ཤིསྱ་བནེ་གཞུནྱི་ལའིདོགས་པསྟེ། གྲ །གཞནདམཐོངབ་ལ་འྱབུང་པར་འྱགུར་བ་དང་གས ཤི་མེད ཡིན །འདེལ་དྲུསག ལའ 
ཐོབཔ་ཡིནལདའིརེས་སུ་དུས་གཞནད་ དཔ ངབ འཆུ་བའེ་ ན་པོ་དངརིགས་མཛུངས་པ་ཡིནེ། དེ་ནྲི ༈འདི་ཡངྲརནཔོ་ཡི 

ཇེ  ་ བའི་དོགསབཟླུས་བདི རྐ ༈ །གདུནཞེསྱཧུ་བཞིལནནོ། །གདོནམི་ཟབརའབུངབའ་ 

བརྡའགྱུརབྱརཉིད་ཡིནཔ། པས་ཚདས་ཡིནྱའི་གཞནམ་ཡིན་ ` < སྲ སྱ་བའོ། །ོ ་བི།ལདསུགནསཔའི དཔ ་ 


སར ཾེུྱུྱྭྱྭླླྣླ་ 


བབལའོ། རླི 


ཏིའི །ལལྦ་རུཔས་པས བབ འོ། 
ཤྱ ག་ས ེ ས་ག ིཧིའདཔྱིར་མགོས་་འོོ། 


༨ 


ཟོ 


ུ་། ། དེས 








- --«ཙ 








ཐུབ་པ ་ 
་ ང་ དགཿྱི་ཡསཉེབ་ཤུའབམདཔཿི 
















གསལ གདི ཅད་མ འོ་སོ 
པ་ཅན ད་ས ཛེ ˆ ཀག 

རོ བདོད བཉིདགལ ས་ག པས 06 ་ ུ 
ཡང རགས །གལྟ་བལ་གཅིགཉིདའིནཿ ཉའ ལྩོ །གཉིདའོབའྱབའི་ཡུལ 
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ཨུྱ་ླམོཾོདའི་གཞསིདེ་་ དན །ཞི་གགལབཞེས་འབའོ། ༈ །གསལ་བཞངོཨཱམལནིགསལ་དོའི་རངབཤིིརེས་སུདཔག་པསྟ་ཏོགས་བའྱུངབབའུ་པལ། སྤྲོའདོགས་འཞིགསལ་ 
རརཅྣྩིྩྣིཾཾཾྣཾ ག་མང པཔ སེ་བོགསགས་བུ་ 
མ་པ་གཞནདུ་ཡིན་ཏེཤེསྱ་བ་བྷེོདམའི་ཡུལྱསིད་པ་ ༡ ། གསལ་བས ྲིྲིྲིིིཾཾ [དཧིཡངོན་སུམ་གད་ཡིན་སྙམན། ལྷགཔས་] 
ཤྲ ཤགགསུངས།གཡནྱིསར་ུའགས་པདི། པས་ས སིས ±: ས་རས ལོཚདམམ་ཡིནནོ། } ཧྱིདཱུཾམརྣམཔར་འགྲེལ་ཞིགདདུ་ཤིནཏཤེསྱབའོ། །དེལྟས་ཡི ཟླེ 
པཱ ིཁིསཁའ་འ་ གསས ཧག གེས ར་རམ མཤིདམ་བཟུང་པའཛི་ ་ མུ ལའ རི ཤ་བོ དུ 
ཨཱ་པརྙཧོག་ཡལ་འཇུགཔ་ྱད་བཉིད་ མཞེསཔདེནརོ། །དེསའིརམ་པའའ་ རྩི ༈ [འནཿམདོནསུམཞེསྱབྲ་ཀཱཾ། རྣམ་པར་རྔོགཔཉིདཀྱིསའཇུག ཛབ 
།དེསེདན་པདཞེས་བབཞིགས་པསྔམྡོནསུམམོདན་ཡད་ངོ། །ཕྱོགས་འདིལ་ཡང་ཕན་བཏབ་ིན གོ ཞ་པ (བའོ། །འོཤ འ་བ 










ཞི་དགོས་བ་སྡེ། ཁདོ་ད་པོ། ཏགས 












ན་མཆོག སགསུངསསོ། །དིསཔི་མཛཱངས་ཧཱ་སན། ཚོགས་པ་འཞེས་གསུངསས། །རྒྱ་ཐདདའསྲབ་ མིཟབརའདེདདགོསཏེ། དྭལཔ་ཡིཧཧསཚོགས་གཅིཀ 
་། གི འྭ ལྲི རི སེེ ས་གས ཡིཤཾ་པདྲཾ་ སྒྲ གབ་དདོདོས་ཏེ། ལཱ ¦ 
ངགིཕི་ ལིག ཛིར །འ ¦་ སུབ་༥འྱསུམདདོག་སཔ་བླསཔ༔ བསུ་བཞས། ༣ ཤོགས་པའི་ པཔའོ། །ི་ ཱིདདུངོས་པེཉིདལ་སོགས་བའྲའུདཔ་དདང་ལྡནུ་པར་འགྱུར་པདེ། 
ཤུ [ད་བདཔརཞ དགང ` ་ པར་འགུར་བཡིན་ ཙཾ གཞྭནནི འའ སངནགུགི ༢ སལྲི་པརཔས་བར་དའབུར་པ དནཅས་བྱས གདལ་ཡདཔ་དེནདྲདང་ དེས་ 
ེ (ཡིནཡདནླེས་བ་འིནན ཞས་བུ་བ འདནཏོ། ཞག འདུལཔ་ལས་གཞ་དཔར དཔབ དགེས པེམ ཆུ་མདོ དི རའོ 
དེ ཞོན རར སྒ གསུཀིསཱ་བསྦྱེདཔའི་རྫས་ཨུདཔགཔ་ ཚི ཤཔདེབཞིཞན། །མདོནཨུམ་ཅིདོན་ཅ་ཅིརེསཨུ་དཔད་པ་ སྲ དབག་པནཱཾརདེས་ཉིད་ཡིནརོནསུབའིདོན་ཏོ ཁ་པར 
་ ཁི བསན་གམོཞགས་ ི མོ་ི་ཤིས་ི་བ་ལ། རམ་པ རའ བཞེས་པའི །ཧུ་ཤསཿཅིཿཔོ་ པད་ཞ་པས་སིནན། སཉས་སིཉ་དནཿ 


















ཉོལ ཕེལ ཕེཊཔ་ཡདེའི རེ བརེས་སུ་ 
བའྒོ 8 ངང ་ དཔགས ་ 


དག སུམ 

་་ ༤ པོ ་ ལས་ 1 ནུལཡི་ས་པེ 
ཿདུང་མ་ རར རྔེས་ཨུདཔགལས་དེས་བྱཐའོ། །འདརྐང་པ་གཉེས་པའཆྲདཔ་ནེ ༦; པའ སཔ ལ་བ གིག་ཐབ་ 

རྗེས་སུདཔགཔ པའྱིཕིབད་པརའོད་པས་ཇི་ཏཱ་མྱདདཔརམེདཔེས དྲོ སུདཔགཔ་ལཝི་ 

ངེ རྫ ་ ྟཤཾསྱངཞིརངརིཀ་པཅཨ་ཕྱིས་སོ། སོ ་ སག །ཤིཏིདབཛོདཔཤིསངོ་མུམའ 










` 





‡ 


ཀྲས ་ བཨཱེདཔརདོ། (དཿཤིམའབྱཏབརཱམ' 
ངི དཨསུདདུས་པའྱིལྱསྱི་ཁད་པདུཿནིདྲི་པརའཇི་ རི ཡིན་ཏེདསམ ལི བོས 1 
ངོ ཅུ ་ དེ ་ འབ ལེབ ུ་ལ་ རར ་ 
ས་པས་ན གས་ས གི རར ཛ་ སད 
བྱ ནི་དདོནམུའི་ཤས་པའསྔ་རསཨུ་དབག་པའྱི་འདཔ་དདོགསཔདྱེདནིོ།ཏལངཞིས་བབའོ ཇེས་ཨུ་དཔའ་ 


རི ཅའ སྲས 


བ་ 


ཅཅ 








8 ་ 





226 
















སྲས ས་བརྗོདཿ ཤེས་ལ དད་པས ོད ི་ོ ོནི་ཕོོའ༔ 

འི འི རླུ ལུ རི་ཡི ར་ལ པོད ནེདཔདེསཞེསྦྱ་པའོ། ་ ཞམ་་སུམ་ 
ཡུ པཿ 

ཧོ ་ བལསྱུ་བངབཉེས་བབད་ རི ། རླ ཅི ` པུའི ་ ་ 


པ་ ཁ་འ པཱི ཨ་ནུས་པ་མུངཔ་ 
ཧཿཡིདྷཾ་ཱ་ཛིུདང་འཤིདསལསྟཏེ། མ་དོནསུས་དངངེས་སུ་དཔག་པསཉེ་བརབསྙཔ་ལག་སྔུརི ཁིལ དྲོི་ | དེ་ྟནནདོདབུའི་འོད་ལ། བག ཡིནཔཉི་ འི་བ སྭ་བོདཔནི། ཞེརོདསི་དོ་ལཞེས་བ 
རྲི གོ་པ་ཡོད་པསནདོའི་ཚོདམ་གང་ཡིནཞེས་འང་གི་ཡུགས་གསུངས་པཞིདེདིེསྱང་ཁའོ། ` ད་དུ 7 ་ གགའ་ 














སུདབག་བཉིད་ཡིཞནོ། སྲབ རརར ཀ་བ་སྭགས་བའི་ཤེས་པནིའབུཔབརཿགུར་ 
པའི་ཕིམ། ཨསདགས་བགྱུསི་ིས་ུའོ། །འབུདབཔའླ་གུར་བ་ཐོད་པརྩ་པའའི་འང་བཞིནདལ་བཟུ་ གཞན་བྱིའྱུང་དརའགྱུར་དལུསྭ་གདན་ 
ཡུངམཆུདཨ་པ དགག་པ་དང ཤསནལིནཔའམ་འཛ་ཤི གའགདས།སྒེའོ། རརར ྫི་ དེའི་བདག་ཉིདདམདེལསྱ་བུདབའི་འབྲེལ་པ་ 
།ཅེསབ་ཤད་དིན་ཏོ། །ཐོད་པྱ་བ་བའི་ཞེསླ་བ་བདི་འཆད་བའོ། །ངི་༔ར་ཧཱད་བད་མདདེ། གང་ཀྱི་ཕིནོདབ་དངདེའི་འདོ་ལྟི་ྣར་བྲྦ་དུད་པ་འོདདོ། ༼དུནིགསེ། 
༤ གདུས བས པ་ བོབ མམ་ཡིནནི། བས སེེ བདད དཔའི །ག་ [གལ ཕྲ 
རུའི་འདལྷ་ནོབུན་ཤེས་པྲའི་ཡུལ་ལའཁུལ་པའི སྭགསུདས་ས། །འཁྲུལ་པ་ཉིདདུལ་ 
༢ ཤེསཔ་སྟེ། ` 'ཡདཝཁྦུལ་པ་ཡི ཡའོ ཀོ སཞིས་གསུངས་གོ། །རས་། དང་དབང ` ྒ་ ཀ་ས ˆ - 










འི ་ ི་ 
ིབབ་ སས དུ གྲ རིུབ་ 








ི་ཉི་ཞོང་པོ། 





དཤིག་བིགཞནཙཔསས། དྲ 





2355 „| ༄༅། _།ེཉ་ཧིུདདམའོང ཞིབས སྦའ་བའོ། །ཅིའྱིིལཞེན། འཇདཔཔ འཇདཔྱ་པ་ཡིཊཊདཔོལབདད། གས་འབུལ གིས་བ ཨེ 
་ རར ་ ྨྱིས་པཡིན་ སྩ དབརོདཔཤི། ྲཀྲགྲིྲླྲླྲྲི གབ ེས་སྲུད་ ཊར 
@ ཕྱེདཅེས་གསུངས་ཏེ། འི ི་། [དྷའི ད་ལ དད བུན རྔ་དང  ་ 
སྒོ མཱ ར འཔྲལཏོ། །ཅིའི་ཕྱིནཞོན། ཨའོ། ྱཐའཐུདཔ་ཡོག་བསན་ོ། སུལ ཀྱ 
དཱ ལསཞེས་གསུངས་སོ། །བཟེནནིའཡ་ཇྙིལ་ ནཔའི་ཱན། པཱ 


སཿ 
སྲུངས། ཟའོ 
° ཞཾམ་པཞིཔི་འབོས་བངེས་པམ་ཡིནནཞཤེསྦཔབདོན་ཏོ། = མའ ིཨ་་ ་ ་ ` 





ོང བ་མོས ཛི ཞི 


༣༣༨གིངོསོའི་ལིན་ཏང་དེད་འེལ་པི་ཏོག །འཇོདཔ 
ཀློ །གལ་ཏེ་གནོདཔསེདཔའི་སུ་པ ཡནལ་སོམསཔ་པངཏགསི 
དི གཉཤེསྱབཊགོ།གསྦིའི་་ུས་སོགས 
ས་པའིམཚནདིགཤཾདགསལ་བ་ ི་གྱོསངསསདོ ཞལ 


























དཱ དབོགས གུས ནིོསམ་དེལ་དཏནཔསི་པ་ཡནནོ། རགས་ ཐ་ས 
རས རང་་་ང་རང་ 


། ཐཱན་ཞཱས་བགཞདྡ༔ འའ ི་ ་ ༤ ཁ་ =` ` ོད རྒྱའཚོགསུྱི་དམིགས་པཿ | 


བལ 0 ་ངདམ་མ་ མདོ བོ མས 






མཐྲོངའབ། རི་བ ད་དམ ¦ 
ཞད གྲས མས་ཚ ཞེས་དགོས དན་དེར་ཡངཤེས་གསུསསོ། གང་ 








བྭ་ཉིམ་ནིདཉིདྱས་བ ནྭས་བདདགས་ཤོ་གཏནལ་ཡེབས་པའི་འབས་བུད་འདའིནདག་ནདལོ་ - མྲིསྤ 
འི གོ ཀཀ ལྡེ 


ཞེས་བཝའོ། རན ཞིསཔས་ ངད འོ ངང" ད་ཤ ་ དི སཱི ། དཱ 
ཊཊྱིའཐལ་ཞིནཧཞིསཿ པི ཡིན་ཏེ། རིསྣ་སྭ་གབདེདངའད བ་འདིའི ཏེ 
པྲག `÷ ་ ་ སས ་ ༤ 
རལ་པ ི་བྱཿཔཞེ་། (དེཡཿཤེས་གསུད་ ཤྲ བཡ་གནས་པའིཁདཔདགོ ཀྲས་ 
ཨུས་སུཡན། སླ དའི །དེལཔའི་མུག་པཐོགས་བི་སིལག་སོ །ཅནཔནྡི་འསྱང་ ི་ོ ཁནཔ་ཞིསག་ 





་ རྟགསཉྱིའོ། ྱགས་སས་བུབནིཁདཔརདོ། ཁད ས་གོ གཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ། གོས་པ་ཐོའི་ཁུདབལ༔ ཊི གན་པའསསདཔ་ 
རྱིདའིའུསགོ ཀས་མ མའི ཁྲ་ཁྲ ྒྲ་ལབ ་ ཛ་ ་ ནཔརངམི་ 

སོའ ་ །དེཉིད་སྱིརིར་གཔི 

ཡིན་་ཏྲེས་བྱ་བནི ལོ དབཡི་དནམཞསདོ། 





ཁ་འ  འདེལཔཿནཅི་ཞེསབྱཐའོ། སན 
ཤཞས་བཐའི་དོ་ཏོ །གཅིག་ཁོནགོབརྱེདཔ་ཡིནནོཞེས་བྱབ་དིག་ལས་སྟམན། 












ད་རེ ༨ ཨ་ལགས རར ་ རླང བམཔནིདེསཔཞེས་ ཞེས་བ་བ ེོ་ 


ཧཉིདྱཀིས་འམམཿདམཉེན་པ་འགྲུང །མཐོའསྱིསྦྲབཔ༣ྱེད་པལ་ཐོག་ ཡལ་གཉིསྐནབ་པ་ འཇུགཔ་ི 
ཨུསྱཧསི། ༢༥ 
1 དད ་ ྡི་ེམ་ : བྲ རོ རོ ་ རཿ 





` 


ཨུཿཨགཉེ་གཉི་ནི་གཞལྱབ་གཉིས་ཅིས་འགོག་པ་ེདདོཤེས་གསུངས་སོ། ལྱ 
` ་གྲེིི་ོི་ རའ [ །གཁཉེརངགི་མཚན་ཉིད་ ཧམ ཡྱི ༣ གསས་པ་མོས་ཡམ་ 
ལས་པ རམ་ 















༄། ནེ འའི་ཞེས་བྱབའོ། །གཞན་ཡདདེལྟནནིརྗེས་སུ་དཔག་པཁསུ་བླངས་པར་ཡངའགྱར་པོཤེས་བརྔོད་ནི་གལཏེཞེས་བྱ་འྲོ། །དེལཞེསྱ་བཞི་ཡོདཔའི་ལསྭསྲོ། །དེབསཞཞེས' ྗེསྭས་དཔགཔའིདེས་སྤཔོ། །གལཏེ་ 
པམས་ཅདཁུས་བཕ་པ་ཇི་ལུབའའགུརཤེན། འདིསནིཞེས་གསུངས་ཏེ། དེཉིད་ཐོག་པདངཞེསྱབ་ཁལ་སོགས་པས་སོ། གཏེགས གིས ོ་ ས ཤེསཞེས་དོགསན། སཱ་ཡོག ལེར དགི ་ ་ 
@ །དེསབཿགྲུབ་པའ། །གཞནཏེ་གཞ ནོ དས་བ དེསནངེས་སུ་དཁགཔ་ཁས་འཕས་བས བཱསཱལན། གཞན་གྱི་སེམསྐརིཤེས་གསུངས་སོ། { །ཛི་ལྟརམི་འགྲུབ་སཱམན། སླ ག་ཅིནིམག་ཡདཔཡིད།མན་བའ་ །དེའི་རུམ་ཕའཞེས་ 'ེ 
པམ་སོ། རི | མབགཔའི་ཤས་ མ་ཡ །གལ་ཏེགཞནི་སེམས་ཙ་དེས་བངཞེ་སངལ་སོགས་པྱཁདཔསི 
བཾ རཔ ཡས་སོ འོང ས་བོ དེང 
དུམ་མེདཔཉིདའཛུག་བནི་མ་ཡིནནོ། །ཅིའྱིའི་ཤེན། དབདྐནས ས་གྲས་ས་ 
༢ དེལ་དཤེས་གསུབས་སོ། །གཞན་མིས་ཤེས་བབནི་འཟིགཉེནར 





















༨ 











རྩིས ྐོསྱོ་འོགཞན་ེམས་ཡོདཔརློགབ་པའྗས་མུདཔག་པགོ་ །མ་ཡིནྭ་ཏེཞེསྱབ་བབ་སུགས་པའིལསྭའི་དོནནི་འདི་ཡིནེ གཞེནྱིས་ཁས་འངས་བཞི་གཤན་བོོགས་པརྱ་བཟ་ཡིན་ ཡིནན། རརདོ་གོའིཉང་གཞ་ཧི 
༈ གཞཊྱིསེམསཁ་ཏོགསན་ཡངངིལ་རགཤད་ཨིདོནུབཅུན་བཅོས་པདབརའྱལཞེས་བཟའོ། །འེའི་གེན་གཤན་ཞེས་བབནིརོདཔཔོ སས་ ་ ས་འ ཐངམགཏུནའདུས་ 
རྲཾིྲྣ རར སགས་པས་འྲཨ་སིནནོ། །འནནའིནཏ་འོལ་ཡངཞེསབབའ། །ང་བ་ཏིན་གཤནལདས་བྱུངཔལ་གོགས་པའི་ཏུགས་པ  ་ 
ཤ་ལམ་འཇིགཏེ་ རིག་ཉེན་པཕོབ་ཡང་དཔོགས་ཤིང། འཇིག་སྟེནཕ་རོལ་། ྟན་འོལ་གངས་བཟནི་དགོས་པའོ། ། དེར་འདནི་འིགཏེནཔ་རོལ སབཐི་ཡན་ཏེ། འཇིནེན་པརོསདོརབདད་དམྐརཔོ། །འདལཞེསབ འེ ཅཅ འེ 
ལ་ནས །ཨུནའཕིན་པ་གཞན་ཡདབ་རོད་བཞེ་། ཤ་པར་ཕན་ད། ཚོ་ནད སཿ དབེས དིས 
ི་ སྭ་ཐུབནི་ལནའདེབས་མན་ཞིསཤེསྱ་བཞི་གཞན་ཅིསེམསངེས་པསསོ། གདུན བུ བསད་པར །ས་གོབད་པདགསགསུ་བཞྲི་་ གོ ཝཾ 
མ་བྱིརེས་སུ་དགོ་པཁསླ་རས་པར་འཛུར་དཤིས་བརྗོདཔ་ཡིནནོ། །ངིཉ་བྱ་ཤེས་བབདི་ཚདམ་ཅན་ཡིག་པའོ། །དབལོལ་བྲོད་པཞིགསཏེེས་བཟའོ། །གཉིས་པལ་བཅོད་པའི་འོན་ཏེ་གཤནལ་ཤེསྱབ་འོ། །ཐབསམདཔ་ཁོའོཞེས་བ་འདིཚདམསེ 





























248 








གག་ 


ཁྲག་སསཔ་ དལ 


ི་ོ བབམ་དྱི་ཆ་ དོསཧེ། ཧཿདབལ་བའྲི་པརཔཞེགྱ་ཐཔའི་དོད་ཉོ །དངོས་པོ་གངལས་དངོས་པོ་འགའལན་ ཐཐདེའིཊོགས་པྲ གུབ་པའྱ་གརཔསྟེ། དེས་པིརད་པཤིནངེས་པའི་མི་མཐུན་པའྱི་ཕོགསལས་ལ ཕོག་པ་རེས་པརྱ་ཧུར་ཐའི་ དངོས་པོནི་དྟལཧོགས 
ཀཀ ་ དེའི་ངོའྲི་རབ་ཕརཧ ཐ་ཡིནཔརགདོནའི་ཟའོ། །དེལས་ངེས་པའི་དོའེ་ལས་ཕུ་ཡ་ཁཱ བུ་ཟྭ་ཁུ་བདྩབཁལ་ཡིནཔཔི་སིདཔོ། ། དེས་བཉིདལ་དྷལ་བབདཔའིཕིརདོ། །གལ་ཏེརྡེས་སུ་དཔག་པ་ཐམས་ཉད་དེའི་བུཉིདལ་སེགས་པདང་། མཐུངས་པ་ 


ཡིས །ཤིཿཿཿཿཧསནཱས་ཁུཊ་པྱབ་བདིལསནོངས་པཡིནགོ་ །ལལུཞེསྤ་བབཤིདེའི་ལུལ་སོགས་པརདོ། །བརློགབརྲིཛདམལཡིནཔངོ། ཇེ ྗིཊ་ངབ་ྲིཤེདའབེལཔེདཔས་ཞེས་གསུཊསསོ །འབེའུཔམེདཔི་ཛདོརོ འི་ལས 
།ིནལ་དེནིདེདངའཕྲེལ་པཉིདདོཞེསདགོས་པི་ཚོགས་པ་གཟིགལ་ཞེས་བའོ། །དེའེ་ཤིདདང་མབས་པཏིདནི་གོས་པགཅིག་ལརག་ལག་པ་དསན་པ་བདྲིནྦ་ངས་པཉིདཡིནཏེངོབ་གཅགསིནནོ། | ངེའིདདགཉིད་ིནནིཞེས་ཟའའོན།ོ། 
མའི ཕྱུ ཚོགསུབཞེས་གསུངསས། །ཇིལཱ་ཤེནལས་ད་ཤེས་གསུངས་སོ། །ུ་བསངས་ཏིདལནྱཧཱ་ཉུག་མ་ཡོདཔའིུར་རོཞིས་བྱཐའི་དོནཏོ། །ཚོགསུཔ་གཉིགལརག་ལས་པཉིདདུཁས་བླངས་པསཉེས་པ་དརྫོདཔནི། ཚོགསཔགཉེག 
༈ ས་ིག་ཛགརམ་ པ ནུ་ོོུ དེབཤིནདྲས་བསངྲས་ིདདད་དའི་བུ་ག་ཀངྱ་གུརནལཱན་ཡངམ་ཡིནནེོ། །དངཔའི་བཟའྱསབས་ཡིསྐདིོབསས་ཨ་འོ་བདགྱཿཔའུབཔིར། 
ེས།ནགས་ཞིགབབོ། རྙིད་རལཿཞེས་བུངདི། སྒུབ དགས་པ འླ་དག། (གད་ཞིག་ནི་འཁྲུལཏེགཔཡངམ་ཡིནའོ། ༈འགྲལ་བའི གས་བ བངནིགའ་བད་ནུ་པ་མེད་དོ། །འེས་འགའདེལ་ཡོདཔ་ 











249. ཀར ་ དདེལས་ཞེས་སྫོས་སོ། །གལ་ཏེགབལབ་ པརྦ་པབ་ལྭའུལ་པམེད་ཐརནོགས་པདེའིདྲགསལ་ཡིནནམ། དེའིབ ིདད་དདེལས་བུང་པའེའབེཁ་པསནི་ 8 དལསཐེས ལོ 
ཟི གུ འོར ལ་ར 
 ་ 












སྱ་བབའོ། །གཏེརྗེས་སུདབགཔི་འཛུག་བའི་ཐབསམུ་ཡིཤ། ིདོནུགཏུརའགས་དགསཔནིཐབསལདཔ་གེགསུ་པའོ། ཏས དྲེ ར་ཤེས པར་བུ 
ནོགས་པའོ ་ཡཧཧོ་ཱས་ིདཔ་འདོག་པའོ། ༈ ༈ཉིའི་ཕཱིའཞེཞ། རྣམ་པར་ུདབ་ཡ་ཤེསབྱབགོ། །རྗེསསུ་དཔགབ་སཱཨ་ཏྲངདེ་གདོན་ ིཟབརས་དངས་པརའགུར་ཤེས་ ས་བདག དཔིད སྭ་ཀཐ 
རགས་ལ །གདཞེནལམ་ཤུཤེས་བྱ་ཐའོ། །འབུས་ཐཱ ཏགས གོང་ཚད །ཡེ་དམེགས་པགོཿིལྟརད། པ་ད །འབྲེལ་པནྣམཔ ལན་དབར་པ་ 
.§ཾ །ིནནོཤེས་བཇྗོདབདིདེའི་བདུག་ཉིདད་ཤེསབ་བའོ། རགིངབཞི་བཔསོགས་པརདའ རརྒྱུནསེལ་སོགསཔལའོ། ཀ་་ 5བུརའོ། །མཐོངབའི་ཆླུགཞནདག་ཡྲོདཔ་ཤེས་བྱབཤིརྱེནགཞནཚངཔའོ། དྲས ཅེས 
འབེལཏེ། །འདྲི་ཤར་བཤིནམི་དམིགས་པབྟསན།། ཏུ །་པ་ཤ ཕྱལ ཅུཧུམཔའོ། །རང་ རར ངིད་བདོད་པའམི་དམིགསཔ་དབྲ་ལནཔ་ཞེས་བཟའི་མི་འཐདདེ། རྒྱུདཁུའ་བའབྱེན་པི་དའི་གས་པ་དག་གིསནི། དིགས་པའམི་རུང 
།པྣཿབདཱཊཱོེད་འངེསཔའི་ཕྱིར་པོ། །འདིསཞི་རྒྱདངཁྱབཔ་བྲེད་བདགབཤངཔ་ཡིནནོ། །དྷེ་ཉམ་ཡིནནཞེས་བབི བེལ་བཉིདེམ་ཡིནནའོ། །གལཏེདེདཔ་ལལ་པའབཡིན་ལདེམེདཔར་མད་ཡོདཔ་ལའགལ་བཅི་ཡོད་ཅེན། གཡཏེ་དེམདྐཊཞེས་བ་བའོ། ± 
།ཡང་ཡྲིལ་མེདབ་ཡ ཤཞིསྱབབཞིའགལབ་བྐིགཔ་ བེལ་པཡན་དབ་ཤདལེནད 2: ་པརཇི་ལྟ་འགྲུརཏེ།- ཆདམ་ཿཁསམ་ །ལཉེས་པམེདཔའིིརཔཤཾསདོགས་པནི་གངཤྱིལིཿཤེས་བབའོ། །སྒྱཞེས 














` ི་ དདླ་ཐམབ་ བ་གསང་བ གཏོགས 


།ཏཀྟུརགཞལབྱདང་གིས་ཇཿཧུཾི་བཅིག་བོརའོ། །རང་དངཕྱིའིམཆན་ཉིད་བཞིན་ཅི་ཏོགས་པའི་ཡུལ་ཡིནཏེ། དེསནམཚནམ་གཅིག་འོན་ཡིནནོཤེས་བཐགསལ་བའིནནོ། །རྟོག་པའི་དབྱེབཉིཿ 





ཏོགམེདཔཤེས་གསུངས་ཏེ དྲོ །ཅྩཾམའཛིན་པཡ་འཇེསསུ་དཔགཔ་བོན་ཡིནཞེས་བཛོདཔནི། སསག ྱཔསབ ཀ་མ ཡུ 














རར. ས་གསུམ 
རཔརགྱིཿཕུལ་ཿནཉིདོངསརའོ། །གལ་ 





ངེ 


།གའྭཏཁ་དོག་འསོགས་པའྫསིལི་ཏག་ གཔཏིདལ་སོགསད་ོནདོ མཔའིཆོས་ཉིད་དུའིའྱགཔ་གྱ་དདང་པལྱཝུག་པརགེནལ་དངའཇདུགབཔཿངི་ ཧཱ གས་ཞེབྱབའོ། །ྱི་ཡངཞེས་བུབཞྲ་དོག་ལསོགས་པའིའོ། །དེའི་ཞེསྱབཞི་ནི་ཏགཔཉིདཝ་སོགས། ་ 
ངང གལ་ཏེ་དེ རོ ེུརལུགཔ་ གཔརཊེན་པ་དངའཇུགཔ་དངམི་ལགལ་ལོ་ེས་ལནའདེབས་པནི ཅམེད་ 
ཟྭ ན་ཨ ༽ དེ གེན མས བེལ་བཞིནལ་པརཏྟོག་པ། ཀླ 


༨༣ དངོས་པོ 


ས་ས་ས 





སྲ ྲ་ པརོག་པ་གཞན་ཅིས་འགྲུབ་ཕམ་ ་་ དཔོ གག འྲེལ་པིལུས་པ་ 
ོ་་ས་ - མིསྟ དདེ་ཡད་ 
་ ཅེས་བྱ་བའོ། ཁ་ཁ མོ 'འོདེྟརཔིྟུཔའཝུཊ་ཧཿ་ཤཤམ་པརཏོག་པ 


= 







པདོས་པོ་དབའབེལ་བའགོགཔརདོགས་པབས་བཞི་གལ་ཏེགེསའཐའོ། །ལནནིདེའིབགཆགསདེའི་དཔས་པོདཿཞེས་བབསེ། རྔེས་སུ་དཔགཔ་དེའེཊགཆགས་རྟགས་ིས་ཤེས་པའྲི་བུབ་པའདཔའིདངོས་པོད།འེལ་པའི་འི་ །དེའི་བགཆགས་དཔའ་བེལ་པ་ཞིན་ཡུངཿངོམ་པོདང་ 
ཕེལ་པཿརི་ལྟབའགྱུརཞེན། ཞེསདིསཔལ་བཇོདཔནེསེ་དང ཤིཔལསོགསཔའོ། །དངོན་གང་ཇིལུ་བུརྱ་གུར་བཞེསབབནིམེ་མྭ་ཡིན་པའི་བདག་ པའློ །གུངགིཞེན། དེའདུའའི། ཆུགས་སེམསཿིོ། །དེའདབའ་ཡིན་ཏྱེདམལ་ཡིནཔདངཤཔམ་ཡིན་བལས་ལོག 
པའིརང་བཞིན་ཡིན། ཡདཔདངཔོམས་སོདས་པས་ྱང་ཞིམ་ཡི་ནཔསསོ། །རགས་པཡིན་ཉའབས་བུའམ ཁྲབཔ་བ་ཡིནཔསསོ། གགསེམས་ཆ །དེལས་ཅེའཁྲུལ་པྭམར རར བིུ་དཔོཔོལལྟེ། ཕུ 
གསིབས བ་ཡིན་ཏེ། རྐག བས་དེ པྱབ །་ བུ ཟུགཔའི་ཕྱིརྔོ། གཡཏེད་པོ།བོདངའདེའ་ཁང་དྲེ དི 

ནདེསནཞེསྨཉོསསོ །དམན་འབེལཔ་ཡིནནཞེས་འབྲེལཏོ། །ུགས་ཊ། འདབ ༣རེས་སུ་དག་པའེབདགཉིད་ན་ ཀྲིལ རམི་སྦ་གཡིནཞེན། སྣངབ་ཉིདལས་ཞེས་ྱཐའོ། །མདོསུས། 
ཤུ །ཇིལྟ་ཤེན་འཇུག་པསཞེས་བྱ་བའོ། །འོཏཏེསྣང་བསེ་དན་འཇུག་བཉིདིདུ་ཡིའགྱུརཤེན། གང གལ རླ འདན་མ ེནཨུད་པ་གཔས་དཔའོམེ་ལྔ སན ཕྱིསམངོན 


།༄། །བྱའོ་ [ །ལནནློསབཔར་ེདཔཉིདམ་ཡིན།མཡིནོ་ ིིིཞིན་ྱད།ནས་ཤེས་གསུངསསོ། [ངགི་མཚནཧཏིད་མིསྣཔཡངབརྒུདརས་ཁུལཕའིཏིཿོ། །འིཏིཿོཿིོསད་ཤས་བབོ།།མི་སབདཔནཔོནོ་སུབཔྱེད་ཏིད་ོ །ྗེསསུདག 


[ 


ཊུ 
པྨ 
| 


= 








འབྱ བུལ་པ་ཅིག་ཤོསྦའིརཝ་པརད། 
་གཡསྲིག་ཡད་པརར་མའ 


ུྱིསའདུགཔངིའྱུརོ། །ོམིམཛོསམ་འཇོགམདངཔོ་ཤས་གྲསསསོ། །ལྷུགཔདཞྡེན་ཝནིངིས་སུ་དབག་པསསོ། །དལསཞེས་བུཿནིའ། 
བྱུ ཀས གཏ ག་ཡང བདངགཤནདགལ་ ོ། །སངབཐོབཔནི་གདན་ཡངམདཔའྱི ཡི འདིི་ཁསླགངས་པ་ཁོན ས་བཇྔོད། པཔ་ཡིནནོཤེས་བཇཱདཔནི་སྣང། ཧའོ །གུལཏེའི་སྣདནེ་ཡདཁང་དའ་ལྟརརོགས་ཤིན། ཇིལྟཔཤེསབྱའའོ། དེལ་བསངབ་ལས་ཛུང 
མི་དང ཐོའུ མདཔཉདོན་གལཏེས་བའོ རར ཉི ་ ས་བབས གཤིར མདུད་པ 








ཀཔཿཤེནཔ་ལསསོ། གལ་ཏོགཔགིས་འཐོསབརལླ་འམབསྣངབམ་ཡིན་པངི་ལོདཔ་ཉིདཡིནཞེས་དོགསན། ཇི རྣ 


རི 


± ` རངཤི་དོབོསནི་བམས་ད་ངམ་འབུལ་པ་༽ ཐཱཱ་ཧཱཔཔའི་འབྲེལ་པའྲ་ལུལངས་པར 
ས་བ འཆན སོ ལ་བ ནདཚིགསུསུ་བཅད་པ་ཡང་འདོད་བཞི་དསཏག འཚ རལ. ་ ར་ལ 
ིཿ 


ཐལཔའྱི་ི་བདམ་མི་འཏདཡནཤེས་བ་བའ དོ ཱལ་ཏདདངའབེལ་པདང་ལུག་ 'ལྟུག་པ་དཧེན གས་པ མ་པ་ལ 
བོ་སིནཔའི་ཕིར། འབུལ་རྣམ་གཞན་བྱས་པ་ཡིན། །དེ ÷ཿཅ :ཿ སས 


359 








་ེ མས དེས ཧོ ཏན་འ 


འིི༠‹༡ 
རྔེ བཱ ཁྱི 
སཾེཾིེི་ ཧུ རར ་་ ཿ ་འ་ མདོན་སུམམ་ཡིན་ྱིལི གིག དེལཔཝནདལ། གིས་ནི 


་ 


ཡང་འདུས་པའེ ཡྲིའ་ཐཿ 


ཡིན དུབལ་སོགས་པཞེས་བབནས་བཿམསྐསཔོ་གདདཔིནནོནསྱང་བོའའོ། 


སྲབ་ད དཔན་ཆས་མཆག་ལ་ པ་སྭགས་ ་འེ་ ལུསཌྣམ་པར་གཞུག་པའོ། ། 


ཞྟཏུགས་ཅན། 
འདདགེསྱ་བའོ། སད་མི སསན ་ྲ་ 


མདོྩམ་གིསིམ་ཡིན། དེའིརེ་བུག་བཡེད་པརའ་ུངའཞེས་ 
















དཔག་པ་འདིལ་ཨང་དངང་འཞིནྱལི་ཏགས་ཡོགས་ཅིཆོསསྲ་གཟ་པའིདོནདདེསསུ་དཔག 






@ 


ལེ དཔག་པ་གཞུན་དང་གཞུན་ཚིེསསྲ་འབོ་པའི་ུར་བུག་པམེད་པརའཛུར་རཤན། ཤིནྦ་གོམས་པ་ལས་སྐའེསྱབུཐའོ། །གངདྲི་ིཔམདནམི་འྱུག་བིདནུངས་པའོནིཏགས་འཛིན་པཏིདྲདམིའབད། 
རཤིཨ་ཛནནཉིདཅེསྱ་༡བའོ། །གཞནྱ་རིས་འབེལ་འཇེམ་པ་ཉིདནུགས་འཛིན་བཇོད་པ་གཔསིན་པདེནི་ཉགས་ཅན་འཛིནས་ངོན་ཡིན་ཏེ་ཏོག་པ་གཞནམེདཔའྱི་ིརསྐོགས་བཤདཔནིདིའི་ཞེས་པཐའོ། །འབྲལ་པ་ིདའཛིན་བཉིད་ཡིན་པ་དེད་ཞེས་འབྲེལ་ཏོ །དེཧིསྱིའི་འཛིན་བརྗེས་སུ་པག 


ཧཱཿ ་ཡི་ནགེས་འདྲེལ་ཏོ་གཞན་དུ་ཞེས་བྱབནི་ེས་སུ་དཔགཔའི་རང་བཞིདམ་ཡིན་པརྟགས་རྱི་ཤེས་པ་ཡིན་པརརོ། །རྗེས་སུ་དཔག་པདངེས་པོ་དངའབྲེལ་པདེཏིདཉེ་བསསྙུད་པརི་དའིཕྱཌ་དཔས་ཕོཤེས་བྱ་སྟེ། དངོས་པོངཊོགེས་པརབྱབའིདདངོས་པོ།ོགསཔངྱབ་ལཀོ།ཁྱའྱེནནིཆྒུམཛན་ཡེན་ོསའི་ 


༢༣༢༨ 


པ་གཞནདང་གཞན་བྱིརྗེས་སྲུ་འབྲོབའིྤྱིར་ཤུག་པ་མེད་པརའགྱུར་ངཞེན། 





ཌའ་ ངོ 


དེཿ 


།ུཉཔརྱཏཔ་ཤབདེམས་ིའོ།།ུཐཔའྱབེདབ་པང་དའ་དབོའ་སྦྱར་ཡིནཔཔལས་པོ། །བུབ་ྱ་ིིསེ་ནསདེ་པཔྱའའ་བེནཔདོླིནིནནོ། །གལཏགང་ཤིས་དཔོས་པ་ོགསཔརྱ་བབའའོ། བྱདཔའསུབཔུགཞན་དད་ཅད་སད་ཧུན་བསུབ དརྱབ་བཞེས་གསུངས་སོ། །དེཀྟར་ 


ཡུལ 


།སསུབ་པདབབ་ཡིནསམན། མབའི་ཕྱེརརེས་གསུུ་སསོ། མག མགསབབའོ། །དེལྟནཱཇིལྟརཾཡསུཊགཔ་ཚདམ་ཡིན་གེནཱ དེ་ཡངེས་ཟུབ་པེ་ཁྱབཔ་བུཐའེནེམས་ཀྱངངོ། ། 


ཡུཡ་ཡངཔབྱུབ་པའི་ཕྱེདམི་དམིགས་པ་ཞེབ་ཤྩོས་སོ། །གང་གིསངེ 





དླས་པའིལབཅནཚིསསུད་ག་པཚོདམ་ཏིདདབླཔསཤུས་དགུག་པ་་ 


གའཤིགྱོཏདགག་པཞེས་བབའོ་ཅོག་དངནི་མིདམིགས་པའོ་ན་ཡིནནོ། །འེ་གལས་ 





ཤེས་བཚོདམདའྱཕུབཇི་ལྟང་འབྲེལ་པ་སོདཅེས་དྲིསཔལསྟོན་བཞིགེས་བྱབའེ་དོནཏ། །ཐྲགས་ཅད་འེུས་བྱ་དི་ལ 


ད་ག 







ེབའཛིནཔ 


༼ལས་ཐ དདཔའི་ཕྱི་༣ཞེས་དོགས་པནྣི 


_།མཐོངཔ།སད་གཡས་མད་ 


ནདཔིགས་པའི་བདག་དིས་ཚད དྲ་ཐུབཔ་སེ། ངེས་པརྒྱུ་བརམས་ཅིདནྱ་གསཤེསླ་བབམེདཔརོགས་པའྲིརམ་པ་གཞནམེདཔའྲི་ཤུགསྦིུས་སོ། །བཟོགཔ་ཉོདལས་ཞེས་བུབཉིད། ཛི པརྱེད་པའཚདམ་བཟློག་པལས་སོ། ° ༩།མི་དམིགས་པཉིདེ་ཝས་འནག་པ་འགྲུབ་ཕཞེས་བའདེག་་། 
ཤྭ གང་དུདངོས་པོའིཤེས་བ་བའོ། དངོམ་པོདདགུག་པ་ནིའོ། ེསནཤེསྱ་བབནིདམིགས་པནིདངོསཔོམེདཔའྱི་པབའེདཉིདྷདམི་འཐདཔའིཏཿཔོ། ། གར་་ ་ །གལ་ཏེ་གངཤིས་དེསྐད་བརྔོདཔམི་དམིགས་ཕསང གསོག 
།པའམཐེནཆེད་ཆེར་འདི་ མ་ 


དཔནཔའི་བདན་སུམ་པའམ་འབྲེལ་བ་ཅནམ་ཡིན་པེད་ཤེན་དོགས་པ་བྱསས་བསཔའི་འེལ་པགལ་བརྩབད་པཞི་དེཅམ་དཔཤེས་བབའོ། ཁ་་་ འིདྭགགཔལ་ནི་འབེལ་པཆེདཔར་ཡཔ་ལྕུན་ཧི། ངེདཅིལིམ་ཡིནི། གཞནམ་ཡིན་བསན་དའི་བདག་ིད་ཡིན་པའི་ 
ཉི་ཤས་བཟའ །གལ་ཏེདགག་བཏིདནིཐམསནཡི་དམིགས་པའྔས་བབབ་སནཞེས་བརནིལིའབདདེ། འཐུལ་བདམིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡངད་པབིས་ེ་ིནཔའྱིིདོ། ཚིགས ཞི་་་གཞིད་་མཡཏེ། རུང་བམ་ཡིནཔའི་ལུམཅནཏིདཅིས་དགུག་པ་་ ། 





འདིན་ཏོཞེས་བསྟན་པའིདོན་དུནྣམ་པ་གཅིག་དཔེརདངྡོདཔན་འདི་ལྟར་ཞེས་བྱབའོ། །དམིགས་པརཔིགས་པཞི་ལྟརུ་བའོ། །གལཏེགཞཤན། གྱི་ལྟ་ནརྣམ་མཆི་ཤྲིག་ལྟར་མེད་པརརྟོགས་པཡའུགུ་རབ་ཡིནན། ཁཱིཆངཚདམདཔ་འནཔ སང 


འགལ་བཡང་ཤེས་བུ་བའོ། །དངོས་སམཞེསྤ་བཟནི་འགུལ་བམི་དམིགས་བལའོ །བྱུ་ད་པསཞེསྱ་བབྱི་ཧཱའགལ་ „ འི་ལ་ཞས་བབཧིརྒྱའགལ་བའོ། གས་པ ལས་ག ག་པའ 
ར་སསས སང །གངགིཤེན། དགེག་པདབྱབ་གུངབ་དེའམ་དོའི་རྒུའི་ སྟེ་བསྤུལངས་པེལ་སོགས་པ་གངལརྒྱུགྲངབ་དེདགག་པ་ལའོ། །མཐོངབལ་གང་ཡིན་པདེལ་ཡ་ 





པད ོད དོ་དོ་ དོ་་་་་ - བབ ག "པལ" "རལཔ" "༡ ལོ ར་མས སོས ཡི་་ཤེསྲ་ འི་ང །འརའི་གཟང་ས་མངོན་སུམ་པམཐོངབདྲ་། ་ 

ཨ བུ  །ཅོགས་བདེིད་ཚདམ་ཉིདམདཔ་སྟེ ཐིངམིགས་པོནཔརདེདཔ་ཡིནཏ དཔོག་པརླདབ་ཡོནནོ། །འ་ཐབད༣དམགས་ལལ་མོགས་པླའནསི་དམགས་པཏིསྭགདག་པཡིཞགསྣཔ་ དོན་ཏོ། །འཐརཔའི་གཟུགས་མདོནསུམདམཐོངབདའི་ 
གཆིགལལ་ ཌ་ ་བཉིདྲ་ཀེས་གད་ཁའི་ མགྲུས་མཇོ་རངྲབ་ བདྱ་ཧེདཔ་ཡིན་ཏེ། དེསནིརེས་གྱུ་དཔ་ ཕྲ་གུབ་པ་ཡིནནོ། ། །དེསམི་དམེགས་པ་དངའགལུབ་ལ་འབེལ་རི་ཡོད་ཅེས་བཇོད ་ །དལ་རོགས་པ་གཅིགལའགལས 
@ཾ བའི་མེའི་གཟུགས་ཅིསྭའི་དོཔའི་བདགཏིད་ ་ཅའཆད་ྱཚུརོ། །འགལ་བཞིཞེས་བབྲའྲི་གངཔའི་རིག་པའོ། དོགས་ནིམེདཔའི་ཚུལ་དུཤེསྱའ་བའ། དེ་ལཱནནིེས་བྱབཞེ་སནནོ། །དེ་ལྟམ་ཡིནུནདེ་མཐོང་བསས ཨེད་པཔངི་ལྟ་རྟོགས་དེདང་ནིཤེས་བུ་ 
རཿ ནྲ་གང་འམེདུཔ་དངྱམེ་དཔ་གངབ་མེད་བདགནི་ལུནཅིག་ཡིན་པའྱིའིརརོ། །གཔའ་མེ་དེ་ཡོདཔདེངྲ་གང་བཞེད་པརའྱགརངལནི་དེག་ལས་ཞེསྱ་བཟའོ། །དེལྟ་བིུད་དུཞེས་དོགས་པ་བསུནས། ཅིཤེས་་ཐའི་ནམ་བཟངོག་པགྐིས་བསྲནས་གས་ཏེདེསྱ་བབསད་ བྱབས་དང་པོ་སེལ་བའོ། _།དསྟེ་ 
ནིགཉིས་པའོ། །ཡི་དམིགས་པ།ཁནལས་ཞེས་བངཤིའག་བམཐོངབམདཔག་པལས་སོ། „ །ཞུན་སྦ་བབནི་ལགལ་བརབསུབ་པས་མི་དམིགས་བེས་སུདཔགཔམ་ཡིདནའོ། །མེ་ལ་སོགས་པའེ་དངོས་པོ་གཉིག་ཡོད་བརདཛོད་པས་གཞན་གྲངབའི་རེག་པལ་སྲོགས་ 
བའི་འ །གངའསཤེསྱ་བབནིཚདམས་སོ། །དཉིདྱཡང་ནི་འགལ་བཏིད་ཁདདོ། །དནིཞེས་བབཞི་ལུནཅིགམི་གཞས་བའོ། ཚདམ་མད་ཉིདནིམི་དམིགས་བཉིདཔོ། འོནཏེགཅིག་ཡོདབཉིདལས་གཞུན་འགོག་པའྱིརིཿིདམིགས་ཕགཅྱི་བཞེན།གས་ཏེེས་བ ཏེཤེས་བྱ་བའོ། །འོན་ 
_ །ཏེ་གཞན་དགག་པཞི་འགཡ་བཡས་ཡིན་བ་དོགཞ་ཏརང་ཐལ་ཕམ་ཡིན་ནོཞེ་ྭ་ཉུདཅིག་ཅེས་གསུབས་སོ། ཀཱལ་ཏེདེ་ལཱཞེས་ཐལ་སོགས་པསྒྱར་སགས་པའི་ལུགས་དོགས་བབྱས་ཐའོ། །འདིའ་ོག་པ་སོབ་དབོན་ོས་མཆོག་གི་ལུགས་ཉིས་དོགས་བྲ་པནིཅིསེ་མགལ་པ་བུབ་པའིཞེས་ 



















རར སྨོནེསླ་བ་བཞི་ལགྲལབ་འཛིན་པའི་དྲས་མའོ། །ཏེའིརེསཨུ་འབུང་བཉདྱའིས་ཞེས་བབྲའྲི་སོན་ཞུགས་པའིམི་དསེགས་པའི་རེས་སུའབདབ་ལས་སོ། །དེཉིདཅེསཔ་བཞྲི་སྟེནཞུགས་པའེམི་དམིགས་པའོ་ །བེལཔའཇིཧཉིད་ལསྔརས་ུ་དཔགཔརྱབའཔསན་ 

རེ །དིརེས་ུྲངསཉིདིས་ཞས་བམགལ་ཏཞེསྱའཔའོ།།ཁའ་པརནཐངཱས་འམ་མིགས་པྟ་འག་་བའིན་པཡྱརཊཞུགས་པ་དས། གལ་ཏོབླསབ་བད་ | 

།གལ་ཏེ་གཞུནྣམ་པ་གཤན་ཱ་གྱུརའས་གཤན་རུས་བ་གཞན་ུའིལྟརུ་ཐེན།རྗེམ་སུདཔག་འའ་ཤེས་གསུངམཏེརགསཿིའོ། །ིསཞྱ་བཤམོམམད་ལཔ་སོ། ། ཞས་བ བ་འ དོ ནོག | 

ཐ་བའོ། །འཇུག་པ་གང་ཡིན་བཞེས་བབནི། ྲུངབལསོགསཔ་དགག་པབཞོག།སུངབའོ། བབོནྷནི་འགའ་བའཇེན་པྟ་དགཉ་ཡོད་པའིམི་གཡིགས་བྲ་འཔའི་ཡུལདུ་པི ཉིད་མེད་པའི་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་དོགས་བཔཡུ་ཟཞི་ 
5ེའིརེས་སུ་དཔག་པ་དངྲ་སྔནས་པ་ཡིནོཤེས་ལནའ དབས་པཞིདའིའདི་ཝབཉེསྱ་བབལོ།དང་ཡངཤེསླ་བ་བའི ཏྱནར་པའྲ་ལེ་ལ་ཡངདོ།  ི་གལ་བད་མགསཔ་པ་སོགསཔམིདམགས་པལས ཁྱབ་པར 

ཞི་ཡུགས་བཅྗད་བཞིདི་ཏིཤེས་བ་བའོ། །འདིལསྐབས་བབཞི་འཆད་པརའྱརབའོ། ེ་ོའིདོནཅན་ ལུངཤི་སྒདཁིསརི་དན་ྱདེཉིད་འརྔོད་པ་ཡིནརྡོ། [གང་ ཀི་དིའགལབ་འཛིནཔྱརནམེ་བ བེ དཔ མེད་པ་དང་འབྲལ་བི་ `` མམ 


ལེག་པ་མེད་བརགུབ་པའོ། །དལྟན་ཡངམི་དམིགས་པ་དྱུབཔངབེད་ཁཿཆི་ལྟབ་འཁུགེན། མེདཔ་ད་ཡངཤེས་བྱ་བའོ།: དེ་ཡན་ཞ3འནི་གཞན་ལ་ཡིན་པས་ཞའོ།  །མི་དམིགས་བཏིད་ཅས་བྱ་བཞི་གྲང་བམེད་པའཡ་འཤིནདོབ་ིག་པའིཔོཉོད་དེ། །གལརྟེདང་ཞིབ་དཔེབུ་བཟ་ོན 








± 
± 


རྲེ 





ཧོ རི 





ཤྷ 


(བླུདབ་དབཇོདབ་ཡང་ 
རངཤིནམི་དམིགས་པིའི་ 
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ཛཾ 


ཟླ 
སརང་རྲཡ་ རདྨིྨིིཾཾཾོ་་ འགལ བདེ་ཡུང་ཐམས་ཅདམཏེན་ 
ས་པའྲིབབས་དངབདྲི་ཕུནིགཏུ་འདུན་པས་ཐབམ་དངབཅས་པདབཀུག་པརཏེབསྟན་པེ་དཔརཔོ། །དངོས་སུ་ལགལ་པུམ ཞསཚིག་དགག་པང་ ཨུ གས་བམ་བཔ་དགགཔ་བཅིམི་འཐདདོ་འ དོནཏོ།།ངིསདབརྗདཔའེལི་ 
དམིགས་བདབལ་བའྱི་སོང་བའིདཔ་བཛོདཔནྲིམཁཚིག་གོ དེལ་སོགས་པ་འཆིབའི་སེམས་ཉིད་ལསོགསཔ་གང་ཡིན་པདེས་ཀུནམཁེན་ ་ འགོས སོགས་འ དེ་ཡངརྣམ་པ། 
།ཡོདན་ཐམས་ཅདམ་ཏྱེན་བིལ་ཞོགས་ རེ དབདཔོ་ལས་འདྲས་ཞེསྱ་བའོ། །སྙདི་ 





རུཔཔཿབྱཐསྭ་ཧྱུཔཐྲཱཿཱི་ོབོ་ིད་ཐ་དདཔ་མེདཔ་དེསནཁོ་ས་སྭུ་དྲུསཔ་ཡིནནཞེསབཔའི་དོན་ཏོ། །དལ་ཡངཞེསྱུབ་བཞུའགཡཔའི་འབེལ་ལཿ 
སའི དཔབའིརེག་པྲྲི་གངངིདམིགས་པའིརངབཞིན་ཡིནཔའི་ཕྱིརརོ། །གཞན་དུཞེས་བྱབཧི་འགལཔའི་སྟདོརའིཡག་པམེདཔའིང་ 






མོ ངིས 


སྭསདཔག་པཡྲིཤས་དོགསཔ་བླད་འན། དེགནི་དི་སུརཡིནནཞེས་བརོདཔནིདི་ 
ས་པ་ཡང །ེསནའགལ་པའི་འབུག་བུ་ 


དབལ་སོགས་པ་མེད་པརའགུ་་བ་ཡིནནེ། །དབལས་ཞེས་བཱ་བཞི་འཆདཔའོ། སོས གྱི དྷེས་བམས་ཅདམ་དོནཐམི་དདཔ་ 


པམེདའའམ་སྤངས་པས་གནས་པན་དྙོགས་པ་ མཛོད་པམ་ཏེད་ངོལ་ ་འཕམ་བབྱི་པན་ཞེས་འཛིད་ཞི། 


གཞུཤི་དཔའི་ ཐོ 





ཕྱན་འགབབསྒྲབ་བལསའྱུར་ 
0 
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།པ་དིའ་ཐཟས་ཅདཿགས་པཆད་བྲ་གའ་བལ་བཅོཔའོ བད་བར བིད་ཉིསཅིཞིགྱ་།ནེཞིག བདྲས་མའཆད་བཞ་ིརྐཞིསྱབབའོ ཧཾ 






ཙཾ །དིའྱདཁྱིམའཆདདེ། དེ་ལྟཐུའ་ཤས་བྱ་བའོ། །སྣུངབཡི་དམིགས་པཁོན་གོབཟུབདཔ་ཡིནནོཞིས་བབའདིལ་རྒྱའི་ཡོདསྟམན། མི' 


མིན་ཡ་དེའི་འྲབས་ཞུཚིག་དང་ཡཔའགལ་བིནཏེ། དེས་ནྲད་བཉིད་ནི་འགལའའེ་འབསས་ིནཏེ་ཞིས་དོགས་པ་བསུ་བདོ་འོནཏེ་ཡང་ཞེས་བྱ་བའོ། །ཐྲམ་མཿདམཁྱེན་བཞྡེས3ྱབནི་གསལ་བརརོ། །ལོ 


འི སུ ¡ ཞེ ལ་བརརོ། ཅཆེགངི་ཧཱ་ ཀཇི་ཧཱརའཱ ་བ་ཡིན་ཞྷེག་ སྔམ་དངཤེསཏྲའའོ། །དབ་བོ་གཤན་བདིན. 
དམའེན་པ་ཡང་ཏོགསཔས་འཇུག་པ་ཡིནཏི། མ་བརྟགས་མདྲ་་དཔའ་ནིཚིགམིས་པའོཞེབ་ལུཔལས་གསུངས་པའིཕྱི་བདོ། །པནདེའེདཁྱངསྔོནཁྱི་བརྗོདཔཔའདོདཔའི་འཕིན་ཤུགས་འདདོབ་དེསར་གཅིགམིསྲེདཔར་ཇི་ ྟཉིསཔ་དི། མྲུ 


རྭཔཔའེདའི་བྱད་བརཿཧྱིཏཱཔ་ིད་ དིཆོངསཔ་ཉིདུ་མེད་ཏུདངོ། །གངགིཿེཞེན་མཱཁས་པའིདུས་སུའོ། །དེ་བཞིནད་གལཏེ 
ཞེསྱ་བ་ནི་གནས་སུ་ཡངའུདཔཿདཱ་གུརནགེསའསེལོ་ ཚཆིའསསཏེ་ཡངའའགལལོ་ཞེསབའ་ོནཏ། ྫིརེེར་རར་ོ །ྲིཏནསྱོ། 
ཆད བའོ ། འབདཔ་ཡིནནགིས་ ད ༣དགཔནདལཞས་བུབགྲས་སཏི། བུརུཔའྱི་འདརདབལ་བའོ། །གལ།ཡིདམིགས་པཅམ་ལས་མེདཔརའི 
ཤྲ; ཨ་བྲ འྱའུརཔོེས་དོགས་པྲསྨནས་དེའི་ཕིརེས་གསུམས་སོ། །རེས་འགའ་ལྩོགཏྐུ་གྒུརཔཞི་ཚད་མ་དག་གིས་ཡོདབའམ། ཡེད་པརངེས་པ་ཞིནཞོ། [དབང་བོནོཏྟགཉུལྐགཏུ་གྱརཔ་ཡིན་ཡད་དོན་ཕྱིས་གོ་བསུ་རོགས་པ་ཡིནན་ཁྲམསཅད་ཨཁྱེནཔ་ལ་སགས་གཤིམ་ཡིནནེཞེས་ ” 
གཞནྱགེས་ཁས་བངས་པ་ཡིནནོ། །དྷེལཔའགལ་བམ་བླསས་བརདགག་པ་བླརདཔའའིགས་པའི་རྗེསསུ་འངབཅནམ་ཡིནདོཞེསངབ་བཤདཔནས། དེནི་ཐབས་བཅས་པར་ཤེས་བབར་བཤདཔའི་དོནདུ་ཁམས་ཅདརིག་པ་གསུལ་པར་དོད་ཐམསཅདམ 


དེསནའོདོ།ད་པར་ 







ཐོད བཞིན བརནོག་བདདའགལ་བ་ 
པཿ 
སངྱ་བགཉིས་པོ་འདི་ལྷཝཾིག ཛཛྔོད་པད་ཚིགས་སུབཅད 


379 













པ་གཅགྲིས་བཛོདངསནིདོནཊུཉཞེསྱ་བབའོ། །བརྔོད་ྔགབར་སུར་ཏེ། གོམས་པའྲིའིངོཞེསབབཤྱིོགས་དངཔོལ་ལ། །སྟྱི་ུ་ནཱ་ཡདཔའི་ོདཔརའདོདབ་གོམས་པལ་དཇོདའདག་བཞེསྱ་རབནྲི་ོགས་གཉིསབལའོ། ྱ་ིའཟམསཅམེན་དེལམ་གཏི།ུར 
སེ ཅི གལཏམཐོངབའི་ུནན་བྲ་ཏོག་པམེདཔའིཕིངངིྒ་སྐཤབཔོམས་སྟབས་ལཞེས་བྱ་འོ། །བརྒཾམས་བའིསྟོབས་ལ་བརེནནས་དོནདཔགརུ་མེད་པའི་མ་པ ཤིཧཱཏྱགསུལ་བརལཐོངའགུཔ་ཡིནཔདེདད། བཅད་པ ལས ་ 
བིཡ་ཡིནཏ། འདེགལས་ལཱམནུ། ཤིབ་གནས་པའི་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཅིདྷ་ཡུངའགའཤིགུ་མཐོང་བསྟམདུདགས་བབྱསནས་འདིངམཔངབ་བོནའཞེག་བྗདབནི། ཡིདགཤེས་དབའོ། མཐོབ་གཞུན་ཡར་ོདབདི་མང་གོལས་པཞེས་ 
བརུནསཔ་ལ་ཞེསྲ་བདི་ཕོནལམཐོངཔ་དང་བོདེཉེབའགནས་བལཞེག་བཛའི་དོན་ཏོ། རིཏཱརའས་འདིགས་ལབ་འིན་ཞེན། འགུལ་ཏེཞེསྱ་བཟའོ། །གཞན་གི་ག་ལ་བ་གཞན་ཏེ་དཔརནྲགངབདངཡེ་བཞིདནོ། །གཞུན་བྱིས་ཐཡི་དཔླ་བཏགས་པའེའགལ་བ་ཡབ་ཤུལབ 
ནནཤེས་བཅོདཔབནི་ཐམིདདལ་ཞེས་བུབའོ། །འགལབ་གཉིས་པོ་འདྲིིད་བུདཔབརའི་མཐའ་ཐུག་བརེད་བནི་ཁབམེདལ་ཞེསབབྷས་གྲངསམེདཔའ། །དེ་དངཐ་མི་དད་པར་ཁསླ་དངས་བའི་སྐྱེ་བལ་ཡོད་པ་ཉིད་གནོད་པའཔེདཔ་ཡིནཔ་བཞིནནོ། །ཅི་ཐ་དད་པ་མེད་བལ་ལྷན ཡཾ 
འི་མཚན་ཉིདྲི་འགུལ་བ་ཡོདཞེས་དོགསན་ཡོདབདབ་ཉེས་གསུངས་ཏེ། ཡ་པ ་བདདན་འགལབཡནིནོ་ཞས་བང ཏོ །རུམཔཅིའདབཤིྲཞིནཔ་གསུངས་སོ། །ཐ་དདཔམེདཔནི་ཡོདཔདངསྩེ་བདང་ཁས་བླངས་པའི་ཡུལ་ཡེནྟོ། །གཤྱིམ 
ཞིསྱེབཞིཞེས་བུ་བའོ། །བོདཔདཧྩེ་བདག་ནེའགལ་བ་ཡང་ཡིནནོ། །འགལ་བཏིད་བརྡོད་པནི་ཡོད་པཏིད་ཞི་ཞེས་བྱ་ཁའོ། །བྲ་དད་བལ་འགལ་ཏེད་མེདཔདདོགས་པ་བསུབཞི་ཞདད་པ་མེདཔ་དགཅེས་བྱབའོ། །གཞནཡྱིས་ཞེས3ྱཐེཡཧཧེ་གྲུངསཿནཡྱི 
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རཾ 








ས་ག ཚོམསཔ ས་ས བ་འ ོ་ རི ཨས་འོ། ོད གསས ། ལའུ 
ཡྱིིའནཞེས་གནསས། དཔ མཿ བདག་པ དཔ ད་ཧ ས་ལི ཀྱ །གང་གིསྐཞེས་བབནི་ོབོཉིདྲའིས་སོ། །ག་ཏརངཤིངོོདེཉེ་བའོནཡིན་ཅགཤནཧིཚམ་ཡིནཊེས་བ་གབསས་ཞེའ། དོསཔོ 




















ཆཚསལྷཞས་་་ར ངསས་ར་ རོ ༣ ཟས ལའསི་བལ ཧེ ཅི ལོཿ་ ་རིེ ་ཡིན་པནརོ། །ལྱོད་པའེཧོགསལནི་མེ ཅི 
༄༅། །ཡསྭའིནུས་བཞི་ཤེསྱབ་དའོ། །འགལ་བདགཚོགས་པརི་དིདཔ་དོགས་བནི་འགལ་བཞེས་བྱབའོ། །དྷེལུརདེས་བུ་ཁི་ལནཏེ། གཅིགལཚིག་པཞིདྲད་བུརལ་ཡིནགའོ། །གཞདནིེསྱབ་བི་ཚོགས་པ་ཡིན་པརནོ། །སྡོདཔའི་ཕོགསལནི་མེདཔགུངབསྐད་ཉིག་དང 
༧ ཚོགས་གཉིས་མིའཐུལ་ལེཞེས་བདོཔའིུདཅིགཅསྱ་བབའོ། །ཇིལ༢འདགཉིས་དེའིཚེམི་འགལ་བངེས་ཤེནམེ་ཞེས་བ་བའོ། །ཤིནུ་གསལ་པའི་སྦྱངབ་དངའི་ཏེབས་མུན་པ་དངཁ་བ་དགྲ་འཇིགཔ་ཁོ་ནདྱབདདོཤེས་དོགས་པའི་ཤིནཏུ་གསལ་བའི་ཞེས་པབའོ། །དེཏཱདལཞེས་བྱབི 
€ །སྲུང་བཚོགས་པའིུགུ་བཉིད་ཡགོ། །ཆ་ཡིན་ཏེཞེས3བཞི་ཚྫོད་དགག་པའོ། །ཅིའིཕྱི་ཞེན། དེལ་ཡངཞེས་བྱ་བཤིན་ཏྐུ་གསལ་བའི་སྣངཁ་ཡོད་ཡལ་ཡངངོ། །གསལ་པའི་དེའ་རྱདཔ་ལྟན་ཅིག་པའིརཱུ་པནེའོ། །ཤིནཏུགསལ་བའི་མེ་དང་སྣངབཉེབནནི་དེའདྲཔའིྒུདང་ཕྱནཅིག་པ 
ཉྩིག་དབ་བའྱརུ་ི་མཡིནོ།།རྱེབ་ཟནཔ་སེལབཞིམཡིནནཤཾས་བའ་དོད་ཏོ །ཟུས་ཟིགཔ་ཉིདབཟོག་པཡན་ོཤིས་ གོས་པ་བསུབ་ནི། དེཉིདེསྱ་བབྷ།ས་བབའིདདྷཧིག་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བནནི་ིདཤིག་པམ་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཕིརན། སངབིརདཔནཅིག 

མ་པ་འ ས་བདེ ས་བདག ད ོ་ང་དིངིིསའཇག་ཡང་ྲསཔ། ན་ད ེསྱབའོ།གཤྲ་་པདང་སཔདཔའཇག་པནི་ཡིནབདི ཉད 
ྱ་བབའ། །མོུཏིདེཤིགཔཡན་༣༣དགས་པཞི། གལ་ེེསབ་འོ། །གང་གིཚམ་ཐོངབམེདཔ་དེའིཚ་ད་ོགས་པའྱིརདཞེས་བའི་ཱོབོན་དུམཔ་ཡིནཤེས་ལན་འདབསརནིཞིག་པའི་གནས་སབས་སུའསྱབའོ། །དི་མིསིདམན། གངགིདེསབབའོ 
འོཧཱམཔའླི་ཞོནི་དོན་དམ་པ་ཉིདམ་ཡིན་ནཤེསྱབཔའི་དོན་ཏོ། །གངཀྱིི་པཞེསྱ་ཧཐལ་སཾགས་པཆངཔའོ། །ཇ པ་ཏེ་ཞེས་པབནི་ལན་ནོ། །གལཏེམདམིགས་བཞིག་པ་ཡིནན། པོའི་ཚེབྱུམ་པ་དྲ་བལབལེལས་བོགས་སུ་དམ་དཔེགས་པསན་བུམ་པདཡངཤིགཔར་རྱུརཔོ །མཡེན་ 













དགག་གཤེས་བབབ་གདདཤིསོ། ¡ཤོཏི་ུདཔརཉཤཧི་མདཡིགན་པཞིག་པ་འིན་པ་དེསན། ཉེས་པའདིམདདོ། 


།དོཉདྱའི་ཚོན་མཐོངབཏིད་ཉིཚཾ། དེཉིདའིཚོཞེསྱ་བ་བིལནནོ། ༈འགལ་བཏིདསོངབའེདོགས་པ་བསུབ་ཞི་དེ 
གཞིགས ག་དཔ ་ རེ རི སི 


ནིཿ ` ི་ོ 












པ ིགས་ཉི་འིདཞེགསལད་ ཡེན 


མིབླགབཔོཞས་སྦརརོ། །དེག་ཡས་ཤིན། 
དམཁྱེན་བཤི་སཱོངམོད། 





 ་ ་ 


ནི་ད 
། ི་ 

འྡ་ཞེས་ 

ལ་མི 

བདད་ལྡེག་ 


ངོ 
དག་གོ 
སས དུག 


བ་ག 













རྒལུཊཔར་བེཏཔ་ཁོལ་ཡིནྟཏ མནད བམས་པ ་ལ། །དངོད་ཉིད་སྱ་པའ་བྱད་པར་འདོད། །ཅེས་བུ་མ་ཡད་རྤས' རྣྨ་ [ །སྤྱིདཔརྫོད་ཚིགས་སྲུ་བཏདཔ་སྩམའི་དོན། འ 

འོ ར་བེདཔཏེས་བུ་འི་ ་ དམིགས་བལོགཔསུངཌི་དམིགས་པའི་དང ཞེས་ལོག་པར་ ཤོསྱ་བབཡིནནོ། ཧི བད 
ཊོམདཔའ་གོ་པརཧདཔ ཞོ ¬ ི དམིགས་པའི སླ་བཿའོ། ོ་བློ་་། ཤི་ུའ་ཆད་འ ཞས །ྱབཔདེསཞེསྱངཿནི ཁྱབབམེདཔས་སོ། ༈ དདེསས་དས་པོ 

- [ཾྣོག་པན་དཔས་པོ་མེདཔསྦུཝ་པའྱེན་པ་ཡིནནོ། །བ ཕྲག རར དོ མཡིས་གུངབ་ཡིནནམདསནམ་དབེས་ི་ེབདན བཤད་བ ཡིད་ང པར་བེད 

སྲི རོད་ ཧེ སྟེས སྐོན་པ །མཿངས་བྷམ་སལ་ཡངྟཏགསཉིཙཾ༡ཡིནཞིན། གྲ གྲ་ིལོབཞེས་གསུངམསོ། །དམིགས་པརྡ་མིགས་པམ་དནམད་ས་པརཆད་ཕྲིརཞད 
ཏི སི ས་ིསྱསཔདནངམཔའིདོནདབའེམདམིགས་པལ་སོགས་པའྲིརེསསུབ་ཊི་ིདཡགསཔ་འགུལབསྡོ། རངས སཏཞིསགང་དོ་ཛནཔོ། །ཤེས་པ་གཅིག་ལ་འདེབ་ཅན་གངགི་ཚདམ་མེད་པམི་ 

མིགས་པདེཏིདིཀྱི་མེདཔལསྟེ། མེདབའི་ཐ་སདཏུདས་སུ་ཐརྡོད་ི་ཤིནཉརོངསཔའི་དོནནཿ སྒརོང་ དོཊཏོ །ར་འདིནམི་ 'སོདཔ་དདྲལ་ ༈ འོནརྨོདས་པ་དདངཔེཞེཊ 
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> 
2 
མུམ 
-£ 
ཚཾླ 








ཞེས 
ཅཅ 


་ 


ད་ནིཏུནཿ ཅིགས་སྒོ། 











བགེ 


ོསི་ཞེནཔ།བདགདཔའ་སོགས་པའདཔཔོོགཔཏིརོ། བ རུབ ཞས་བ ཤི 
ིར་་ ་ིགན་ས ཁ་ཁ ཡའ ་ གྲི 


ངཿ རིེ་་ 
ས་ནི སྲ ་ 


སུ 


ཆེ ཀའ འ་ར་་ རར 











དི ་ ཅའ 


ཤི 


ཨེ 

















༩༠། །ོནཏག་བས་ཞེསྱ་བཁའོ། །ཞིདིསཞསབབནིཤོས  ན་ོམ་ཧིམལ་བབད། ཟོན 
ྲྲྲྲ་ ་ ་ ཁ་ས 
ཧི སས་གྲ་ྲི་ ར་ རར ་ ཅི །ཐལ་ 
མགྱུ བདུད་བོན གརོ་ ` སག ར་་ ཀ་ས ` ིོ རི འར 


པོ སགས་བ་ལས་ཐདད་པམ་ཞིན། 
ངཱ ཞོ གཡི བབདདཔའྱི་རུམཛོནཅན་ཡིའ སཿ ༢ ཕགས 






ཉད 


རླུངངང་ 





ལ་འ 
ཡིནནོ 
ཞེས་བྱ་པ་ཤིནརྒོ 


༡།ཞལ་ཏེགེས་བབའོ། ར།འ་ཐའི་རྒུ་ལསཞྲེས་བྱང་ནི་དཔེ་: 
ཅདཚིས་དདོས་པོ་འཛིན་བཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟརྱརཱམ 
སས 











¬ ༥ ༣ 


བྱུབའདན་ཀྐ། ཁབ 





ས་དངོག་པོའི་པནདོགཿ ་ནིགལ་ཏཞིསཔ་བའོ། །དེལན་འོནོས་ཏོགས་པའི་ཁུད་པདི་རཔའཐོའ་ས་པྔརད་བྲིའི་ཏོགས་པན་ཞེས་བབའོ། །ཐོབཔའྱརམཚན་དོགས་པའབེད་ 
།ི་ོནཞེསཿ ན༥༽༥ ༤ ར་ །ྦྱེཡངཞེས་བྱ་བཞེ་ཕནརོ །དེས་ན་བརྒལ་ཞིང་བཏུག་བ་མཚུ་ཨ་ཁྱང་གཉེབ་ཡནི་བརལགིང་ 


རླི 
ལི 





ཏྲའོ། །ྟོགས་པནི་ 
























འ་འ པ་ཡོདཔཉིཾདོ། །ཕྱིས་འབྱུདབདང མི་ལམ 
ཡུ ཝཱ དྷའི ` ཟློནམ་ལསོགཾས་ཕནིའྲེསཀུབའོ། །འེནདི་ལྟནདེཉིད་ཡིནནོབེས་ཏོགས་སཱཐན། 
སྤྲ ་ ས་གོ སྟ ་ 
།པང་དབངཇི་ལྟ ྲགི་བསེསབ་བདོ་ (གནས་པར ` 
ཏུ དགས་ནིདེཉིདཅེ་བྱཔ་བའོ 





བྱིས་པའི་བྱི་ེབོབ་ཁྱངདོ། །ྱིས་འབྱུད མམཕལཔམདཔགང་འིན་དེལམུམལོ ཞུས་པའིདངོསཔོ ཨོིའིགསའམམ་ཡིདཔརཿ མདད 
སིི དཤཤིནདུའདིར་ཡ་དདཔར་ ་་ པ་གང རེད དིང མས ཁོ ས་འ :: སད 


སི པའིདན་དཱ་ོགས་སྔ་མའགོད གོདབནི་ ེཞེས་བོ། རཾ 





བྲསོ། )འདྲིའི་ཞེག་བྱཿ །ཚོགསཔ 


ཞི་གལཏེདེའི ལི 1 /དེལཞེསབྱབནི་ཏིལ 
རཐ་ དུས་གཞདམི་གནས་པའྱེ སྐྱེ་བ ནུསཕམེདཔབ པ་ག 





།དེཆྟརདྫནམལཧོགསུཔསྐ་ཅིདད་ ཨོྱ་ུག་སབས་པསྟག་ དབདངརས་བལ་ལགགས་པའི་ཆོགསཔ་མེདབར་ 





ཏོགོམཧིཛོ་པའོ། འཇིག་པའི 


༥ྱབལསོག 


་ 
ལགས ྣ 


ཞོ 


ཕ་ 


ད་ 


ཧུ 


་ 


སུ 
ཁམ 
ཀི ཡུ 


ཡི བོ །ཚོགས་པ་གཞི་ 


༧ 
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ཝྤཿརཚཚ་་ 


དྲ 
འི ལ་ས 


བ་བླ གེའོ 
དྲྲི 





ཅི 





རརར ས་པཐམས་ཅདྱསདདེལྟརའྱགརཏེ། དུས་རིང་བརའབུར། 
ངོ གཉ × ་ ་ ར་ལ 


འཙོདནདེའིནདཤེས་བ་བའོ། །དམཔ་འཛིན་བོམབགྙོ་དོགས་པལྟནཤསའིསྱ། ད་གཞཤྱསགནས་པའིད དཤེསྱཧཱམ 
སས །ཅིག་ ཟླ ུ གལ དེལུགེས་རི རྩེ གླ 


།འཇོངབ་ 
ཤིས་ག ཡརྨོངསའགྱ་ ཤསབུའའོ།།དེ ༡༣རོ། །གདལས་ཞེསདེས་གསལ་མེད་ ས་བ 
ད་དིནདུ མེདཔརའུ་དོ། །གདལ ཤེསདེ ཧེག དི 


ི་དདམདབ་ བས་བ ཤེབ བེ སྭབགསལ་བ 
ཅག ས་ས པའི་ཕིར རར ནི་འ 



























བོ 
རག ུངེངུམ ྒྲལ་ 


ི་ོ ུལནསུ་ནདགགཔའ བབ སྲི བམ སའཞེས་བནམསཔགོ། 
` ལགཔ དཔབ པྭསུབ་པརྦབེདཔརའི་ མིའགལབའིུཿེ། དཔི ལགལ་བདམི་ས ཆུ པ་སོ ེ་ ་ ྲི ་ 
་ རར འས རིས ྲ་ག་ ནོམ་མཁའའྟོགྲོསཔ 
དཿ ཕྲིག སིའི པ་བགནྱི་ལྟདན། 
¬ ` ངིཉུརས་ཐདཅནོ། སྔཉརེད' ` 


བུབ ཤེསབུབཿ 













ཿའམ། ཡཱི ཐའོ སེགས པོ 
ོང དསལཔ ཡི་དམ གཡེན 


ེ་ ང་ ་་་ དིས ༢ ཅེ 


ད་ལ རོ ཨམ ` ་ 


་ 
གས་པ 


འི་ག དཔི རི གུ ཐག ་་ི 


ི་ོ བའི་མཚནིད་ཅིས་འབྲེལཔ་ཡོདའམ་ཡིན་ནོ། །འདྲབངལྡན་བདགྡེདངོཊ་བའན 35 = ས་ས 











ས་པོམད་ཕགདི། འབེལཔ་ཞགའཐབ་དོདཔལ་ཡིནནོ། 





བསསས་ །༽༽ 


= ག་ག རར ཤཀ ཁུ 














ཨིདངོས་པོ་ཞའབུབ་འསོགས་པའི་འབེལ་དམེདཔསཔའཛུའོའིའས་སོས་ཏེ། བཤདཔའདོགསའ་ལ། ླ་བུནས་འཇོདཔ་ཡིནནོ། །དདནིདཡོདཔམ་ཡིནནཞེས་འཇོད་བནི། ཡོདཔདང་འབྲེལཞེན་བུབའོ།།འཇད་ དཱ འདང 


ཅནམ་ཡིནོཤེས་བའི་དོཏོ། །དེཏཱགཔྱིན་ཡོད་བདད་འི། སིད གུར་འམ་ཡིནམོདི། མིའོང གིཡོད། ¡ །ིཏཧཾའདགགྲི་ཁདཔྡདཔའའྱར་དདེན། དྷ 
་་ སིི རར ་ 
ཁྲུ ཤློ སཱུ 
གོད ཤ་ཞ པྱད ལར འགི $ དེནདདབདཤིགསཞཔི རི ` 
ྫྩྫ£ྩི ཨྣཨྣཨྣནཔྣཔ།།ྣ།ྣ།ྣ།།།་་་ 










7 གི །ངི 
སྭའི་དབུསུན་གྲན 


གུ ག་ ཧིཿ ་ 


་ 


༨ 


༣ ༤༽ ¬ 


པབས་ལིནྷཤ་ཡདཔནི 











]༄༅། །མེདབ་བྲངོདཔ་ཞནནོ། །ེ་བཞིན་པའིའབསྲབ་ འདུབ་ཡིནནས། ས་ས་ས ཡགས་གཉིས་བླཝ་པའྱིཡིརན་ཕལ་ཆེརྱ་ྱིས་སྨུསསོ། །དེལྟརད་སམ་འཤདནསལི་མའཆདཔནེ་ཡོད། 
ལོ རེ ་་ ངོ དགི ་ཆ་ུསཔོ།།་་ཨདཤ། །དྲི།མེདདདཔུདཤཞེ། ཞའི 
© ཐཱཚེག་གོ། ཁུད © ས་་ སི རད ཾཾིུྣིན༨ངེི- 

ཨསནཤེསྱ་བ་བའིཕེདཔའྱིིརོ། །འདེསལབ་ཊེཿ པྭན་ཡིནམོདཉེ། 


སའ ༨, ༡༦༡༨ ༨ 
ཡེ གྱ་གྲ དཔ ་ལ་ སས་ང་ ན་དངོས 
ལ་བདག ཀ་ཁ དམ་པས ཤོ་གམ 








མེདབངྟི་ུགབདད། བདག དམ་ིན་བད་དམགས་ མབ 
ྱ་ཡུལཿཉནན་ཡནང་ གཱ སྱབུབཞི།ཿས་ིས་ཁངོཀའསོག ངཿ དཱ ཅིག 
=£ ླ་:་ དོ ཏཀཔའྩོསཔ་པའཤིས 










མ་ཡངདོ་ཐ 5 $ 2¥ྷཧ དམན་ 
བྲེས གང་ལ འ་མོ པོ ལ་ 
ཛ་པ རབ ཞེས་དོབ།ད པས དེ གསུམསོ། །ཧམ ཐོ པོང ལློ བྱ་བྱེད 


÷ ི ཡོར ་ ཱས་དགོཔཿ་༔ ཁི 


འི་མ །གཁ་ཏེརྗེས་སུ་ཿ 











རྣ ་ །བྟ ང་ར དྲུ་ོ་ཏགསནས། 


གཞསུངསཏ། 


ཌ་ 





ག་བ བོ 
་ ` 


ག་འ ང་ཁ 










ྲཀ ་ 


` ་ རི ིིཾེིྲི ཁའ 


གེ མས་སོ ངི སྲ 0 ་ ར་ ་ ཆཿ 


©ཧམ་ཡིནན། + །གྱུརབལཞེབབྱཿརི་ ཡའའོ་ །ལྕག་པརཞེན་པས ་ 


རའ དགག་པ ༡ བེད་པ རརཱཾྱིིུུ་ 
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3 པོ 
༧ 


འིང 


པཾ ཡི་ ། ཛྷ 
:- ི་ོ 


ལོ ཡདྲ་བབརྱསི་ཡུ བསོ །འོ པའི 
སས སིས ངི  ར་ པའྱི 
བཞིའོ། །བུཿ ་ འསག 


མ་ས ལྲི དེས 
དར 

གས་པ 
ཀོ ་ 






རམ ་་ 


















་བུ་དི་པའམཔ ^ 


ྲག་་ 


ཨཿ རཾ 
` ང་ས དད ཇིལྟབ་༡་] 


སསའ ` ་ 






ཅོད་པའེཆ་ སྭ་བབའོ། །ཇི་ ྲཱུ 
སླུས ཀྐ ླེིོ་ ག་ 


འེ སི ངོམ ལད རི 
འི ཧེས ཛེལ ཀླ 
རར སས ཅར ཞེས་སོ ད་ཁ ཤིད 
ས་པར་བཤད དཔག་བཚདམ་ཡིནེ་ཤིསྱ་བནིདབས་ཡིདྲགོ། །གསལ་འི་ལཱ་བ 

` 

























༄༅། ་ །བཅུདཟིན་པཉིདལས་སོ། འཡིནཏཞྱུནིདགོན་པའགོག་པའོ། །ཅ ཅེའི སུངས།༢༨༥༢ དམའོདབལསསོ། ཤིའི 
ཛེསསུ་དཔག་ཐའམ། གློབུང་  - ་ དླྲུཝ ཐབཱ་་ཉིྕྱུལཞ@¢@འ དད ་ ལ་ 






ྲ ེ བི 

རྡུལ ¥ ་ས་་་ 
ཅི ག་ད ་ རྱ ུ་ར་ འར བ་ིནསཞིང་ རླུ 
པ་ག བའི ཤིན མངོན །དོསྟམ་ཡིནོནཞེསབྱདརྡིར་གིདུབྲ་ིམཐའཇུ་ འིམྡཐའ་དང་དཅས་པའོ། སྲིག དོ གང་ག དག 








ˆ ཀུ ས་ 


` དབཅས་ 








དུསནི་རང་གི་བུས་ཉི་མའརཕུག་པའི་རངང་ 
 ་ 


ཅེང ལྷསྟེམ་མཐོངབལམཐེདབ་དའི 


རླ དེ 





གོ རོ རོ 
སྣ ཾོཾྣ།།་ རོ 
པཿ ༩་ཙི་ཆེག་ཞེས་ དཿ ཡཿ 
བ་ི་་་ དབག གི གགས་ 
ཀཀ ར་བས ཐཾ སྲ ལ་སྒྲ རར གོ་ལ 
རེགཅག་བ་་ ཨི ཛྗེས་ལུ་དགག་བཞེསྐ་བཿནིས་ཧོ་ཨུམཅིས་མཐོངཔཉིད་བདཔ་མའོ་ 













ཉ་དེས་ཨུདཔག་པདོ། །གེ 





པིས དྲད གོ 


















3», ་ གླི ག་ས་ས  ༽ྲིྲ སྒེ ་ ་ 
རོ ་་ཕྲ་་སི་ མྨ་ ` 

ཱ ལླ་། ཡེལེ་ ས་ཆ $ ཞེས ཅཅ ང་འ དཱི གུམ་པ 
ཞེ བྡི་ལྲབལ་པ་ཡིཿ གྲ ཤི འིར བྱཤྱའཾ། །དྒཔ་ དྲ པོ 














འནོ། ག་བསམ རུ སས གཔ ཞིད རཛིས་འཛོད་སཱམན་རྡེསསུ་ $ སྐུབསཏེ་བརཔུད་ འིི་བབའ་ཤེས་ཐག སིམས དལ 
ཏིཧྱན་བརམཐོ་ རི དྲ །གགྲིའྱི་དདྷལསྦུགདཔརཿ ལོ་བདག སྐད་ཆེན ཧཾ ད 
རན ༣༤ ¡ །ཇི་ལྟར་ཚད་མཞཱ ཨས ` རྲི དིསླ་ཧུབའོ། །མདོད་སཱལ་ངོག་དངབལ་བནནི། །གངོ་བུཡཉིདྲི་གུཔ་པ་ཡིན། །ཤེས་བཤདཔམཐོང་འཱི ༤ 
ཞུ ༦ ་ ་ པྲུ ར་ཆ ངོཕགྲསུངས་པིཁདཔ་ེས་བླུ་བའོ། ་པརལསོགས་བདད་འགོགས་བདུད་ འི འ་པའིདོཁིམཔ གངའ་ གཔ 
དཔགམསཔ་ག གཞིཧྭདངངོ། སྨན ནས སེ འཕོལ བླམ ཏིདནིམགྲ་སཱནཔ་སཾགསུ་བསུགསའ་བདྩ་ ས་ 
] བྲམབདེའི་དངོག 
འས ཁ་བ རྔ བེ 


འ (དེས་པ 
ཿ གྲྭ ས་གའས་ཆརིཞིན། གས་པ་ཡིན | ༢༦༩2 དི དའ དད ི་ - 























བཿ བ མོནསམྱ་གིག་མེད་ ཟེ 
ཧུམ མས་པོ ་ ག་འ དི 


ཌྷ ་ དིས ི་ཅི་ཅོ འོ 
ཡུན་ཟིན་ཏོ ལ་ གས་པ ཞ་། ཉིད་ཁྱིས་ཡི དམམ སེ ོ། 
ལེ ཧས ` 7 གས་པའི ནིན ་ ་ྲ་ི་ྲཔའ་་ ` རར 


གཞནདག་རྙནཿ ཉག ཕྱ ནགོ སོས བཏུག་པརྱབནོའི་གསལ་འོ། །གུཤབྱ་བདནི་གསམཔ། དྲ | 
དི ཨྲཕནའོ། ` ་ སག ཅིག་ཤོག་དག །ནནའདོདབཞྲི་ཐམན སནི་ཞེས་དུཐྱེ 
ཡི་བ པའྱི་ཐུད་དདྲབལ་ གན །ིརྣཾམ་བདྟརོག་དྲ་ ལེས་དྲ་སན 











ཡ་ལ ས་ས འདེ ད་བར ག་བདདཅསཔའིོུམམལའོ། 8 








དྲུ འུ པནརོགཔྲལེ ཚུདསཕའེ་རྣམ་ སུ་ཡདཔ་ 
ེ རར  ་ དད་ སྲི ར་ ཀོ རར 
@ླ ¡ཉག་གཞུནད་ ི་ དཔལ ཧཾ རུམ ཏོག པ་བླམསཔའིགས་སུས ་ ་ ཤེ་གས་སོ། ི་ གིས བྲི རཔ ་ ཱ 
༦ ་ ཐཿ ཐ། 
± དམད མ་དག་པ ལོ ཀུ སེ དཿ ཡིནནོ །གཉི༽ ཡང་ད ཊྲ །ཡཚན འར 


འའད་བཞནཐ་དད་ 


བོ་གོས ¡$ 1 ཐི་གརྣུམ་པར། ཤོ་པ ཤེ  ་ 













ཨོ ི་ོ གིག ག་གོན ཡ་ རྩ ་ སོཿ 
ི་ོ འ་འ ིི་་ རམ -._ལ་ ནི་མ ཇི རོ ས་ས 

( ད་འ ྒ་་ སཾ ར་ པ་ཞིག གསས རརིག་སང་ ཤེས་བུབ་ ི་ོ དགབ ཉ་པབ་ཤིས) རའ 
4 ་ཱེ ས་པ་འཛུག་པ་ལས་གཞན༨ུ 0 ཌི ། 
ཡཿ པ་སེ 
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ིིུསི་རི་་ཅོང་ སི རོ ོཾ ཛུ 


སོ མི འབེལ་ཏོ། །ཅའྱི་ཕིརཤེག ཧུ དེནམེ། ཛཾ ཞེས ཅུས གུབཛོད་སས་བིདན ཁྱད་ ངཱ ར་རོ ཤེས་བྱ་ དཔང་དན་གྲབ་ཡ་ 
: པག་ ཀྲ་ད ས་བ ད་ཧ དཔུན བཿ པེ ི་ 
འྱི་ཤིར། ི་ ག་བ དད དངི ལ་ གད་ངི་ ་ ཕོལས་ཧྱེས་ཏྤཤེ ས་ས 


ཞས་བ མིགི ཟད་པའི །མེིག་སའ 
རབ རརར གོ ལ་ལ་འ འའའ 






3; 


ིི 
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པེ ཅོ བཱ །དཞས་ངད གག་ ཅི 


པོ་གུད ་ དད ་ 


གོར ཐི རི རི འོ 













་རབ་ རེབ ཛི ༢ དཱ 
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ས་བདོད་བནི། དེའི་ཚོ་ཡངྒནམ་པརྙཏོག་པའླིདོ་ལདོདོག་ངབ་འོདཔ་ཞིནལ། སྦྲངབ་དེདིདྱ་བངོནོ་ཡིན་པདེ ངོ 

དག 
ྨ ནི པའིམས་བོདབརྱབ་ཁ་ཡིཤན །གའ་ཏེབུམ་པདད་སམ་༔ 
ིི ད་པར་ཤས་འདྲལ་ 


` 


རའ ཐད ཧུ 
དོ ལཾགཏེགྱཾ་བ་བི 











རོའི བ་པོ །དེལྟ་ཡངམ་ཡིནཿ ཡགས་པཞི་ཞད་ོ་ སུ སག 
= པའེ གྱས ཞུ 0 བབསས་བསྲ ཤེས་པས | ་ གེ མི། | 








མཐོང་བ་གང་ཡྲིཔ་དད་། དེབཞིནདུ་ཉི་ྱུདབའིམ་འོངཔ་གད་ཡིན་ སྐོབསདང་ལྡནཔས་མདོང་བ་དེ་གཉིསྱིང་ 





། ེ ཡོདགདྒ་རུབའྱིི་རབརླད་ལ་ཆོད་པར། 
འོ། །རིམདཔྲ་ཞུཔ་ལ ཡངཞེས་བབནི་བརཆོདཡོདཔལ་ཡདདོ། །དེལ་ཤི མཾ 

ིསསྨུས་པ་ནུལ་ཁི་ཚདལ་སོགས་བདངལུདཔའིཚནཉིད་ན་ཡིན་བྱིདབངཔོདག 
ཞེསླདབའོ། །དེ་གལ་ཡིཤཤེསྦའའི་ཝུརཔ་སེད་ནའོ། །དིསྤ་ཀྱིས་སྩེབད 
ཧོགསཔཏད་མདད་ཤས་བཅོདཔ་གང་ཡིནཔ་དལ་བཅོདཔོ་དབངཔོའི་ཉེསཔྲམངོམ་ཅིན་རོདཊདཆོདཔ་མདཔདེ་ིན་དྲལཐའི 
ནཉ༅ུརཔོཤེསཔབའིདོནཏོ། །ཅིིཕིརག། མིདེ་སྲའིམཐརཐུག་པའི་སྐད་ིག་གང་ཡིན་པདེདངའདྲེ་ི་ཕྱིརཏེལ ྤ 


ོཞྱ་པ་བམསོགས་པ་དའོ། །དུས་གི་ དི 
ཅུཊ་གཉིགཏའཛུག་བཟེདཔའི་ཉིན་དོ །དེལསྱུ་བའའི་ཤེས་པརིམ་གྱས་འྱབངབ་ཡིན་ཏེ། དེསནྭཡུར་བཏིད་ཡས་དུས་གཅིག་པམདོ་བདླདོས་པཡིནནོ་ཞེསབ 
ཏེུནཔ་ཡངནེདཞནི། དེའི་ཚོངུས་གཅིགཏུམདོནཔརཞེའཔརམིའགྱུར་པོག་སམནོས་པའོ། །མཆོགཚྱུད་པ་ཞེག་བྱ་བནི་བུདཔརདཇུའཕགསཔའོ། | 





ྭ་ུགས་པམཐོངབམ་ཡིན་པའིགསཡི་མཐབུནཔའིནལ པད་སྦིབ་པའོ། །མིསྲིད་དོཤིས་ཀྱབཞིརིགསམངུཊ, 
ཡྟོགས་པཡིཞ གྱུནའིཕྱིནཞེས་བྲ་བའོ། །ཡི་གེདགུཀྱངཞེབ་བྱ་བ 
པམ་ཡེནཔནིརྡི་གིས་ཐོས་པའོ། །འདིརཞེསྱ ནྲི་གུའཔའིམཐའ་ཧེ། རིགས་ནི་མབུནཔའི་ཉོག་པདད 






དཆོདཔཞེདཔདེབཞིནདྲསཔའྲིད་བརཏོག་པའ་དོགང་ིདོ་པདེ་ཚདཔརྒསདདོཤསྐ་བབི་ོམཛེརཏེ། ཡམཆན་ངའོ།།འདིད་ཡངཆོདཔར་ 
[དེལྟར་ལྕག་པརརྲེན་པནིཉིགཅརབ་ཉིད་དུ་ཞེན་པའོ། ༡༣༥ཀ༥ཀ རར བས 
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དེལཞེསྱ་བ་བཞི་གཅིགཏུའདྲེས་པདཔོ། །§ུ་ 
ས་ས དྲན་པརའདོད་བདག་ལ་ཡདདོ། །དེ་ལཱརཤེསྱ་བ་བཤི་གཅིག་། ཅེབ་བྲང་ 
ཁོ ཏེ འིབའོ། །ཐམས་ཅད་དུཤེས་བྱབཉེ་སྤྲིལ གས་པ་བ ཀཾ ླ@ྒར་ རྡང ! 
སྱ །།དོ་ལ།་ བཔའེདཔའོ། མིའགྱུདཏེ། མེལ་སོག བུ 
ཉིམདགཅསྱབབིཚདམས་ཐུག་པའིད་ རཱལསོགས་བརྤད་ཡངཆུཿཙམ་ཙོཾ་སླུད་བྱེདདུམི་འགྲུ 
ཤུ དོ། ཁྲམས་ཏ 
བ་ཡིནནཞེས་རིག་ཐརཝལ་བཟའ་གྱུ་ 

















£ སི 


གཔ་གཉིས་བ་ལ་བརྔོདཔབཞི་ཁུདབའཀྲེས་བྱ་བདོ། །འོནཏེཁྱེདདཀྲུག་བཅན་གྱི་རྟོགས་པ་ཡུམསེ་ 
པ་གས ཉི་ཱིའྱ་ི་གཞན་ཡ་ནུ་དསོ། བོ །ེད་འཅན་ོག་བ་སེ། 





(སོགས་བའོ། 
ཧིཅིསྟིཤེསབལོ་ སས སརི་ི ནུས་ལགོགས་པ་དདྲབལབ་འབའཞིག་སྣངབ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འདིར་ཡྲུལ་དང་དསནྟིོགས་བམ་ཡི 
དདོན་གྱི་བངབཞིནམི་མཇུན་པཉིད་བྱཏཔརཿན་ཡིན། ེའི་ེས་བུབཞྱི་ོགས་གཉིས་ཀ་ཡུདདོ། ས་བོན 











ཡོད་བའི་བུམ་པལ་སོགས་པའི་ 
པར་མཐོང དབགས དལ་ཡདཔ་ 


་ཡིནནོ། །བྱམ་པལ་སོགས་པ་སྣུང་བ་འནི་དུག་ལགོགན་པར་ཡང་བྷ་དབང་ཉམས་སུ་ཀྱོང་ 
སྱོདབ་གགི་སྡོནདུ་འགྲ་བ་དེལ་དོ་སྐད་ཅེ་ས་བྱཐའོ། ཞིནགམ་དགས་གསག་མརིན་དའིའ་ང 








དབ་ཉིདུཿདོད ཏཧཱརདོས དོཔོ་གཉིས་ཀའི་ཐུབཅན་གིཧཤེས་བདོད་ཀཐག གཞི་ 


།ཐསཱད་ཙནིདབགྱུབ་ 
བཞའ དྭབུག་པྷ་སད་བི་ཡོདཔཁོནའོཞེསྱ་པའའི་དོན་ཏོ། ། ཚི 
།ཡད་ཤེས་པའླེ་བདཔདཿན 


དེལ་ཡ 


རྒ 





དགདོནམི་ཟབརྒསྣདབར་ 





(ཕརྙཏཔཔག།ཉཾས པ 























།འགྱུརབཡིནཏེ། དྷེལཱམ་ཡིནག་ཧོནབིའབད་པའིརིཌ་པོ །ླ་དངགསལ་བཞེས་བ་བཞིདལདཤེས་བུབའི་སྨྲ་དང་ སལཔ་སེདེདག་སྣདབའོ། །འདི་འཤེགྱ་བ་བངེས་སུའགོ་བའེ་ཤེས་པལགོ །མིངཙམ་དཔ་ཐེལ་པཉིད 
རོད་བཞི་འདི་ཡདཤེས་བུ་ཐའཤེ འོ མ་པ་ནི དང་བཞོནཔ་དང་། གོ ག་པའི་ག ཁོ ར་གས ེི་གསམབདང པོ བའ དོ་ཡུདགསལབས་སེར་ཐདད་པའི་ཕྱིརཔོ། སྒྲ་ཐསས་པ ཅོད 
སྣང་བའོ། །དེ་ཡ' ས་ལི་རསབརཏོག་པའིནངབཤིནཉིད་བྗོདཔའི་བ་ལངཤེག་བདའོ། །ཞྣམ་བ་གཅིགཞི ཤྣམ་པཏོགབཐས་ཅདཛོགས་པམ་ཡིན་ནོཤེས་དགོངས་པའོ། ། སནནམ་ྷ་གཔི་མ་པ ཡིའིརྣམ་བརྟོག་པམ་༡ 
མགོས དེས་འ ེ་་ོོ ཧུ གས སཿད་གཅིག གེའོ སྩསའདིནེཞེསཔྤོས་ཏེ། དལདལ་ཞོགས་དབྱིས་འདྲདའོ། །མཐོའིཊ་ལགོགས་ 
ཅིནི་སྨྲ་རྡོན་བཏུལ་གྲགས་ ཨ་འ ལྟོས་ནདེ་སྐུད་བརྗོད་བ་ཡི: ` ཨཱིཤེ་ག་པ ཁདབེདསེདཔ་གངཡིནཔ་དང། ཉནྭཔསཏྭབ་གངཡིཉ་བ་དེ་ 
འའ དྲ ་ སོགས་པདེདག་གིནངདིད ༥༥ ཡངདབད་པོ་ཤེས་པལའིི་སྣངཔའི་ཕྱིཿན། རྣམཔདྟོའ 
མི་གསུལ་བ་གངེ ` དེསན་གསལབས་གུངབཉྤྱིརྦང་་ཡིནན། །དེ་སྟན་ཡངདབངཔོའིྣམཔརཤེས་བརྣམ་འརཏོག་བདང་བཅས་བཉི་ 


རར་ 






རླང ར་ 

















མ་མང 





ཡས་ཡིནནོ་ཞེས་ཇི་ལུར་ཤེས་ཤེརླ འདིལུདགསུངས་སོ། 'དོགས་པམ་ཡྲིཧྱིའོན་ཤདདེའི་ཚི་ཉིདྷསལམ་ཡོདཔ་ཡིནན། དེའི་ཚེསྦ་ིཿ 'མཐོདའ་ཡང། ཞིའདིགོ ེསཤསཔརྦ་ཤ། 
ཕཱ རར གས་ཇི གཱ ི་ོ ཡོདཔ བུལ་མེ ག་། སཿ ད 
ཙྭ ཁཐའཔམ་ཡིཏོ། །བནགདགལ་བནྱབདང། བན་འདོགསབརྱུདདཉིདཅིས་བཤདཔ་ཅོལཔར དཔིང །རནའྱི་འདདཔལསཞེསླ་བ། གནི་བཞམངས་པྔ་ོ་ཁའ་ སོ 
པནིངི་ལྟར་ཞེས་བ་པའོ། །གཞནདུ་ཡང་ཞེསབབ་ ཿཡདོ། རྱའ་ུ་མཚན་ཉིད་ཉིསྟེཡི་འཛྱུརསྐམན། དེབས་ཐདདཔའེཤེས་གསུངས་ཏེ། ཁཏྲ་ཐཱ་ཐལསྦད་དད་བའོ་ ཁིག འྲི་ལུབ་དོས་བོག་ཡིན་པདན་འདབསནགང་་ 
འི ་ུགད་ར་བད་ེ། ཁཱ བོམ་ དི ལམའིཤིས་གསུངསསོ། །སྣལམའིནུལཧཾའདྲབ་ལ་སོགས་པུ ཕལ་ོས་པ བབདམདཔཉིདལས་བད་པད །ཆོས་གུཤཾབལ 


ང་ཉིད་ ` 
གསུངས་ཏེ། ཆོས་གཞན དུལ་སོགས་པདེ་དའདབར་ 
1 ་ |; །གཞནཊཤེསྦྱརརཤི་ཡལགཅིགལས་བཚདགྲནཡའོ། སསབས གསི རོ ི་ 9 






 འདིནི་ལནདུ་ཞི་རུང།ཤེསགསུངསསོ། དེས་བ པོམ ༠ ་་་་ཡིནཔདེཞགུངགི་ཤགཔ་ཤ་ཞ། དི བཞས་གསུངས་སོ། སོ །་མ་ 


ཁ།ཅདད་ཐུག་པཅན། ིསྟེ་དབུག་བ་ཡའབྲེལ་ 

༣ །ི་ ལ་ལ གྲི ཛ་ལ འཇོདཔ་ནུ། གཉིསབཅོ་ཞས་གུ་འོ། རད ་ རྡ་ས 
རར ྔྣྔྣཌ#་ 
ཞི པས་འ གོ བསྲིང བདོ པྱངས བསིགས བཞི་བ མ་སོགས བཏགས་པ མཚོ འགརརོ་ཤེན། རིགས་ནི 
སྲཾ + ྣྣྣནདདྩདདད་་་ 







༡༡ ། ཌྷ ༅། གཡ་ཏཱིགདོད་དུགའོནས་ལདག་པད་དད་པཡོདཔེླ་བས་མཚ་ི ཞེཤཤ། ར༥ལསོགསཔའིཞེས་གསུམསཏེ། ཡས དྷམ་ཡིནཊཆིགགདོབླཤུརལབའ་ི་ 
ཊོ དེ་ཞིན་དུ་ཡོ་ཏལ ཨུའོ། །ེས་ཊྱི་མ་སོགས་ 
རླར གཤཔས་ གི 


` ་ སོ 
རོ ཐོོང་ : འོ་ག ཁོ གྲ རར ་་ 


།ཐདབཟུདས་ལ་སོགསཔའ་ཡངངོ། །དེ་ལྕམཕམ་ལེནྡ་ [བནིཐདདབུཁསཡནནའོ། །མཚུངས་ 
།ཞིཕི་ཉོགས་པའཐདཔམ་ཡིནོ །ཅིའྱིརེཤ། 3༥༩ = ངྒེ རར ་ ད་དྲག ། 





ལོ ོཉིདལ་སོགས་པནེདཔའྲིིཿབར་ཧཏགས་པཏིདདྡཐེས་པ 
ོར་ སོ ། ས་སོ ས་ ནྲ ༨༤ ནྲིཕངབཆེན་ 


ཤཞེསྱབ་བདདོད་གཅིག་འདུ 
ཅལ ཤོ གས་བ ་ 


རའ 
ིད་བིས་མརཤུམསེབུ། གྲགས་པདངངོ། །མཆུངས་གང་ཡིན་བདེལ་རྟོསག་སོ། །དེ་ སྐྱ་བསོག་ ནན ཏནགཞོགིསབ 









།རྒྱུམ་ཡིནནདཾའིེ ཚི .༨ ༢. པོལ དྲ ེ ཅོཿ ང་བ་ ༠༨ 
= ཱ ལག ག་དཔ ད་བྱས་ལ རུ པས ྗྒི ༢ཁྱག་རོ། ༈ རང ་གག་་ 


ཡུ ཡིནནོ །དེསནླཉདབ་ཀགཧངྱཧཱམཚནཱམ་བཀག་པཁྲཱའཞཾསདགསཔ་བླཤས་བཛོདའི། 
ངཱ ག་ད ཉོ་བ ཆོ མས་གསན ངད །འདིན་ད དུ་ངོ་སམས་ཉིདན་པལ་དོ། 
ྱབའོ། །འདིམ་གྲུབ་པའི་རཝའིཅུ་ཐསཿ ཅི 


སི སུ གོད་ཁ །དེ་ལྟམ་ཡིནནཞེས ལོ དཱ དཱ 


ཡཔ་ ཌཞིག་འརོདཔརི། ཡི་གེའི བུ་ཌའོ། ལཿ; སྤབཿནི་གལཏལི་དེའིརིནཔ་ 





མྲོདབའཐའ། 









༨ིཀ༣ཡིའགྱུ་ ཤེན གརའུའིརྣམ་པརེ། བགཆགས་དད་དོ། །དེཏིད་ལཡི་སྲུ་བ་ །ེའི་ྲབས་བུམེདབལས་ལྡོགཔ་ཡོསསུགཅད་ཤོད། ཅིསྔོན་དཧན། 

ེ་ ཡངནཕྱི་ རད ག་དཔ །ེིཔ་ི ག་བ རར ་ །དེ་ཞེས་ཀུ་ འིརང་འཤིནནཿ། ཡ་ཡིའ་བཤིའ བར་འ ༡ 
ལཅཱིམཐ་ཐུགཔ་ཡིནནདེའི་ཆེཕི་ོམ་ལ་ེག་པརའི་སིིའུརསྟམཧླུ། བཅྒྱད་བསཞེས་གསུངས་སོ་ དའ ི་དཔེཞེས་བུནནབརཉོགཔའིགྲགགས་ ནིར འངབཞིནནོ། གཉིས་པནི་གཞན་ལས་ལྡོག་པ་དགལ་ཞེས་བྱ་པ་འོ། །འདིགཉིས་གསུལ་བདཔྱེད་ 
བཤྲིིའོལ་ལཞེསྱབབ་ལསོགས་པའོ། །དེའེསྱབ་བདིནམ་པརྙཏོག་པའི་གཟུང་བའོ། །དེལས་གཞུན་ཤེས་བ་བའི། ཐ་དད་པར་སཱངབལས་གཞནནོ། གྲན་བད་ོ་བཞི་ཁའ་དངྱ་སས་ཟང་ བྲ་བདའ་པར།སཆའགསཔ་འཕད་སོ། ཤེའིཚེཅིའགལ 
ཤེ་བའོ། ཞལ ངགི་ཕིརཤེས་བྱ་བའོ། །ཞུམཔཧྟོག་པའི་གཟུགསུ་བརུན་ཕྱིའོལ་བྱིདས་བོམ་ཡིན་མོད། ཟ་སདིསཔོ་ཡནསད དག་གི པར་བདགས་བབཞིིཊ་བབའ། ། སྨའི་དོནགར༢སེལབམ ་` 
གཏོགས་དས་གཊ་དག་བཛོདཔནིའོནའི་གཞནསེལ་དཡདཞེས་པབའི། །དེ་ཡིནཤཞེས་བྱནི་བླ་ཞམ་པཡིརྒའོ དེ་ཞསྱ་བི་འི་ཚམབྱ་གལས་རོགས་བའོ ཅིསོོ་སཱམཞགཞན་སེལ་བཞི་ཞེས་ཀྱབའོ། གསེ ི་ོ 


ཡིཔ་ རབ །གལ་ཏེདལཱའངི་ིདླབཐོག་མཆེདཔའི་བགཆགས་དང་འབེལ་བརཌས་ལེནན་ོདརླ་ རམས ོད སྒྲང 
ཞེས་བྱ་བ་སྟེ 








བོ ཏེ 5༤༤༠-༠༨-༡༡ -༠༤༨༤-༤༤༠༢༨༡༤༠༡༤༧༤༠༠༨༤༤༤༤༤༤༤༠༡༢༠༤ ༧༡༡༧ ༤༤༤༠ --ྕཔྕ༅པབྷཀྷཀྨཔྨཔྨཔ༨པ༨པ༨༥༨།། 
ལྩེས་བུའདུགཔའ་བེདཔ་ཡང་ཡིནོ། །དེའི་ཕིརྒྱནམ་པ་འདགཉིག་ཅིཧིུར་ནམཉནཔནི་གཞནསེལ་བརབདབ་ཡིནནོ། །ཕྱིལོལདའེགསྙུད་ི་ལུལ་ད འི་པད ནམཔ་བའདོགཔེ་གནསབ ལོ །གལཏེ་ཤེས་པ་དེལསྭ་ལཱགཔརླབཏགས་པལྷ་ལུག་བརཤེནཔ་་ 
ཤེས་བརྗོདབ་ཡིནརིད་ལམ་ཏོགས་བངའདུག་བའྱརིད་ལནིམ་ཡིནེཤེས་བབའིདོན་དྲརོད་པདྲོད་པ་ནིདེལ་ཤེས་བབལ་སོགས་བའོ། ¥; དིཉོ་སཱམན། གལཏཞེས་གསུངས་སོ་ དཞེསྱབབའཱ་ཡཱགཔཞེཤཔའི་ཤིཿྱིསརུམཔརཏོག་པསསོ། 
རིགས་བཅནཔ་མགོག་བའིཕུགསཅིདགས་པ་བས་དི་གཞནདཤེས་དའོ། །གངགྩིགྱ་ལརྒབཏགས་པདེཉིདིླའདོགས་པའེད་པའིཤས་པདཏིད་ས་གཞུནནགནས་པའྱི་ཆའིནཔ་ཞིནཤས་བནིདདག་གྲས་པརགཞག་པཡེནནེ།།བུབ་པའིམཐང། 
སྦྲབའདཱ་བཞི་ད་ཞེསབཧསྟེ་སོབཏུགས་པ་དེའོ། གཞན ལན་འ །དེནགཞུནན་ཡོད་བཉདདོགེསྱ་བབའི་དོནཏྱོ། །འདིལ་བརྗོདཔནི་ལུག་པ་ཤེསྱ་བབའོ། གུན ོདབའྱེརཉིདདེས་གཟུང་བའྲིིའས་ཉགས་པ་ཡྲིནོ། །འོནཏེཡེདདོེནཞེས་བབའི་ ། 
གཤནནཱའོ། །གདལཞེསཔ་བྷཱིགྱཧུལ་སོགས་པའོ། །དེཞེསབའྲིརུལ་སོགས་པའོ། །དེཡདིཆིགྱཧམསོགས་བཡངདོ། །དེའཚེཤེསྦ་བ་བཞི་གཉིགལརན་ཡངངོ། །འདིའིལནདིདེལ་དྲེ་དོགས་པ་སེ་ཞས་བུབའོ། །འདི་ཉདྱའི་དོན་བརོདཔཞདེདདཞེས་བབའོ། དདནདེལུར་༤ 
མདོམ དའི་ཚ་ཕདཤེསྱ་བབའོ། །འིས་བབནིདགསབེནུལ་སེགོ་པཞེདཔཏདལ་གོ།མེད་ིདཆེས་ུའ་པའམབའདཔཝན་བསདསབན་གཞུནཊིལནནིདའཤས་བརོ མ་ིནཏཞེས་བུསནི་འགོགབཀྲོ།རུལསོགས་བཅུདཔཞེས དྲི གྱརབདུག་ཏོགས་པེུའི 
གཞཉཅི་ཡུལམཡནཔའྱིའིརརྲི་ས༢གཞན་ཡྱིས་མེད་པར་ཏོགས། བདགཏིད་ཅིས་རོགས་པའྲིརུའི་གཞན་བིས་ལུལ་དྲུབདབམ་ཡིནེ། དེའི་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པསན་ཐན་མོངམ ཡིན་པའི་ཕྱིརཔོཞེས་དགོངས་བའོ། །དེལྟརཤེས་བྱ་བཞ་ཆུམ་ཡིནཔ་ལ་ཡང་རུའི་ནྣམ་ད་པོ། །དེནི་ 

























༄༅། །ཞེར་བབྲཞཾཞྲིནཔའི་ཆུགོ། །རདགྲིནས་པརཏོགཔ་ཡིན་ཡང། ཕི་ོ་ྱིཐོབཔརྱབའྲེའུུདཔའྱིསའྱ་ཕིར ཐེབཔརྱབུ་བམ་ལྡནཔརདདྲིཚམ་པའྲབསདམིཧེདཔ་ཡིནནཞསབབའདོནོ། །འི་ིདའི་ཡིན་ེཞེསབ ཞིད ་ 
ལསནི་དུས་གཞན་དུ་ཡདའདིཞེསབ་བའོ། །རངགྲཱི་མཚནཉིདྡརིམ་ཡིནདོ་ཞེསྦཧཱ་བི་ཕུལ་དུངྱཱཿགཞནཧམེདཔའེ་པིརདཞིསུདགོངཿཔའོ། །བཟློག་པཞྲིཞེས3བཞི་གོམས་པའམ། རྟོགཔསྨོནདུ་གཏོང་བརན་ཡིནཔས་སོ། །རྟོགས་པཔོ་གཉིག་ཡངམདོརབལྡུསཞས་སྟོནསནྡིའདི་ལྟར་ 
ཞེསྱབ་བའོ། །རདའིསིད་འདིཤེས་བབནིབཅཏིདའིདོན་ཏོ། །དེལརརེ་ཞིག་གངཞིག་དངོས་པོཁོནརབྲད་འཛིན་པདངོདཔ་ཡིནནོ། །དེནི་གདཤིག་རབཉིདབོཐ་སཱཔ་ལས་བདྷོགས་པ་དབོད་བཞིདེབཞིནདེུག་བབའོ། །དེ་ན་ཡངོགས་པལྡནཔ་དག་རྟོགསེབྱུར་ཞེསབཉུབར། 

ོ །འགའཐིགགིས་འདིའོན་ཅིགཅེས་བརོན་པལས་སོ། །སྤྲའདི་ལསཞེས་བྱ་བཞིརྣམ་པ་འདིལྟ་བུའི་སྒྲལས་སོ། །ཡངནཞེས་བྲུབལསོགས་པསནྣིདེཕྱེནབརྡའི་ཨྱནཱཡདཞེས་ཀྱབའིརྣམའགྲེལཉིད་རྣམཔ་གཞནདུ་འཆདཔའོ། [སྦ་རཞེས8ྱབནིབརྡའི་ངུ།ྒའོ། །མ་གེསརྟོགས་ 
པའེའགས་ཐུཉ ཤེསྱབཔ་འདའ་དོབརོད་པནི། གཟུགས་དེའི་འདབས་བུམངཞེསྱབབའོ། །ལཱོག་པྲིབདདཔ་ཁྲནའོཤེས་བླལ་འགའཞིགདགོདམ་པའ་གརབས་དེེདརདཀོདནས་སུཊའིནབཞྲི་ོག་བདོིཞེསལ་པའོ། །བཀའཤས་ཞེསྱ་འབཞི་གསལབལམསོ། །ལོགཔ་ཡང་ངོག་ 
པས་བཀར་མ། དདོདངགཅིགྱ་ཐསུདབེདཔའི་ཕུརརོ། །དེརྒྱགར་ནཞེསྱབ་བའདཤིདྱིདོནནྲིཝུའ་པའྩི་ཚུལ་དཞེསབ་འསོགས་པའོ། །ཇིསིདད་རིགསམཐུན་པའེ་གསུལ་བམཐུའདགལསྨྲམདོད་དདེའིདདུག་ཉདདམིའགགན་ེས་བྱབའི་དོན་ཏྲོ། །གལཏེགསལ་བཤྣནས་ལ་ 


ྲབེདཔ་ཡིནནགིཚཉེསཔ་དིརའརར་པའི་དནཅིས་ཅངཔདིསལ་ཡིནནཞེ སྦྱེལ་མངའེས་འིབོ།།ཅའི་ནསམི་མཉུནཔའིགསལབབ་མེད་པདང་བཆས་བརྟོགས་པཿྐབའི་དནཏུབླ་གཞན་དུམ་མཐོང་བལྟེསཔ་ཡིནནཞེགབཞེཅོ་དཔའི་དནཏ།།འེནིཤེཕྱབཞེལན 










།གལཏེཇི་ལྟུར་གཞནའས་ལཱོཔཔ 


སྭབྱ་བའོ། ¦སླུབཧུ་གྱུརཞཞྲེསཧྱཐ 














།ན་ཡངབྷའི་དོནམ་ཡིནཔའི་ཕྱེའསུབ་མདདོཤེསབྱ་བའོ། །དེོད་བརྗོདཔནི ཐོང་ཤུང་དེལས་གཞནནིལེནཔའི་ཕྱིར་ཏྟེ། བུམ་ཕལས་གཞནཞྲིའནཔའི་ཕྱིར་དོ། །སྦུབ་ཡོདཔམ་ཡིནོ་ཞེནསྦྱར་ེ། །འདི་ཉིད་གསུལ་དངདྲུད་བརྡིུམ་པམ་ཡིན་པའི་རང་ 
¿ །འཞྲིནད་ནའོ། །གྭ ཞེག ཞིདུམ་བམ་ཡིནབ་བགགགདདསམ་པར་མ་ི་ སི །དི་གང་ཞིག་བདགཉཾད་འྲསྤ་བབརྡརྟོགན་བདེལལྕུསོཞས་སྦྱར་བའབྲེན་བཞི་ཡདན་ར་བྱ་ 
@ཾ །འོ། །བྱེ་ཕུག་5ྱེས་བྱ་ཐཞརྣམ་པརདཔྱེ་བདགོ། །དངོས་ འདེའོན་ཅིགཅེསྤ་བབའིདགའདིའྱི་བེད་བཞི་འནཔན་ཡིནཏེ། དངས་པོཉིདལནིམ་ཡིནནོ། །མེདཔནླེདུད་བརམྱིནུས་སོ། །དེསནཌྱིཿཱི་འོདཔལ། བྱེདཔ་འཇུགཔའེྱིནནཡེད་བཉིད་ལ་ཡདྱེད་པའཇྲུགཔ་ནནོ་ཞེསདུ་བཞིརྩོད་ 
ཤྱ པའི་དོན་ཏོ །ག་ཏེ་དདོནསི་ཟ་བརའེརཏེ་འོབའའྱའ་ནའི་དའི་ཚེཡོདབཉིད་པྲ་བེདཔ་འཇུག་པརའགུར་བཞིགན། འོན་ཅུངགདོ་སི་བབརདྲེརཉེའོདབཞིམ་ཡིནཏེཧེསྱ་དབཤིལནི་དོན་ཏོ། །འོན་ཡོད་ ་པསས་ནོགས་ཤེནདེས་བི་ཞི་ཡིས་ར་དོད་ོ། ། 
དཔེརནྭ་བྱིས་པམདྡོ་པར་འདེདཔའི་དཔོས་པྲོ་སང་བདེལ་འདྲིབུས་པ་འདིས་བླང་བདེསན་གོརམཆུག་པ་དངོས་པོཡོད་དགོས་སོཞེསྱ་བ་བའི་དྲོ་གིས་གོ་བ དནཊ། ིདེ་འཞིནདུ་གཞཞདགལ་ཡདདོན་གྱིསུ་གོ་་ཡོ ཡིནནོ །གཤནདུནིམ་ཡིནདཞེསུྱ་བཞིམི་སཱིདཞནི་ལེནུ་པ་ཡིཤ 
ནོ །གཞུནདགནི་ཞེསྱབ་བནི་ལྷ་དབངལསྲོགས་པའོ། ས་མུགོབདཔནག་པ་གཉིས་ཅཤས་ཚོག་པགག།གཅོ་བ་ཡིནལ། སྒུབ་བཤོབལ་བཉིདུ་ཁས་བུངས་པ་ཡིནཞིསཧཱ་བའི་དོནཏོ། །འདིལ་ལནདེའི་མིདདེན་ཏེཤེགླ་བཟའོ། །འདི་ཡངའས་འངསནས་བཅོད་པར 
ཧའདྲིནཡོད་ན་ཡིནནོདས་བརྔོདབཞི་ཞེས་བའའོ།།ཅའིཕིབཤེན་གསལ་བཅིས་ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡངནལ་ལ་ཁོནརསས་བཅྟུནཔ་དེ་ཐྦབདེ་ཡསྐུས་ཏེ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དོ། །འདིཏིདའརུདཔ་ནིཞེས་བྱ་བཞིེས་བྱ་དཞོ། །འདིའིནབ་དི་ཡིནནོ་ཞེབ་འདྡད་པའདི་ལསི་དིའེ 













34༢ ༈  །བྲདདདབབ་ཡིནནོ་ནོས་བ་བདིཿམ་ཤིག་ཡིན་ཏེ་ཞེས་བ་བརརོ། །གཞན་དགེས༔བཞོ་དངོས་པོམའོངཤའོ། །ཇྡིལ་རམེའྱིཁུད་པཔལ་ཐེ་ཚོམ་བཤེས་བྱབའིསོམཐོད་བའི་ཕྱིར་དང་། །བད་བརམ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། [ཁྱད་བརདན་པའི་ཕྱིར་ཕེཚོམ་དུའགྱར་ངོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ལནནོ་- 
རོགས་མཙ་གིས་ཞེསྭ་བ་བཞོ། ས་ས ག་ས རར ཞེས་ངེས་བརཏོགས་བའི་པིརནོ་ཉས་ུབ་ཡིནོ  ་ 
ཡིནྐོེགྭ་བུབནི་འདིལ་ལནནིན་ཡིན་ཏེ་ཞེསླ་བ་བའོ། །དེལ་ནིརག་པའྱིཁད་པརལའོ། །ཇྷིལཱརོགསཞེས་བནིའདི་བའོ། །དོ་བཙམ་ཞིག་ཅེསྱ་བ་བཞི་བནནོ། །ཁད་བའྲ་བིམ་བཉིད་ཡོདཔའི་བིར་བོཞེས་བབའི་བད་བད་རིམ་པ་ལམ་གཏོགས་པ་དྲོ་བའྱ&ིི་ཡོད་པམ་ཡིནནོ། ། 

2 །གོང་བའཉིད་གསལ་དང་དེད་བཞིྱད་པརརིམ་པལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བཡའོ། །གཅི་གཉིདརིཞེག་བྱ་བཞི་ུལ་གཉིག་པའོ།།འེས་འགའནིའི་ཊ་བེས་རྱབས་ལས་ཐུང་བའམ་རེས་འགུའནི་འདྙིག་བུཞེས་བ་བཞི་ལོམ་ལས་འབུང་བ་སྟེ། དེ་ལུན་ཡུལ་དང་གཞནལ་བླ་སེ་འིདྱིར་གཉིག་པཉིད། 
དུམི་འགྱརརོ། །གཅིགནིཞེབྱ་བ་བནིཊཱ་ལས་འབྱུང་བའམ། འོམཁས་འབྲུང་བའོ། །དེའབདབ་ཡིནཧོ །བྱབི་གཞནསེལ་ཕིའུཡུལཅན་དེའོ། །ལྡན་པ་སྣངབའིཕྱིརོ་ཛྫས་འབྲེལཔའི་རྟོག་པ་དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཤེས་བལ་ཡོད་བརའགྱུར་དོནས་བྱབརབལྟའོ། །གཞནརྟོགས་པའི་རྒྱུས་ 
ཕྱ་་གནས་བདེལྷ་ཆེསབྱུ་ར་པནྡརོགབྲ་མི་དདྱ་པད་དངས་པོགཉིས་པོདོའིངའའི་སྣངབཅིམེདཔའིཕིརརོ། །དེཉིདངསྭ་པ་བནིདེ་ཙམ་འབའ་ཞིག་སྣང་བཏིད་དོ། །ལྡན་རྟོག་པ་ཡུདཞེས་བརྔོད་པཞི་གཉི་གའོ། །ལསཡུས་ཕྱེས་པའེ་ལྡན་པཞྲི་ཤ་གཟན་གཉིས་ཁོ་ནཱའེོ། །གང་ཕང་རུ་ 
བཡིལན་ལས་སྐེག་པཤི་གངས་ཅན་དཔའི་གསོགས་པའིའོ། །ཝྡན་པལས་སྦེས་བཞེསྱ་ཟབོ་ནམ་མཁའ་དཔའྲབས་བུྲིལནབྱ་སེ་བའོ། །འདིལ་གཞནཅིས་བཛོདཔནི། དངོས་པོ་གཉིས་པོ་དེཉདནི་ལྡནཔརྱབ་ིནན་ཞེས་རྟོགས་པ་ཡདམེད་པརྱགུརཏོལན་བམེདཔའིཕིརའོ།།དེས 









་ ལྟ ཤན་ནིཉིདིསདན 
ཤགས །གུལ་ཏེ་གཅིག་ 
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།སྲ་པརའགྱུར་བ་ཉདདཞྭ 


༦༠ ༨ 













སཾ ྲ 








བོ སི སསད དད་ག མེག་ཡུད་གལ་ནགན་མིས་འདནགཞེན་བབའ་ གཔབས་ཤིན། རྡས་ཨུ་དབག་པའྟིདདེུས་ྱཔའོ། །གནོད་པརྱེདཔ་གཞུ་ཡངའརོ་དི་རག་བསནིཤེས་བྱ་བསྟེ། དྲབ 
གྲུགས་ཞེསྤ་བ་བི་མདོག་གསལ་བའོ། ཌིག་ཞེག་བཞིག ཤེས་པནེགཟུགས་ཅམ་ཙྱི་སབཔེདིའྭའི། གཟུགསི་ཁདཔར་ྨྲབདྲིམ་ངས་པ་ཡིཤ་ཤེག་དགོངས་པའོ། །དུངསེརབོནི་ཤས་པའི་ཡུལ་གསིརམདོག་དུངགདསིནཔདེ་ལའོངབའི་ཕིརརོ། [འདི ་ 
དགགིང་འེགབའྲ ཨ་བར་ཤེས་པཿ ག་བ གཟུཤས་འུདབརདཀཔོའམསེངབོི་བ་པརའྲི་ནུསསོཞེས་བསྟན་བ་ཡིནཊོ། །གལ་ཏེརེག་པའིནུམ་བརཤེག་བལླགུཊའོན་གཞ་གྱིསམེ་འད་བའིབ་སདལས་རྟོགས་སྦོ་སྱུམ་ན། གང གསུངས་སོ 
པབདླ་དོག པའི 


རདགུལཞེ་ སྭསྨསསོ། ེོ་ི་ུསཔབཇདཔནི་རེསའགའམེེདུརཤིསཔཔའོ། །དུབའེརང་བིཤ་ལས་མེ་རྟོགས་བགང་ཡིན་པདེའིདུས་ཇཱིས་ཅིརེག་པ་ ་ེསཔའུམགནདབོགཔའ 
2 གཤན་ཧྱ་བ་སདཀི་རྡེས་ུདབགཔའི་མཚནཏིད་ ལོ །འདྷིཝུརགང་དང་གཔལ་རེག་བའྲི་དམ་པར་ཤེས་པའམ་གུངབ་སེལ་བའི་ཐ་ ད་ཡོད ཞམེ་ཡོདབ་ 








༥ེདོནཐྡེའཱནྣམསྭ་རྩིས་བསྟེནཔབྱབ་ཡིནཔ་དེཊཡེའདའི8་ དམཐོདབལས་མེངེས་སུ་དཔག་བརྩ༔་པ་ཡིནནམ། ཅིཞེས་བ་བརདགོངས་བའོ། |འདིལ་གྲུབ° 
པརོགཔའི་སྲབ་བྱེདཞེད་ྟུརདུབ་དབའདྲེའཕམ་ཡིནརོ དནཤསདི་ག ་པའོ།  ླྣླིག ླསམ་གསུང་། དེ 





བཾ བའི་མ ་ཡིནནོ། ཨས འང (འོན་འདིའོདེས་སྣ ང་བནི་དནབབ་ཧེད་པའི་དངོས་བའི་ འཛིན་བཡིན་ཏེ། དེསནམདོན་ སྭ་ལཔད་ 
བེ ÷ ་ ཝུནམོདབའི་དངོས་ ས་ རི 


༄༅། །བའི་སྨ་རྣམས་གད་ལའི་སྲེད་དས་ཡི། དེམཐོངབནགེས་བྱ་པནི་ཤིངམཐོང་བཞུའོ། །དྡ་ཆརས་པམཐོདངམེཧཱ། བདག་གིས་ཞེབབྱབལོ་ །མཐོང་བ་ལཞི་མཐོང་བ སར །ཧེཉིད་བརྗོད ཧཿ དེཿ $  ཚཅ90་ 


པྲ ་ 
ལ་འཇུགིད་ཤེསྱ་བ་བནི། མངེནསྭསྭད་གུར་ 


= 


དནསེྫི 
















༦ 


འོ། །རིག པའོར་ 
ཟླ སུརྱ ད་ 
བཱ ི་འདོད་དོནི སོགས་པས ལསགསའ་པའི་ མ་པར་མ 
སོ དློལ་ཡངཏམས་སུ་མྱོང་བ་ཡོ། ལུ 
འཕ ཏས ཀླ གིགས 
ཛི ྨ ལཿ སུས 
སམཐོད་སནའི། རི་ཆུ 





ཉིས་པྨ་ནམ་འགུལཉིད་ 
་བརྟོག་བགཉིས་སུགྱུར་རོད་་ 








པའིརངབཞིནམ་བཟུང་བརླཚོ་གཟུངབརའྱགུརབ་གཟུགས་འཇིན་པལས་གྲུགས་ཅི་བོ་ ུ་ཡ་འོབད་ིོ་ེསའིོོ། ི་སྟེ་རློའི་རང་བཞིན་རྟོགས་ གུགས ་ཐར་ 


ས་པ་སེམས་བ་ཡོདཔའི ན་བའི 
ཕབསདཔ་ཡིནདཞསས་བསྱཊ །རན་ོཞིངིགི ཟ་བ མི་རབས །གང་་བརམ་བོའོཞསཅངའི པའི་རད་བཞིན་གཟུང་ཡང་གཟུགས་བཛིན་བམ་བཅུངབའིཕྱརའོ། །གད་ཞདཉེདརམའོ་བ་མེད་དོ། །གཟུགས་འཛིན་པའི་ཇང 
















༄ཾན། །བཞིནམ་བླ་མོད། ཅིཧོནསབ་ནགསན་ཞས་ློམ་ས། །འདི་ཡནནོཞེསདབུརབཔ་བསྟུནཔམི་འཐདདེ་གཟུངབཞིནཔཉོདལ་དེལརབསྟད་དའི་ཕུཔོ། །གཟུགས་འཇྲན་བདེའིའདགཔའི་རངབ་ཞིན་ཁོནརམདོན་སུམ་ཕྱིན་འཛིན་པདེས(སྱབྒམོ 
ཨི་གུ ག་ཨང པ་པ ཞབ ི་ོ བོ་པ ན་དེས 
- མའི་དཉ་ཅི་ལརགཟུགས་འཛིན་པགཉིགའི་རང་དཞིན་ཡིན་པདེ་བཞིནདུ་སྤང་ཡད་ཡིནཏེ་དེས་ནའདས་བཉིད་ཁྱད་སྔར་ཡོད་དོཞེས་བྱབ་འདི་སྐུ་དཞེས་བྱབའོ། །ཀུནཕིཚེའདས་པ་ཡིན་ཕྱིརྒྱས་གཟུགས་འདིནཔདེནི་ཀུནེ་སྟེ། དུས་ཐ་ད་དུདསྟརབམ་འིནནོ། །ེསྟབའནོདང་ 
ཤཱཾ།།གཟུགས་འཛིན་པ་ཡོད་དཞེག་བྱ་བ་མི་འཐུད་པརའགྱུར་ཏེ། འདས་པནིད་སྟར་བཉིདཇུཔསྟན་པ་མི་འཐད་པའིྱིན། །འོནཏྲིསྡར་གཟུགས་འཛིན་པ་དྭརྩ་དདབ་ཡིན་ལཞེས་རིག་པ་བུའོ། །གཅགཅས་བབརམིཁྱངརཤསྱབཞི་ྷདའདས་པདགྲར་་སཏྟ་འཀལ་ 

བའིཕྱིནོ། །ཏཾཞུམབདདིུག་ ཞཧུ་གཏིག སང་བ་སིད་པོ །རིམ་ཕྱིསགཉིག་ཡངཡིནནོཞེནཿཡཡྱིས་འཛིནཞཐེས་སྨོསསོ། ིརམདོོ་སཱཁ་བིས་གངཔའི་དངོསཔོདེབོན་ལརརམ་བརའདོག་བ་ཡིནི། ེ་ཱུལ་ཡིནནམ་ 

) ༨ོ། །མངོན་ཨུམ་ཧཾསྭ་ོན་པོའིརང་འྷགིན་དུགཅུད་བཡད་སྨོན་པོན་ཡིནབརཐལབའྱཱིརརོ། །དེ་བཞིན་དུགའ་ཏེམདོནཨུམ་ལརེམཔར། འི་བར ིམ་ཡིན་གཅུངབཞི་རིམ་པ་མེདབའཞི་འབདདོ། །དིས་དཙན་ཡདད་ཉྟར་གཅིགངཁྱུར། 
ིས་བཅི་ཉུརམི་འབངསཿ་གཅིགསཱཨཞས་ཞེཝཿར་འོ། །བལཏེེསཡཡ་ིས་ྱིསའཛིནཔའིསྲིདརྡའདནཔ་འཇུརརིནདླནཔ་ཡངཞེའེྱཐའོ། །གཟུགམ་འཛིནབ ། 


གང་སིནབ་སྟེ། མངོན་སུམ་གྱི་ཟང་བཤིནནམ་དྲན་པའི་རང་བཞིནནམ། རྗེསསུ་དཕག་བའེང་ ` 










356 ཞིན་ཡིནོ་ཡངི་མེདཔ་འོན་ཐལའོ། རྣམཾ་འཛ།ལྱའི་ཕེདདངཔོབཤདནས་ཝདྲའིསའཆདབཞི་གཡུཏཞེསབབགོ །ཡྱདབའདིའི་རང་གི་ངབོསརོགས་བཞེདམོད། ཆདཔཔཅི་ཡོདསམནདེལྟནའདི་ ཐེསྱཧཱཐའོ། །གཞན་གྱིརྩོག་བརྗེསསུ་དཔག་པའི་ནང་བཞིནཱགད་ཡིན་པདེདངའང་གི་ 

པིན བི འིག མྱོ གཞི ོ་གང་འ་དུངདགྲིགཔན་བདགཔསབས་ན་རབ་འཛིན ད་དཔ དུ་པ ན་ནི 

ན་ཏོ །འདོཔཉིདདདེས་བབའ་ར་རིགཔ་མདཔརླུམ་བརའིག་བཅནལ་དོགས་པནི་ལར་གཞ་ཅིོོ་གཞན་ཅིས་ཡོསས་གཅདཔདེ་བཞིནདུ། རངགྱིོ་ཡཔ་པོངསསུ་གཅོདཔརའདོདཔཞིདདོ། །དབནི་ུདེལ་འདིཧ་ཅང་ཐལ་བར་བྱན།ནམ་བརཏོགཔ་གཏིས་པ་གནལ་བའི 

„ཌཱ །ོནཱས་བཤིའོད་ཏེཤེསྦཿབ་སོ །གཞན་ྱི་བོ་གསིདབདེ་ཡོབས་སུ་གཅོད་པདང། བདགླིབོ་ཡོངས་སུ་སྲུ་ུཔས་བཏིད་ཡིནག། དེལ་གཞན་ཅེས་སྦསབདིདདིམ་ཡིནཏཞེས་བབའོ། །གཞན་ཙི་ད་ཡོས་སུ་གཅོདཔམེདཔའི་ཕྱོ་ཞེསྱ་བབནི་གཞན་ཅིདོཡོངས་སུ་གཅོདཔདབང་གླིན ། 

དས་སུ་གཅོད་བནི་མཚུངས་པཉིདྲམེདཔའྱཔིརརོའི་སྱ་སབའི་དོནཏོ། །ེཉིདགསུལ་བབྲེད་པནི་གཞན་བྱི་དོནིཤེས་བ་བའོ། །ཇེལར་ཡོངས་སུ་གཅོདེས་པཞི་འངགི་བོའོ། །དྷེམ་ཡིནཞེསྭ་བྱ་བའི། གལ་ཏེམ་ངོ་སུམ་དྲུ་བུགཔ་ཡདའདས་པིདདུ་ུར་དབེདོ །དེ་ཡངནི་རེས་མུ་དཔག 

ཡཿ །མཚུངས་པཉིདེདུཤེས་བྱ་ཞྲི་གཤུན་གྱིབློ་ཡོངས་སུ་གཅོདབ་དྭད། རང་གི་དྲོ་ཡོངས་མུ་གཅོད་བའོ། །གཞལ་བའི་ཆ་དམས་ཞེསྦབ་བནི། དོནྱ་སིས་གོ་བལ་སོགས་པའོ། །ཡངའི་ལཱརནྡངེས་སུ་དཔགཔ་ཉིདདྲཁང་པརམེདྲན་གཞན་བྱིློ་བཞིཞདུངདགིློ་ཡང་གཞན་འབྲེལ་བཉིད་ཡི་རྟོག¡ . 
སྙུམད་གཟཤུཊེས་བྱ་བའོ། གྤཤིཞེས་བྱ་བཞིངང་གིབློའའངབཤིཿོ། |ཉྣམ་པ་གཱཤུཞེས་བྱབསིབ་ཞན་ཇི་ྐོའ་རང་བཤིཤཉིད་ཇྱ། །མངོནནུརེ་བའིར་བཞིན་དུའཛིན་པ་ཡིནནནེ་རྗེསུ་དཔག་པའི་དྲན་པའ། རད་དི་དློའི་ང་ཞིན་དེུས་པའདི་སྲེད་པརཁགྱརསོ། །ཇི་ལྟར 









ཟགས་ཅིདོའིམཚནཏིད་དོ། དྷེལ་ཞིནན་གཟུགསཅི་བོལ་ཏོགསྐར། 
ནོ  ་ ་ 













ཀྱབཞྐིལནནོ། །བགཆུགས་སདབ་ཡང་གཞུནའ་ཅེ་སྟེའེདསཱམནདོནབྱབའི་ཞྲེས་གསུངས་སོ། ་པགཉིསཞེས་ནིགཏུ་ལའོ། ལན་ནི །ལནནི་བགཆགས་ཤེས་ 
ལུ དོ གངག ་ལུམབི་ི་་། པག བྲས་བཤིུསྟསྱ་བའོ། །བདུག་ཉིདྲ་ པས་ད ས་པ 
ཏེ པ་རཏོག་པད་ ཡེ་ཤེས་འ པཡིནན། དེའི་ཚེ་ཤེས་པ་ཀུན་གཅིགུ་འགྲོ་རྱུཿཧ ཨནཔོདྱབའིན་པཅདགསབསམུར་བཞས་དྲགསག །དེདངཐམི 
ཧྱིཿ་ཤེཾསབཱ་བིམྩིལས་ཐི་དདཔའི་ཕྱརརོ། ཁ་ལ འི་གཔ་ལམི་ཆང པ་ལམི་སྣངབ་ཡིནོེནའདི་ལ་བརྔོདཔནི་ ]ིདཅེས་བྱ་བའཾ། །ཁྱན་ །ཇེས་སྐུཁུགས་པམ་ཡིན་ཏོའྭདས་བམ་ཡྲིག་དདའོ། །ཕྱིསནི་མདོན་སུམ་མི་འཛིནཔའི་དུསན་དོ། འདི་ 
ླད  ཉཀནཔྣྣྣྣྣྣྫྣྣྣྣ་ 
གཤེས་བཾ་སྒྲལས་བྱུངབ་ལ་ཕྐྱ་སྦྲང་བརསྒུད་བའརང་བཞེན་དུཏད་པ་སྤྱད། རང | དདབཞིནྱ་ཟཾདནིམ་ཡིནཔ་ ་ 
ོ ཀྲས མེད་ཕརའཁྱུརཏེ། ཅའང་བཤིནོ། །འདིཉིད་སྟོན་པ་ི གི་ལས བ་བཤག་པས་མཐོངབའ་ བན་ད མདོནདཱ། 






























5༽\„ ༥7 


།ུན་བམ་ཤིནྭ་སམན། དྷེལ་ཡིནཱན་ཐེས་གསུངཊགོ་ བགྱིད ཧ་པ་བྱས་བའོ། ཧགས་འིལཡང་དིག་དཔའདུ་ི་ེདདིས་བཅོད་བཞི དེ་ཡང་མི་བདེ ཏླེས་མི་འཛིནི་པ་ཞེསྭ་བ་བའོ། སྣམ་བུལ་སོགས་པ་ལ་སྒྲ་ཡོདནའོ། ! 







ཐར་བ ཞས་བ 
ཚོམ་ཟ་བརྡ་ལྔ་ བྱ་ཏད་ངོདཔརྱཧེདཔའྲི མི་དྲན་བའི་ཕྱིརདོ། །གའ་ཏེསྣཡ་ཐུམ་སོགས་པལ་མེད་པའི་ཕྱེར་ བསུ་བ ང་མོད་མཚུངས་ ' 
ཉདནི་གུར་རོགམ་བྲནི རི བེ རར ་ འའའ གག་པ གསི གའ ་་མག་པསོ།  ་ 
དྲན་པ་ལ་ཞེས་འབྲེལ་ཏ།།ལྷནཿི་ ` དག་ཁད་བསྟན་པའི་ྱིར་རྡོདབཞིགང་གིཿེ་ཞེས་བ་ཞོ།།རྱུདསྡྡ་བརྡམ་བཟུབ་དངསོན་མཐོང་བ་དང་བྲལ་བ་ལནི་འདི་བའངད་སྟམ་པའི་ཤེས་པཡི་འཇུན་བཏིདདེ། བརྡའརིན་པ་ 





' སས འ་འ ཏཱ ཞེག དག 
དཧྭོནམཐོངོཔ་ གསར མོ ཤམས རི བཡད་ཡོད་དགེས་ཏུན་བཞི་སོ་སརཔའི་ཞེས་བ་བའོ། །སྔའོ་ི་སེམས་སུསོང་བ་དང་དདཔ་དགྲསེད་པརབརདོནས་ཕོགས་ཀིཆོསཉིད་ 
རྣྦུབ་པའི་དོན་དུ། ག་གང སཱ སློ་སོདངེས་པའིཞེས་བ་བའོ། །མཐོང་བཁོནརསྭད་ ཤེད་དུ་འགྱུར་རོརྱ། རེས་པའི་ཞེས་གསུངསསོ། ྒྱདགམངན་སུམགྱིསུ་གཟུངཔའི་དོནདེ་མཐོང་བའོ། ་དུ་བ་ཞསབུ་བབེདཔྲ ན་པ 
མབི་གཞན་ 


བཅོ །འོཏི་ཤེསྱ་པཔ་ལ་སྐཧོ། རར དྷལྟམ རྡེས་སུ་དཔག་པ་ཐུག་པཞེད་པར་འགུརབའི་ཕིརརོ་ཉྲེས་བསམས་པའོ། །ཆ་ཤས་ཞེསྱ་བ་བཞི་ལནནོ། །ཆ་ཤསྨ་ མ་པཉིདངིལརི་ལྐཾཏྷེཀཾ། ཆ་ 
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ས་ལེན 
ེས་བྱབའོ། ། 


བཔ་ལས་ཆྱདའགྱུནབཞི། 


སང 


བས་ཡིན་པའྱ་ཕི་ སྒ ཡོ བད 

ྣ། འཆཚ་ པབདུབའི་སྤསདཔགཔ་ཡངརི འསུརབར་ཐེད་པའི་རངབཞིནདྲ་སེབ་ཡིན་ཤེས་བུ་བའོ། །ལན་བཛོདཔནེམ་དོན་སུམ་གྱིས་ངེ་ལྟར་གཟུངའའི་ཕྩ་ 

གཤས ོམེདཔེཨུ་ཡངབང་ོའོའུ་ར་འ་ད (ཨག 
ཁིརྣམ་པར་ཌ 


` ི་དོ་མེད་པའི་དུ། 


བིས་མདོ ཡེདཔའོ། །གཤནྣཾམ 


ལོ ོའཕའིོ་ཤོ་སུམ་ིཕུལ་ག་ཐོནཔདོ 
་ོ་་་ཉིདདཨི་འགྱཔོ། པུ །ོམིམ་་གཞག་ཚོལ་ སྣྲི ད་དམ །མངོན་ཨུནནིའི ་ 
མ་པ བཞག་བཟའ། །ག བླ ཀཱ བའོ། གྲ 


གཉིས་ལ བཱ ་ །རྣམ་བརྟོག་ 


།གད་གི་ཕྱིརདབང་ འི་རམབར་ཤེས་པཞྱ་ུ་བྲད་པའི 








སགས 


གས་དམ ད་གས དཿ ཐ་མགས་པརླསས་སོ། །དངོ་ 





བོ་ 


དྡ །གལླགཔའི་མཐའབས་བཅདོཔ 


ཅི ག་པ གི་ནི ་ 
པནྟོག་པའོ།།འདིའྱི་རྨ་པཚན་བརོད་བའི་དོག་དུ་ཕོགས་ 
ཝདཐའེ་ ྲྲ ཏ་དཔོེམཔར་ཤེས་ 


ཞི འབལ 





སྲ །གཉིས་་ 






།ཕྱིའོ ཨ་ྟོགོས་པའི་ཤིསབརེམཔའི་རང 
་ཁཕྲ་ རར 








|ཅིའིཕྱི' ཡྱིད་པཿའི་ 


ོང་ 








ཤི 









ཁྲ ངི ཁྲི ཞདོན་མུམ་ཉིད། 





འཛུར ཟླབ་ག ཉིས་ལསགོས་པའི་ཤེས་བབཞིན། །དེསནཇིལྟརགོ་བརྱེད་པཡཾཿ དསན 

སྲ །ལནདདོདཔཞིདྲིཤས་བཔའ ཙེ་ཅགཔའ  འ་ཚོདབདཔམུམསཔདིདནསུམ་བགིགཔྡི པྱུས དམ་པམངད 
གའ་ཡངད། ང དས་པ ཟླ བགི ཤེསཔ་ལནཱཾ་ཡུལགྱིང་བཞིན་འདི་ 'ཡོདཔམ་ཡིནནོ་ཞེས་བསུམས་བའོ །ཡལ་འདྲིན པའྱི 

‡ །མདེསཔའིདྱིཿ 


ིཿཏཤེསབུནནིདོ་ིམཐུལས་སྨྱེས་པ་ཡདདེམ། འི་རེས་སུམི་བཱདཔའི་ཕྱིརོ། 








ཐུ ས་རས་ཞ་གསུངས་། ཐའེྐསོ། བཞིས 


ནིདལཱལུ་ཡིནཏེ། དེསནྭ་ཕཱལ་དུདཱིར་ུར། །གྲུབ་པའི་མཐྲའབརྡོད་པནྡིའོནནིཞེས་བུབའོ། །དེནི་ཞེསུ་བྱདདྡིཟླ་བགནིས་སུ ཤེས་པ་སྐེདཔདྩེད་དོ། །ཉམས་ཀྱདཅི 
ས་ དཔཐམསཿདམདོ། སུམ པི དྲ རྟར ཁའི་ྲ་ སུའི ི་ ་ 
ཤའ སསོ། །སྤུར་བདྱ་དབ་དདེའི་ཆོས་ཤེསབཞི། སྦྱརབར་བྱབྲི་གོབའྱེནཔིད་དེའི་ཆས་ཏེ། ཁྱདཔརབུབ་ཡིནོ། [ཧོབརྲེདཔ 


སྭ་བུཿིཿ 
ཅར 
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པ་འདི༽་ཞེསྱབ་ཐའི་ 
པེག 
སོ་སོ་བ 





རཤེསད 
འས ༣; 7 
བེ ཡཿ བེ གྭ སྭ་བྱ་ 


ང་དི་ 
ཅི་མཐུཡས་སྐྱས་པའིམཚནཉིད་ཉིས་སྒོ སར རིྲིང་ ་ 
་ལི་སྲག དའ འ་དང 
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པའིནཏཿངཱལ་བའོ། ་ བརླི ག་ལམ དངུའོ། །འདིལ་ཡདཞེས། ེས་བས་པབ་པིདཔ་ས་ལསོགས ཞེནྭ་བབི་མྱ་ཧོགས་པའོ། ་ 
དེ གྒྲི ཉེ ྲ་་ དོག ཕམ་ལི ཧལ ྲུ གི ་ ས་ས ཆུགམ་ཡིན་པདེ་ལན་སནདནི 
ལ་ད གས་ཡིན ད་ཅིག དས ནན དེ དཔོད འའ 
ཏྱུ །ེཁོནཱཾརྒིིག་ཅཁོ ཀ་འ འོནདེའིཚོཝམས་ཅདྱ་ ཁྱ སེའ་ཞེས་བུ་བདདི་ལྭང་ཤེས་ སིི འཇིན ལིལ 
བལར་་ ཧཱ ལག་པ དད ་ །ཐམས་ཅདྷནཿ་པར བའོ ཁག རད ་ ཾ་མེདཉིད་དུའགུཉན། ‹ ཤོགས 
༈ །ཡདཇིཉ ་ གསུ་ཕལགསལ ཕྭསྒྲེ་བཏྭགས་པ་གད་ཡེན་པ་གསལཔར་སྣངབ་ཇི་ པིར 
བའང དིས ནར ལས་སློངཏགས་པ་ཡདགས་ལཐརསྣང་ཐད་འགྱུརརོསྟམ་ གྐ་རྷོ། 






དབ་ཉིད་མི་འཐ་དཅེན། 
་ དི་ལ་བརྡོད་པ་ ་ ་མེད་པ་ཁོནར་འགྱུར་ཏེ། གསལ་ཤིད་སཱད་བཞི། 










¬ ཌལ་ ༠༨ ༠༤ ༠ ༤ 6; འ. སལབ་ ངཔྭཉིདལས་ཡི 
༄༅། །ཏོག་པ་དང་བཅསབདྨམི་དྲདཔའྲེཁིང་དོ།།དེབཤིན་ཉི་ཅེས་བབན་གས བདམ 
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ཤཱི 


ཐམས་ཅད་འོངས་པདི་ལྟར་འགྱུར་ཞེན། གཅིགདུངས་ཕཞེསགསུབསསོ། ིནཡདཞེག་༔ 
¡ 








དཊའོ།།ཟམ་བ་གན་ཡདྨ་རམ་པདབནག་པའྱསནས་སུན་འབྱིན 











£ 
22, 


ཞེས་དགོསཔའོ། །འདིད་གཞན་བྱིསསས་པནི། མ་ 


| ནམམཁའི་ཡོནྡནཡིནཔའི་ཕིར་ཐོ། །རེག་པནི་འཱཱི་ཝརན་ནའི་མཛནཏིྲཡནཏཧྱིངབ་ཡིནན། ཌེ 
ཁས་ལནནདེའི་ཚ་འགུ་མདམ་ངས་པར་འདཔ་པའིཤག་ད། ༽སན་དེའི་ཚཅིའྱ་ཤི དཔག་ཚདལ་སགས་པར་ཤིནཏུ་ཐག་རིངཔནགནས་བཞི། 
ནམ 


དྲ །ཐཿསབའྟ་དོ་བླབཔའིཆེད་དུའཛུགཔམ་ཡིནོ། དོམའཅས་པའིདྲོ། སའཔ་བེདཔམཡུནནོ་གིསབའི་ཐ་ག་གོ། །འདཤཔརཿཐོངཔི་ཡཱམ་ཕདངྱལ་གསླ་སྒོམ་ལསོགསཔ་ལའོ། །སྔགས་ཆྱི་བདེན་པལ་འགྲུཿཨོདཏཱེས་པཿི་ཡོད་སྭམནཱ །དེསའཁུགས་པ་སྤྱེ་སྤ 
སས ཾླྷིྫྩྫེྫེྫྱྫེྫྱེྱ ར།ོནཞེནུ། འདིལ་་བཏབ་འཞིནིཞས་བབའོ།།ཡོནཏནིནཔའཞིརྡའི་ 
ཟླ གྱིདོབོ་ཡིནན། དེགོ་ཡོནཏན་སཱ་ལཇི་ལྟ་བའགུརཏྱེ། ཝ་པ ནཔའི་ཐཱ་དཤེསདགོངས་པའེ། །འདིཉིདཅེས་བུབནི་བསྱུབ་པད་བྱབམཛན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ 
དའཆཅའྱ་པོག དཔག་ཆདལསགས་པར་ པནགནས་བཞི་མཐོང་ངོ། །དེལ་ནིབརན་འགུའ་ཡང་མད་པའི་ཕིདན་ཐོགས་པའ་བེདཔ་མེདབ་ཁོནའོ། །དེསན་མཐོངན་བློགཔཔདཀའོ 
དདིཾཤེས་བུབཾ། མནམེའི་དོ་མཆོདཔརེག་པརདཔ་བཞིནུད་ཡག་གིའོད་ཁོན་ངུས་སུམཁལ། ཤམ་པརགནས་པམ་ཡིནནོ། །འོན་ས་མདཧུམའི་དངབ་ཞིནི་ོཐམསཿདདེ་ལཔབའྱིི་པན། གཅིག་ཉིད 
ཉགོས་པ་འཐདཔ་ཡྲིནགྡོཞེསྱབ་བྷན་གཞུན་བིརམས་པའོ། །ལནནིདྷིལ་ཡིནན་ི་མ་གཅིགགིས་བློས་མའི་རང་བཞིནདུམཞཛིན་པརའགྱུརདོ། །དེལུ་བུཉདདུཞེས་བུབནི།ཟློའི་རང་བཞིན་དུའོ། །ར་ིགྲུངཉདནབཤི་རིགསམམྲདམསཞས་བུ་མཐོགསལགོ འིག 
ཇི་མཐ་པྡིཌལསནམསྦི་ལནཔ་གདཡིན་པདེས་བསྱེད་པའོ། །དྲེདི་བས་བི་དིངམོའི་ཡུལ་ཿནནོ། །འནནི་དེ་ཚེ་ཡངཞེསབྱ་བལྟེ། འཁྲུལ་པའི་ཚེ་ཡངངོ། །འ 


ཞྭཏེབདེནཔམ་ཡིན་པ་འབུལ་བའི་ཤེས་པ་ལསྣདབནིདུམ་ཡངའཛིན་པར་འགྱུམ་བཡིནདོ་ཞེན། བདེན་མིན་ཞེས 












དེལསནི་ཅིགཅརྩསྣདབའབལཔ་ རྨོཤསྱབའོ། 
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ཤཱ།།༧སོགས་པུའོ། །འོནཏླེདུམ་ མུགཅིགགིསའཇེནཔདདྲིལྟ་ 














ཱྱཐའཾ། ། །འནཔ་ཡིན་མོདདཔས་ཅླགཤུནདེ་ཞཤེས་ཧཿའོ། ། །གཟུངཔདཔུཿ ཏདྷསཔྨག་ང་ པའེ་༣༨བཞིནཏིདྱའིཟླད་བ།ཡིན་མོད། །དུམ་འཛིན་པའི་ངང་བཞྲིན་ིདནི་བྲེ་པ། 
གགིཞེས་བྱཝ་སེསྫོན། 





གསུངས་སོ། རི བསཚོགས་པཤེསྱ་བབའོ། །གཅིགལ་ཡད་ཞེེསབཞི་ཡོན་པོལ་ཡང་པོ། །དམན་གདའིཚརའི་ གཟིག།ནམཔརཏོགབདེཆོགཞན་ 
ཞེའི ལོ འདིས ` ་ ཚོགས་པ "གིགས མདནས ཧེད $; །རྣམ་དབྱེ་ཞྲེས་བྱ་བནི 





འཞེས་བཁིཔོའིཕཱཿཱསརཔོགཟུངཊའྱིིློའདགོས་པ་ཡིནོཤོསའཐེལ།ལཞྲི་ཡལདེར་ཞེས་བུབའོ། །དེཿིདཅེས་བྱབཞིསྒོཔརབསྲ་པའོ། །འོནཏཞེས་དྱུབལསྔར་མཐོད་པའི་སྟོནཔོལསོག། 
ར་ད རིཾེྫིེིེིེོད་ སད ་ སུགས །གཱཞནདུཤེས་བབིཟུང་བཞིནཔཉིདན། །ཅནཏེདན་པརབཁཅིར་ཞིནམི་ཡཔ་ོན་འཞ་ན། དི 


ྷཾ་ཚོགས་པའྲ་ནམཔཅན་ཡིན་ཡངགཅིག་ཁོན་ཡིནལ་ཕྱི་ངོནི་དུ་འགྱུར་པག 


སྲ་པདན་པའྱཿནི པ་འིནཔའིཨགྱས་ས་ 





བྱགུརཞེསབྗདབི། འོནཏེ་ཤེས8བའོ། །འནནིདཱཡིནནཤེས་ཡབ 


འི དདསེཔོཐམས་ཅདྱ་ཀྷི་ཏོགས་པ་གདཡིནཔདེའི་ རྟོགས་དའིྱིདཏེམཐོང་བའྱིནདོ། རིན > ཉ ར་ 
༧ ལེད གའི སྲ ེབཟ་པྱན་དཡིནསདདགདས་བ ༽ སྨོན་པ ྣམཔརཏགཔའི་ཨསཞ། སེརབའི་རུམ་པ་བོགཔ་ཡ་ཡདཔ་སིདྲི། ར་པར 


གཞནམཊོང་བཞྲིནྣམ་བྲ་ཏྟོག་པསྲིདཔཁཿ ལོ ེ་ུས་ 













དེལ་གའསོགས་པའི་འད་འཤནནོ། །སྣ་ཡློ་ཏོདལ་ལྷུག་པརཐ་དད་པཔ་གྱདདཞེསསྟོན་ལྡི་གཔ་ཞེས་ྱ་བའོ། །དེི་ོ་ློ་གོནས་པའིངོའོལོ་སྣ་ཐོགས་པཉིད་དིུ་ལྕེའ་གནཔ་འགྱུརབ།པོདའོ་ཞེས་བཔའི་དོན།ོ། །འདྱིནད་ཆེས་ཉབཞི་འཆད་བཞིན་བཀོ། །ཇྙི་རྟིས་ཞིསླབ་ལོ་ 
པ་གས པ་བོ ཆོ དཔོག །ཇཉ་གཉིག་གམ་བུམཉིད་དུལི་འཐད་སུམན། འདི་ལྟ་ཤིས་གསུངས་སོ་ ན་ན ཉཙ+ཅ ཧཱ 
ཁའ་ཞས་བའིདོ། །འོནོ་དུམ་ལའྱགུརྩོསམན་བོ་དེལ་ཡདཞེས་ ཏེ། ཏློདུམ་ལ་ཡངསྣ་ཚོགས་པཉིདམིའགྱུར་ར །བློའིརྔལ་ཕུ་རབརྣམས་ཕཞཞུ་ཚུལ་ཡགས་ནི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ན། སྣ་ཆེ་གོས་སུ་སྣྱདབ་ཤེད་པརཐ་ལོ། །འོན་སྣ་ཚོགས་སུསྣད་བའདིདྲིསྟར་་ 
-ེ དླ། གལ་ཏིདོནརམས་གིས་གསུངས་ད། འི ཞེས་བི་གཅགདངནམ་དངས་ཡངདང་བཞིསཔ ལུང „རེཁྐིཀ་སྣཚོ །སསུ་སྣང་བཞི་ཉམསསྲམྱོང་གྭའོ་ནའེ། །འདྲའི གས་པར་བ ཤོཤེསདི་བྗདདོཔརུས་པམ་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏེའདེ་གཅིག་དང་དུམ་ 
` ཉི འབད་པདྤེའིཚེ། གརིག་དདརུམ་ཧིདདེ་མེད་འོད། །བོཕོཅགལནིཆད་པཅི་ཡང་མེདཏོ། །སྣཚོགས་ སྙུ་བཞི་གཤིག་དང་དྲུམདང་དྲལ་བ་ཡདམེད་དོ་ཞེས་བཛྗོདཔའཧབམ་ཡིནཏ དལྟ་མ་ རཔ་གཞན་གྱིས་གཅིག་དང་དྱུམ་མེད་་ཉིད་ུ་ུགྲུབ། དེའི་ཡནཡགཉན་གྱི་མུན 
འྱབན་པ་འཇྱུག་པནེ། ཤས་ུ་པངབའི་བདགཉིད་གཅིག་དངྱད་མདད་བལཐརཁུསྣབབ་ཅ་ཤེས་པ་ཡད་ཆེདད་ཞུསྱབཅི་གཞུང་གིཆོགསྱི་དོདོ། ཤལ་ཡང་ཞེས་བུབཞྡིཀློག་ཡུང་དོ། །གལཏེརྣམ་པཔྣ་ཚོགསཔ་ཞུྟོན་པ་ཡིན་པདེསྐུཉ་ཡདདེལས་ཐདདཔའིདྭོནི་གཅིགརུ་ 
།ྱང་ས་དསན་རོནཔོསམནཏི་ནིགས་ཆ་རིམསཔསས་ྱི་ཞི་མགས་ས་གོདཔི་ཅིར་ཞསབའ། །དཔསཡཛིམཛནཉི་དོན་ཚཔ་ཅིདཅེསྱ་དབམདཔ་གགའ་མདཝདདོ། །འྡ་་ི་ཡནཁག་འའ་ གསགས 























ས་པའོ གའ ཉདས་ཤཔརའཇོདཔན ཨེས་ི ྣྲ་བས་གིསཞེབོ་ །དེལ་ཡུདཤེསྱབབའི། དོནབེདཔ་གཞནལ ཡདངོ། དཆེས་བིསབའི་མཞིནཱ ཉིདདེདན་བེདཔ་ཨིནནའོ། ད་ལོ 
; གསལ འགའ་ཞིག ིདཟོག་པསུསི། འི ཐདད་པ་ལས་བཟློཾག ག་པ | ཐྲ མི་ད བཉིདདོཤབུབཡིནནོཞག བའི་དོན །དེལ་བུམཔ་དང་ གོགས འིད ནྱབཱའནཔ་ཡ་ པཔ ཐ་དད་པ བྐོན་ཡིནལ། བདེབ་ལ་སོག 
ཤབབྲི་དདང་མདཔའནོ་ཡིནཏེ། དེདག་གི་ཡོདབནིཉསསས ཱླུ ` '།ཞདེཏིདའཆདཔཞཱཾསྦུདའཙམ་ཧི ཆིསྱ་དག །གདཞིགདོན་ ད་ཉི ཐཱམིདདཔའི་ཕོགས་ལའོ། མཔ་འི་རོགསབའི ` 






ཁ་པཉིདདའོ། | ཐེི་དདངའྱི་ཕོགས་ལདོབེདཔ་ཉིདརདགིངའིདལ། ཐདདཔའིཤོགས་ལའདོན་བེནཔིངགིངབོསསོ། གའུ འད པ་བཞིན དེད དེནི 

རི་འ །འགའཤིག་ཅས་འབནིདུམཔ་འསོགགཔཀམ་བདེ ཞེབ་ཁ་གོགག་པའོ། །གང་ྱིལད ནིད དོད་འད་ནླིས་དཔལསབདད་པ་ཡདཔརླམ་པའིེྷམསིཁསྨདགས་པ་ཡིནནོ། །གུལཏའགའཞིག་གིདྲབད་ནི། 
།དབལསྭ་འདད་པ་ཁོནདཡོད་པམ་ཤིནནམ་དེསཐམས་ཅད་མེདཔརཇི་ལའྱགུརྟསམན། སྣོནཔོལསོགས་པའི་རངབཤིནལསཞེས་བབསྟེ། སྔའཔོལགགོསཔས་སྣདབའི་༣དབ་ཞིནལསསོ། །གཞན་ཤོདཔར་སྒྲབ་པའི དོནདུདོནཧྱེདཔ་སྟོན་པནི་གང་ཞིགཅེསུབྱཐའོ། 
འདི་འི་ཞིཞསྱབ་ཛའི། །ོན་ནམས་ལེསབུ་སོགས་པའཝ་དདཔཤེམཡིནཏེ། བདག་མེདཔ་རབལ་བའི་ཕེརརོ།།བཞནིས་བདུངབཞེས་སྨསཔོ། །འདནིམ་ཡནཏེཤེག་བྱམའོ།དཉིནརོད་ནི་དོམསཔའ་ཞེསབ་བའོ། །ཐམས་ཅདཆེསྱབདི་གུའ 
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= ིོངམསྦས་འ། །གཡཏེདེྟ་ཤཱམ་རཛྟགཔ་ཡུ་འདེའྟ ྐྱརནཧངངསོད་ ཡདཔམ་ཡྲིད 


ཝཾ །སོགསབའཆདཔ་ཤེཅི་སྣེའགསདར: སའོ །དེདགཞིམདཔོ། 
ཟ་ ཊུ +, ་ གཅགས 


།རྤུལཕྲའབབམ་ཡན་ལགདཾཞེས་འདེའིིས་དརྗེདཔའམ། ༣ལནསྤྲས་གྱང་ཕུསུ། 


།བཟློག་པདཿཆེམཔའོ། །ལྡོག༨རྡོདཔཞི་ོམས་པཞེདནནེཞེཊ་བྱབའོ། ཏ་ཐཱ འ་ོསཅ་ན་ེཤོ། །ཡ 
ཐྱ༣གས་ཤིམ་ཡྲིན 
་ 5 གྲས 
ས་ས་ས དན་པ ། དཱ 
།ཾཾཾཾླཾླཾླཾོ་ 





སྐམེདཔརངི་ ལྟརའགུདཞེ། སྣུདབཙམཞེས 


།ཐའབྱ་དནསཏེབར་འགོདཔིིེཞེསྱ་བྟ། ་ 
འག་དྟོའིདདསསོན་ཅའོ། །ི་གུམོད་ི་སོཿཞིན།དེམནཞེས་གསུམསསོ། ལྡན 


ཌྷེ ་ི་ 
པདཤེབཿདོ་ ར་ 














ཡིནོ དའི རས་པརྲིདབས་འདན་ །དེ་བཞིན་དུ་ 
མཛོ 


པདོ་བིའགས་བངའོ། ཡིག་བ འཛ 





སས་མ 
པོ་དེའི་རང་བཞིན་གིས་སོ། །གཞན་ཙིས་ཞེསྱ་བ་བཞི་སྐབས་སུ་བད་པ་དོ་ལས་ཐ་དད་པའི་༢ང་གཞིནྱགིས་་ 






ལོ ཤིནད ལོ བོའི །གཞེནའིག་བ་ཡདམ་ཨིན།ེ རཉིད་རིགཔི་ གཤནརགཔརའ མ་སིཤོས་བ འིཕྱིའརོ། རི ྲི་ོགསཡན དཔ པེས ར་འ 
ཞེས ། ˆ དཱ སུ རིར ཧག ི་་ ེ་ེས་བྱེལྟའོ ཐྲི སན སམ ་ གི གསི བྲ 
བུ ི་ ཡེག དགར ཀའམ རར ་ འཐུང ཏད ས་ཞི མའ་ཨང་ ཡི གོ ་ ཕྲ 
བཅད ཛོ དོལ ས་ ལྗནའདས་ཏིས་བསྟནཔ་འིགས་སོཞེས་བུབརབསམ་ རཔ ་ ÷$ དྲག ལའ 

བཏི ས་ཚན །དེལནིཞེསབ་བདྲིརུ པར ་ 2 བཏུང་ཤུམསཏིདདུཿམཛནཔའི་བཅོམ་ །ལྡཞ་འདུས་ངེས་སྭ། ' སཤེསྭཱ་ཧ 

པའི་དོན ན་དུསརབ་རདབའི་ོད་དཀིད་དྲན་པརྱེ ཡི པའོ ་་ིཞེས་བོས་ཐམསཅད། དཔཉིད་ལས ྨ་ ལདྲུགུ་རཔའདོནནམ་པར་ཤེས་པལསོགས་པགཔཡིན་བདེ་ ཁྲུ ཁྲུ 
ཅཅ འཛིགས 2 ༢ གང། དེབརྗོདཔར་དོདཔའྱིནཏེ། འཇིཊ ཛའ འདོད 

























ཤོགས་འགོདའི་གལཏཞེས་བབའོ། །གཟུགསྭལ་སྭོགསཔ་དངཔྡུནཅིགཏའགྱུརརོ་ཞེཐ་གལཏེརེས་བྱ་ཤྲ་ཡནནོ། །འོན་ཏེཞེས་བ་དནི་དོགས་བ་གུའའོ། ྒྲུྱད་བལུབ་གཟུགས་ལསོགས་པའི ང་བཞཱིའིསངབདང་ལནཿགཉིདདུའི་འགུར་དཞས་} 
བའའི་དོནཏོ། །འནི་དེ་ཡངམ་ཡིནཏེཞེས་བ་བའོ། །ཤེས་པཞེས་བྱ་བའིྨ་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་བརྩསངབའི་ཤེས་པ་རུམཔར་འཐད་བཤིམ་ཡིནནོ། །ཅིའྱི་ཕིདེན་ བུབ སྲརལྣང་བཞེདཔའི་དུནནཾསརི་སང་ཞེསྱ་ལྤདསྟན་རིག་པམུདཔའི 
བུའོ །གུལ་ཏེསྣུང་པ་སྔམ་ཉིད་འབའ་ཞིག་པརའགྱུརན། དེའི་རླ⁄ཱམ་པརའྱེད་པརའགྱུ་རན། དེ་ལྟུ་ིམ་ཡིནཤོ་ཞེས་དགོངས་བའོ། །སྒནི་སྒྲའི་སྣུང་བའོ། །དེསན་ཐ་དད་པ མོ་ནི དོགས་པས རྣསང་བ་ལྭས་ཐ་དད་པརའྱུར༨། ། 
དིཤེནྱ་བ་བི་སཱའོ། །གལཊྟེསྦད་སྣངབ་ཡིན་པ་དེལྟན་ཡངའདིི་ཇིལྟར་ཤེསཔ་ཡིན་སམན། དོནནི་རིག་བམྔ་ཡིན་པའི་ཕྱིརབོཞི་ སྲ་བབའོ། དག ྣུདབ་སྔརགྱི་ཤེས་པའི་རྣམ་བཏིདལས་སོ། །མནའགར་བྱིས་དལ་བཟ་སྲ།པདེགསཔར 
འབྱེདཔའོ། ལའི སྔམ་དང་ཕྱིམའི་ཤེས་པའེ་སྣང་བ་དགུ་ཐུ་ དཔ་ྱདོ།ཅིས་བན་བར་བའིདོངརོས་བསག་འ། །ཁྱེདཀྱི་ ;ཅིཾ་ལྕཔ་ཉིདྱིས་སྔ་མ་དངཕྱིལ་ ཤས་པདག་པཅདད་པར འསྟ་འབགས་གའིམ་དདམ 
ཅགགིས་བཇོདཔ་དབད། པརིཆདབརརྒར་བཏདབཔའིམཐ འམརབཞས། ས་བཅིདནིདེངམ་ཡིནཏཐེས་བུབའོ རད ི་ ༢དཤིག་པའི་ཞེས་གསུངས་སོ་ རཏ: 
དཱ རི ཀད ནྣཔས་ལྐགཏུ་གུརཾ་པ་ཤཾ། [པརིདད་ཞེ ཐཱེལཏོ། །་ལས་དྲན་བ་འདི་སྩེས་སོ་ཞེས་ བྱ་བ་6དི §ཉམས་སུ་མུང་བ་བན་ ཡི ཤོའེན། ས་སུ་ཕུད་བའྭཾ ་ཤྣཱསས། །ག 





























ཅུབཤདཔ་ཡིནཞ། །དནི 


` རར གཞན་མ དེབཞིན་དྲསོན་ 
ཏཊདདཞེས་བརོདཔནི་ཡངཞཞེས3བའོ། | 












385 „.༄༅། _ ནོང པ་ཨན ཡོདཔདྷིདདེས་རྟོགས་པབ་ཡྒིཞལ། དྲནབཞེཉམསསཆུངབའི་དུསནུ་ཡོདཔམ ཡིན དེསནདེདེས་ཕིཏུ་ཧོགས། 
བྱའི་དུན་ཕས་སོ། རར སླུང ་ ེནུཏོགས། བལ་བོ དབཉདདཧྭུམར ་ ལྟ ¬ 
@ཾ རྒྱུངབདྲནཔ འའ ཡིདཱནབནིམ ཡིནནོ 
་གསིནཔཞེས་བཞི་ཤ་བ་གའིག་པའོ། །འདིལ་ ནི་འོནནི ནིའོནཤིཤེས་བུ་བའྲོ། །རཔཏདཱ 
སྭབྱབཿབསྲམས་པའོ། (སྙེམས ཞེསྱ་བདའི་སེསྭ་ཀྲིམ་པ་ཁེན་གཅིགཏུ། གཅིག་ཏུའགྱར། 


།གུང་གྲི པད ྲད  ྣ །དཉིདཉིཚཞེས་བུ་བདི། དུན་གང་ པ་དང་བཅས་པའིསོན་པོདམིགས་པའིཆེའོ། །གཅིག་གིས་བ་ 

བརད དཔཁསབཔས་པི རོ །རངརིག་པ་ལཞེས་བ་བནིདེའིརང་ཉིད་ཁོནརིག་པའི་ཕིར་དོ། །གངཞིག་གཞུནཅིས་བདདམིགས་པ་ 

ས་ས་ས [ ཡི་རངས ཞཤཞསཔམ་གཏོགས་པའཤག་ུ་བཞས་གྲྭསས་ 

ོད པོ་ོལཞ་གཔལ དོ ང་པ འདེར ཧ་རན འད (བརམི་ནུས་ཕའེརང་དཞྲིན་ྱྱིས་གཅིག་ 
སུམ་ཡིན་པལ་ཞེས་བ་བནི་ལིན་པའིཿཔཞིན་གཅིག་ལསསོ། །ཕན་ཚུན། 











གཱལ་ཏེབདགཞིཤམས་སུཙོང་བས་ཉྩེས་སོ་ཞེས་དན་པཉེད་ཉིས་ཤེས་སོོ་ཞྲེན།དནཔ་འདིས་ནིཞེས་བ་ 


ཁེསྱབའ། འ་ཞ རཿ [ངང་རིག་པནི་གདོན་ི་བདར་ངང་བཞིན་གཅིགནུཁས་བྲ་བད་ 
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དཔས་པཐདད་པ་མེདན་ཡི་འབུང་ 


ལུ་ཀབ་མེདདཞསྭ་བབའི་དགག་པིའེ ཀུབའ ངྒོ 
དབགག་པ་མི་འཐདཔའི་ཕིར་གོ །དྷེ་ལུཡིན་དངགཉིས་མེདདང་གཉིས་རི་དངོས་ཡོདཔ་དངམེདཔ་གང་ལནཔ 
།འོནཏེ་གཉིས་དགག་པམི་བྱེདད 


ཡིནཏེ། དུས་གོ བོག ི་ོ དབོ དོད་པོ ོག་པབཞོདགགཏོངོ།།རགཔགགཅག་ནཔད་ལསར༨མོནམོ། ། 
བགིད ན་ཞིང པ་གི པྲོང དད གསེས གི 
པདུངགཞུན་གཉིསའི་དངོས་པོམདཔསེ། དེདག་གིས་སྭོ། །གངགྲི་ཅིརྲ དདབམེདཔ་དེའི་ཕི་རྲ་བདད་པའེ་དཔེས་བམེད་པ་ལས་ཐུམི་དདཔ་གཉིས་སུམདབའི་གཞུན་དྲུནམ་པརགནས་པར་མི་འགྱུརརོ། །གལཏེཐཱདད་པའི དོབྐམདཔ་ 
དངོས་པོ་མད་བརམ་ཉོགས་པསནི། གཏེས་མེད་བརྡམངེན་པརའདོདབ་ཐ་དད་བཉིདགལས་ཡིན་ཏེམ་ཡིན་པཁྒོའོ། །དེལར་རོགས་པརའུར་མོད། ཞེས་པི་ཡོདསམ་ཡངདཝུན་ཡང་ཞཱས་བྱཐའོ། །དངོས་པོམེདཔ་གཉིས་དངདངོས་གཉིསུ་མེདཔ་ཡངདོ། །བུམཔ་འདེ 
'ཀབ་ལེདདོ་ཤེས་བ་བའིདགག་པི་མེདཉིད་དངོས་བོམེདཔམ་ཡིནཏ། ཀྭ་བའགོག་བཞིན་ཞེས་པ་ འི 


སངོ་གཉིས་དངོས་དོམེདཔརམཉོགསདནི་དེའཆེགཉིས 
བར་ལྟུའོ། ཟལཏ་དབས་ཀངའིམེདཔ་༽དདནིདའི་ཆག་བསང་འགོག་པརའྱས འོ ཤདེས་ན་འདི་ཡངབ་དདབ་ཞེད་དེས་ཐ་དད་པའི་མེདཔ་རོགསཔརྱ་བ སྟི དྭལྟམ་ཡིནན་ 
དཿ དག་གིཐདདཔའིེརིགཔ་སྟེ་རྟོག་པ་འེམས་པོ། །ཅི་འདུབཞིགཅེན་མེད་པལེད་བཅན་ཏེ་གདོནམི་ཟ་བརའ་གྱུཿ་བའོ། །ཐདད་པ་མེདནམི་འབུངབཅནཞེསཀ བའི 
དགག་པ་མ་ཉོགསནིཤེས་གསུངས། ཅུང་ཟད ཞེས་བུ་བནགཉིས་སམ་གཉིས་མེདཔའོ། །གཉིས་པ་གཞན་ཡངབྔདདོཔནིགཞནཞེསྱ་བ་བའོ། །གཞནནིའགའ་ཡངརགས་པརད༽ ] 





3༠7 „| ༄༅། །པན་ཡིནཏེ' འོ་ཀངྒཾ་པ་འདིས་བད་ ཉིཏ།ལོནརོགས་དརྱདདོ་ཞེསྱ་འིདོནོ། །དྷསྟརཱཉིཞེ་བཞིསུནའཕྱིན་པའོ། གདིར རྫོ་ས་བསྲིདཔ་དེའེཆེགཉིས་ལེདཔ་ནིམ་རྫོངས་པའི་འང་འཁྲིན་ཡིནོ།( །རླངོསཔདརམྨ་རོངས་པདག་གུང་ཕན་ནུནྲ་ 
དདཔ་ངེསནཇི་ལར་གཉིསམེད་པ་ཡིནུ རོངས་པམེདནནིབདག་ཉིདྨ་ཚོགས་བདྩདེདཔཉེ་བརམའོ་བམ་ཡིནནོ། | །དེཉིད་བརྗོད་པཞྲ་དོངས་པགསལབསྲ་ཞེསབ་བའོ། །གཞནམ་རོངས་བའོ། །ཉེས་པ་གཞུན་ཤངབརོད་པཞེ་སྔལ་དང་ཞེས་8ུབའོ། །དང་པོནིྨོདསཔས 
ླྲ བདོག་པའུ་བ་ཨེན་ལ། དུས་ཕྱིསརཾམརྨོངས་པས་འཇུག་པའ ཞཞེས་སམ་དྲ་ཅིམ་དགནིདི རཱལྟཏྟོགས་བ ཐདདཔཞས་བ་བནིམ་བྲ་པམ་ཅདྱ ུམཐོངདཤེས་དརགཉསམེདཔརྦ་བགཔགིག་བླས་པརའླུངབདེ་བཉོགས་པའདིམའཐེལབརབྱ་ 
-¬ྣ(ཞེས་འབྲེལ་ཏེ། །ཡངཇིལྟ་འྣ་ཐ་དད་པམོང་ ངོ་བམ་ཡིནྭསཐ་རཤིགཅེ་ །སྔམ་དྭཕྱིམཧཱི་འདས་བ་དངམ་འོདས པའོ། །དེའི་ཆེཤེས་འོདོནསྭ་ཕྱུངལ། ,ད་ (དལྟུར་བཏེད་དུའགྱུར་ོཞེས་བུ་བར་སྱར་དོ། །གཉིས་པབཞིཞེཞེས་བུ་བཤི་དལྟརབ་བཞིནཧྲོ །གུལ་ཏེའདཊ་ 

ཤེ པའཐྲི། ང་དཟིན་ཁདད་སྟ་བརི་ལར་འ རཤེནདེའིཞེས་བྱ་བའོ། །འོཿཏེའི་སྣངདོཤེས་བྱབའིྣལ འཧྩོརཕའེམདོ།སུམ་ལ་སྣ་བཞི་འདུས་བརག་དོན་པདའདོད་པའི་ཡདའདས་བཉིདམ་ལྡེ་ཤེས་བ་བའི་དྲོན་ཏོ། །དེའིཆཛི་ །བའདས་པལ་སོགས་པ་རིག་བདཡིགས་པ་ 
ཡིཤེསབ། སུན དེནི ༣༨༨༨ །གདདུ་ཞེས་བྱ་བཞི་གཏིསསེུདཔརབྨྲ་བངའོ། །གཞནདག་ལྕུང་བཞིད་དུཏུཾནབཞི། རྨིལམ་བདེན་པ་ཞེས་བྱ་བའོ། །སྱེ་བའདིཉིདདུའོ། །འདིའགོག་བཞིམ་ཡིནཏེ་ཞེསབྱབའོ། ེལྟར་བསྟདབྱེདབའེྱིར་ོ་ 
¦ , [ཤེས་བདགཿ ཁོསདས་དོག་གིསཔརདེདཞི་ཕིར་ །དམིགས་པའིགྲག་དབསྤནིདེདག་གིས་བང་དེད་དངབཁོདཿདམིགས་པ་ཡི་ནནོཤ ས་དགོངས་པའོ། །དསྐནཞེསྱའ་བཞིམརྟོགས་བསའོ། །པེ་ །ེལཞེས་བ་བི་འདས་པ་དངམ་འོངས་པལསས། །ལྱདཔརམ་རྟོགཕད 







།ཡངོ། །འནརྗེས་སུ་དཔུག་ཕས་མའོས་པལས་དྲ་སར་བྲག་དདཔརའྱུར་རོཞིསབལྟའོ། །རྗེས་སུ་དབག་པཉིད་ག་ལས། ནཔ་ལ་སོགས་པའམ་ཞེ་ དགྷི་ཚེདངོས་པོ་བཏེན་ལྷསཐོངབདེའི་ཚོའོདྲིའི་ཡྱནརིངཔོར་གནས་པརའྱཧརརོ་ཞེུས་ཤེསཔ་ཡིནའོ། ] 
ཐགསཔྐ་ས་བཞི། ས་མཐདབསན་དེའརིིཞནསྟསདདཔས་ རའི (ར་མུབག་པཏིད་ལེ་ུཔ། པ་ལགས སུམ བ་ཆ དེ་ཉན་ཡཐ་དད་པརྟཏོགས་པརྡདས་པ་ཡིན་ོཞིསཧ་བརབསམུས་པའོ། 
འུངབརའྱཆུའ་པའི་དན་དེདངའབྲེལ་པརརིག་བའྱི་རྒུལསའབུང་བརའ་གུརཔའི་དོནེས་སུ་དཔོག་པརའགྲུརབ་ཡིནན།། །གལ་ཏེ་འདིར་ཡང་འབྲེལ་པརྟོགས་བ་པ་ཡོདདོཞེན། རྒྱུད་དང་བརྙནཔཉིད་དག་ལནི་འབུངབཿ་འཕྲུར་བའི་དོད་དང་འབྲེལ་དརམདོན་སུམགྱིས་རིག་པཡེད་པཉིདདོ། །གལ 
ཏིགཉིས་མེད་པརླས་བའི་ལྟར་འབྲེལ་བཞེསཅབམེད་པམ་ཡིནནམདེནི་གཉིས་ལ་བཉེན་པའི་ཕྱིརརོ། །དེསན་འདེལ་པ་ཡོདནངེས་སུ་དཔོགགོཞེས་རའྱེཕིརཔཇོད་སམནཱ། འབྲེལ་བལས་ཞས་གསུངསསོ །འདིསའི་གཞནྱི ཁས་དཔསབཁྲེནས་དྲེ་ནད་བདྡོདཔ་ཡིནོ་ཞེས་བཤདཔ་ཡན་ 
¡ །ཧཿདཐལུ་བཉོདཞེ་དུམ་པ་ལསུཀྱངསྦམ་ཐུདཔོགཔའཁུལལོ། །འདེལགཞནབྱིས་བརྔོདཔནེ་མ་མཐྲོང་བཞེསུུ་བའོ། །གལ་ཏེ་ཞེས་བྱ་བཅི་གྲུབ་པའེ་མཐའ་པའིའོ། གཏེར ཨ་དབག་པས་མཐོངིད་བཛིའི་ཚྗངསསདཔགཔདེིདསེམས་པསནཇིུ་ེས་ 
ཡགདེསྔ་བཞོང་བཞེས་བྗོད། འོནམདོ་སུམ་གྱིས་མཐོང་བཉིད་ཡིནནེ་ཞེནརྗེས་གུ་འཇུམ་གོ། །དེནི་ཞེས་ཀྱབནི་རྗེས་སུཡཡགཔའོ། །གལ་ཏེ་རྗེས་ཡུ་དཔག པ་ལྷོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྲལ་ཧན་ཡིནམོད། དྲེལཞ་ཡངམངོནསུམ་གྱིས་ཇི་ལར( རྟོགས་ཤིན། ལྐེགཏུ་གྲུའཐལ་ཡངཤེཊ། - ¦ 


་ དདཔརནནཊོགསཔམ་འིནནོ། །འདས་པ་དཔམ་འོངས་པ་ཡངཐདད་པའི་བདཔའཔཤཞོཞེས་དགོངས་པའོ། །འོནཇི་སར་འཇིག་ཉེནན་འདག་དཏོགས་བ་ཡོད་གམད་འབུམ་པཞི་གེས་བ་བའོ། །དགབ་ྱེ་ིད་ཉིས་འདུས་པརྟོགསཔརའྱྱུརརྩོསམཤདེཡང་ཞེས་གསུངས།ེ། དུནཔ ྦ | 


-9\/9 








རྒུར་བའི་ཡུལཉན་ཕྱི་རང་བཞིན་བྱིས་ཇེལྟརརྡེསསུ་དཔགཔ་བདུག་གིའབྱེདདེངེ་ལྟརམངོན་སུམབྱིསརྟོགས་པའིམཚན་ཉིད་ཡེན། ཡང་ཇིསྟ་རན་ལྐོག 
།སུམ་གྱིས་སོ། །ཡུལ་དེའི་ཁྱདཔཔཿནནིེས་བྱ་བཞི་ལློག5གྱུརཔའི་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར5ནནོ། ,།དེའི་ཡུལཅན་གྱི་རྗེས་སུ་ཐག་པ་མོ་སུམ་ 


༨༤ 


༦. ¬ 


ཤཞསྱ་པ། 








40 ཏུ 


1 
༡ 


བཞེ་གསལ་བའི མངོན་སྦུམ་ལ ཡངྨ་དའིདས་ཞེས་བ་བཞྲིཔདདཔ་དངུམེདདཔའྲིནམ་པ་དེ་བའོ། །དཱནཔདེལསནྲིདན་པ་དངཉམསསུཔོངབདག ཡནགརཔརྦཚོངོབྱེ། ཐ་དཔའ་འཇིནཚོཞེས་གུང་འིདོནཏོ། །གལཏེདྡད་བརོདནདའེ་ཚ་ཡདྡ་མའུའང་འཞིནདེཡངྱའཾཏ 
འདོདཔས་དན་པ་དཔཉམས་སྱུ་བོངབདགགི་ཡིན་པས་དེལ་ཡངམ་དགེནཏེ་དིམ་པརདྱབེབཡོདཔཊ། ཡིན་གི་འོན་ཁདདནཔལ་སྣང་བའི་དྲནཔ་དབཉམས་མུསློང་བདགཤང་གཅིག་འེནའོཞེསབུ་བའི་དོནཏོ། །ཧིའིཕྱིརཐམི་དད་ཉེན་དདངམཞེསདྲ་བའོ། །དེིདདཱུས་བྱབཞིདོནདམཔར 
ནོ །གལུཏེ་ཡང་རཱམ་པརགཅད་བའྲབབམི་ཞུས་པད་སན་ཡུདཐ་དདཔརའགྱུརངོསམན། གཤིགལོགསྱན་བཅས་སོར་ ཧེལ ཞེས་བསེ རྒྱེ སི 

གའཞིག་སུང་བའམ། བང་ནས པ་ནི་དདོ། །དེདངཤེསྱ་བནིཉམས་སུཔོང་བ་དང་དོ། །དྲེག་དདབའསྨུ་བའྲལུགསས ཡང་ངིལྟརྲདནཔ་གཞཤཉོད་ཡིནཞེཞ། ཐནས་ཧྱརདངཞེས་བྱ་བེ རྒུསྐྱེདཕྱེདདངརང་གིངོའི་དབེབསྟེ།རྒྱུའི་དཔྱ་བདད་ཅས་པའིརང་ག་དངའི་ 
ལས་སྐོཞེས་བ་བའི་དོན་ཏོ། །རེནིགརྒུའི་དངེབཉིད་བརྗོད་པ་ིདེལ་ཞེས་བྱབའོ། །དབང་པོའི་ཤེས་པིདལྟུར་ཞེས་བྱབཔགཆགས་ཙམ་ལས་སྒྱེ་བརྲ་ཡིནནོ། །རང་གི་ངབོའིདབེ་བ་བརྗོདབཞེདྲན་པེ་ཞེས་བྱ་བའོ། །འདེ་དགནིཞེག་བྱ་བིདྲན་བ་དང་མོངབདགཔོ། །ཀབ་ལ་ 








¦ 


གྭ་ཤིང། གཞནདུ་ཞིསྱབ་བའབའ་ཞིག བལ་བརཨངམི་ནུས་པཐ་དདན་ཡངཅི་ཞིག་བུར་ཡོད། ཅིའི་ཕྱིརཞེ། བུདདངདོརཉིད་བྱརམེདབྱརའོ། །དེ 


སོགས་བལྟའ་ཞིས་བབནིཇིལྟརཁྱེདཅི་ལྙརད། ཀ་བལ་སོགས་ཐདད་པདེབཞན་ཧུཤེས་སོ། །རྒུདཔ་ལྕུཔཉིད་ནིག་པ་གང་ཡིནཔ་དེལདེ་སྐང་ཅེསལ་དེ་མེང་པའོ། ི་འཛན་ིརཞེག་ཙུབཅྱདིའདནཔའྱིཔགའ།ངོན་སུམཅྱརམི་འིནབའོ། །དེལྟན་ཡངརྡསསུ་ 


རགཔས་འཛེནཏོ་སཱམཞྭ། རྡེས་སུ་དཔགཔ་ཡངཞེས་བུབའོ། །དྲན་པ་ཉམདུ་ཐད་ཀྱི་འཛེནཔནིམ་ཡིན་གྱེ་དེའའང་བཞིའ་མེདབའིཕྱིར་པོ། །འོནཏེགཿགི་ཚོརྱུརམངོན་པ་འདོད་པ་འཛིན་བདེཉད་དུའདིནམོད་ 





གང་གི་ཚེདེཤེས་གསུངས་སོ། །ེཧིིརཱཾམངོཞ་པ་ཿའདོད་པའོ། །འོཞའཐྲ༥བུ ¦ 









་ རའ 


(ཇྡིནཔའེ། སོ 
་ སས བ་་ ས་གས 


དྲ 








རུ་ུས། ོ། 


སུས་སི 
ཨཱ ཧོ ཁ་ྷ - 

ཁའ 
པཅམདེལསསཱཿ 


་ ྲ་ ༥ དི 
ཡིནཤོ་ཤེན། གང་གིས ༥8ཐཔྤམདྱིམལ་ པ་རིགཔགང་གིས་འབྲས་བིུག་བརའགྱུན། 


སོ རཆ 
ཀིས སཔ 














།པདག་གསིགཏིདདུྱམ་བའོ། [ཨ་ལ ཞིགཐོགངི་ནབ་་གོསཔཞིའིམ་དགི ད་དོ ལུ་ 
སོན ཛ་འཐ་ ཨུསུདེདཔ་ཡིནནོ། ཊཱ ‡ ༈འདྲི་གུབཔའམྲ འཕས་འཇོདཔ་ནིདེཉིདཡིན 
ལིད གདི ཞི དའིདསཔདོནམ་འིནཔི་ཕིནོ། །དད་དད འདཔོཞསའཛནཔདགམཞ་ཡིདནོ། །དནཔ་ཡདཚད་མམ་འིནཏེ། ཕྲ ་ 
ོ ་ ཇྫིཐཞིདོཞིཿྱ་བདི ལི བགལ ཡཱ ་ 33 
འཉིདུན་པ་དངམདོནསུམགི་རྣ། པའམ ་ རའཆུར་རོའེ པའ ་ དའགྱུརམོདཇི་སྩོནསུནན། སགས 
དའ. ་ རེ་འ ཛྭ ད་ན་ལ སདྱ་ཧཱ། དྷ ༣ ་་ 














༧༨ 


རོལ 
བི འྱའ འལ ག་ག་ 
ཤྩ ཕྟིཉཱ 








རྭ 





ོཏེའུག་བའི་ནད་ད ༽ 


ཀཀ ་ 
་ པར 

ས་པས རི ི་ སེས བིན མའོ རེ དབྱ སསག རའ 

སྟ ་ ཏྲ ་ུ  གསུནས།ས་ སས འི  ་ པྱ 





།འཇུགཔར་ཡུར། 





ལ་ པད 
བསལད རེ ཅ་ འོབ ླིམཝྔྡ ི་ རྩར `÷ 
ཛར ལ་ན པའོ། །རིགེ རའ ས་ཁ 


པཉ ལ་མ 





-འ 


སེ 






ཡིན་པའི་ཕི་ན། ཀོ སོབ་འགས་ལ་པ ི་། ཤ་ 


པལྭས་སུབ། 


དག རཾ 


ཡ།དམྱོད་ཡུལ་དུ་མིའགུརབཉིད་དུགོ་ རྡིར ཏཱ འུ 


གའེལ་ཡོདའག་པརཏགས་པ་བྱཔགྱམ། 








། །སྣདམཐོངབགང་ཕིནཔདྲི་ཕེདདམཅུདདམངོགསདཞེསབབའིདོད་ཀོ སིབ ཡོ 
གཞནྱིས་བལྟ་བུ་བཏདདུམསྦེས་པརའབུ་འོ། །སྕེས་བ་ཡདུམ་ཡིནཏེ། དེལྟུམ་ ཡིནནོ 
ཿ གྱིསབྭལཱབར8ཐ་དཛོ་པོཿ དའ སྱབཔགྲསུསསོ། གཞེ ཌིུ།ཁར་ རོ ་འ་ཿ བཟ 
་ ླ་་ ཡིནཡདཾ་དནཤས་པའི་་ཞིནི་ $÷ གཱ 
ཞསབསས་དཞོ། །གཞནདག ཤེས་ཕ་གྲུབ་པདབྱཿ 


ཤཱེསཔ་ འགྱུར་གྲ ` 
2353 རྩི ླི་ 











པདོ་གཏནཆོགས་ཞིནནུ་ གཞིས ཡིའོ ླགའིགཏནཆིགསཅིུཅུ་བའི གས མ་པའབྱ་བདེ་ཡངགཞནཤྱིཊཏེ། གཞནུྱིས་དདིགསུཔདབིམཚནཉིད་གཞནདག 
་ ྒ ་ནལ། ྲིི གྲས་པ་ ་་ ལམ་ སྲ 






ཐེནཾསྱི་ རར*་ དྲ་ྲ་སེག དྲི འི ་ ཡད་ ཅེ ཐའི བྲུ 
ཞའ 

་ ±་ཅ ¦ ་ དདེབདགས ས་ས་ས བཱ དགབཅདཔད ིི་ག་སིསྱ་་ 

གཡིག ཕཡིནན། དེའི་ཚེ འརྔེབཉྟེ། དཔ་ནྱལ་པོའིབཀའདྲིན་ 









༢0༠) ‰ གི །ཐིནུ། སབཔཞི དག་ད ཤས་དགི་ སློ་བསུདས་ཞེསྱབ་བལ་སོགས་པའོ། དི་ི ་ ༈ །ེམེདབསཞེསྱབནི་གཅིགཞིདམེདཔསསྲོ། །དུནའ བགི 
རུ ས་ སྤི་ ཁཔེདཔཔའས་པོ། །དྷལཿ སྲ འི 
ཚི བྲད 


ཁྲལ 
ཉི འིག་འདྡེས་སུ། ཉོ བདང 
ཁི ་ ་ 
















༧༠ [ །།ེས་ལུགཔའཤནཔསན་ིཨུལགོད་ོན་ོགོགས་པཞིཞོགཔ་ིནོཞི་ུག་པརྱབབའོ །ཡུདངདཔ་ཞན་ས་འབེལཔ།དད་འཇེནའིིོ།།གས་ཏེེསསུགོ་དངཕོག་དགཅང་་དསཔདིགཔ་ཡིནདེའི་ཆ་ཉིདཏིསམེདབདམ་ 
ིཤཏགས་པདཱ་་འདེཤཿཱསེས་གསུ་ཨཱསོ། རེསུའོདངཤེས༡བཞིཐམིདདཔ་ིད་ཿདདོ། །ཡདཔེའུརནམོསུམཅིསྲབདདཔམེདཔཉིད་འཛིནམག རདབཤིན།ི་དིས་གྲུསསཏ། གདའིལིདཔ་འཞིནཉིདཔིགཔ་གིནཔདེཅིཿཤ་མིདདཔའགཔ་འིཞན་ 
ཞེསྱཔ་འི་དནཏོ། །ཟིག་མེདཿསྱབ་བཞིན་ཏོགས་པ་ལའོ། །གལ་ཏེམ་ཏོགས་པལ་ཏོགས་སགེས་རུམ་པདདི་ལྕརའབུར་ཞེན། འགའ་ཞིགཅེས་བུ་འོ། །དདེལ་ཡུངཞེས་བའཞྲི་བདདཔ་མདོད་བརྡམ་དོནཔནློན་ཡལ་ཡདྲ་ནཅིལོ་གྲཏ་ཐདདཔདླམ་འདོགསཔའི་རུམཚན་ཡོདཔ་ཉིདདོཞས་ 
དགོ་ས་པགོཧདུསདོནཔརཞེནཔའྱི་ན་མཛནདིའདྲ་བེདཟདཔ་འིནནོིས་བའི་རོད་པལ་འཛོདཔནིམ་ཡིནཏེཞེསྱ་བའོ། །དཔོན་འདྲེས་ནིམོདབམེདཔ་ཁོནའོ། །གང་གིས་འདུ་ེདདཔ་མཐོད་བནདནཔརྦརོམ་པའྱིཧུམཚནདའགུརབ་འདྲུདདདེའི་ཡུ་ཿནདིུ་ལྟལའཛུཌ། དཉིད་ 
བཛོདཔནིའདུ་འེདཔནིཞེས་བདའོ། །འེནདའི་ལུཔཿནི་འདུ་ཉན་དཡོདདཞེན། སྐྱེས་པ་ཞེསབྱབའོ། །འདིགཔའྱིརམི་འབདཔནི་བསྟན་ཟིནཔའི་ཕྱུརོ། །ཕྱིནཆའོགུསོ་འདོགས་པའི་ཞེས་བྱབརིམམཐོད་ཡངམཐོདབདམ་དབའདོམ་པའིའོ། །གལཏརསཱཱ་འགོབ་དང་ོག་་ 
དནདམ་པིདཡིནཔཔགརན།དེའི་ཆོ་གདགིསའདུཿདནཔྱ་མཛནངསྱཔིད་འདིགཉིསམ་ཞབོམཔཅམ་འིན་སུམན། མདོནཔའ་ོམ་པུལསཞེས་གསུངས་སོ། རམ་པདེནཔ་གཅུངལཞེསསྡན་པོདཔསེར་ཆགསཔ་གངེནཔདསོ་ནང་གདཔིན་པདེ་ 
ཉིཿ་སོདགུཿཡངོ། །དེམེདཔ་དཞེས་བྱབདོ་ཡན་ལག་ཿནནཐོང་བམེད་ནོ། །ཐྲ་དདཔའི་ཞེསཕྱཐཤིནམ་པ་དའེབརགནས་པའིའོ། །དེིཕྱིརཏེབཤདཔའི་ཚུལ་དུཨནལག་ཤམེདཔའི་ཕྱིནདོ། །ེཁོནལྟ་བཤེས་བྱབེ་ཤེས་པ་གཅིག་ཉིད་ཁྱིས་སོ། །དོདམ་དརརའཇིནཔ་ཞེས་ 
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གནས་མབསསུ་གྲསུཔཉིདའགའ་ཞིགསྩེས་པན་ཡོད་བམ་དིནནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་དོནདུ་བརྗོདཔ བའོ བོདཔནི་མཛུདསུ་པཉིད་ཡིནནཞེསྦཔ་བལོ་ ཤཛད་བཏོདོནུསཔཔགོ་ོསིཔལགཉོ་ཁྕོསཔདགཏ་ 
སའ ས་སག འིན &་ སི་ར ཀི 
` རཾཌི་སྙེད་ལ། ཉིན བས་དེ འིད འི འོགས །ཐགཉེ་བཞིཚོག ཚོགས།པ་གཞནེསས ས་འདིར མསམིག་འགོགས་པའི་ུནའགབད་བརུ་བ་ཕིམལ་ཐགི །འཕྱུར་ 
པ་ རུ ཆགས་པ་ག སུ་ཞུགས །རྫདཔ་དྲད་འགལ་ །འཐས་བམཐོད་འཉིད་ལས་ཚུ། ལ་བདེ དྲཔས་བལྟར་ཅུ་བས་ཡིན་དྲགས་པྗེསས་སེདཔགཔ་ཡིནནེཞིནྱ་བབའལནོགས་པརྡབ་པའིིན་བརོདདོ། །གཅོགས་ི་སེ་མཉདདཱམཛུ་ཨཱ་པས་ 
¡ཱ འི སགས་པ པ་ དི ཞེསྱ་བཔའོ། རད ་ ཞའ དེལ་ཡནལག་ཅནནིཿ ིམིདཔ་དེས་གདོན་མི་ཟ་བརོནཔོའྲི་རམ་ཕཉདྱདབན། རུལཕ་རབནམཱས་ཁོན་ཡིནཔརའཞདབ་དིནནོཤེསྲ་བ་བར་ ་ 
: །མིཞ བན གསབས 


དཔཤད་སཁབའ་གེརནོསམཔའ། ལོག་གོ ོ། དེཉིད་དང་ཞེགབྱ་བརྲི་ཁྱདཔརདུདུ་གླུར་བདང་ངོ། །ཆནི་ཡནལགཏུ་གྱུརཔའོ། །དེ་དད་བ་ལང་གཟུང་་ 
. བའིྱྱིར་འནལགརྡོགས་པདམེ་འདིན་བར་ཐལ་ལོ། །ཐམས་ཉད་ཅེས: 


འགམཐའ་དག་གོ་ །ཁྱཉངཏིདེ་གཞད་གིས་ཁྱདཔ་ཛ་ཉིད་དུཏོགས་པའིཕྱིདདང་ཁད་བར་ཉིདགནི་ཚེསྦྱེས་བུདཉིདིི་ཁྱན་པད ཏྐ་པའཿཧཉིདདུཏོགས་པའི་ཕྱེནའཾ། །དས་པོའིངང་ཤིནིནས་ 






















ཊོལསལོ། །འདིད་མདབྱསལ་གཙོདོདདཔལཔའདདོསཔོདམ་འཛིནཔའུར་འོས་སདེལས་བཇོདཔནི། ལྟག་ནནེཤེསཔདོསམངཞིནཞེས་། ཡགཅན་འནལ་གངོགསུའདན་རེའ། །གེས་བ་ོགན་པས་འདོད དུཔ། བཞག་པ་དང 
ཡིན། །དེནཱིདེལ་དབང་པོའིབོ། །ཞེས་བབལ་སོགསབསུ་གཞན་ཅིརགཔདངའཿས་པཉིད་དུབ་སྲབཔ་དེབོགནས། མྟ་ུད་དོདཔནིདེའྱིིཿཤེས་བབའོ། །གལ་ཏེཞུས་བུབའདོགས་པབས་པའོ། །གཡཉ་མདོནསུམ་ཅིས་ཅོན་ནའི་འདྲིནམོད་ེས་པཅི་གོད 
མནོ ཉཤུདཅིཞེས་བལའོ། རོམཤགཔཔམེ་ལསོགསཔླདཔིངདགཔ་ྲ་ པར་འ དེ་ིུགས་ཐམག་༢དནསླ་དཔའི་སཔབམདབ་ཤསབསར་སཔའོ། །གའཏརདོུམ་ེོསིནགིན། འན 
༢ རྗེསཨུདཔག་པྲསའདི།ལགའོ་སྐུམན། ཆོས་ཧནལདེས་བདའོ། །དོནམདོན་སུན་ཅིས་ཆོས་ཅན་འདིནནཅོགགྱི་ོགསྐ་མ། རོས་ཅན་གྲར་འནིཞེསྨསསསོ། །འདེལའེཞིག་ངོསཿྲིགགས་པའིབསནས་ཅིག་ནདོབ་ཤདཔའིདདཞིགསློབ་དཔོནཅེནདགསི་གུད་ 
དའིཞལྡསནསིསམདོའཆདཔ་ནི། ཚོསནདམའིཞེས8ཐའོ། །འོད་བུདཔ་ཤིདིག་ཞེསྱབབནི་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པར།ད་འདིནུན་ནོནམ་རིནང་གདགིནཔའརད་བཞིནདཉིད་ཅས་བྱམཔ་ལསོགས་པའིག་པེརྱབབདང་ེདཔཔཞེསབུནའོམ་ཡིནཔ་མཉིདིག་ཤེས་ 
པགའིགཔ་ཐཞིནནོ། །གཟུགས་ཐསོགས་པདེདཀ་གཞི་འཅིག་པཉོདདུཉེ། ཇོས་ཉན་དེལ་བརྟེན་ཉིདདུནི། མདོནསུ་མྱིསཏོགས་བཞེདཔའི་ཕྱརཏིག་པཞེད་པའི་ཕྱིརདོ། །གཞནཔའི་གཞིནིའརྲིནཔའི་ོན་ཡུའདུ་འབྱུརནེདདཞེད་འཕྲེལཏོ། །དེའ་བཉེན་པནི་གཞི་ 


རི ་སྐམ་ཡོནཏནུ་གྱསམ་མ་བླགངབའོ། །གལཏེད་མལ་སོགས་པམསལསྨས་པསོགས་པའབསབགཤནགཉིགཏིད་ཨབས་ཞིཀནས། དེམ་དེགྲས་བདྡིལྟརྱ་རྟསན། འབུས་བུགཞོགིསྱབབོ། །ད་ལམབ 
ནིདེའི་དགི། 
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སྭ་ཐླཿ སུཔྦྱེཞེནཿ 





འཆཤེས་བསགཔཤིས་ཕག་པ 
ཧས སྦལཔ གགས་དཔེས། 
ཨོསསུ་བཅད། ]ཞོ་ 





















ཧཱཿ སོད རི །དེསུན་དབངཔོའལསྱསེས་པ་ཁོནཚདམ་ཡིན 
མམ་ཡིན་བདདིལྟ་དབཛེདགཡཏེ་ པལྷ་ཧཱམརན་འགའིག་བཛོདཔརབབམ་ཡིནནམ། བཅད་ཚོདམདྲབལ་པའྲི་ཕྲིཤྲེས བུབ ལོ གགལཏེཧདཔོལམུུངཔ་དདང་ དཱ 
བཱ ལྤ་དད་ཏསསཛདར་མིནག། དལ པཡ་གིདཔསྱལཏི གཙན གས་བདག ་་ད་གིས་བའོ། །ཡིདྡིཡིདཔེན། ;§ོ་ དྲེ 
འ ར་གསལ མི་འ ཨིས ཁོལ་པ ཞོཊྭ་བའདེཏོ། །དེནི་བསནཔའིིརབཛོདྲ་ཤིདེ་ལཞེསུའོ། །སྣདམདྡོང་བཉིད་ཌེས་བྲུབཞྡིབརྒལ་ཞིང་ ` །ཧའདཔ་ས། དུ 
བརྗོདཔ་བལྟའོ། གས་འབད གས་པར རཾ ཞེས་ནས །གཅེགཉིད་དུ་ཏོགསཔའི་ཕྱིརདོ་ཞེས་བྱ་བའེདན་ཏོ། །འནུ་དནིམ་ཡིནཏཤེས་བུབའོ། །ཧེཉིདདེསནྭདེབ་ཞདིརག་པཔའི་ཁན་ཡིག ངི །ལ་ ན་གནམཔ་བཛཔནིགངཀིསཞེས་ 
ཊོ །དིན་བདཤེསུབྱབ ཤདའགདསིནདེ དག་པས ེན་ཆམ་འདི་གཤངས་སུདཔག་པསྟོནཔངོཉདདོ། ྗེས་སུདཔག་པདེིད་ཁས་ལེན་པས་བདབནིའོན་ཞེས་བབའོ། །གྲུ་ཤསཞིཏསསཔའྱབ་ཡནཏེ ± ་ རཿ 
གནས་པོ །ལིགསཉིནནགེསཅུལའོ། །པནིཤེས་རཏཀའ་ཅིགཤོན།དག་མཛུན་འའེརབཅི་ྡིཏེ། དམན སས་དདཔོདཞསཿིཿསཏཐོནས་་འབ་དཔྱིིར། །མྱ་བམདིང མིསཛཙས་ཞི་གར་ 
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=, ལལ 


ཤྩ 








།ཅིཏོགསསོེས་བབནིཡེག་ི 
ཡདོམ་ཞི ་ རྩ རི ` 
རྫིངས །དེའི་ཡིནནདྷེལ་ཛོགས་པཉིདལསསོ། [ཤེས་ 





ཐགགས་ལསོགས པཡཿཏོགོཞད་ནདེཞེས་བུ 
དེས་བ །ད ས་སག 





ཞིསབུ་བཅླས་ལུངཐའེོག་ (8 དཔོས་པོ་དཔོསཡེད་ འཁྲ རད ་ 
གལ་ ‡ ཞོངྫེལ། པརོང པན་ཞིནནསཱམཧཱའ བ་དན 
ཨདངོ། །འནནིམ་ཡིཊཿཏེཞེཕཔ་སྟེ། ཨྱཡིང་ྐ་འདྲོས། གག ་ ག་ ནན 


ཧཱིཊའརྡོད ཡནིི་ཤེསབཔའོ། །གཟུགས་ཡ་སོགོས་པ་ཐྦདདབ ུབདཐདདཔརཁསའེོུ། །༣གིས་ཞེས་ 

ཧྱ པིད འདྲ་བ ་ྒ ± བྱསཱ་པརྱ་པཐམ་ཡད་པནིེ 
པས་དྷལས་ཡིནཱ། སཱབྱཐགལུཏྟདན་ །སྦྲལསཱརགས་པའེཕུ་ དངའགུརའ་ཡིནསོདཧི། དངོས ས་ 

བཱ པ་དགག །དེསནཐེཚོན་ཟབ་ཡིནནོ 6 ་ ལེ རཛྗོདཔཞིམདོན་སུམལ་ཡུདཞེས ་ གྱིས  ་ ཝིར ལོ། །འདི་ ནཡ 













དཔད དེའི་ད ཤུགཅེགུབུ་པིམཔཡས་བུའིོ་ེ་ནི དགི་ཉུརནིདིནམ ཚདམའདཿ 


ཨཔ་ཉོགཔ་༨པའ་བདོདྲ་ 


ཤྷཾ 
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༄༅། །འྲབ་ཡི དབ་ཡིནནོཤསྭོནོ་པས་གཞནདགྱམབཞིདལནིེས་དབའོ། །འནའིགལ་ཏེཞེསབ་བའོ། །ོན་གཅིག་ལ་འདབྱསཿག་བཡི་དདཔརཔབའྱི་དམཚན་གཞན་བརྔོདཔདི་ཕྲལུ་གཅིགཔའི་ཕྱིརཞེསཔྱབའོ། །འདིལ་བརྡོནཔཞིག 

® (གེསྦ་བབའོ། ཧ་པ པསགཞ་ུ་ གུ གས་ཞེས གས་ད གལ་ཏེ་བ་ལངདདངའ་བདག་གཅིགཿ 5 པའིསེརྒ 

@ རདསིནཔ་དབལཏཉེམ་འིནཔདའྱགརདོ །དེབིནནུཁ་པོདདབ་ཡུལ་སོགསཔཐསེ་དདནུ། དེའིཆེ་དོམ་ཡིནཔའིསེ་ུལུ་ཡུལསེགས་པདམི་གྱུདོ། །དིོདཔའི་ཐདུདཔཞོདོན་པདིདེབཞེས་བུ་བའོ། །གལ་ཏྲེབདདཔཞེས་བུབ་ལབལ་ུདྲ་བབོལ་ 
པ་དག་ལས་གཞནདྱགར་པའམ། ཐ་དཔའམཐའི་ད་པའམ། ཡུངམེདནནིདེའྲི་ཁབོལསགསུཔ་བལང་ཉིདདད། ཐམི་དདཔ་མས་འད་འཕི་ལྩས་།། གལཉེདཱེཔ་ོ་སཱམལཚོག།དངརོས་ཅནཐདབདཔ་ཤདེའི་ཚེམདོན་སུམསཏོགས་པའྱ་ཕིརཇེས་སུ 

ཿ །དཔག་པསིཞིགབྱ། དེབརྡེསསུདཕག་བསརྟོགས་པའི་ཕྱིན། འདིནི་གཤནམདོནསུམམྲ་ཡིན་པ་བོནའོ་སྭམས་གནསྨྲ་བཞི་གསཏེསྦྲདབཤེས་བྱབའོ།, །འདིལ་དྡདཔརེའདིདཞེས་བྱཐའོ། །དེང་ཡདགལཉེནེ་མགོ་སུམ་ལསྦྲུདབརྡེག་སུདཔགཔསཿཞིག་ཅེས་བྱ་ 

བལ བགུཧཱམདོནཨཿྱས་ྷགབཔའི་མེཧད་ཡུལ་དད།་གཞནཇེསུསདཔག་གོཤེས་གཏིུས་བཛོད་པ་ཡ་འདར་འདུ །གྲསཔས་ཏེ། ཚོས་དད་ཇོན།ཅནཐ་དད་པདྡ་རས་སུདཔོག་པལ་ཡདངོ་། །དེལྟདའཕྱུན་དོཤིསབབི་ཡུལགཞན་དདདུས་གཞན 

=± ± ` སྭཿནཐྲདདཔ་རྗེས་སུ་དཔོགཔ་པ་ཤྱུརདོ། །འདིརཞེག་བྱབནིཆོས་དངཆོས་ཅན་ཐྲ་དདཔ་ལའོ། །རྗེས་སུ་དཔག་པ་གཞནལ་དཔེ་གྲུབན། རྗེས་སུདཔགྭ་བ་གཞན་དེ་ཡང་དཔེ་གཤན་བླད་དགོས་པརྗེས སུ་དཔག་པདེལ་ཡངགཞན 






























༦༡ „¬ 


ཡིན་པའི འདྲི་ཞི་ལོང་གབྱད་པ་ཡིནནོ། །དེབཞིདནོ་ིསབིངིསསུའྲགོ་བདཔཝུག་པ་ཡིནོཞིས5ཐའོ། །འོན་ཐདད་པའཇི་ལྟརཞེསདྲེས་པལ་བརྔོད་པཞི་ཉིགཅར་ཞེས་བྱབའོ། །གལཏེཐུམཔདདུསྣ 
ཅིགཅར་ཡད ཅིག་ཏུ ནགས་བའི 






བདཔ་ལུག་པ སནཤོཤས་བའོ། །འོན་བད དུནིཅི་གཅནཞེས་བབའོ། །དལཏཱེམ་པདདམ་ུདགངསསུ་འགོབདང་ོགཔརབུནམི་ཡེན། དེའཚ 
སཾ བཞུག ནཅིག་མུབའྲིཡདོ། །དསྦ་དེས་སུ་ྲགོཔ་དཔསོག་པདགཤིགདོན་མི་ཟ་བརཁསླ་བདདགོསསོ་ཞས་བཛདཔནི། འྷན་ཏེསབབང། །དེ་མནའི་ཞིསབའོ། མའདེས་བཟཤིས་བབནིསོསོརར། །ཐད 
གནས་པྲྲིབདཔ་ོགས་པ། །དཔཔས་དངམདགདག་འདིསགོརཞུདབདེམད་བཀོད་ ། དེབསནབམ་པདདསམབདག་དངམདོདངིངསདགདི་ཚུངསཔམ་ཡིནཏ།དེསནུམ་པདདསབདེརདེབ་ཉིསནབདདཔམ་ཡིནནོ། །དདེབ་ལདདདབལང་ཏདགཉས་གོའམས 
ི་ལུ་བ་ཕོག་པདདེསུ་ས་འགོ་བདག་ལུ་ཐདུད་བརམི་འཐདཔཉིདདེདེམ་གབབའི་ཕིདཔཤསྭཱདཔནི་བལདཉིདལསགྲསཡའིཞེསའོ། །དེའུ་ལིརིསསཱའགོ། །མིའགོ་པ་ལས་ཞེས་བཞི་བལངལ་སོགས་པ་ལསསོ། །འོན་རིས་སུ་འགྲོབཉདདའུ་སད་ིལྟདེསུམན། 
གཅིགླ་བཤེན་གསུཊསསོ། །དེདགཤེདཅེསྱ་བ་བི་བལངལསོགས་པལསསོ། །དྷལ་ཤཞེསཾ་བའི་དོགས པོ །མཡིན་ཏེཞེསྱབནི་འགོག་ པའོ། །མཐོདབ་མེའཐདཔིམ་སྲིནཏི། འོ།ངའཐདབཉིདདེམམཐོདབ་ཡདའཐུདཔ་ཡིནནོ། །ཅིའྱཕིཿཧམནམཐོང་བ 
གེས་པའ། །དིཤས་ཅུལ།ཡིག།ནཔཤིནོ །ཐ་དུཔམེདཔ་ཡངཞེསུབྱ་ཞིདུའོ། །འདིནེགནསཔམ་ཡིནནོཞེསུྱབ་ནིཏྟོོསཔམ་ཡིནཔའོ། །དཞིཞེསབུབནི་གཅིགཏའཛིནཔའོ། །གཞན་སདགལཏེདེགཅི་གཉིད་དུ་མཐེདབརའུཇུརནདེའི་ཚེགཅིགཏུ 
པཿ 1; (༢ གར འགུརབ་ཤེནནོ་ཞེས་པ། དད ་ 


ཞབའདེདཞེསྱ་བབའོ། །དམིགས་པའི་ཐདདནས་གཅིགཏུ་མདོན་པརེནཔརསྐྱེབ་ཡིནན། མདོག་སུམཁྱི་བདགཉིད་ཅན་བྱི་དམེགས་པ་དེ་ཡད་རིན་པདང་ལྡནཔ་ཡིནཿྱིཤཅི་གཉིད་ནིམ་ཡིནནོ། །ངོནཏེདཞིགསཔ 





421 










༄༅། །།ཀིཏཅིགྲཔ་དདཔཿནཤིདྲོས་པོའི་ཕཡལབཤགི་ མ་པས སནུགཟིགུ གིག ཕི 
གསུངས་སོ གད དཔམད་གཡུསོསདཔེག་བགང་ཡིནབ་སྟེ། ཁུནཔཿནཱགྱིའ ན་པའི་ག སཱི ཏྲ 
ཤོརད དཔ་བང་བདས་དླསམཆིསབ།འེསོུ། འོ། །གཉིས་པོའོདིཉིདཤེ་བརབསསནས `; ` ་པ་ བབ ང་ ་ 
ཙཾ པར་བ མྲད་ཤེས་བྲབས། ན་ར ླ ཚ་ཚ ཆན་བསོགས་བདང། ཨམ་ས 
ཧཾ ཉེ་གཏནཆོགསྭདེའི ནུ ང་ལ་ཞག་བ ཏྲུ ི་ོ ༢ ཐང 
༨པཞིནཐདདབ་ནི་འྲབ ཐདདབལསཞེསབཿ པལག་སྭོ། །ཏེན་ཐྲདད་ མཕཐྲ་དདཔཉི་ 
མ་མཞིདབད།ཞིའཕད། ཏཱ དད ཞེས བད ད་བསམ གི 























པའིཁྱདཔར པ་གཞནདུཞེསགསུདསསོ། །ཆོསོ་དང་ཆོསཅནདག་ཐདདཔ་པརརམགཞནདྲའི གསུལབཉིདལསོག། །པརྨསལསབཿཔའེ་ སཔསམནདོནསུམཧིསཏྟོག། པལལོསྐནནསཔ་གཞན་ཏོགས་པར་ཁས་ལེནཔ་ལནིའབུམ་པ། 
' རར ¦: ཅཅ ` ` ལལ ་ - སི 
ེགཞེན་ཁྐནྭསདང་ཡིཊནོཧཧ། ཟདཔའཞིནགས་ས། །གལ།དྲི དིག ི་ གཞཉསྣདབཞེས་གསུ་ཨསྲོ། ་ སྭྱབབའོ། ཧིད འི་འ །གཅིགཉིད་ 
 ་ ཞཔོའི་སུལཅནཱཧི་དབདཔའི་ཤེས་ཕདང། མས་དོན (མིག་པཿསའི་ཤེསཔའིའ སིན ཞའ དྲ 1 ཐབ །མིགཡུལ 
ཤནྱཾདྨནོམཾཨདོན་གཅིགཉིད་ཡིན་ཡདཞེསབའདིན་ཏེནཐདདཔས་ཞེསབབཉམསཔརའུརི། དཱ ཨུལཉིདཅེསགསུ་སསོ། རམ །ལཉིདཡིནནནི། ཏཧི་དངོས་པོ་ཡིནཔར་ཡད་འཛོད་པའིའུ འཐ སྣིམཔོལ་དོགས་པབྷཾ | དྲེསལེདས་ད་ 
ཱི་་གཞི སན་གགིེས་བྱབ་ལསོགསཔདནུདརོ། །གལཏེ གས་པ་ཞེས ༽ སོ། །དྷེན་ཡིད་དང་དོན་གཅིག་ཡིན་ཡངྱ་སསབྱེདཔའྱིཕིརྡ འེ ],འོནླསཡསྱབུདཔའ 
སའ སྱིདཐྱེ © +¬ དུ བརོདཔིཏོགས་པའླི་སྣ་ལསཞེསྱ་་བཏན་པའི་ཤེས་པོགས་པལས་སོ། [ེསཅིརའཁྱུར་སྙནཞའདིདྲིཞེསྱབསྟཾསྦྲའོ། ཀའ འི་ད ས་མ་བ ། 


ཚོོ 
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ནོཞེས་དགོདས་པ 
སྭ་བམརྟོགས་པནིདེལ་ཆུ་ཡོད་ 
སུ་པ་ཐགཆགས་དངརྡེས་སུུ་མཐུན་ 
དེའིདགྲིས་ཡིཤོ།།ཡི 


༢2.-༢ཏ ༦ 


གནོདཔར་བྱེདབ་ཉིསྟོ་པི། རྟོག == 


$ ས་ོ། ན་དམ 
རླ ནམ་པརཤེས་པསྲམ་རེག 


པའི་འ 











ཐང 











ངང 


སོ 
འཆ ་ = ནུམོ །ཤེསབྱ་བའོ། 
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།མདོན་སླགདང་་རིགཔ་ཡང་བོདཔ་ཡིནོ། ྐཿ་ིསེཔའི་སོདཤི་བོགསབཞོ། །མངོན་སུམགྱི་གཏནཆིགསནིཏམ། ྷྷྩ །འོན་ཏིལིགམསོགས་པའྲི་་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཡིད་པངཡི ཞོ 

སོ། །ཁས་བྲུངསཿ ར་མཛད དདྱབ་བམ་འིནཔསཞེས པོ ་ 

་སལྲ་གཞ་པའྲི་ཐའཕས ས་པས་ག ་ པ་སོ ི་ོ ཤང 
སཱུ །དཐམསཿདའཇིན་པར་ཐའ་བཞྲི་བམས་ཅདམྱེན་པདའ་གུར་རོ་ཞྲིསབར་ཐུལ་བཞོ།  ་ 

3 ཡོངསྤུལ་བཅདཔ་ལཞེསྱབབའོ། །གཞུནགྱིསརངགི་ གོ ཀླ ླ༡་་ི འདིལ པ་ ] །ཤེས་པསྟ་ 

མཁ བགདསི པདེཉིད་ཤེས་ པྱིམལ་ཡང་ཡིན ས་པས་ཏུགཔ་ཏ ཉདདཁས་ཟངས་པར་ྫདདཞས་ བསུམས ! །དིད་ཁིས་ཞེས་བྱ་དནི པསྔམས་སོ།།ཤེས་ 

± ¬ འེལ ¦  ི་སམཔས་་ས་བཅམསང་ ཐས་པོཞིཕིངགོ། །ཤས་གི་སིསཔ་ིརསསོགས་སམ་པཞོ །འདིཏིདེ་སྩོནཔནི ནཿ 











༣ 


ཤེས་པའི 
ཀཿ 





428 













ལྷུནཅིག་བྱདཔཅནྱིམིག་ལསྲོགསཔས་ཆེདཔ་ཉིད་དུམསསུ་མྱོངབའིཕྱངཔོ། །མནདགདག དྲ་དལ་བད་རྔོད་པདཧེད་པམ་ཡེ་ནཔའིགཞུངའཆདཔདབྱེདཔ་གངགིདནདུའདི་ོམ་པར་པྲེད་པདེསསྨསབསྟནཔ་ཡིནནེེསྱབ་ལྷུལེནཔ་སརག་དེཞེས་བར་མད་ནས་གྲུབ་ ` 
(འིམཐའཔས་བརྡོདཔནི། དབངཔོའི་ཤེས་པ ཡངཞེསྦྱབ་པའོ། །འདིལ་ཡིན་དངབདེབ་ལསོགསཞིམ་ཡིནནཞེསདཀོངསཔའོ། །འོནབདེ་བལ་སོགསཔལྟ་འའདིཞེསབྱ་བལ་སློགས་པའི་རྣམཔཿགྱི་ཤེས པ་ཡདགོམསཔའི་ལྷན་ཅིགབྱེདབཅནམིགལསོགས་པའི་རྒྱལསསྩེད 













༤ དབངཕོ་ཡས་བྱུངབཉིདདུ་འཛུཿྱི་ཡིདཤིམ་ཡིནནོཞེསབསམསནས་བཛོདཔ་ནིདེལནའོནཞེསབའོ། །འདིའཤོག་པིམ་ཡིན་ཏེཤེ། བའོ། །འདིའེས་བུབ་རྟོགསཔ་ལནི་གོམསཔ་ཏིད་ཁི་ཞུས་པ་ཡོདཀི་དབངཔོཞི་ཡིནནོ། ]དེཏྔར་ཡིནྐཤ་ཀོམས་བ་དང་ 
= དྲ ས་ས དའྱི་ནུམ་པཅནྱའི། རྣམ་པརཤེས་པསྩྱེ་བདེ་བཞིན་ ད་ག ཛོ དབང་པོའ་ི གླདངཔོའ་ུ་པརཤསཔ པནྱིས་འདིཞེས་བུ་བལ་སོགས་པརཏགུས པབ 
ཤྩ ཉམས་སུ་ཕྱོངབའི་ཕྱིཿརོ། །དེསནའདིནི་ཡིདཉིད་ཡིནགི་དབང་པོལས་སྐྱེས་པདྲིམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡོདཔདང་མེདཔའིརྗེསས བྱེདཔའིཕྱིརཔོ། །དེང་ཛྲིནཉིད་དུཤེསབྱ་ཐནི་ཡིད་བི ཏད་པ་ཡིན་པ་ཉིད་དུའོ། ས་པ་ཡི ཉོགས ཚདཔ མིཞ།ེས་སུ་ 
༦ རྡོ །དགིཞེསྱ་བའི་དེཤེས་བིའིནྣམ་པཅན་ཁྱི ཤིསཔའོ། །དིི་རེས་སུ་ཁགབའིཞེས་་བུ་བིདེས་བསྐེད་པའེའྲོ། །འདིལ་གཞནགྱིས་སྨུས་པཞི་དཞྲིངེས་ཞེས་བྱབ་སྟེ། སྐྲདཅིགགཉིས་བསྲསོ། །ལནནི་མིག་གིཞྲེས་བྱ་བའོ། ¡ །དབང་པོའི་ རྣམཔརཤེས་བཏོཤསའདི ཤོཚིཤེསཛི་ 
རཾ ལྟརཤེསསྭམཱན། དེལྟུར་ཡངཞྭེས་གསུངས་སོ། །དངང་པོའི་ཚྣམ་པང་ཤེསབས་མཐོངཔ་ཡིནནོ། [ཇི་ལྟད་རྱེན་ཡིནེས་པཞི་ཡིད་ཅིའོ། །དབུ་པོའི་ཤེས་པ་སྣམ་ཉིདེམཚུ་ས་པ་དེམ་ཐ་པའིརྱ་ེནནེཞེཤར་གི་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དུས་སྦ་མཉིད་བསྒྲབ་པཞྲི་ཡུམ་ནིཤེས་བྱབསྟེ། 

ྒུས་ཡིནཔནི་ཡུལ་ཨུ།་ྱུཔཔོ། །གལ་ཏེདེ་ལུན་ཡང་བགི་ཤེས་པདདདས་མརཚུངས་པདའརརོགསན། རྒ་ཡངཤེག་གསུངས་སོ། །སྦརཤི་འབབས་བལས་སོ། །མེད་ཕེ་རུསེདའུར་ད།།ྒུ་ཝཱདམེ་དབ་ཡངྒ་ས་བཡདད། །འོནཏའྱབས་བའི་དུས་སུཿམངའདས་བུ་ཡད་པ་ཏིད 
ཡིནཏེ། དེས་ནནུས་སོ་ཧམན་གལ་ཏཞེས་བྱརའོ། །གལ་ཏེསྣུདབདོནགྱ་ོཡིནན་དེའ་སྔོནཔོ་ལ་སོགས་པ༧པ༨ཞེས་སྨྱད་རོ། །ཏེཉིདརེས་བྱ་བ་སྣངབཉིད་དོ། །སྡར་ཡངཤེས་3བཞི་ཤེས་པའི་ལྡན་ངོལ་དུའོ། །གལཏེ་ཤེས་པཞེདཔ་ད་ངསྣདབནནིདེ་འེཚཤེསབ་དོནམེདདོ་ 




















ཞ་མོ །འདིའ་བྗོདཔཤིའདནིལེདཉིད་ིསཞེས་བོ།།དེའིོ་ིདི་སང་འརོབཉིདདོ། །འདིག་ལས་ཤེན་དཉིད་ཡདཔལེས་ཅུ་འོ།།སུངབའངསཤེསྱ་བའིཚགགིསི་ལུངབཡོདབཡྲིན་ོེས་བནཔ་ཡི་ཧགདཡངམདདཤོསབསནཔཡི་ན། 
ཆོས་་གཅིག་ལྷས་དབདང་ཡི་སྣངབ་ཕནནུནཱའགལ་བ་དགུ་གནས་པས་དི་ལྟརའགུརབ་མཐོང་གི་ཞེསྦ་བབྭ་དཱང་བ་དམིགས་པའོ། །ཤེས་པ་ཡོདནཞེས་དྲངིདཔཞནི། ཐེདཔ་པོ་ཉིདྲདཤེས་བྗོདཔ་ཡིན། དེ་ཡང་མེ་འྲབདདཞིལདྲོན་པི། ཅེདི་ཐེསའ་བའོ། །བྱེད་པ་པོ་ཉིད 
དགརམོདདལས་ངིརའྱ་བུཞིག ཧེདཔ་པོ་ཉད་བངཞེསྦ་བཟའོ། །དུཿམཉམ་ཡབེདཔཔནིཅེེ་མ་ཡནཞེན། ཆེདཔཞེས་བཟལ་སོགས་པའོ།།དཱསམ་ཏུམ་པདེས་བཐའི་དོགསཔབྲས་བའོ། དདེལནཞིའོནདེིིངབཝིག་གིབདསསེསཔཡིན་ཏོ། རུད 
ཏཔ༣གནསཔའེདན་གྱེངབམྲ་ཡེནན། །གངགནས་པཏིདན་གང་འཇིག་པའའགྱུ་དཐེས་འབྲེལ་ཏོ། ༈།ཡདན་ཕྱིས་འབྱུང་ཐེསྱབཞི.མྲེ་ལོངལསོགསཔ་ལ་སྤྱི་བདེ་བཞིན་དུ་བོ་བོའི་པྣདབ་ཡང་ཕྱིསསྐྱེབཞུ། ] དོན་ལས་པྲདདཔ་ཉིདདུའགྱུར་རོིན། འདིལ་བྡོདཔནགས་ཏེ་ཡུལཐདདཔའི 


ཕྱིརཞྲེསབྱབའོ། །དེར་ཡང་ཕྱིས་སྐྱེས་པསནི་ཐ་དདཔམ་ཡིཿྱི། འོན་ཡང་ཡུལ་ཐདདཔ་ཡིཞནཤེས་བསམས་པའོ། །གཞེན་ཡུང་གདོད་དད་གཟུགས་བརྟན་བྲ་དདདཞྲེས་བྱབའོ། །འདིལའང་ཚོདམ་ཡོདདཊཀ། །ེསབརྒྱལསཔརྒྱས་པས་བརྗོད་པར་བྱ་བརུའགླུནབ་དེལ་བརྗོདཔནི་ 










དན་ལས་སུངབ་ཐ་དདཔ་གངཡིཞ བདའི་སུབཔརབྱེདཔ་ནིམཐོང་བཟེ་དདོ། །དྟརའབུངའགྱུརའཞེས་བབཞིད་ལྟུདསེབདའ་གྱརའ། །དེབཞིནོ་སོགསདའགྱརཏིྱ་བརའ་གུརདོ། །སྔོན་པོལ་སོགས་པ་ཡང་སྣྱང་བདང་གྲུབ་པ་དང་དདེབ་གཉིས་མཆུངཨངའིཕྱིངདོ། །སནརོརདུཉི་ 









སཔའིོན་རོལདུའོ།'དེབིནུ་ན་བཞིནདུསངབརས་རོལཉིན་དུའགྱུརབརའ་གྱུང དན་དངསྡངབདེའེ་བད་ཧིད་ཇུ་ཡིནཔའིྱད། །དེ་ལྟུངའགྱུམོད་སུམདལྟད་དེིེས་སྨྲས་སོ། །འནཏེསྣདབི་དོན་ལསགཞནཏིད་ཡིནཞསབའི་ཕྱོགས་གཉིས་པལ་དདག ་ 
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སུ ཟབ ཐཱ མོ ` ` 


སྨུས་སོ དུ སིགས × ས་བབ 









བྱར་མའིདོལཤེས་ 


སྲོ 


བ་གཞི བ་ཡན པའིཧྲིར་དྔོའིས 


#=× 


དས་དནའ རྗོདཔ བས བརལག་ཤྡི་ ཏལ པཉིཿ 
ི་ོ པའོ ག་ང ྷ གསུཔ་འདི་ཡིདྱིཿ ཀྱི ་ 





པངའྱགབས་དེལ་ཐོག ར་ ར་བ 


རྭ དེའི་ཆྡོཡུལ་ཐམས། 


།འཤདཐིནམའི་མཚ ཉི ཏི བདེབ་འ་གགོས གོས་བླམ་པཿོག་པས་མེདཔ ཤར་རི རྫོན ཐ 
འགྲེལ་པར།གོ། ག། དའ ༅རབ་ཡྲནན། །འདི་འཞེས་བབྷཉི་དདེབལསགོས་པལའོ། །རུ་ འི 
དཱི ཡོགོས་པཞེསཿདད ཉེམ ོ། འདིལ བརྡོདཔཞི་འགྱུན་བཉིདདེཞེསབྲབཞོ། །དེལྟནཞོཞམ་བ་བི་ 





འདུལ ས་ངག ཡིཊཏེ། །བྱནཕར་མེདཔའེཕྱིརདཞོན་འདིལ་བ། 


ཉིད་བྐྱེསཟིནབསན་ཅི་དོན་དུའཇྲུག ཞདེསཿ ཞག་ས ཡི་ན 
ལོ རྩ རི 


ཐ་ ་ དཞེསླབཱ་བ བ༣བུགསུཔསཉི། =÷ འདུ རམ པརྟཏོགཔདང་བཅས་པདང། རརིམམ་ སྲ སིི 
༥ 







ོདབནི་གལ་ཏེཤེས་བུཔའོ། ! 


མ་བཟུངབཉིདལའཇུགབ་ ྒ་ 


ཤབྡ །དེདགཅེསབྱབ ཞིའདེབལ་སགས་པྣམུསྱཾ 


ཛཾ ཐུམས་ངུད་ 
།ལས་དང་ཧྲདཔཿ 













པ་རི བའོ། །དེ་ལཡངཤེས་བྱྲ འི་གསང །དེལྟར་ཞེས་བྱ་བཞི་གཉིས་ེྱིཉ ལ་ོདཔཡནདིཿ ྱ་པའོ། དག་ཅན ག་གི །ཞེས་བྱབིདེཏིདདུ་ངྲེས་ 

ཀྲ སེངས ༨ །དེལ་གིཉིད་དུམདོནཔ་དློམ་པཉི ཆཚ་ པན ་ ྲྫེི ཧཱ , ནད ་ྲ་འྲ་ རྲི 

་ ལྷ །ཟེྷ དས་བ ས་ལན དིད 1 ཞི དཔནི་གཡཏེཞེསུ་བྱ་ཐའྲོ། །ཡིདཁངཔངའི་ སཿ རལཔ རྩ ; -་ 
བྱ དྲ ངདིཤཔ་དེདགའི སཀྱད ཡོ ཤེཞེས་བབཞིདོ། ཡོསུཔའོ་ 0 ལྒི ཟུགསུད་རོལསོགསཔ་ཡངངོ། །ཐཱལ་བའྱིིརཞེས་བ་མི ྲ ེ 


ཁོ བྱོང བཛའ་གྱུརཔ ཞིས བཐད་ཐལ་ །འདྲནཞེསབ་ ན་འོད དེཔདང་པ་ཡིགཔལ་ བྲ ཞོ “ངང ཉརདབད་པོའི ཧས་པ་ལགོགས་ པཞི་ཤ་པརད བདོནདམཔམ་ཡིན་སུས། དབང་པའི་ཞེས་བ་བྲགསུངས་སོ། །དཔངཔོ 
ས་སུ སྭ་སུཆཾཿ ཐཉཏྣེ དེར 






དཔད སམེདཔཤ་ཡེདཔ་ཅམཱ་དུ་ཡུད་མུ་གྲབཞུ། འདི་རྒྱུ་ཉིདདམང གཡའགྲབཅེས་ 
ས་ད སནཔ་ཡིན མདུ ཆསདུདའ ཟན འདྲ རིན ཤ་ལུ 










ངོ སོ ནི་ལས མཿ ཐད དེབལསོད་ 
༢435{| <, ལ་པའི ཏྲ ངཿ མོ དེ གུ སྤབ ཁམ་ སྐྱར སཔ སབ ` 
ཀྲ འེ གསཔ་ མབར་ 


ག ཀ.་པོ་ རྔ; 
ཨཱ ལོ རྨ ཡཿ ཡང ` དག 
དུའི ཁར་ ལགས རུ 


བུདད་པཏི ་ གསས་ ཐོ ི་ོ ་ སྲི བྭ་དདསྐིེག་བྱུ་བཞོ། མམ 'བླངནཡབ།, 
འོོ འངོད་ པཾ ཅུམ བ ཛྷ བརྗོད་པ 
- ཅཅ འི་བ ± ཧ་སག ྲིར་ རྡོདཞིཡིག ་ 
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ཞེས་བཟུགཔིམ་ཡིན་ཏེཞེས་གསུསསོ། །འདིནི་བདེབའོ། །ཆིནཿི་ཉེསྱབབ་སདས་པའྱི་ོས་ལ་ཡང་པོ། ༢ཤེསྱ་བབྲྲི་བམས་ཆདྱ་ིཚོན་བད་འི་རངབཤིཞྱ་སིནམཔར་ཤེས་པའོ། མཱ ༣དུཤིསྱ་བ་བི་བཏང་སྭུམསྱི་ 
རོ 


སྭ་བུཐའོ། འི་བ བདེབམཚོརཔའདུསྒན །བདེ་བམྲེདབཞི་ཤེས་པམཡེ ཏེ བདྡིཤཔའྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བདཔལ།པམཡིཿ ཛ 

ཟོ 73 45 ཚའ མཾ འཇ ཇི པ་ ནཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པའིརྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ 

འ ༣ །དེམ་ཡྲིནཔནི་ཆོས སྭགསུ་པའ། ཉིས་བ 3 འམ ཤིས རཱ ༥ ཡིན ལེ 
མཿ དྲེག 










ི ཞམ ས་ཕའ། [འོནཏེཞེསདེགས བསཿ སའ།གཔནམ 
དྲེལན་ཡངདདེ་བ་ལསྲོགསབརྣམསྭ མཔར་ ཊེཡའས་མཐའགཅགཁི་ 


སཱ ཤ༨ཐདདཔརབ་ 
རྲཡལབརའྱགརཏ། ཆོགལསོགསཔཉིདལས་སྐྱེསཔའྲིཕིརཞེས་བརྗོདཔཞེ། གཱ 
དིལ་བཛྗོད་པནི་དེལྟནཞེསྱབ་བྷེ། དྭའྱི་ནུའི་ཆོསལ་སོགས་པལསསྩྱེབདབསླད་ 
ཤིས་ཇཔ་ཡོདཔའྱ་གུརཔ་ལས་ 














སིས ཆོསལ་སོགསཔཁོནྱདུ་ཡིནནོ། བྱཔ་ པགངམ་གསས་པསོདོའུ་ཤེན བལ་ དི དན་པ་ཡི། བ་ལ་ག པཤེདཔཡྲི་ནོཤསཿཕའི་དོ་ོ་ པཔ 
བླབ ནན ་ ི་ེ་བངཔ རྲི རིིེྲིངེིེྲྲེྲིྦགཾྣཾྣཾེ་ོཀ་ 
ཆོསལནཾམ་ཡིཞརྒོ། 







སལ ཡྲིནཔིོུརབའིཕོངས་པའྱི་ཧཱུམས་ཅད་ཡོདཏད ི འཁོནཔའི་ 
ཡུལཁ་སྣག་བསྔལ་དུཔི་བི་བགཔཡེནཔཔེལཞེསྱ༢ཐའི་དོནོོ། །ངོབ་ཉིད་ ཁནཔྱ་ཅིམམ་ཡིད་ ལས་མ ཡེ་། + སྲའི ེམམའོ་ཅི། བསབས 
3 ཞེསཁངཔྷ་ངོ་པརྱར་པམ་ཡྲིཏ། ཏེ། དེདངལྟནཱ པའེ་ཆོསཉེད་ གས གསུབ  ་ བབ ཀྱུ 






སཔལ་སོགསཱཔལདཔ་རོསའེ་བདེབ་ལ སོགས་པས དན ལ་པ རབྐི་ ཞིགདེལྕན 
༤ རམས ཞེས་དགོས རོས ་་མན་སནཔའམང སབུབནིདུན་འཕྱིན་བཅནཡེནན། །ང་འཔ་པངཤྲིས་པཡད དཔེ །དེལས་ཏེ་ ཀླ ཤས ཨ་ཡ ས་ར པའེ ཁྲ 
པདེའདེ་ཡིན ཞྭ རབ པསན་བྱེའ 'ལསྭ་བུངབ་ཡིན ཉན ཅོ དུ་བྱེདཔ་ གིགས བལསྐོགས་པལ མཅིབ དེབ ཡཿ ཏ། དྐཔ་ལསའབྱུཿབམ་ ད་བསམས་པའ། །འད་ [བྱབ 
གས སས རཾ ཏུ ± བཞི ོད དཔརྣམས་གྱེའ ཀཾ །དེ་ཛིནཔ་ཞེས་བཔནིབདེབ་ཝདོ་ 


ང་ཡིན 











པཱ ཧྱ་་བྗངོདཔནི་འོ ཞཱེསབྱབའོ། །ཾགཔཿཙ་མཉིདནི་ཞེསབྱབཞིགསལ བཅམགྱིསཉིརདིག་པ་སྟེ། ཤེས་པཙམདུའཇེནཔ་དབྱེད་པ་ཡིནནོཞེནུ། འདིལ་གབཔའི་ཉ།བའཔས་བརྗོདཔ་ནི། དོནགཅིགཉིད་ནི་ཤེམ་པྱདམསགཟུང་བརྩཔབམ་ཡིནཏེ། ཐིའིཤེསཔ་ 
གཅིགཏུབཏག པརླབ་བ་ཡིནནོ། །མཚམས་སྦྱོརཿཤཞྲེས་ུབཞི། དོནསྔམིམདག་གཅིག།རྟོགས་པ་དང་ལྔ་ནཔའོ། །དྲན་བ ཡོདཕྲིར་ཏཞེསབྱབདི། སྤོན་མཐོཔའིདོན་གྱས་དྲནཔ་ཡོངཔ་ཡིངོ། (དུན་བརིསྔམཉིདདཱཏྩོགས་པཅམ་ཡིནལ་མཛུམས་སྤོརཔཞིྱཔིདཅིག 
ཏད དིའྲིནས་པཞི་དེགཉིས་ལ་ཡདཔ་ཡིན་ནོཞེནའདིེསྱ་བ་བི། རྟོགས་པའི་རུ་བནྲ་ཡིས་བདུག་གིའོ། །དྟོསཔིོད་བའོ། །ཐ་དདཔདང་ཐམི་དདཔཞེསབྱབལ ཤེསཔ་ལུས་༢དད་པ་དདཐམེ་དདཔའི་ྱིགསལའོ། །ཤེས་པདངདབེབམེདཔས་ཤུབརི་བརྡག 
རིཤེས་པའ་ངབཞིན་ཡཤཔའྱི་བཱ ཤས་ཕྲབདནདེ་ཡངྦབ་དདཔ་ཁནའོ། །དེསནངི་ལྕརདེམདེནསཇིག་རོགས་པརྡནས། དེལར་ཤེས་བཏིདགཅེགུབཛུག་པརྩབ་ཡིནནོ། ༼དེ་ིདབྗོདཔདེ ཤེས་པ་བདུད་ཤིསབཞོ། དེདདྲ་བཡིདདཔཞེས་བབེས་བུབ་བདག། 
དདུ་གུར་པའི་བདགགོ། །དེསིཞེསྱབབྲི་ཤེས་བལསབ་དདཔའི་རང་འགིའགྱིས་སྭོ། །བདག་གཅིཔིདདུའ་གྱུར་ངོ། །དེསརོས་བམ་ཡིནེེསབུཔབསྦུརརསབརྟུག་པམ་ཡིཤཱ)ཚ་དརྲ་མ་ཡིནཔའིཕྱིཿར། །འཏེེསཧུབལ་སོགས་པསནི་རིག་པ་མྱི་ོཤསལའོ། 
ཉི་ཇབདག་ཏཱེ་ཤེས་པསྟཏགས་པའྩབདཔ་ཡིནལ། ཤེས་པད་ཡང་ཐ་དདབ ཏྟ དེས ཤེས་པདེམ་བདག་ཐཡི་དདཔརཇི་ལྟརའཛིན། ཡངནབ་དགདེནི་བྱེདཔརའགྱུར་བའི་ཤེསཔས་མྱེ་ཛོབ་རྟོགས་པ་ཡིན་ལ་ཤེས་བ་དེ་ཡང་ཐདད་པ་ཡིན་ཏེ། དེབ་ནངི་ལྟར་ཤེས་བབྱེདཔརའགྱུར་` 


བདེལ་དོལ་ཐ་དདཔ་འའྲིནེཏོ། མི་འཛིན་པ།འོནའོདའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་ཐདདཔ་ཡིཞནགཉིག་ཉེད་ཁིན་པལི་འཐད་ོ། ཇི་ལྟར་ངོ་ཤེསཞེས་བྱབཞིདོནདང་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཅིགཔར་སྦྲེའདོགས་པའོ། །དུ་མཉཾདམའབྲིགས་པའི་ཤེསཔགང་ཡིན་པ་དེའོ། ཌིའྱིཕིརྟཏགསདོད་མིན་ཏོས། 









རར །དངསཉིད་དུའགུརཔོཤེསྱབཛའི་དོན་ཐོ། །ཐོགས་པའིརངབཞིནདོཔོ། ཤེམརབལསོགསཔ་བཞྲིནནོཞེསྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཉོགས་པའི་བའིྱས་བཟུ་ེ། ཏོགས་པ་ཡའགོ་པལ་སོགས་པ་རྟོགས་པའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་བདེངམ་དུམིགས་བའྲིཔིརོ། འཕེལ 
༤༤༥ 8 1 ཤ།གས་དུདེབཞིཤིདཅེས་བབི་གོམས་པ་གང་གིས་སྱོང་བཾའིའབུས་བུཡོད་པདེནི་དབཞིན།དུའགྱུརང། །དེ་ལྟ་ཤས་བྱུབཞེང་གིས་བྱངབའངབཞིིདདུ། །ཕིག་པ་སྟེ་ཚདམ་བརྟན་པའི་དགུའབགངལ་ ཡོདཔ་དེལ་དེ་དཅེས་བཛོདད། 
༈ བུནགྱུནཔཉད་ཅསུབྱ་བཞ། རང དཱ འེ ༤༨, ༨ ༤༨ 


ཏྟ 
གསུངསསོ། །བདེལ་ཡོགས་ཁྱང་དེ་ རདྷེསྒོམ པུའཕེལབལས་སྐྱེས་པཉནཱ་ཡིནཏེགཏཞཚེགསདེསཞུཔ་འེག་ཅིས་མ་ཡིནཏེ་ཡིན་པིདདོ། །གཟྫུག་སྲཝ་སོགས་པརྣམས་བྱངརྣམཔར་ཤེསཔའི་དང་བཞིནད་དིའི་ཕྱིརམི་འགྱུར་སུམན། གཟུགསལ་སོགས་པཞེས་གྲསངསསོ། །ནགི་་ 
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ཐ་པའི་རངབཞིནཏིདདོ། །འོནཞེས་ཧུབལ་སོགས་པའགོག་པམ་ཡྲིན་ཏེཞེས་བབའོ། །དེལྟིུུན་པའེ་ྱིརགེསབླ་བཞི། སྔརཚིསྨོང་བོམས་པནདུའབྲ་བཅན་ཡིན་པའིཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟ་ངཇིསྤསཔའིཡིནཞེནརྟོགས་པདཔེ། 
ཅ་བཞིན་ཉེདདུགོཝས་པསིདཔམ་ཡིནནྒོ། །འདེཏིད་གཞི 


༽ཤ2༽$ ° ད་ལ་ཡན ཙི་ལུགསཱའྱིསྒོཞསྭསྟཾཞ་པས་བརྔདཔ་དེནྲིརེཤིག་ཅེསུབྱ་བའོ། །རྟོག་པའེ་རད་བཞྲིཞམ་ཡིན་པད། །ཞེས་བྱ་བཞྙི་ཤེསརབལསོགས་པརང་རིག་པའིརང་བཞྲིནྣམ་ཡེནཔ་མེདཔདརོ། །གངདག་ཅེས་བྱབཞེ་རིག་བཅཤ་ལ ˆ ˆ 
སྐོགས་པའོ། དེ་ཤེསྦང་བི་དུའོ། །དེལྟམ་ཡིཞནཞེསའྱ་བཞིགཝ ཏྟེཊོགས་པའི་རངབིནམ་ཡིནནའོནགགུནཏིདདུའགྱུརོད་ཅིསྨྱོན་སུམན། འཛིན་པ་དབྱེདཔ་ཉིད་དིུ། །ཞེས་བྱབའོ། །འདེཞེསྱབུ་བའོ། །འཛིན་ འབོལ །མངོནསུམལ་གཏནལཞེས་དབི།བདག་དངའདུ་ཅན 
ཨཾམངོནསཱམལའེ། །དེལ་སྟེམགོ་སུམ་གཞནདེལགནས་པགངཡིནཔའི་འཛིན་པའི་རང་བཞིཞཉིད་དེལྟངཔོ། །དེལྟརཡང་ཞེས་བྱ་ཐནིླའཛིནཔརབྱེད་པའི་ཡེངཀྱི་མངོནསུམ་ལའོ། །ེ་ལྟམཡིནནནིདེ་ཡ་ལྕུཾས་པའེ་འཛིནཔབྱེད་པཉིད་ཨི་པྣང་བདཐལ་བརང་གྱུ་རབའི་ཕྱིངདོ། །སྟད་ 





ཧིག བ་ལ བའོ་ཡོདཡིམོནསམདེལ་ཡང་དོནདེསངཔབ་ཁོནའོ་ཞན། ཞིགཔཞེས་གསུངསགོ། །སྙུདངགམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟངཿིགགཏིས་པ་ལད་ཞེསྲེདདོཞིས་དགོངས་པའོ། སོསྒ་ླདཔའིཟོའབའ་གིོ སཱམནཱ་བློའཔའཐྭེག་ཅེས་གསུངས་ཏེ། ར་གི་ཡུལ་༡ 
ད་བའོ། །ི་ི་པའམ་ཞེས་བབནི། ` ཤེས་པཿབུདཔཡིནཔའྱ་ཕིརོ།།འཇྲིན་པད་བེདཔ་པརཞས་བ་བཞི ཁབོ་ཅག་གི་འདོདཔསྦའེདཔ་པོའིར བཞིན ༽ེེཾེཾེྭཀིོ ྲ་་་ 
མི་སྣངན་འཛྲིནཔརྲ་བེདཔཏིད་དུ་སང་བརམི་འབྱུར་དོ། །དེའྱིཕིརརརེལ་ཡངགཉིས་གཏིས་སུ་པང་བཔའ་གུང་འགོས་བབའི་ཉེས་པར་འགྱུར་དོ། །དེགནོད་པ་འདིལ་བདག་དང་འདབ་ཉིདདམ། དེའི་བདག་ཉདད་ཤས་བུབ་བེམས་པོའི་རངབཞིནད་དོ་འདོགས་པའདིནི་ཐོགམ་མེད་ 
¬ པའིདུཊ་ཅནཉིད་ཡནགྱི། བློདེབདག་དང་འདུ་བཅནནམ། བམས་པོའི་མངབཞྲིནམ་ཡིཊ་ཏི། དོན་མི་སྣངབར་ཐལ་བའིཕྱིརསོརེས་བུ་བ་གདེནམི་ཐབང་ལན་ཡིནནོ། །དེལྟརརེཞིག་བྲམཟེ་དང་རིག་པ་པ་དག་གིས་རང་ཉིད་ཁྱིསརྣམ་པའ་བཞུགས་དོའ་གྱི་ཕྱོགས་ལ་ཤེམ་པ་བརྗོདཔའྒི། 
།[ཱཡནདཔཤེས་བ་བའོ། །ཤེས་རཔལ་མོགས་པའས་ཞེས་བབའམྱིཐསི་བྲིནྷས་སནཏེ། ཐེས་རབལ་གོགས་བཞིན་ད་ེས་བ་བའི་དོན་ཏོ། །གཞན་དགཅེས་བབྲའྲ་བམ་བེ་དང་རིག་པ་ཅན་ལ་སོགས་པའོ། །འདིལ་བརོད་པནི་གལུ་ཏཞེསྱ་བཐའོ། །འདྲིལྟདུརྱགུར་པཞེསབ་ 
བདེམས་པོའི་རངབཞིནམ་ཡིནཔ་དངདྡོན་ཡང་གསལ་བདྲ་བེདཔའིའོ་གསལ་བདེ་ཡོད་པ་ཡྙིྡྷ་ོ་ཞསྲབ་བརཛིགས་སོ། །རྒྱུདེསན་ཏོགས་པ་ཤེས་པ་དངའདེས་པྷ། དོན་གཅིག་ལ་འདུབའི་མཚནཉིད་རིས་འབྲེལ་བལ་སོགསཔའིངབྱསངབ་ཡིན་མྱི། ༢༨༡ིདགོམ་པངའོ་ | 
ཡིན་པགནིམ་ཡྲིོ་ཤེས་སོ། །ཤོགམམེདཔའི་གོམས་བའི་ཐག་ཆགས་གང་ཡིན་པདེ་ཡོདཔ་ལས་བདེ་བལ་སོགས་པ་འདིནིདེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་རང་བཞྲིན་ཡིནཤེས་པས་ནདེལསཚུལ་གཞུན་གང་ཡིནཔ་དེ་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་བདག་ལ་འདུ་བཅིནྲིདོན་གཅིག་ལ་འདུབ་ཉན་བྱི་ཤེས་ 
བར་ཡང ༢༠༡༩ མས་འཛམམ་མཇམསབ༡༨༡༨༡ཛ༤༨༤༤༠༧༤༤༤༤༤༤༠༤༩༤༡༤༤༧༤༡༢༤༤༤༤ ༤༤༠༡༤༡༤༨༡༤༤༤༤༢༩༤༤༤༡༢༤༤༢༧༤༨༨༧༨༧༢༤༢༢༤༤༠༤༤༢༤༠༤༤༤ ི==--------- 2 -- - 
































ཡྡིན་པཞེསྱབབལསོགསཔའིཡོནཏན་ཡིདཀྱི་རྨུམཚོན་ཡཤ། འདི་ཿཛས་ལ་བརེན་བཉྟིདྲི་གྲུཔམེདདོ། །དེའིཕྱེར་ཡིནཏྟན་དུའགྱུརབ་ཡིཞ་ལ་དལྟུན་ཡང་ཕན་ཚུནབ་སྡེན་པའི་ཉེས་པར་བགྱུརདོནམ་དགོདསབོ། 



















འཡོ། །གལཏེག་ཟུངབ ༣གགོས་པལ་གླཔའི ན་བ བདམས ¡ ཇོ ཤཱརྗེས་སྲཾདཔག་པརཀྱབཝསོགས་བབཞི: །བདེ ལགགོས་པནི་ བ་ཉིདད་ཤ ་ཡི་ྐནཛི་ལར་ 

ལོ གས་ཏེ པྱ ཱིགཞནབཏུག་བདབབཡིན དཔེ ཞིནནོ། །བདེབལ་སགས་པཞི་གཟུང་ སྲི ཞན ནེ གཞན་བ རྲི ` 
ཡལ །གཉིག(ུའདྲེས་པ་ཉིད་དུཤེས་ཐུབྟི ཤེཾས་པ་དངབདག་དངབདེབལ་སྲོགས་བནབཉིདེུསུང་སྟེ དེས་ནབདེབ་ལ་སོགས་པ་གཟུངབ་ཏིདམ་ཡིནོ་ཤིནོ། ོི་དེསྱཔའོ། བདགས སས་ 
ཞེས་བྱ་བལསོགསཔའིདོནཏོ། །གལྟཏ་སོངབའད་བཟྗིནམ་བརསྨ་བ་བན་སོདརྱོང་ཐ་ཡིན་པའི་བདོབ་གཞནནིཡོད་པཁྒོའའོ། རྩི རར ཙོ 
ནིཐེམས་པོའོ། {ཤིངལསཤུབི་ཆོས་མཐུཊཱ་པའེདཔེའོ། །དཔེདནཤེང་ལ་གོང་བུའི་རྣམ་པནརྟོག་པཞི། གོད་བུའིརྣམ་པཅན་གྱི་ཤཱངགཞནགོང་ཐུཿ བུཾམབ་་ོ་ཏགས་བམ། ཤཔདེ་བཞིན། སས སས་པ་་བཟམང་བདབས།ཤན་ཅིས 
རྟོགཔ་མཡིརསབའདོན་ཏོ།།འེཏེགཞནྱིསརེས་ྱབའིརྣམཔར་རྟགཔགཉིསཔ་ཨུནའབིན་པའི་དནདུ་གཉེརངངའགག་པཞིངདོ་ཏེབདག་ང་ཤེས་བྱ་བའོ། [བདག་དངཔིདེ་དངང། ིནདེགཉིནའཞིཞ་ིདས། ལྐི ས་པ་གང 














ྷཤ་ས་བའོ། 


པཿ 
༦ 





བའོ། །དེསོངབཞེསབ་བནི་བདེབ་རཱོང་བའོ། །རྣམའཆདམེདཔཞེ་བདམ་ཆདཔའོ། །འོགཏོའས་པར་མ་ཆད་བརྡའོི་སྦང་བཉདདོ། །རྒམ་པར་ཆད་པ་འོནན་སྩང་པའིཕེའའོཤེམ་དོ།སཔའྲི་བདབ་་སོགས་པ་འཛེན་བཞིཤེས་སྨོས་སོ། །གཟུགས་ལསོགཝ་པ་འདིན་ 
ཞས་པའོགཨབམེདབཡིནནོ་ཞནཱ།འདལ་བདཔནྱི་མབདེནི་ཞེསབབའོ། །བདེབམི་འཛིནཔནི་གཟུགས་འདིན་པ་ཡས་གཞུནམ་ཡིནཏེ། གྲགགས་འཇིན་པ་བདབམིའདིནཔ་ཡནནོ། །དེབཞིནདགྲུགས་མེའདིན་པ་ཡངབདེབའཇིནཔ་ལསགཞཤུམ་ ཉན་ཏེ 
འེབའཛྲིནབཉིད་དུགླཟགསའི་འཛིན་པ་ཡིནནོེས་བབའདྡན་ཏོ། །འྱགརརོཞེསྤ་བབའིཐལའདོན་མི་འཐདཔརའླབུབགཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཞེསྱབ་བའདིཔའྱབུརརོ། །བླཟོགཔལ་ཡངཞེསྱབ་བྲའ། གྲཟུ་ཤས་ལ་སོགསཔཡི་འཛིན་པྱ་དུནལི་འཆད་བརའཚུརོཞུསྭ་བུབའི 
ཐལ་བའདིའིདོན་ཡངའའི་ཡྲིན་དེ། བདེབ་ལ་སོགས་པརྒྱནམིའཆདཔརའཛིན་པརའ་རོའེསྱའབ་ཡིནན། དེནི་ཡིན་པ་ིདདཤེསབ་བའོ། །ཕཛོལཔོཉིདམཛཱམདཔ་ནིདཕི་ཞེསྱུ་བའོ།།དེནི་དའ་དཔན་བསན་ཞེགྱབབནིི་བོདཔ་འདོདབས་དེས་དངནཔའི་ཕིངམེདཔ་ 
ིཟིགཔཡིནནོ །དསནདན་དམེདཔཡིན།།དེསདེངེནཔཔའཛིནཔ་མ་འྱངབ་ཉིདུམ་ིནནོ།དེསནགྲནགསསོདསཔརའཛིནཔདྲརམ་མཚོདཔར་ོདིཔས་སོ། །གལ་ཏེགྲགསལ་སོགསཔདམིགསཔས། བདམལ་སོགས་པ ཡངདམིགས་པརཿསོད། 

གཤེས་8བའོ། །བདེབ་ལསོགས་པ་གཞན་དམིགས་པན། གཞན་གཟུགསལ་སེགས་བདེས་དཔེན་ཕར་རོ། །གཞན་ཁྱི་འརྡོདབ་གཟུགས་ལ་སོ་གས་བ་འཛིན་པརྒ། བདེབལ་སོགས་པདེས་དཔེན་བརའཛིན་བཏིདདོ། །དེའི་ཕ་གིཤཤེསྱ་བདནི་འདེབའི་དང་བཞིནནོ། །དེས་། 
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མ་ཁ་སོགས་པ་འཇིན་པ་དཀརིལཅ༢ 
ལཱནཅེག་གཱནས་པཁ་དེསཱད་ཅེསབྱ་པའོ། ! 
དདྲནཝསི་པརཆད་འདྲོནཔ་གྲང 


[སུདསརྒྱས་པས་འདོདཔ་ཡང 


ཡཿ ་ 













དཾ བའཛྲིནཔལཏིནནོ་འིནིདྷམ་ཡིནནོཞས་དགོངས་པའ། །བདེ་བལ་སོགས་པ་འཇིན་པའ་ཡང་ཁུམས་ཅད་ཊིཚོ་གཞོདཔར 
བཞིནདུ་བརཆདམ་བྱ་ཆུང། གཟུཿཔུས་སྤྱ་འཛིན་པལ་གནོད་པམ་ཡིན་ཞེས་འདིདཔེརི་ལརབེདཅེས་སྣོན་པན་དནྡདམ་པརནི་ཞེས་བྱབའོ། །དེ་ཚ་བདེབ་ 


` 


ནའོ །རིགས་པྱ་འེདྱའི་གཞུང་། 











རངི་ལརམེད་སྙམན། 


ནྷཱབྫངད་པན། ར་ 
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ལི 


། 


།ཡིནཔདེའིབཤདཔནི། དེསྟརམིདམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོཞེས་ཧཿའོ །ལྕནཅིག་པ་ཞེསབནི་ 
ཤཞེསཛེས་སུ་ཇུག་པྫོ། ཉྱིད དམག་ལསྟཞས།འོ། །དེལསཞིསྱཐབདབ་ལ་སོགས་པལ པལས། 











ི་་་ཅིགཔའི་དེབོ་ གཉིས་པ ཡངནུས་པརབྱུརར། །དསནདེཡངམདཔ་རབངཡིཨུ་ོ། །རྗེས་སྦྲོབདངལྡོགཔཞི་དནཔ་ཡངཊ་ཡིན 
སཔརརོ། །འབའཞི ་ 8 ་ བའཞིགཅསགསུང་སོ [ཉྟནཉིག གཟུངབནཞསུབནི། གཟུགས་ལ་སོགས་བདང་པདབལྟུན་ 
་ ། ས་ད ཞས་ག གཱ བྲ་ལར་ གསུནདེའིིརསའགའས་པོདཔསེརཔ་དོགའུནཅིགུ་ཏོགས་པྲན། དེག 5 །དནིཞེསྱརི་ལནཅིགགས་ཕྱད་ིད་ཡིནཔ་ནི་འཐད་པམ 

དད ་ ཤི རེས་བ དྲ དབམདནམ་ལུདབ་ རད ±>; །འཛནཔའིཚོདས་པནེདཔཉིད་ < ནི་དབངཔོ། 











འྱི་ཨཱྲག་པཉེབདེ ཚག་བ 


ནོ དོ །གཞན་དག་གྲུབ་པ་ལ ནི ཏིས་བབའོ། །གྲངབ་འེྱཞཱགང 
སས །བདེབ་དངུསྨུགབསྦལ་གཉིས་ ། ཡཱ གྭམམདེ་འབྡམོདའའ་ 


།བངྙཱ་གུཿ་པའི་བདགཉིདའབྲས་བུདངབཅས་པརྱབ་ཐརའདོདཔནི་མཚོན་གྱིསརེག པདཤིཨྱཿ ྱབ བརྡེགས པའིསྦུག བྱསཁ་དིག་པམ་ཡིནཧོ། །གལ་ཏདེལ་མཚོན 
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ད་་ 


༨ 


ཧཿ 


སུ་སྙུག་བསྔལ་ཉིད: ཅེས་པདསན་མྱིལརཟིག་པརའྱབུལ བཤ ོཾ 
པོ་ཏི པཿ དམནི་ཏུང་ བ་ཅི ལའ །གོམས་པཉི་ 





6 


ད་ཐགས ཛོན་ཅིས་བེག། 


༥ 


ས་པུ་ཡོདཔན་གདོནཡི་ཟབ༣སྡུག་བསྔལ་ བ་ཡང 
ཐུ དའདྱུ་ིདཔ་ཡིནལ་བདེབལ་སོགས་པ་ཡདདཔས་སྦྱེས་པ་ཡི: མདམ་ནུ། ¡ 
བདེབ་ལ་སོགས་ལྷ་མླེ་འདེཉིད་བླ།མསཔའི་སྟོབས་ལས་འྱགུརབ་ཡིནྲ་ཧི། བདེབ་ལ་སོགས་པནིམ་ཡིན་ནོ། །བདེབ་ལ་སོགས་པ་དེདགིགཟྲགས་ལ་སོགས་པའི་མཛུན་ཉིདནང་གི་བེམས་པོའི་དྲ་གྱི་སྟེབས་ཁྱིས་བསྒྲདུཔ་ཡིནན། དེའི་ཚེགོམེས་པུ་རྒྱམསི་འཇུམའོཞས་ 


བནི་གུབ་པའྱི་མཐའི་དོགས་པའོ། དེལྟཞེསྦབཿི་དཔོས་པོའི་སོབས་ལས་སྐྱེ་བའི་ཤེས་པལ་གོམསཔ་ལས་སྨེས་པཁྲས་འནནའོ། །དངོས་པོའི་སྟོབས་ལས་འྱུནཔའི་ཤེས་པ་གོམས་པམེད་པད་མངའྱུང་བསྣན་པ་ནི། སྣཾརམ་སམས་པའམ་ཞེས་བཐའོཞྲིས་པ་་ 






།དེས་ནཞེསཔུབི་སཱག་བལ་སྐཾས་པས་ནྭའོ། །གཞན་ིཨའི་དདེབསསོ།། དྲན 
ཞི ཅེ ཆཱ སོ གཞན་ནི སྟལ ཞུ གྣ་། 


འབའཞིག་གོམས་པདདོ། །འོཏེདོནདང་ཞེསྱ་བབི་ཤེས་པ་དོན་དང་ལྟན་ཅིག་གྲོམས་པའྱི་ཕིཔ་གོམས་པསས་པའི་ཤེས་པ་ཡངདོནམེད་པརཔིའབུང་དཞེན། འདེལ་བརྡོད་པནེ་དྷེལ་ཡིནནཞེས་བཐའཾ། །རྣམ་པདཤེས་ལེས་ྱིར་བརནིརངའཞིན་ཐ་དད་པརནོ། } 


གཞན་དགནིརིགས་པ་པའོ། འུ དདེས་ཅུའིའགལ་་ིངར་ལེནཔྱ་། ན་པ དོ །གང་གི་ཕཱིར་དདེང་ལ་སོགས་པ་འགལ་བླ་ནམ་ 


།ལྔགས་ལ་བདབ་ལ་སྙེགས་པ་བྲེམས་པ་ 


ཅང་ ཧཱ ¥7ཿ ལལ 


༨ཞིནྱ་ཡིའོ། །བདག་པོ་དེནི་འབས་ུ་འགུལ་བལ་ཡང་ཡདོཔ་ཉིདདོ། །དའི་ཕི་མཤེས་བབལ་སོགས་པའི་ནས་ 


སཱ་ལ་ཡང་ཤས་པརྱུནམཐེངབ་ཡིནནོ། །རྣུམ་པརཤེས་པམ་ཡིན་པའིཞེས་བྱ་བརྡི། ་ 


'འགྲེལ་ཉེ་བར་འགོདཔ། རཞིགྱ་བས་པནི་དོན་འཇི་ཕེལ་བསྡནམ་འགྲེལ་འདི་འཇུག པ་ཡིནརེཤེས་བསྟུནཔའི་དོན་དུ་་ 















ཉིད པཿཧདཔྲའིགལཏེཤེསྱད པའོ །ཁྱེདི་ཉ་ན་ཡངཞེསཅབནི། སངསས་པའི་ གུ་ཆུགས ཉིདཅི སྔ 

ྲདཾེིོ ཤཱ པཿ ་ ཕས རཱ ྒ ལྲི ུཞིགེདུ་ ་ྭ ཆྨཆི་ 

ོ། བགཆག་གསྟོབས་ ྩ ཟི སཿ གྱི འི་ག ་ ་ ྱ་་ 
ཐདབ་དངདལརམཐོད། པ་གི ཉིད འགེགསུ་པའོཉེསྦྱབ་ཊཞྱི་ཏདཔར་ །གཝེཞེསཤབཝུསོག' ཨྲི་མ་འི་རུ།སསོ། ་ བཉིདད། དསྐའདེཡངའི མེ 
པཱ ནཱ དང་ཕུ སྭཐུཔའོ། ` ་ ` པལཡོ། སུང ཤུས ལོ ་ 
འགགུརདོས་དགོང། པའོ མངའ དད་བ ཡ་ག པའི་ གཉིད 

དུཞེསབྱཔཞིམ་དོནསམཕྱིཡམ་ 
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རེ པདགགོ། དེངས ཤཤེས་བྱ་ཐཾ་གལ་ 


ཏི 


ལོ 
ཅེ མབུདགཱག། 
: འདོས 


ས་པའི 


ཨྱིས་གཟུངབ་ཡདམ་ཡྲིནོ། ན་པ་ལས དདཇི། བསུམསུཔལོ། ། པཞི་ོནཏེས་བཐའོ། ཧུ 
རྲིས ་ དད གེས ལ་ 


ཞེས་བྱབ བུམ ༨ 


སོ ནདཔ ཨས ིདངོས་པོ་མད་པའི་ཐ་དནདངོས་པོའསེ། 
དངོས་པོཐདདཔའཞྲེས་གསུམས་སོ། མུ 


དཔལེ ག་ གཡིགལག་ 


པའྲི ཐའ་པྱནམ་པརྙཏོག ལ་ ལྐ 
སྭཿིདཱ ` ; 





པའིདང་བཞིན ཞིན གི་ཀརངི་ྟ དཔོམ 
ཧཱ པའ ནོ 
ཚནཾཉིདཆིཿ 






གི་བུ གཡི 

ཡིན་པའྱིལིར། །དངོས་པོའི་རའཞིན ཡངའགའ་ཞིག་མདོནསུམ་ལལྣ་དབམ དྲ 
པའ དཔ ་ ཤུ པའི་ཚ ་ 
སུ ་ 


$` 


ནིཞེསྭཏུཿིདཧོདག་གོ། །ཡང་ཇི་ལུར ཧུལ ཧཿ བ་ པདནི་མཡིན་ 
ཛའ. 
པ་དག་ལ་ཡངདངོམ་པོ་མེད་པ་ཡདན། ི།དདྱལལ་མངགསི། ལ་གཅིགསེ་ 


རག 


མི་དངོས་ སུ མས་བ 


















བརྫོདཔཧི། གལཏདངོས་པམེདཔ་དངོས་ཕོལས་གཞུནམ་ཡིནན། དེའི་ཚོདངས་པོདང་དངོས་པོ་མདཔ་དགགཞནཏེ་བདདཔནའཛྲིག་བཇི་ལྟརཡིན། མངོནསམ་དང་དོས། པོམིདཔའི་མཆན་ཉིད་དེའཇྲི་པརྱའདཔའི་ ། 
བདེན་གཉིས ཤྱ ྲདི་ འན འུ ་་ མི་ད ཛཱ ® རར ± ` ` ཏཱ ཆུ རེབ 
པལསོགད། པའོ། །དསནངེའྟརདེའབྱེ ཧཱེདཔཕོ པ་ག དཔ་ད ཐིནདཔང་གཟུངབདཏོ རཿ བཞིན ཞད ' རེ 
བུབའོ། གིར ཡཛཿ བུད དྡ པོམེདཔདགལའོ། 2 ཧྲ སོྲདག ཉིདལསུའགྱུར རི མནད སུག 
དུདཔསཔོཡདཔརྟོགསཔ ཡའ སོམ པས བྱ། གྭལ 
:) ཨངས ཐིང པི གུ ཿ འོནད འུད 7 འི 
མི་དཔོན རིསདཔསས། དོའ 
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 ཨོ་མིདཔའི་ཚདམེཔི་ཱཱ། དངོས་པོམདཔའི་ཚདྡམ་ས་བདག་གྱི་བབའོ། །སེ སསར 


-‡ [ཇུཐའི་དནཏོ། ! ཌེ 
གཏབ 


ཡུཉདམ་ 


་གསུངསས། 


ཏཾ །ནཤིསྭ་བཐའོ། དེ 


ྲ་ ༢ ཡི རནཱ་ཐཱམས་ཅདའི་ཚོདགོ 







ཞས ཁབ རྒ 


འདི སྭབའྡྡིངྗེས་སྲུདཔགཔའུད པ་འི རའ 


སཔ སམ | སྒྱོདོབའུུདཔའི་ཞི་སག་སུངསསོ། །དེསན་ 
ད་རེས སོབདེའོ་པྟ ཉིདཿཙམདུཐདཔའིིརད [དྲི 


༈ གིནཔསུན་དཔག་པ པསམེའཛིནཔ་སྟེ། 


དམ་གཞནཱདུའཇུཿངོ། །འོན)མིའི་ཟླ་ 
དྲུག་པའྱི་ཕིཿནོ། དེས་ལོགཉིད་རིག་པལ་དགོས་པ་ཡོདཔ་ཉེདདོཞེནརེསདཔག་ཅས་དུའོ། །ལྟོ ཅི རར 


ེཡ་ྱབལ་ 


སྭ་སུ་དཔག་པསབཐྷི ཞེསཔ་ ཇེསུསཡག་པས་ཞེསྱདཐ 
བའོ [ལགས བི་གབཔའམཐའོ། ནད ཡདིསྟེ།་པེི་སགས་པྱ་དདགྐ་ཞསཞི སྲོགས ` 


ལྭ ཡིད ཞེས་ 
ཉདདུཧཱོགས་བདབྱ་བདེ་གདཞིག་ཡིནཿ ར་ཡ { །སམཐྲོང་བ་པཞིསང 


; ིཤེས་བནནིདོདཔ་བཅོད ཆམསོ་སོརེབ་པའིའོ། །མཚུ་ས་པསནདོདོ་གཅོག་པརཔོ། ། ཚུཨ་པསནདོད་ཞིག་པརརོ། །འདིཉིད་དངོས་པོམེདཔའི་ཚདམ་ རའུམདོསམན། 
པི་ཏྟོགས སུ་པར ༣ ཏུ ` ི་ ནབ་དེབཞི་ ཞིདམོ། མངོནསུམ་ སུམ་གེམམ་བཟུངབའླིའོགཉིད། ཉེལ ས་་་ པར འུ དཔའི དམ འོསམན། 
པི ཛཾ སིང །ཞེན་ཡི 
བུཏནརྗསསུ 
ེས་གཔ། བན། ནར ་ ཡུ 


ཡག་བའེསྣདེ་ 





རཾ གལ ལྟཏྫ་སསས། དཔག་པར་ 
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3] 


མ་ 
བཅིདུཔ་ནིའིཞེསཐལོ། །གལ་ཏེཐོབ་མིནུས་མོདདྷན་ཡངྦའདགགོ་སུཿྷཏོགསལནཞེས་བབའོ། 
ྱའ་སྱས་པའ་ འི་ཞབས 


རར 


གྱུད་ཡིཞེས་བའནི། མི་གསལ་པའྡནམ་པཅནནོ། །ལནནི་དོན་མོས་བམེདཅེས་བུབྷས། གཡཉེད། 


༄། །འིདཔེལམཐོངའི་ེོགགརའཡིནཔདཔསཏོགསཔ་ཡིནོཞན། འད་གས །དྱ་ཅིཐ་འ་པཞསབནིོ་ཡ་ཡསིམཐརུག་པཉདདོ།།བཞན་ིས་ཡིནབས་ཞེས་བརིྲས་དབགཔའྲི་འཉན་ཡ 
ཉིནིདཔས་ཏོགས་བཉིདནིམ་ཡིན།། །དྷཝ་་ཡྲདན་པས་བཟའི་ཡོདདེ། ཇེས་སུཏཔག་པརྨཐའི་ཀོགྱགུརཔིདིམཏོགས་པའི་ཕིངརྡཞེས་དགོངས་པགོ། །དྷཔས་ཤེས་བཟྲའི་དོགས་པ་བྲས་ཁའོ། །འདི་ལ་བརོད་བདདནཔས་འཇུག་གོ་ཞེས་བ་འོ། ་དཔོད་ 


ཧིདམངོན་སུམ་གྙིས་འཛིན་པཉིད།ནེཔརྡེམངན་སྲུམྱིགནིཞེསཧུཔའོ། [ 


ཡའོ །གལ་ཏེབདག་གིམཐོང་བགཔ་སིནཔ་ིཉིདདན་པས་ལུལདྱུཿམསོ་ཞེས་འཇིག་ཏུན་ནམས་ལས་ལུགཔ་ཞེནཔ་ཡོདཔ་ཉིནམ་ཡིནནག དེམནངི་ལྟད་དོནཿུརོས་པམེད་ཏུམན་འདི་ལྟ་ཤེས་གསུངསསོ། །རྣམ་བརདོན་པཅན་དགནིའདི་ལྟ་ཧོགས 


` 


།གཞནཿཞེས་བབནིོབུའི་དནམདའ། །ན་པརཏོག་བགཉིས་པལ་འཇོདབནི། དྭ་བའེདས་ལནིཞིས་ུ་འ།།ཆུ་སན་དནཔརི་ཚུ་ཚདམ་ཡིག ' 
དཔའི་དུས་ཅིའོ། །དེྲི་ནམ་པཉིདནིཤེསྱ་བམཾདྤོག་ཏུཛུར་ 


ནོ །འདེིའདིཡིནཏེ་ཞོགྱྱཆཔཞེས་བབླམ་པྔ་མམས་ཅདྲདགཟ་པར་སིནུསསོཞས་དེདདནིལ་བྗོདི། འནདནཔསྟེགྱ་གླམབཏིདྟོགས་སོ་ཤེས་གཔངཝ་བདེནིལ་བྱལ་ཏེ། དུན་པ་སནིརངགིནམ་བཙམ་ཞིག་ཉོགས་པའྲིརརགས་བ་ཡིན 
འི་ཞེས་བབ ནོ། །འནནི་དོནམོས་པམེ པཡི 


ཡིནནདྷོནདམོས་པ་ཡང་མོད་རའྱ་གརན་ཡོདཔ་ཡདམ་ཡིནཏེ། དེསནདོནམ་ཡིནཧོཤེགྱ་པ་པའི་དོན་ཏྲ། །དནཔའིནམ་པནིའི་ 





=.| ༄༅། པལསསྩེས་པ་གང་ཡེན་བ ས་དག ས་ཡསསོ། ` སི ཞུས་ཅདྷཱོོཀཱཿཁརླས་བ་ཡིནནོཞེའ། འགིལའདོད་འཚིལི་གཡུགཔ 
ཤཿ གག ་ གའི ནིད རམི་གདེའི ་་ རི བྱས་པ་ཡིན མིག ཤྲ འུ པ་ཡིན དི 
སཡནདོན་ལཞེསྱའ པཾ རཾ 
¦ ླ, ་ ཁའི སོ 8 སི བརས ༤ སམ པགིན་པདེལིའི་ །བདེད་ལ་ 
ཞས་པ་ཞེསྱ་ཊནི། བདེབལ་ 7 ལ་ཅི ་་་ རར ྲ་་ ༨ ཝནཱའདང་མདོརས་དང་ 
རི སཅ་དབད་བདང་ཡག་བ པའ དང ཧཱ 
༤ 3 : ཡཿ སྲ ི་ ཀླ་རས་འགྲིའ་ ཛེ ` དོ །འེས་བཿ། ཕུ་པའིཐའབས་ 








ོ། །དེིད་གསལ་བཅེད་པནི་མངོན་བདགསལཔནི་ཞེགྱ་བ་བའོ། རོ །གསྦལ་བ་འི་ 







ཤཿ ལ་པ་ད དའྱགརབ་ཡདཤེནདཝ་ཡིཧོེ 





 ་  ་ མཐོངབའི་བདགཉིདམེད་པའི་དེམེད་པའོ། ` 
ན་མེདཔ་ནྱ་ུཔོ།།མེདཔར་བོནབ་འྱོུདཅིརད་མུམནུ། དེམནཤེས་གསུངསསོ། །དེ་ལུརགེས་བིི་ད་ཱརཡོད་ 
མཱསྭ་ཧིའོ། །ཐ་དདཔཞེས་བིུསའིརངབཞིན་ལསསོ། །གལཏེབུམ པལསོགས་པ་དང་དདེ ལསསོགསདིདགམམདའརོ་ ཏྭ པ་མ 
སྭ་བ་སེ། ོནཔོསོགས་པའནམཔལ་ོམས 

།དི་ཞེསབབི ང་མའི །མཱཡིན་ཏེཊེས་8ཐི་ཡནཱརོ }འཁྲུལའའི་རླུནིརབ 
དྲ འའེར་བཤིན་རིནོ །ཊའིནསྱབ་ཧྱིརཿས། ཀྱམོཉིདདུཏྟོགས་པརའགྱུམཞེས་གང་ 








± རོ 








ཀང་ 


ས་འ ༢:༢༢ ˆ ཡིག 
1 * 
` ་ 


འིིཉ་སྦྲལ 


- ནངས སྤྲ་གུབ་ 


དྲ 





།གོགས་པ་ཡད་གཤཧིམའིག་པམ་ཡིནནཤེས་གྲ་ ་པ་ལ་སོགས་པ་བཤིནཤས་བབྐ།། པེ ཆིཤེས་ཡིད་པའི་། 


ལོལྱ་གྱི་དུམ་པ་ཡད་ཡོད་བཉིད་ 


རྨར 
བརྡནམཱ་ཡ 
ནཱ, ` དེའིཤེས་པྱབསྨྲས་སོ། | 


སྒྱེས་བུའེགཟུགསབརྟན་འཆར་བཞེ 








467 


་- 


གོདཔརྱབས་ 


།ཤམཉེ་པོདབལ་སོགས་བདངམོང་བདག་ཐསི་དདན་དོའེཚེའདོདོ་ 
།གལཏེ་དདེབ་ལ་སོགས་པ་དངྱ་སོང་བདག་པྲ་མི་ 
སིས་ི དུཔ་ཏད་ཡུདབརནིབེ 





ཌ་གསུལ་པའྲི་ར པཿནཾད་གུདན། 
གི རའ ཡི 
+ མི་གཙོངབལ་སོགས་པ 








༢ ༨ ༣ 


སུ ི་ོ སྲི 



















སཔནི་བྲཾསམོས་པའི་ཐྩོབས་ལསྨྦིས་པཉིདམ་ཡིན་ཉམན། དེ་གལ་ཡདཞེསཛྦསཏི། ཧེགས་བནམས་ལ་ཡང་དྲོ། །གཡ་ཏེདེ་དགགིས་རངགི་ལུགསྦ་འི་བརགསུཔ་དེདགམ་བླསོམས་པཉིདཡིནདོ། དེའིཆོ་འདིག་ཏེནཅི་ཐུམོངཛའི་དོནཉིདཇྗེསསུ་མ་བརྗོད་བདའ་གྱུར་པོཿ 
ས་བོ གེས པ་པ ས་ས ཨུཧེཔ་བདོ། ག་ཉི་མ 
ཧོ བའའིགཏནཏང་ཐུསོབོནཡིན་དེའི་ཚ་ཐམས་ཅདིས་ིའྱི་ཕིཡ་དམིགས་ཞེས་བསམས་པའོ། །དེདགགིས་ཞེས་བབནིནལ་འཇོརནསས་ཅིསསོ། །དེའི་ཚིག་འནིནལ་འབོནའི་ཚིག་ལའོ། །གཞ་ཤེས་བ་བནི་དབངྱུག་འསོགས་པའི་ཚོགཡའོ། །འདེལཔམ་ཟེར་ ༠ 
4 །དརྡདཔཞི་གལ་ཏེཞེསྱ་ཧ་བའོ། །དེས་བབདྱིསེས་ཐུའིཚདམས་སོ། །སཱལ་མཚུངས་ལ་ཞེསྱ་བ་བཞི་འཕུཝ་གཔལ་དབངཔོ་ལས་འདས་པའི་ལུལ་ཿན་ཅི་ཚདམ་འཇུག་པདེཏིད་ལགལ་ཏྱེལིས་ཐུའ་ཚདམ་ཡདའཇུག་པ་ཡིཉན། གནོད་པར་བུབདངགཤོདཔརདཱདཔའིདཔསཔོར་གུར་བྲཞིགན 
དེུཡངམ་ཡིནནོ། །འདིལྭ་གུབ་པའིམཐའཔས་འརྡོད་པནི། ནལ་འབྱོཿཔའི་ཤེས་པས་ཁུང་ཞེས་གསུངསསོ། ཤིནཏཱདབངཔོས་འདག་པའི་ཡུལ་ཅནདེའིཆེགགྱི་ུགཔ་ཡིནབའྱི་ནམ་པར་ཤིས་པའི་བངབཞིནདེ་ཤེསཔ་ད་ཡག་ནདཔཉིད་དདེབཞིན་གཤེགསཔའི་གྲསང་ཤིས་བསྟེན 
པའྐོཤེས་འབྲེལཏོ། །བྷིརརཤེས་དབངཔོ་ལས་འདས་པའི་ཡུལ་ཅ་གི་ཚདམ་དེདགནི། དབཞིནགཤེགས་པའི་གསུང་དུག་དང་འགུལ་བས་པརགུནས་བའྱི་ཕིངརོ། །འདེན་བླདག་པ་ལུ་འད་ུངས་སོཞེས་བབནྲཱིིདདེ་བཞིགཤེགསདའི་གསུང་གིདབངབོལསའདུས་པའི་ 













༨ ༨ 


[ཡཅནགྱིནམ་དེདག གནོདཔ་དེབཞིན་དུདེ་དགགིས་དེབཤིན་གཤེགས་པའི་གསུངཡ གནོདཔརའགུརངཞིས་བསམས་པའོ། ༈ཡནན་དྷལམ་ཡིན་ཏེཤེསྱ་3་ཁའོ། །དེའི་ཆིག་ལས་ཞེས་བ་བནི་རིག་པར་བེདཔའིཅིགལསས། །ཡ་ངི་ཉརནདབངའོཡས་འདས་པའིདོནབརོདཔའི་ཚི་གལཡི 

















།འྲསསན། དབ་པོལས་འདསཔའ་དོནདངཕནཚུན་འགལ་བཡྡར་གས་བཟམས་ཅདྱིཚགཡ་ཡདོ་ཡྲནཏེ། 
ནས་ག ྱིའིགེིནུཔདསནུ། དེལ་འག་ཡ་བའཇས་པརི་ྱགདོ། །ཅག་ཤོན་བདུག་གལ་སོགས་པ 


༅། 


་ 


ལནམ་པ་ཤེས་པ་ ནི་བཟང་ཕྲོར་ཡིན་ 


ྲགིཾིཾིཉིཾྲྣར 





ས་ ཞེས་འབོད ྱ་རན་ 
དདཔའབལ་སོགས་པ མཛོད 


° ཿ བས ངམས སད 











475 ' [༢ པཤེསྱ་འབའོ། །དེབདག་ཿགགིས་ཤེས་བཞི་མ་ཡིཿའི། དེ་ངཤིདཏོགས་བ་ཡི་ནཏ། ཛེའི ས་ལ་དེ ཚོཔཿཕེིཿཔོ་ (མོད ཙོ |, 
| ེ་ ཁུ ག་གས དར ིྫིུྫླ]ླྫླཚ༡ཚ#ེོི༽ འདོ་གས་དབཅསཔའ་ ད་གིས་བྲིན་པའ ཅགས བཅ་ུཾད་ཤི་བདླབ་ དི 
ཤྩཾ།པར་འྱག་དདོ། དེ་སྐད ནདང། ཱཡཔད་འྷགཡམོ་ོའསངའོ། །ཤེཿཏུའགླིགས་བའདཀའོ། ༈དོདཆགསུགདའདོདར་གས་ཇེད་བ་དག་དུག ཆས མ་བས ཡས་ནམྱ་ཏྷེཁ་ཞིན ་ 
ར་དཔག འདིའུགོགཔན་གཅིགཅང་ཤེསླ་བའོ། །གཞིཅགཡབདདྲགམཔགཅིག་གིས་ཁ་འས་ཅད་འུན་པའྱིདགིགབཟིལ་ིསན་བདར་དུན། ། ཝམས་ཙདམྱེཉ་བདེ། > (ཤོང་ལུར་གན་ཤཾ 
ཙཱ ས་པས ཏང ས་བོ ¡ བཱ ` -་ སབད་འའི་ཚུ། གཤམས གཞནཡིས་འདོདགསལ་དགག་པརིག་བའཇིལྟར་རྣམ་པ་ མབར་གཞག་་གིངོག་རཔའ་དདཆགས་རེགདི་འ་ བི 
= ས་ཤ ཡི་ལོ ༈ེམ་རང་ཤེ་ངོབོར་ ་ེ སཾ ་་་ 0 ཀི ཤཱ 
བམལནས་ཧཤཏེ། དོཉྟནེསྱ་བི་མཔ་ཇོབོལོ སི 1 ངོ 









རར 


༄; 

















བངཤི་བདོད་ཆགམ་ལ་ཐོ་ པ་ལའོ། དྲད ་ ་ 


ལིག བཤེདཔ པའི་ཕྱིརྭབརྫོད་པ ནི་གངཚེཛཱཾག་བྱབའོ ྨ ༩ཚེཤིསྱ་ཐབནི་བུསཏིམེ 
ང་གོ འི བ་དན ཤིཐོགམ་དངཐམཆེད་པ་ཡིནམ དེ་གང་ཅིག 






སྱབ་བནང་ 
།བ་ 


ཅེ 


།༨---༡ི-༨༠༤༨༠༩༤༡མ་ཡབས༩༦་ལས།ག༠༩༤ པར༡༡༡༨༡༡༨༡༩༤༨༠༨ 

















ནག ༣ གྒ་བ། ༩༨ ༢༦༤ 


ལུགསྭ་ཀུཿཏྲཾབམཟེལསོགས་པའི་འདོད་ཕླསའམགསསོ། 


འ5༣¬- 2, 


[གངའུ་བྱེརད་ལྕར་ཡེད་པ་དམཱན། རྣ 


༥ 


གངཡིན་བ་དེའི་དོ་ད་པ་ཡིན་ལ། 





473 









རུཔསའིདོཊ 
ཁཤིནཔ་དེནན། 
བ 









རི 


དཔི པིབས བོ | 


༥༨༤6 


ཏཱ རན་དས་ཏཱསྱ་ཛ 
ཡནཏདེ་གུབ་པདྱ་ཀབ 








ཤིན་བའྱིི་ྡཞེས་དོགསུན དོ་གབཔདེགད་ཡིནེསྱ་བ་བའོ། །གལྟཏ་བན་དོག་གུབབ་ཡིནན། དེ དེའིཚེདནེཐནཨཿདྱ་བ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད། གས་སམ 
པུ་ཡིནན། དའི་ཤཞིའའོ། ༈ོ །འིདལ་བྲདོ་བནིིག་གྱི་བེདཔ་ཡོདན་ཞེསྱབ་པའོ། ༼ ླབབིསདའའོ། མཱི 
ས་པ་ཡང གས་འབད ཱཞལ་སོགསཔའའཇུགཔའི་ཤུསཔ་མཆནིད 


ཧུ 





༄ 
ཤྩ 


€@ 


༧ 












ཟལ་བཙོམ་ལས། གདཏོགཔདའྲབལ་བདྲེའཕས་ཅདདིན་ོུམ་ཡིནནོའེསཧུདདྲེཝའནགཔཤནལུ་གམདཔཝནུ་བདམངེས་པའི་རྗས་སུདཔག་བགད་གི་འཇུག་པརྱབེདཏཿདབལ་བརའྱུར་པའི་རེན་གུ་དཔགཔདེལ་བཔའཞེསྦྱང་བམའུ་བརྱ་གར་པའིརོག་བཞེ། 


= ༢ `. ཀོ འི གང 
ཡིནཔདྡེནིམངོན་ུམ་ཡིནནསདྷལུརམཚན་ཏིདྲཐུས་ཕན་གསལ་བའི་ཁུདཔདདེཉིདགནོདཔ་བདཔ་ཡིནནོ། །ངདཔ་ནད་ལུས་གཞུནིདལཁེསྱ་བ་བ་བཏདཔར་ཧེཾ་རམཔར་གཅད་བའལུས། གཞནཔའི་དོན་འྔ་རེས་སུ་དཔག ལམའིདགབདདའད་ོ། ་་ 
ྭརསིད་བད་འིདོདདག་གནོད་པརྩ་བ་བདངགནོདཔདྲ་བདདའི་དངོས་དོབའྱགུདམོད། ཚིགདགའ་གོ་ངི་ལུདགིན། དོནདདེས་ནྒོག་སོ། །དིད་ཅེས་བབའི་དོན་གི་གང་ཡིན་པ་ིདདོ།།སྤིརམཐདཔའི་རེས་སུནཔགཔལས་དེས་བ བ་གངོགོ་པདབལ་བཙམ་ལགསོ། །དེའཤེས་ 
ི་འ་པརིརུད་འིདོན། །འཞིགདངཔོ སིརབ་བཏ་ཡིནྱི་དཔབ་དགསཔའ ོད དབའི འདིལ་བདཔནིན ཕྲ ཞེ་བབུའོ། །རོག་བདངདལཔ་སོནཔོམ་བུ་བཤར་དབའིབའཅས་ཞེས་སས 
པས་ཐོབ་པབཐམའྭའུལ་པད་དཐོབ་དདྱབདའི་ཕཱིར་ཡིནནཾན། འདི་དངོད་བཤིམ་སྲིའཏཞཾསབའོ། །གལ་)ེདེའི་དེན་ཐག་ཁནོའབསྟན་པའིམི་ཁྲབུལ་པསོས་པརགཔ་དདབལ་བླ་ཚོས་པདདལན་ཅིགའབལན། དེའི་ཚེདལཿཅིགྱཱ་དོས་པས་ཅདའབ་ 
འདུལ་བཡོདདཞེནནི། ཕྱིས་ལྙོད་ཁདམཛུངསསོཞེབབྱབའིདོནཏོ། , དོནདུ་ཤེསབྱཔཉི་དོན་ྱིསྒྲོན(ཡིམཚུཿསཝམའྲེ་བྣམཱས་ལ་དེམཐག་པཉིད་དུངྱ་པའཆྱུ་དབས་ཡནཧོ། །དནདེམ་ཐཱགཏུབསཱནཁྱདའདྲེའ་པུལ་ལྟོས་དགོས་ལ། འབྲེལཔ་དེ་མེདཔལ་ཡང 
།འགྱུར་བའིཕྱིབྱཏྐབ་ཞེདདོ། །རྣམ་པ་དིདེ་གཞོད་བྱེདགི་ནངསཔོ་གངངི་སེདབེམཐའ་ནགཤི་གལཏཛནམའི་སུལ་ཇིན། དེའི་ཆོབསྟནཔས་ཐཔའབྱུདབ་འེའོྱི། དངོསེཆུབྟན་པའབའཞིག་འིསཞེ་ཡིན་བརམ་བདདཞས་བྱ་དར་བརུན་ཏོ། །གལཏེདུས་གན་ཏུམ་ 


















རགྲམ་བཀྲང་། 


46]... ཨར ཐིནནདའོཏདརསི་ཞསོཡི་སམ་པའོ། ། ༼འདིའཛོདཔ་ནིབདེནཏེཤེསྱ་བབའོ། [བདེན་ཡུག པནི་མངོན་སུནེཞེས་བྱབའོ། དདེ་མངནི་མངོན་ 

ས་ མོ་ཞིསཔསྐནདེདནད་བླསཅ་ཡད། འགངས ༈ །ནིའིི་རོག་ད་ཤུལ་བསོས་པག། གཞགནསམའབྲུལ་པདེ། དེས འོ པའོལ་དགའིདེས་གསུངསསོ། ་་ སི ཉུ 
¦ །ཊོགཔ་དྲུབའ་བདངམ་འབུལ་འོ། ཤིས་ནི སཱ སས བཤུབས ད་པ་ག གོག །ཧོས་ཐུགང་ གས་གནད ཐོབ་ེདཔདདདོག་གཅསའོ། 
པུཾབེདཔའའིབབཅས། །ཞེགྭཱ་མཱཔམཐོདཔ ཅས བབདུང། ཕུགསཆམས་ཆདནདོནདསྐལ། །ེའ་བུང་དདེར་ཡངདང་པརྨརཏགས་པཡིནལ། ཀ།ོ་ 

་ ྲདཾིེཾེྲེིེེཿི་ བཾ ཤསབ བསེས བལསྭ་ཧེས་པསསོ། ྲྲིྲིི 
༈ །དེལྟརནནེ་ཞེས་བུཐྲིཾགཁ་ རྣལསུཀྱདཔུའཆྦལབ མམ་ཡནཔང སྭྱབརིག་ ཊུན་ལྟབདཱ་འབྲུལར། འའ སི 
ཤོ འགོགཔདིཕ་ཡིཿཏེཤཾསཐའ། །ོག་པརྱྱེན རྱིའ་ྱཔདལརོདདཉིདྷནམའ་གཞན་དུའྱུརབ་ཡིནནཞོས་བྱཧིཿའདེབ་ཡིནཞོ། པཱི ཟ་ དྲ  ་ེི 





གག 











ཀྲག ` 
ཧི ཉེ་བར་གནོདཔའོ། ± 



















༄9། །ཉོགཔའི་ཡིད ཡིདལ་ལྕོསསྲབརྒུདཔའིྱུཡད་ཡུལ་ཏིད་ཡི ཤཾ། དའཚམིག་ལསོགསཔ་ཡ བ ལོ ༢ རད ¬ -- 
པནིསཏེས་པ་འདྲི་ཡོད་ཞེས་ཉོཞཔ་ནི། འདིལ་བཇོདཔ ཁི དབགཏིསལསོགྲསཔའྲི ཤེསཔལ་ལོསོཞསྦྲལལཏདོད་འཟཌ་ོསདྷེཆད་ད་པགཞུྱས་ོབ་དཔོསོགསཅིགང་པོའིགྱུང་བཤད་དོ། །དེལ་སྤོབ་༥། ' 
རཿ ྣནཌཟ-ནག ྲཀྣྣྣ ་ དོ 
དེལུྩབསྟན་སོབདཔོན་ོགས་ཤི་གངཔོས། དེརམིསདྱིཤུསྱ་བུབལ་སོགས་པའིལནུནི་རིགས་པའའོ། གི ༼།ནནདབནའྱིད་དསངིནམ་བམས 
བའོ། ` ་ བུས་དོ གིནྣམ་པཞེསབྱབནི། མི་ཛོནཙགགསྣན་དྩས་བ། གི དེ དད སྲིག གས་པ 
པཀལའ་གུསཔའི་ུལ་ཅིགེས་པའི་གཏལུབག། པ་འི པ་འད པི་པི ནིབ དམ་པས ད་པ་ནས ཡིག དི ཁལ 
གྲན གྲས ཀ༽ཾྣྨཾིཾིི་ དབང པ་པ གབ་པ ཧུ ས་ཞི ཛོ 













སྐ ོཕ་ུམདུམཔར ག་བ ཧྲི དེཾ་བདནམ་པརའ་རུརཿ དཱ ས་འ 
སོག གསབ མ་བས $ གཞནདྲུནཱེ་པར་འགྱརབདཇལྡནཔརགྱུར་ཕཞྡ་ཡང་ 


ངང་ ཅིབ ས་ བསོ རེ 

ཐལ་པ་ཡང་དྷེལརའྱགུ་རབནིལ་ཨི ཀྐ ིིྱིནཤེས་བབོ། ངེ [དེབ ི གི་འགའཚེའངགཔ་གང 

སས་བ ཤིས རབསར་ དག ༈ །ཞེག་བྱ་བ་ད་ཡདམ་འབྲེལ་ལོ ་ྲི་་ྲ་འན བུ ནནརེེེཾྲིྲ 
དཔན དེ་ཡངན་ཡོདཔ་དང་ཞེསྱ་བ་བ ལ་ཞོགས་པརྡ།དབ་ཉིད་ཁངདོ། ཡིད 8 


དྲདེིེིོ་ ི་ིསབ་བའ། གནས་ཞེས 









ཤྭ 
ཁཾ 


ར་ཡིན 


པ་ 


བམས་ཧད་ནོམ་པརྟ་རིག་པདད་བཅས་པ། 
ཧཱ རར 
གི འུ ། སྦྲལ་དུཁྱུལ་པའིཡིདརྣམ་པརརྟོག་ཐད་ 


དི 


།ཡོསཁུ །གུགསལ་བདསྣང་བཉིདེདུའུ ཞེས་འ 


ཕོསྲསུགསལབ་ 


ཤིནཏེཞིསྱབ བི་ལནནོ། །དེཞེསྱབ་བཞི་ཡིདྱའི་ཡྲོངས་སུགསལབའོ། །དྷེལ་ཡིན་དངཞེས སས་བ ལོ དཡིན་པའྱི་ཕིྨ་རམ་པརྡ་ཏོག་བ་དང་བཅས་བདང 
།ཤེས་གྱསསསོ། དྲིད ྨབ་་ གི་དིལས་དདག་པིད་དུའདོད ཁལ ཕྲ 


ཞེསགཞན་ཉྱིམོན་བརའདོད་ དད ་ དམ ིེ ྲག ` 


རྫ་པམིའྦགྱུར། །ཞེས 





རྔ 


ས་བཛོད་པནྡནུསཔའི་ཕིརརོ། །ཀལུཏེགོམསཔས་རྱེད། 


ཐཱ དད་གཅས་བ་དངརུལ་དོ། 


བྱབ་ལ་སོགས། 


དོ ` གཉིས་ཉིད་ རཿ ཱེ ས་པ་པ ཞི་གལཏོན 
ཛུ བྱ མེ 
ཡོས་ྱ།ན་ས།ན་ མི མིམཁས་པ་བདྡོདཔའི་རྒྱུརའབྱརཔོ ± ཅོ སིི ཧཱ ོང ་་ཡ་ ཡིདགཉིས་ཡིན་པརད་ 


སཔ་ 


རར ་ 










ས་འིཤསཔགང ཞེན འཐིགའཞུལ་ 










490 


བཞེདཔ་ ཡིནནོཞེན། 











འདིལ་བཇོདབནདནིེས་བབའོ། །ག་ །མདདིཉརནདོའྲིལགྲས་ དྲུ 
འདི་ད ོད ཛ་བ རཅཆུ་ ་ ཛརཌ\ 









ཡཔེའར་་འའ སྒྱལ ཱས་པུས་འབུལ་པལ་སགས། ཧུ་པ སྐུདཔ 
དདོགསའི་གུངཔོས་བནོདབ་ཡིནནོ། །དེསནའཁུལ་ ལྡུར་་ ར་ ཏིདན་པི། དབངཔོ་དདཞེསབ 
ཆི ཞག དེཡའཛདདོ། དསད དོ ལིལ ཞདཔལ་ཡུད་ཡོད 
ཡི ་ ཡོ གར ར་ཧང་ང་རུང་ ཏད 
ཅུ གཉིད་ཏེསྭ་བུ་བའ་ པི རྩམས །འྲ་བུལ་པཉདའ 
ལྟནཾསསྦྲསོ། བུ །་ིཧ པ་ད དཱ ཡུ སྱ མ་ཞི སས ཏོནཞེས་གྲསས། །ཨབདབས་བདུམ་འཇུལ། ཞས དེས་ནདེ་ཡང 








491[ „| ༄༅།  །དྲོདཔྲདྱ་ཀའོ་ཞེན་བདག་འསོགས ཡུབ དེས་པ བ་བནིགལ་ཏེ་མངོནམུམ་ཉི་ིས་ཟུན་མོངམ་ཡིནཔ གྲེཝ དོ ཏཱཾ 
༤ །ཨསའིཐཚནཏིདྲ་ཤབཏོ། དམཟེའི སལ ས་ རད ་ དྲི ནགཞུན་བླསབཔ རཾེིཾི་ 
ཤོ ཕལ་པ ཞས་བ རམ་ ཤོཞསྱབཏིདབོད་ ས་མ  ི་ ཡུ ྲ ་ ཀཀ ་ 


ཟླ པཔ :÷ 


་ ྲ ་ ས་ཞིང འང ་ དྲ ལགས་རས ཉིད་ཀས་ “ 
དྱེལ་ན་ཡདྱིཾརོལ དཱ དི 
ནན ་ རོ་བ སཿ 0 ། 









® ༄༅། །པའེད་གླིནམཔ་ཡིནཔའིཡིརདོ། པ་གིས 


ཤཿ གྲ ÷ ཙ་ཤིས་དི 


པཉིདཡིཞན། དེའི་ཆམིགལ་སོགས་པའི་ཇུལྲཔ བྲན མྭ་ཀངའྱབུརརོ། ། 


བའོ། །ཚོགས་པཔ་ བ་ས; ྒྫ་ཞམ་འདཔའིདམན་དེའི ཅརདེས་སྱུདཔ་ཡིན། ཡི: 
@ཾ ྲ ུ༼ིུྒ་ 


༡ིན་ཡིནལ ། དྱཉི་བྱ་སེདཔ་ ིཙ་ཝ 
ཡ ལ་ ¥ ལི 
ཅིས - པིན ་ ྲ་ ཁམ ས་ 


སྲ 


རད ་ོ་མ། ཨམྲ གམ་ཡང 


ན་ཤ མསམ་ངེས་པ་ཉིད་པོ །དེ་ཡངཡཱིརོམདེས་སྙེད་ | དེ 


པརའགྲེལ་བཞིཅིིཞེསྱཱ་པབའོ། །མངེསབ་ 
གྱསེདབ་ཁོནིནརོ ཁས དེ 
ག་པ་མེདདོ། ་ 


གཉིསཔ ཡངརདགིནམཔཁས་སྒྱེ་བཌིགྱཾམ ཕེས་པ་ ཡཧོ འི་གནས ེི་པཔའཕལ་བནིརབདགིཅེསཔབའོ། 


0 ་ །རྱེ་བལསསྔཙི་ 
སིདདོན་ཅིས་བྱདཔ་ཉིདདུམ་གུབ་པ་དྲེསདནི་ 
ག་དེ གཞན ག་པས གེས་བཟས་ དན ཇེས་དག་པདེ་ . 
གྱེམཚནིད༅ང་སུནའིཿ ཛལ ཨི [སུནའྱིནཔ་གཞརི་ ་ ཡ་ ཡ 


། 
ད 












ནིདཡད་ཞེསུངྱབ་སྟེ། རྣ་བ་ལ་ཀས་པཞྲིའཇུག་པ སུམ 

སོ ་ཆ་ རྨྕླྱོྱྲ་ དྲར རྟ 
སི འའ ནི་ཡདཞེསྭ་པ ས་ཡབའོ། །ནནི་གཤ་བཞེས་ུ་བའོ། ¦ 
ི་ུ་བབསབདདུ་ དད ན་པར་འ །ཤེས་བའེ: སོ ཡད་ཡདོཔྐམ་ 
རཆ ཛ`‰ྷག༄ སྲ ར་བ 


ཚ་་་ 





ནམ་ཡིནཏྟེ། སཿ 
7 





496 












།ཏོགས་བརའུརུང་ ལོ དྱི་རྣ་བྱ་སབསན་པའི་ཅོ ཐགེ འགས ཁར། པར་ཡང་ཡིའུརུར། བསྟབས་པ་ པའི་ 
བཅན། རུང ཁོ ཿཿ བའོ གསོ བར ནི བགལ ཕྱི་ལ་ ་ སབ ་ སཿ ཀཱ 
ཤྲ ཛས བུ རར¬ིས་ བོཔ རཆ བྱབངཔྨྱ་རཔོ ར་་ རོ [ལྡོ པམ་ཡིན་ཏེ། དྡེས 
ཨོན ངམ 






དྩོཿཕིབ་པབ་དང་ 
 ་ ོྱིདསེས་པསོདའདུ གས་ས ཱ ་ ུ པནིབདུགཅེསབའོ། ཛ་ ་ 


རྭགསལ་བའཛིནཔ མདོནོ་པརགསལ་བརྲིཕུན་དནསྱ་བབའ་དྲོརཏོ། །བིནཔ་མེད 
འདིནདངེགཡིན་ེའ་ ྫ པའོ། །བདག་ཅདདནཆིནམ་པཅད་ཡིནའོའཿ 
























497 ¡ #;,,/། ༄༅། མ་པའབྱུད་ཡངནཔ་བདལ་གདབྱ་དང་བདྱ པཿ པདེ་བཞིནདྲུ་སེས་ཕུ་ཡང་ འདིའགོག་པམ་ཡིན་ཏེ ཉེཞེསྤ་བཐའ། །བདག་ལ་བརྟེན རྣམཕ་ཅན་ཕྱི་ཊློྱེ་སཞེས་ླབཞི་ ད་མསཡིན་གལ་ཏེའ སངམ དེིཀོལ་པ་ 
ན། དེའྱི་ཚེའཕོམ་པའི་དུནཅི། ྲ པའི་དོན་ཡིནྱ་ཡིགཞ དཔགས །བདུགལཏེན་ ྫྱདིིུ་ ་ནམཔར ། 
ཁྲ་ཁྲ སི འི སྱབ་གཞིཟསཔོའོ་ །དེ་ལ་ཡངརྣམཔར་ཝླགབཅི་ཡངམེདལ། དབེླུསམ་པར། སེལ འདྲིས ཞོ གལ་ཏེ གས་པའི་བདག། 
པ་ཡན། ྙན་བོདང་ེས་བུའི་གད སོས་པ དི་ཡདཞེསྱཔ་བའོ། །ནུམགཞན་དཞེསྦབབའི གནས་སྐབས་གཞྭ གཞན་བ ། ཨམ བུ་བའི་དོནཏེ། སག་མ གསཔ 
སས ་ ཞས་པནམཔརག སའ ཞེས་བ་བ ས་པ །དབངཔོལ་ གགསཔ་བདད་བཞསབྡབམ་བདསཔ ས་ཀ ཏི དིས ཁྱི ཐགཔ དོ ་ུ་ ཅེ 
པདད་བཅས་པརཞས་བྱུབ དུ ལསོགསཔསགིེས་བརིན་ དེའིརའྲབས དཔཇེསྲསཉྩ༡བེནཔྱསབབའ། ་ ཨ་ཞི 'ལྟརདབདལསོག སེ ཡང་བདང དདན། 
ཞཡངརྣམ་བ་མེདནྭ། དོ་སོ་སོ་དས་པྲ་ནམ་བརའདེག་པརྱ་འེདཔམ ཞིག དེས་དེ ནྱ པད དག  གཉིད་རདའི།བརབས་ ཿབྱེདཔ་ིད་དུཁས་བླས་པའི་འྱི་རོ། །རྣམ་པརཏད་བགཉིས་པི་དང་ 





498 . 

















སུཾ ོ་ 
རྲ་ཧ་ 
པའྱི་སྣག སྒྲ འེ ་ དཔའ་བོ ཐམསཿད 
ཞིནོ་ཞེསྱ་བབ་འདི་ སི ་ ་ ་ སི ལུསླས་པར་དཔ་གཞུ ལི སྒང... 
ད སྡ - 0 གུའཤིགཅེསྱབ ཐུ བའི་དོདདད་ཤེས་པ ` ཅུ པི གོ་པ་གྲམཡས་དང་པོལ་བརོད 
གཞཏའས་ པཉདམ ངཱ ལྔ དྱུབས་པན་ 
7 ིིབྱརསོ། །གསུམ་པ་ལབརྡདཔནི་གཞན་་ཞེས་བའོ། རན སན་གི པ འཾ ± ཞྣ་པར་རྟོག་པ་ རཿ 














༢༠༠ × བའོ། །འདི་ཞེསབྱཐདིཡདོནདུངེད་པའོ། ! ཊྱིསྲསའུམཐོངབའྱི་རུངསན། དོན་མཐོངཔཞེས་བ། འདིལདོདནཅིས་མཐོང་ཞེསྱབའོ། །འདིངགཞུནུ་གྱི་ ལཞནིའ་པགེདའོསསོ་ཞེསྱབ་བྷདེ། གོབ པ་དེས 

ནས པོ ི་ོ ཆོས །དེབཞི་ རེ 

འི་བ །ཐདདཔམེདབ་ཏིདབཅུན་པའྱིིརབཅོདཔནི ཨིམཔའིའོ། །གལཏདོནརམ་པམསྭྭ་སོངབནདོན།གསཔ་པཡིནཔི། འོཁ་བདེབའྲིརམཔལུསོགསཔའནུམ་པམསྭསཱ་མོ་ཡནནོ་ཡན། བ སོགས་བ སོ 
ལེ བསའ་ཞེས་ ག་པ་མ རལསསོ། ས་འ བ་ཉམས [གང་གི་ཕྱིར སམས ཞེམ 

གུབ ཡུ །ྱ་མས་ཞེས་བབཞིས་མམཔ ནཱ གལཏེ་ཚདམའི་འབསདདེད་གིངཔ་ཏིད ད་ད བད དྱ དཔའི ཞས་བ སང གུ སྤབབལོ། ལལ 

ཊག ས་བོད འབ སསར་ག།པཡིནཞེཧ སེག ིགས་གཞུས་ [ དོག་པ ི་ོ པ་ཡང་མད་པའྱི་འི་ུདོན འ།པའྲབསུ་ཡིནེས་འཛོསུ་།འདིལ་བཛོདཔའི་ུས་བེས 





བསེརབལམ་འཕོབཔའྱརུརར། །ཅིའྱི་ིརགཞནྱསི་་ཞེས་སྨོསསོ། །རྱུདསན་ཤེས་པདེསེནཕོལསཐདད་པརགཞག་པ ཡབ །དེཡདཞེསྱབ་བནིཐདདཔད་ དངྱ་བིདཔ་དང་བཅས་པརྙརམ་པད་ པ 





འཇྱག་པའིརིགསཔ་ཡངངོ། གཱོ། །དེདདེམ་ཡིན་པ་སྡོན་པོམ་ཡིན་པའྲི་ཚམ་པ། 
སོགས་སོ བ་སོ ལ་ཡ 


` 
སྲ ནྲ བརླྱབ་པརཤྱེད་པཙམཞེ དེ དྲ 
ཅར རྒ 








རད ({#ླ#ླཌཝ@་ྲ་ ཤེས་པའྲིརབཞིན་ཡིནཔ་ ཁར ད 
སྭ་པ་ལསཝ་གཏོགས་པཤེས་ བ ཉིད་དོ། 

ིྱབིིུགས་འབགི་ རི ི ིགག་བ་ ྲིིཁིྲས་་ ཞོ ་ ཆབ ག་ས 
: ོ་ ར་བ 
དིབགར་ >: དེལུན་ཡཔ དུ ས་ག ལྟིལ ཅི །་སཅ་ཡུད་མགང་གིསས། དབངམ པོ 


























།བདེལ་ཡོད་པ་ཡིནནོ། 1/དིལསནིནྣམ་པའལོ། །བགཆགས་དེཏིདལས་སོ། ད་པས་ན སདཔ་མདོད་དམ་པའོ། ས་ཐང ཕ་མ རཱིལམདུཔྣདཐའི་ྣམ་པའྲིདོན་ཞེད་པཉིདདུ་ཏོགསྲ་པའོ། །ལནནེ་འདི་མདུཤེས 
པིལ སྭདཔམཐོདབལ་ཡངདོ། རྣམཔཡདདོནདངབྲལབཏིད་དོཞན། བགཆགསི་ཞེས་གསུབ་སོ། ། བྲེད བླའིམ་ཡིན་པའོ། །དེནིཤེསྱ་བོནྲིདོགོ །དེལྟ་ཞྲེས8བདོནཡྱིརྣམ་ 
བསུངས དཔེ་ །པཔེཉིདའཆདཔནི་མེ་ལོངལ་ཞེསབ་བའོ། །འདྷིལརྩས་དཔོཞསྱསིདོན་ཕིར་པིྦོ། ། །ཅདལ་ཡདས་སྤྱརཨཔ་ལངང། །ཅིཕོི་ནན་ནསཔཅནད བ་བཅད དལ་བཛོདཔཤབམིདདཔ་ཞེས ་ 
བའ དེནཞེསང་བྲཐམི་དདཔདདམེགསཔའོ། རེ ནོན ལྷགམཞེསབྱ་ཐནཾ་དབངཔོརྣམས་ལསལྷུག་མང་ཁྱུརཔའོ། །རྣམཕལས་ལ་ སས་བ པུལཡི 
: ནཏོ། གྱ ཧིས དུ ཙར ` ཀླུབཞིནནོ། །དེདག་ཁྱང་ཞེས་བྱ་བནི་ཁྱདཔདཡསོགས་པའི་ཤེསཔ་ཡངདོ། གི ་ ཤིདབྱདཔར་ 
ན་ཕུདཔདཔ་ཿནམ་རགས་པརཇིལུརམི བཞིཊ་ལ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆུདཔ་ཱནལ་བཅེནཔའིརངབཞི་ པ་དེམ་བྲ་བུངབར་ཁུདཔར་འཛིནཔར་ཅིརའྱགུན། ཁུདཔརམ་འ དཔགས བད་ཡིད་རོ་པ་ཞ། 
འཛིནནོགེས་དགས་པའོ། དཱ དེ་ུལ་གེསགསུང ། ¡ིྫཿར ྣྙྷྣ་ །དེའཛེནཔརེད་པཞེསྱབ་བནི བུདཔརཛཛདབརྱེདཡྲིགཔ་ཞཔ་སསབྱ་འའི་བཞ་བ་བདའི 


༢༡--༦-༨ ༡༤-༡༦- 


པཿ ྭབདླབ་ཁམ་ཡིན། ། ནྭི་ཁཱཿ 
གཱ རགས་ དེའི སེད 


༠ ཟ་བ གཏད་པ སོ་སོའ 
ཞེས་བ་བནྟཾན་ ག་པད པར ་ འས ་ པའི་འདུབའིའབྲེལ་པ་ལས་གྲཟུཿ 





` །རེག་པ་ལ་སྐོགས་པ་མི་རྟོགས་སོཞསྱ་བ་བི་གཞན་གི་ལོ། །ལནནི ས་བ ་བ་ 
བསྫས་དཔའུརརཞས་བྲས་ཏོ། (ཙཱ = ་་ ཏུ སོ ཁེ 












༥ཡའིརྟོག་པབཤད་ 


ིསིལ་ ངི བྱུབའོ། 





ཉུ མདག ོག་ལསོཔམདཔའིཡི། དིའསྟཊོགོས་པན་ཁདོ་ 
7 །དེསཆུནཔཞིད་ པི 


མ་ སྲིར ཁོས 










[དཔ་ག་བད་འྡིག་ལི་ 





སང་ ལ་བ 
གམམ་པོཆ་ཤས་དཔགས་ ±: 








ཡིནན། དེམན་ཇྲི་ཕར་མདོབཉས་མེད་པརྡཇེས་སུདཔག་པྡདཕརབོ་ 


ྲརིི་ སྒལ རི ཡུ 












ཚུནརིགས་པཔའྱགུརལ་དེ་བཞི་ 
པྱི གཡོམ ཀཀ ་ ད་ ་ 
རྨ སུའི 

















མས་རབ །དེའབའི་ཤིས་བན་ཐོདོམབ་གསལ་གཅནནོ ཆོེཾ×ཨ# འཐོག 
` ཆོདམགོ། ེིུ་ འདིལ་ལནཞེབྱ་བབའོ། པར ་ ཅཅ གིས་ནི གེ མགན ཆོམས ག་འིདིདེམ་ཡིནཏེ། འདིག 
གུའདུ་འགུར་རོ། །གངིཕྱིནདེལྟརརྣམ་ ༢ 


±: 

་ཱ འའ ལོག་གོ་ས་འབའ་སའི་ ངོས་ལ ས་ཆོས རར ་ 
།དདནམཐའ་གནས་ཤེན། ངེ རལང་ ཛི ས་བཞི ངི མ་བསད་པ ཀུ ས་ཤ ོཊཏམསྒསཡོང 
རར ༢ ྫང ་་ཀ་ཾྲཾ་་་་ོ 












ངཱ ཅསྐདཾ་ངེས་ ཡ་མ བ་ ཡ་ ཇི དྲ 

508 འོ ཞིས ཏུ ས་ཡིན་ཏེ ང་ཡིན་ཏེ། གླི རོ ་ བཿ ‡ རླ ས་ དིར་བ་ིཅི་ཤེས་པ་ཡོདན་ 
བའ་པ་རྔ་བ འ་ ཞསང 
ས་བ ་ ཏག ་ུ་པ་ རན 


` ཏེ གཞ ཿ 





མགའཟིནཔདདྱ 
དོ བས་ 
ག་ལ 





5ཿ1 །  ། ༄༅། །།ླམཔརདཔ་ཡིན། སྣཚོགསའིནམ་པན་མངཔོ་ཁན་ཡནན །དས་ནདེད་ཅི་དོད་པདང་པྲ། རམཚོངས། མིག་པའ་དབང་གྲེས་བྱསེན་པའིལེནན་སྣ་ཆོདས་ཀིམ་བནི་མེདཔ་ཡིན་དོཞིས། 
2 དྷ ི་ོ །དེསནདེའི་དཐངཤིསཕྱེས་པའྱིསཚོགསཉིནམ་པམེད་པརངི་ལྟར་འགྱུར། སར  ༄)༼། 
བདགཏླཱའི་ཤསྱབཐའོ། །བདག་མེད་བཡང་ཉེཐརཡི་མཁོབའོ་སཱམཧ། འདོདཆགས་ཞེས་ལྩོས་སོ། {ངགི་ཇོཕ་གསམ་བའྱེདཔའི་ཕྱིར། རང་ཉིད་དལྟརཞྡེས་བྱ་བརང་གི་བོབོ་གསལ་བའ་ཀེདཔ་ 





༤༢༤༤ ༢༤༤ ལར 





།ཧྐོམཉིད་འགོགཔས ཕརོཝཕླས་ཉིཾསེེས་བུབའོ། །སྨོནམ་ལཿ ལཿགོས་པལསགསལ་བཟིརངཞིན་དུསེས་བདེའི་ ཅལ མི་གསལབྱིའི་དོསཡང་མིག་ད་ོས མམཐོགས་པ་ལས་གསུལཔའི་ནད་བ། དེའི 

པེ (ཞེསའདོདཕ༨9འི། དོདམ་པདདིགཞུན་ཅིས་གསུལ་བའགའ་ཡད་ཡོདཔམ་ཡྲི། ཤཱ གོངསཔའོ། ;ཧ་ཤ་ཤི་ཐའ་ ༥ལསམ 
ལ་ཞེསྭ་བུ་བྲ་བམལནི་གཉིས་ཡིནལ་གཞན་པདག་འནི་ཤེས་པནླབཤེསཔལནི་ཡང་ ལོ རུ བའམ གསལ་འལོ །འ་་དངསང་ 
གིའིསོ་ཡདབདག་ཉིད་ཤིས་གཅོདཔརའབུརརོཞེཤ། །རདཔདིཞེས་ཨོས་སོ ་ ཞེསབྱཐནིདེཏིདྱིས་བསྩེདཔམ་ཡིནནོཿ ཞས་དེ 
རར ལཾ ཝདཔས་རཡི་ེསུབམཉིདགསལ་བནཅས །གཞནདུནིམ་ཡིནནོཞེསྱ་བབནིརངཤྱི་ཧུལས་པདགས་ལཔའི་རབབཞནནྲསེས་ནའོ །དཉདེམཐག་གསུལབནི་དེས དོ ་ །གལཏེདོན 
ག༥ལ་ཞེནནི་དོནདེཡང་ཤེས་པདེ་ལྟ་བུཉི ཤ་བོ དོན [གཞནཁྱིསནི་ཤེས་པསྲསོ། །དེའིཆེནིཞེས་བྱབ་གཉིག་གསལ་པའེདུསནའོ། །གསལ9པོདང་ཤེསཔྱ་བཞི། གསལ 


སྨོནམསགསལ་འངྱེཿ དདོ་ཤེས་བོད་པ་ཇྙ་ལ བཞིན་དུ ད།་འ ཟེ་ 
ད་ད གལ་ཏེབགལ་ཤིག་ ཞེས་འབྱནམ་ལནགསལ་བྱེདགཅག་ཡིནལ། གཞུནདག། 
ཧཾ འགལཔརའྭ ཡརནདེའི་ཚོའདིནི་ཐམསཅདྭས པརདེ་འཇིགས་པདྱེདཔདའགུངརོ། །གལཏེའགལབམེདནའོནརཡགྲི། 


གསའ ་བཉིད་དུ་བྱད་པརའགའ་ཐང་ཡོདཔམ པམ 


ཆེ 


བཤིད །གསུལ ཤྱེདཅེས་ཀྲབཞྲི་གསུལཤྲེ བེཏདཱའདོད་ ི་ོ པདག 


ལྒོད ེའི་བེཉཔ་ལསཞེསྱ་བཟཞིཤེས་པའྲིབེདཔལསསོ། །དེ་ལསྭཱནིདོན། ལ་རམ་ཁིནརྟོགསཔྟོགས་པཏིང་ཁྱདཔར་ཡོདཔའོ། །ཕཝོམཕོ་འདིཊདེགསལ་བདྲའེཔནི་རྙིལ་མཞེས་བབའོ། །དིའིནི་བུམ་པའོ། །རྨུ་ནེསཞབུམ་པ 











ཐ།4 །ཡིནཔཁོན༣རེས་སབཔཡག་པས་ཏོགས་པདེསན། མངོནསུམདའི་ལཱརའཕུརཞེན། འདི་ལླསས་པནི་དེཞེསཐའོ། །མདོན་བེན་བསྔའིཡ་ཡྲི་ཞས་བྲོདོཔན་མདོནདྲུ་བེན་པ་ དཀགས ིནལཏོགས་སོེསབཅོདནནིདེདབགབསཔ་སིནཏ། དེ མིན་པ 
+ །་གས་པའདི་པང་འཅགཉིད་བདང་མ་ད། ིཿརམིའཛདངཨ དོན སས དབག ེ་པ་ས། ཞས་རོམདི་ རིསལད་དདོམ་ཏུ་ 
± །འདི་ཞེསྱཔབནྱཾསོནཔོལ་སོགས་པའོ། །དེའིཙ་པུངཔིའྱིནུལསསོན་བོའིརངབཞིན་ྱིདངོས་པོནི་སེར་ཕོལ་ལྟོས་ཏོ། རང་འཊི་ནཐ་དད་པརའི་ལྟརའགྱུརཏེ། རྱོངཔའེ་དབང་གིས་སྔོན་པོདང་ཉེརཔོདགཐདདཔངདྲི་ལྟརའགྲུར་ཞེསཐྱཐའེ 

]  དཏ། །ཡངངི་ལྟརབདདཔའཡེ་འབུདསྟཝཧྭ། ཇྟོགས་པའིཞེས་དམུ་ཡ་སོ། །དེསཤཱཏྟོགསཔའི་དབེབས་ཐདདཔརའྱགུརདགོས་སོ། །ཤེས་པགྲནྲད་དུཔའནི་ཚོདམས་འཐདཔལ་ཡིནནོ། ི་ད་འབེལཔདའི་ཤསཔའི་འག་ིདཡིན་པས་ན། ྡདིཾས་པསྦུ་བདད་ 

དུ་འོ།།འ་འཛདཔནིཤས ་ལམདོགཞུནའད་ ལལ ད་གས ན་ནི དགེས ཤེ་ན ཤེས་པ་དེསམགཞུནབགལ་འྱ་ཏ། འདིཆདམམད་དཞེསད་འ། སན 
འགོ་བདུ་ལྗོགཔ་དགལ་དེས་པདངདོན་ཐདད་བརསོའརོགས་སོེན། འདི་་འཇོདཔའིམ་ཡིནཏེཞེསྱ་བབའོ །ཇེས་ཨུཿ དའོ ྲུ་ེསསདཔག་པསྟོསསཞནའདལསགལནིརཞས་འོ། རྗེས་སུདཕག་ཕནཾམངོཧོསུམ་ྣ་དུའ་ྲོབཅནིད་ཡིནན། 
དེལ་སདོནསུམ་ཞུགས་པ་ཡད་མ་ཡིནཏེ། དེསནངིཏརརེས་སུ་དཔགཔར་འཛྱུར། དེསཉནདོན་སུམ་དེའེདནརྗེས་སུདཔག་པ་མེད་བསན་འོད་བ་བརྒུད་པལས་འའའཞིགཏུའ་ལུརབྱེ།- དངོས་པྲོགཐ་བནེབ་ཡིནནོ། །གལ།ཏེཞེསྱྱབབནི་དགོས་པའོ། » 


~~ 














515 ¦ „| ༄༅། །རཆླུབ་པངྱ་ཐའི་ཤིས་པ་ཡོདཔརཇིསཔོལ་ཛཛོདཔཤིལ་ཏོགས་པའོཞེསྱབཔའོ།།དེོཞེསབཔདོདགབཔའྱི།སུའོ་ །གལ་ཏོདེའིཨུ་བརམ།ོད་སནའོནམར་བབཔར་དདཔནིདི་ཉུརརོགས་ཡུལ་དབྱས་ས། 
ར་ །གལ་ཏེདའིདུཊ་མརོགསན་དེའིཚེངིལུ་ ` དི གསིན ་ ་ 
¢ སྨིམ གཅ འདིལགདན སུས ཞིམ པ་ མི མེ ད་ ཕཡ ཅི མེ 









༤ 
དེག ཡུབ །ིལ་ ཨ་ཤེ སྱོགས ག་ཨ མག དོཤིསཿི ༣ 1 མོ དས 





516 










རཾ 





{ འདིལ་བྡྡོཔནགནས་ 








ླམཞེསཿའོ།།གསི ཁ་འ ་ 


ག་ །དོནབེདཔནེད་བཞེས ༥ 
བཾ བའ། །ུཤེས་བར ི་ོ དཔ་ད གདལ དབཉེདགཿ་ དཔགྭཔསགཅི་གཏུ 
་ ་ 

ཧཱ ་ ལལ་ཧི ་ ལ་ ་ རྣུམཕཿཤེ་ ཤེས་བ ན་པའི་ག ས་འ རེཝ གཿ ་ ཕི 


པའོ། །ཕྱིལོལ་བཏ་པདམེདཿངབསེའོས་པའི ཡུ 


ས སད བིགས བདམཐོད་རམའ་ཆས་པཅོལ། 


58 
















ཛོད་དནིམ་ཡིནཏེེས་བབུའོ། །པཀིརམཔརཏོགཔ་ སྭ་བའདི། ་བའམ་དོནའདས ་ྲ་ི ཤོ ནིད པཉིདདངྒངབའི་མ་ཐདཔའིཕིནདོ། །དེདྲིསནིཉམས་སུཧོདབའེའོ། །འད་ོནལདཔསི་སཔ 
ཞེསུ་བྱད་ སིས་ི མམ དདཞྭསྲཀྲ། ཙཾམ་ལཚད་མ་ ར་ ཨོ ད་མེད་དང རཿ ི་ ཏཱ ཕི 
ཟླུས་ཨ རླག གུསསབདྲི་ཤས་བའ། ཕྱིནལནི་བུམ་པལོགས་པའོ། ད་ག ཱ,ིགཟུགས་ཅྱིམ སྒ་སྲ ཞིདབརོདཔནྱི་ཧུམཚནཞེས་འྲི་བྲབག་ཞེསབ་ ཧག བགཆགས་དེིནནོ། `: 
དའྤེའེས་གསུངསཏེ། ཤེས་པུདི དས དངག བདོན པོ རེ གཡོ་འའྱིར་ ྩ ་ ཤི ས་ཞེས རི་ 
ཛོ : འགལབའ བའྲིལི༣ དབྱབདེརཿ བྱིན ྲ་ བཤིག ༦ ་ བྱམའོ། །མྣདབའྲི གཅགསྲབདདཔ་རབེདཔལ་ཡང 
དིས སི ལ་ཡོད ཀབ པནནིསྱེདཔདམིའྱང་ པོ [དཔ མོ མ་པང ཐེསྱ་ལབསྡ་གནམ་ པཅནགྱི་ཤེསཔ་ 33 ཞ་པ ཚིམཔན་ཤེསུཔ་དེངི་ ༢ཐུདདཔ་བུདཔམ་ཡིན། 
༣ 


(ལྕགས: སྟི་དང ིལསྱ་ས་ས་དབེང་ ཊའིཚཱལ་དྲའྭགབ པདེ་བཞིན་ དབགཆག་ ཛི ་སྩར་པོ ར་ཨ 


པཡིནན། དོའིའདོད་པ་ཅ 


§521 







མཾ 


དེས་ག ཤེས་པའི་སྐད་ཉིག་ཡིནཔདངའ། བདང། ཐྲ 


[གགས་བྲགཆག་ །ྭབརྒོབརབླབདངབཛ པསྨྲ་བརཧཱེ 


པའྱིིརན། དེབགཌ་གསསུཔི་ལྟུརའབུར 
གགསྐཊ་བར་ཤནས། ཟོ མཆོང་ 


བརྟནཔ་སྒྲབ། 


དདཔ་ཡང་ཡིནཔ ༣༤ མའིབག་ཆགསསུའྱས་བཡིནན། : 
འཛུལ པིས འུཞིན། རུཤེས་ཞསག སོ གུད ཤམཛེལྷངདེཡན 


[ _[ ༄༅། །ཤྱན་འོ་ཤྲིན། བྷཊཊཔརགནས་བྱས་མ་ལས། །ཞེས་གསུངསསོ། །ཉོརཉོའཤིན། སྡམ་འཞིནདགནས་པདེམ་ནིབགུགསསྱར མ་ཡེན ཁདཔ་ཤེད་ཞེཿའོ་ ༈ 
།འགྱུརོ་ཤེན། བཏྣན་པརགནས་པ་སྔམ་ལས། །ཞེས་གསུངས རི དེས་ད བའམ དཔལ་འ ། ་ 


སནམ རྗེསའགྲོམ དདཔ་དཤེས་གྲུསཨ། །འིཙསདཡོདཔའིཞེསཔ ཐན 


'ཡིན་ཞེསྱངབཞོ། །གཡཏེ་རྡེསུམཐཐཔའྱི་ཱི་ཤེས་ཕྱལ་མཐཱ་རགཱསཱ 


ལང་གིའླགྨཔཿ 
` གཉགས སུན འདལ་བ་ སུཔས་ཞེས་གཟུངསསོ འོནབརདུབ ར་མསུསུམན་ པརྡ་མསོ། ག་མ འི 
རར 





ཀྱི་ི་འདོདཔ་འཛག་ཅངསྤ ནི རྣམཔ་ཤེས་པ་སྡམའིཐདགཏེདདུཆུནཔ་ཡེནཔའེཕྱེར། རྣམཔང་ཤེསཔསྔམཆི་ 


དྲུས དའྱི་ཁུདཔརམིའ་ ༢ 2 རི་འ ཤའི་ཚོའི་ཕུར་འ ལའ །འདི་འགོགཔནིམ་ 
ཤྭ རས ི་ མངོག ཧ་ས ད འདེལ་བ་ པན། གཞནཔལང་གྱི་འོས་བཿདན་ཡངསྱི་གཱངཔོའི་ྤོན 


ཆིག 





གས སནདེ་ཆོ། གང དགུ ཆོབའངདྲི སྲིད་ེས་ དས་བ ¦ 
སེ རོ གུར སའ མད 





ཞབགརཔསམ8༥དག་འཇེགཔལ 
























ཅེ 


པཧུཉེགྒའི་ཤེཿབབའོ། །གལ་ཏེ་གཅིག་ཤིགུཔཞདེའིཞུས་པམས་ཀངའཇི་ ཐརྨསཔམ་པའིམཏོག་ཤིག་པན། འབསླ་བདམརཔོགལས་སྨན། །དོནཏེས་པོནདདྱན་སྲལ་ཐོགས་པལསའབསྲབ་དམངབྱསའིམཏོགོ་ཡསཤོམ་ཡིན 

སནྒོནཞེས་གསུངསསོ། འས པ་འ འི་མ ས་ ས་ཆུ ཏ་པོ ཤོསྒམན། འདིནཞེསགསུངས་སོ་ སྒྲ | 
ཐམས་བདལས མ་བསད་པ པྱི ༤ ་་གི་ས་འཔ་པརའ་ ཕིགས་པས་སོ། །གལྟ་ཏྣེ་ཨཱཁངྒམསིཏྟེན་ཞིགན མི་ཟ་བརྡནུས་པ་འཛིགཔའི་ཕྱིན། རྣམཔང་ཤེས་པའིཞིད་པན། ཆུཔྐནཞོཡར་ཐིགསང་་དྲག། 
ཧོ ། ྷཡ་ནཱས་པད་ཤེས་པཟུསསཿ དབངཤིག་པ་ཡིནནོསམནདེོནཞེས་ཙོས་སོ། །འོནྱནུས་བྭ་ཏུག་པརཐལ་ལོ་ཞེནནུས་པྲ་བདདཅེསག དུ ཤིསཔ་ལསྦབརི་དདཔའདེའི་ཕིརརོ། ! + ྲྲེ་ ི་རྨ་ཡངསྙིདཔའིིད། །བཀཆགས་་ 
` དང་ཤེས་པ་གཉིགས་མཔརཤེས་པྱདསྭཨ།གཉིགཏིདབེདཔརྱབའ་ཡིནནོ་ཞིན།  འགི་བཔའ་བག་ཆགསལནཔསཞས་གྲས་སའ། །འགཆགས་ཉིཧུནམི་འདེཔ་ཡིཞཏེ། གུ ནགཅགཤྲིནས་ིན། ནུགབ་ཡདཊ་དོན་ལསདལ་པབཞོདོདྷུ་དུ་ 
དྷ །དནིབགཆགས་ལགནི་ཤེསཔ་ཤེས་པ་ལས་ཤངབགཆགལ་ པ་བཏབ ཞས ྱེས་བརྡེད་པ་ཡོདཔནི། བགཆགསལསནི་མདོན་པདའདོད། དའེ་ཤེསཔསྦྱེ་ཞིད། ཤེས་པགཤནདེ་དག་ལས་ཡངཐག་ཆགས་འདྱ། 
§‡ད ་ དུསཉིདདུནི་ནས་ཡངཕན་ཛུནབེདཔ་ །གཡཏེནས་པད་ཤེསཔཿམཛུ་སཔ པའཞིབཀསགས་ཡིནའ། དེའིཙི་གང་གིཚེ་སིརཔོའི་ཤེས་པའསདདཔོའི་ཤེས་བེ་བདེའི་ཚོ གེདཔོའི་ཤེསཔ་བགརགསསུམེ་ 




















བྱཐའོ། ། གངགིས་སྔོནོའི་ཤསཕ དཔའབདཔ་སེརབའི ཤེས་བ པར་ཤིདཔ དཔད ཨུ་ཕ་ད་འདྲབ་ 
ག་་་ རྱ 
སྲ 





དཿ འོན ཁུ ནི་ཚ །ཚདམཱས སས འེ ་ རྩ - 















རི མས་ཅདཡགས་པཞདཔ་ཞི སེཉི་ལླགུབ་སྨམན། ཕིགསགཔཤེསུ་བྱམའོ། འགོཾ་སོལམྭ་སི་ཤེས་པགོམས་པཙོམ་མིརསསའགོའོདཔལོ་ ལོགཔའི་རྗེས་སུུབྱེདཔརདམཐོང་བའི་ཇྱིད། ཤེས་པྲ་དྲམས་དྱཱཡདདྷལཱབཱིད་ཡྲིནོཞེས་བབྱ་བཔྱ་གུབཔོོའཾསདོགས 
ཤཱ ཡིནནཞེསབབཧྲི། རད ་ རར ེསཡི་མ་ ཅ་བ མུ 
` །དསན་རིགས་གཔཞེ སགས་པ ཞས་པ་འཇུག་བདི་ུ་བ། ཧད དཤེས་གྲསཔསསོ། །མིལམཿི་ཤེས་པནི་དགིགབགཆགས་ཤིས་བྱཉེདཔ་ཡིནལ། སན་པ སི 
རགྲོམས་པརྦབས་པའདིདངྲལ་ནཔ་སདཔའི ། བོགངསིའབདེསཞབདེཉིནྲ་རིབསད་མངམའ ཞུངྟེ། རྒུདསནསདེ གངས རྩརཨིིྫཨེགིང ¡ །གཤནཚེཞེསབྱབརྐི། རྨིལམ་ཧིདཱས་ཐྲག་ཏུའོ[དའམ་ཞེ 
ཚ་མཿཛབའམ་འགཔ་འྱིརས མསོ། ད་ཞི ར་ ་ གའ ས་གེས་ཤབཔདྲས་དྡེནདདགནས་ པའི་ས ཤིས (ིཤཱམིམ་ཛི་ཤེསཔདེནི་དཔིགས་པམེདཔ་ཡིན་ི ནའ ཤ་པ 
དཱ སིཆད་བཔའམབཅིས་བསམས་པ པའི་གནས གད་ཡིན་པདེསནི། རྨིལམཅི་ཤེས་བདུའིདམིགས་པདློག་པྱབྲས་པས་ནའོ། །འནཏེརིལམི་ཤྲས་ ཤེས་་བཅིྱ་ཨན་པའི་ཤ ཤེས་པྭ་ལ་ཡདགནོད་ ' རཔ་ཡོད་དེན་ན། 


སདཔའི་ཤེས་པ་ཡདདཆིགས་པམི་ པཿ ཉིད་ཡིནནོ་ཞེས་དགས་པབསུནས་ཛ་རོལ་པོའི་གཤདློས་བཞི། ནག སད ་ ༢གསམིསྱཱནཔའྱི་ིནདཞེན། འདི་ལྟར འདིལརྣ་ མ་བནྟཏོག་པ་གཉིས་ཏེ། གནོདཔ བསདཔའི་ཤས་སས་ ། 




























1ཞ་ལམགྱི་ཤེས་པའི་ཡུལ་དབྱོགོ་པངབྱཐའམ། ཨུམཆེདཔར་ེས་པརྱའཐམ་ཡིན། དེལྷམཔར་ སིི ཅས །དཱིསིནཔགཤིིཔྱབཏིརགཞ་སོ [ཤི་ནི ཨིགས 

ལའོ །གཞནཁྱིསནིགདཔའི་ཤེས་པསསོ [གཡ གལཐྷ་ེདཔརླདབཔར་ཤིད འགལ་བ ལགས དཔཝ་ཡིནནམ། དེས་ནངི་ མི་ཡི སྭ་པ་ཁོནམེདཔ་སྒྲབ་པའྱེདཔ་ཡིནཤཱེ ཤཱིས་བརྡོདཿ བཛོདཱ་ན། འགལ་ ལི 

ཀོ 7 ནིག 0 ་ བུ་གིས ཀེ པལ་ཡུདཡོདཔ སཿ ཱ་་ སིལ 
ཤེས་པགནོདཔབེད 7 ་ པཾ ཡིནནཾ་ཤེས་འུ་ པའནིདུས པདངཔྩམ་པུའི་ཡུལཅནསདཔའི་ པ་ཡིན་པའི་ཕན། རྣུག ད་དའཁུརཿ 

བཿ ལོ ཐམ་པ གཅིགས འྱིན། ངས་དམིགས་པའྱི་དུམ་པལ་དོགསཞིམ་ དྲད  ླྣླ¢®@་ 
དམིགས ལེབ 


525 &/¡ འེ 





















སད ྲ ཡིན  ་ ་ ཞུལསྱ་གི་ཤེསཔས་དིགས་པ་སདུཔའི་ 
ཡསད 


ཌ ཞེས་རིགས་ པཤཨཱཡུན ༨༨. 
ཡིནཞསབབའཞེཧོ། །རིགཔི་མེད་ སླ རམཡི: པིལ །དེལསཅི་པའགྱུརསུམན། ± སྒྲིས གདོན མ་ས ལི 




















 ཨོ་མརེགུཔྔ་རགོ་གཞིསི་པ་ཤེསྱབ། པའཨིུ་པའིའིའདོ། །དེའི་ ཤསག 


ི ་ར་ 
རི ་ ད་ བགད ནག །འདདུའམ་ ༢ རེ 
ི། དམན་གདཔའྲི་ཤས་ རེ་ལྔ 





ཨས་གིསུཤས་་ །འགའནི་ལོག་ 








།མིལམན་ཡདཡང་ ྱོགས་དངདཔེམྲ་གབཔནི གིྨཾརིལམདངརིལམམ་ཡིནཔ་དགནམ་པའླགབཔདའི་ཚེསདཔའི་ཤེས་པནི་ ནིལམྱིཤེས་བནིདཔེཡིནན ཉེལ 
སིི གཏནཛིགས་ཤེས་པཉིདལསྦོཅི་ཡོདསུ་མན། ་ དྭ བིད མ་ཡིན ྲརེྲ 
ཤཱཾཡིན། དམིགས་པ་དབཅས་པརའྱང་རབདེསན། ཤེགས མ་པས འདད 


བྱབའོ། །གལཏིརིལསདངགོ། དམིགས་པ 
་པཅི་ཡོད། སུ ་ ‡ ˆ 


་ 









(གངགིཆེདདཔཔྱྲབཔཿ མེ 
སྭསོ། །འོནཇི་ལརདམི དྲིགསཔསདཔ་དསི དཆོ་མརིག་ཞེནདརིགས་པཡདཔཤ གྱབ སྲག 
སྭཔམ སི ྱ་སཔ་ཡིནན ནོ དེ་ཡིན་དུས སྭསུམན། དེགཉིགཞེས་གསུངསུ་སོ། །སྲ་ཨུ་རྒས་པསཐནི་དདཔ་སྒྲབ་པཔེདད། གཞགས 
གསན་པ རྣམཔའོ། དབལཞི་གསངུ། མ་ཟ པརྩང། །གལ་ཏེརིགྱ་བེདཚིདམཡཱ་ཡིནན། དྲ 


རེནཔཱའིཚིག་ ཧཾ ས་ག ཆོས་ཅན །ིཔས་ཡུན། ་ ཀད །ཆོདམ་བམབ་པག བདས གས་བཤད འདིལ་བཛོདཔ་ནེདལན་ཞེས་བབའོ། 8 ་ 


! །འགོགངནིས་ཡིན་ འོ །གཞནདགྱངཿ 


པ་ལད་བ་དདབ་གུབ་པདེདྲབ་དདཔདབཇོདབབ་ཡིནན། འདིནི་བཛདཔརནུས་པ་ཡངམ་ཡིནོཿ 














+ སཔྲོ།གྲིྲེགཾིེ'ེརྨརདརདརདར+&ཾཾ་་ དད ི་ 
ཉིདབུ་ཛིན་པའོ། །དྱལ་ཞེསྱ་བནི་བླསྲབ་པྱ༔ དུ་ན པས དམམ་ཡིནཔྱ་འལ་ རརརགེིིྲཔ 
མི ་ རྲོུམན།གོས རོར རར །དི་འེདཚདམརཡི སི བྲམ་ཟེའི་གྱངདངྱསར། རིལ་སོགས་པ་་མེ་། 
་ལུ་ གེས དེངམདད་དདདགིལི་ དེམམ་ཡིནཔར་ :÷ ཨཾ ཕྱིས་ཐོདམ་ དའ ་ མགས གས་ས ཚོདམ 

བཾ ཤརྫསེེེེུུྗྦྣགྣག་ག་ག།།ད|།|ྕ|་ྲ་ 












༄༅། །རི་ལརནཝཾྱིུནམོབར་ཏོགས་བཙོདམཞིནཔནའར། རིག་བདདམ་ཡིན་པད་ལས།ཞསྱ་བབྱབན་མོངབཡས་བཔོག་པྲདུམངམ་ཡནཔདེའདིན་པན། དེ་ལས བཟོག་པཞེསྱ་བབ་བཟསབབནིནཏུསོངམ་ཡིན་པལས་དདྫོགཔའི་གཞལབ་གསན 

| པྱ་འུཿམོངབཞེས་བ་བདེབསལན། ཇིལྟརྱངཧིཐྡན་མོངབར་འཛིནཔཚད་མམཡིན་པརཡིའཇྱུད། རང་གིང་བོསཞིལྷག་པརའུགྲུརབ་ཡུངམ་ཡིནནོ། , གལ་ཏེཚད་མ་ལྕ་གམ་གྲུངན། ཤིནཏྭ་ཡང་ཐུན་མོདབརའཇེན་པར་ཚད་མམ་ཡིནཔརྱྱིདཔ༣འགྱུརརོཞེས 

ཤཿ པན རང་གིངཔསྐནིཞེསླབ་བའོ། །ཕརྔོམཕོ་མ་ཧིང་ཕོལ ཡང་ལྷག་པཉིད་ཇུགཞུཤཇུགྲས་པནཱམངཟུང་བཞཞེས་བྱབའོ། །རིགབྱེདྱི་ཚདམརདེའིརང་གི་ངོའོ་ཁོན་ཡིནམོད་ཀི། འོན་ཀྱང་ཁུན་མོངབརཆོས་ཅནརྟོགས་པས་མ་བཟུང་བདེཀན། ལྷུགཔརབནྡོདཔཡེཞནཞེས 

ཙི བབའདྷོནཏོ། ད་པོ པཅིམབྱ་ར་ཤེསྲབ་བའོ། །རིགབེད་ང་བཞིན་བཚད་མསཚུཅཏོགསཔསམབ་ནདའིཚདམརརིཆརའྱརད། གལ་ེརབཞིནཐམས་ཅདད།་བགད་རདམཡིནཏེ།ཁདབྒྱུ་མངབན གས་པས་རབིཁགའཤིག་གཟུང་བཡིན 

§ །དའ་ཚདམ་ནིདཙམ་ིས་ཡྲིཞེན། འད་འགོག་པནིམཡིནཉེས་བུབའོ། །ངགིཚད༢ངང་།ནའཛིན་པདེ ཆ་རང་བཞིན་མཐའདག་གྲུཆ་བརའྱག་སུས་བབའིདོནཏ།།དེཝརཡིནཤེས་བབའིཆོས་གཅིག་འཛིན་བཞུཆོས་མཐའདུགའཛིནཔརབལ་འམཡིནཏེ། 

སམཱས་ཕཱནཚུདདངཆོས་ཅནལས་ཧདྲབ་དད་བའྲེིར་དོ། །འདིའགོག་པནིམ་ཡིནཏེཞེས་བྲ་པའོ། །ཐུག་པ་མེདཔ་ཉིདབརྲོད་བཞི། གངཆེཞེས་བྱ་བའོ། །གྭངཚེཚདམཉིདསྲོགས་བའེཚོོས་རེད་ཀྱེད་ལས་ཐུ་དདནད་འི་ཆེ་ག་བྱེད་དངཆོསཉནདེའི་སྦྱོར་བསྟེ། འབྲེལ་པགཞནདུ 
།དེ་བཞིནདུ་ཕྱོརབ་ཡང་གཞནདུའགྱུརལ། སྐྱོར་བགཉིས་པདང་སྦྱོང་བཡངགཞན་ཡིནཔའི་བྱིརན། ཚེསྱི་བསྐུད་པ་མཐའ་མེདཔར་འགྲུར། དགཉིས་ཞིདྱཀི་ཞེས་བབཉི་ཚདན་དད་རིགཧེདབཉིསྱིའོ། ངེའི་ཚེ་ཕི་སནལནཱ་པ་ཐདདཔདམ་ཡེནཔ་དེ་ཞྲིནདུ་ཛོནམཉིད་ 





སོབ་དཔོན་གིས ལས་ཁ་་ལར་བཀའའ འོ་ག ་ག་བགོ་མ་བར་ཁོ་ལ་ འད ཏེཐམིདཔ་འྱི་ོགསལ་ཡདྲསརཨཐུཿ་མོདྲདོཔི་ཤེས་པཛམནམིགྦྱར།ེ། 
330 | _ །3ངཐམི་དད་བརའྱགུརཏེ། ཁདཔརམེདཔའི་ཕིརདོ། །དེལྟརྱབས་བས་ཇིྟརཀློདཚདམཐཨིདདཔས་དོདཔ་མི་འགལབདེ་བཞྲིན་དུ་ེདཀ་ཆོསཐྲམི་དདཕ་ཡང་འདོད་པརྱཐའོ། |གཁཏེ་ཐསི་དངའིཕྱོགས་ལ་ཡང་ཁུརཕྱིབྨནམོདདུའདེནཔའི་ཤེས་པཛད་མཉསྲིའགྱུར་ཏེ། དེས 
ད པབ རོ ོ་ི་ནེགསགས་སོ། །ཨདཔས་ཞེགྱབོནས་ཅིགའའི་དབང་གིས་ཐདས་ཞིདཔ། མོངས་པའི དམཚ་མ་ཡིན།ཅི་ཝར་འཛིན་པ་ཡིན ཞན མེ 
| „ ཌཱ སོགས་པའི ཁུདབའྱ་ཅསབད་པརཊནད་དུཔ་པའེརི་ལསགསུ་པ་གྐུགལས་ཐདདཔར་གྲུརངབངཐམིདདཔརྒལགཔར་གེནཔའླིསའདགསིངབོལསསོ། །འདིས་ནིགལ།མངོནསུམྱ་ུམང་ཡིནཔའིདངས་པོལུངབདེུན་ཡདུར་གངལ་དེའཇདུག་པནདཔ་ 
¦ 3 [ཡིནཔའེ་ཆདེཉིདལ་ཚདམ་ཡིན་ཏེ། དེས་ནདངོས་པ་གཅིག་ཁྱངགལ་ཏྲེ་བདཔའགཞནལམངོནསུམ་བྲིསའཇུགཔརཌུས་པཉིདཇུམབྱས་པདེ་ཡངཆའགའཞིག་ལམདོན་རུམཁིས་འཇུགཏ་ཇུ་བཏས་པའིཕྱིར་ཚད་མ་ཁོན་ཡིན་ནཞེས་བལྟནཔ་ཡིནནོ། །ངལ་ཡངའདི་ལྟ་ཞྲེས 
, £ [དཔ ཆདཉདལ་ཚད་ ཞུདཔས་པ་གཅིག་ཀྱང་གལ་ཏྲེ་བདཔརག། རུ ཧྲ ཡིནཏེ། ཤེས་པཉེད་ཡནཔའིའིརྱརལམ་ལ་སོགས་པ་ལགནོདཔརབྱདཔསདཔའི་ཤིསཔ་བཞིན་རཞེས་ཅྱིསེསྲུབཔང 
¦ [བཞརྨལམམ་ཡནཔ་དགུ་ཐདད་པར་མདོན་པར་རློམ་པརརོ། །བྲམབྲེལ་སོགས་པགཞུནདགཁྱད་ཤེས་པ་ཐུམསད་ན་དམེགས་པདང་བཉས་པ་ཡིནཏེ། ཤེས་པཉེད་ཨན་པའཕྱེར་རྨེ་ལམལས་གས་པ་ལ་གནད་པརབྱདཔ་སུདཔ་འ་ཤེསུཔ་བཞེན༡ཞུས་ཙསྟ་སྒྲུབ་པདཔདད། 
* མེལམཤེས་པ་ལས་ཤེ་པགཞན་ཤེས་བའའཕལཏོ། པར ཞས་ག དེནཏདམནཔམདོདགདཔའ་ཤས བཤད་དེ འདིལརམྱསསྦབབུདཡཏེ། འདིའགའའྱིམི.གལཔམཡིན་ 
_ །ཡིས་དིསནས་དྷེལརན་ཡངདམིགས་པརེདཔ་ཉིདདྲུ་གཟས་གེས་སྱོརབརབའོ། །འནོདཔའབྱེནའའེ་ཚདམསངེས་པ་ཡང་ཡིདལ་དམིགས་པམདཔཉིད་དང། ལྷན་ཅིག་འབྲེལ་གཔ་ཡེཔྩ། དའིཕིརད་ཉདཅསབབན་དེད་དད་པའོ། །དམིགསཔམེདཔཉེའནེད་ཉིད 














¬ 


ཐཿ ། བརོདདེ། གདཞིག་གཅིགལ་ཡང་མངེས་པའོ། །ཁྱེད་ཀྱིས་འགུལབམི་འཕྱུལ་བཅན་ཉེབ་དབཀོད་བདེ་ཉིདབསྒྲབས་ཏེ། དེསན་འདཀཿ་གགི་འདོཔ་ཉིད་བསྒྲབས་པ་ཡིནནོ། [འདེལ་ཡངའགྲེལཔ་ཁསསླུདསནས་བརོདཔར་ཐད་ྱི། དམི་གསུཔ་དང་བཉན་པ་དང་ 
མ་ ར་གས རིསཔདདས་པཞིདཔ སབབལའ། །དམིགས་ཞདཔའ་འབསར་བེའ་པསདདན། གུཉས་ཀུ་ཡངྡགྱ་པ་བཏ་ཨདཔ་ད་ ཕམཤས་པག སཔ །གདན་གཞེས གེང ཆ། དྭ 
ཤེ དེ་བཞིན་དུསདབའི་ཤེས་བལཡངངང་གི་ངབཇིགཔཅམ་ཞིགམཐོད་དོ། །གལ་ཏེརྲི་ལམ་ཁྱིྦྱདབནི། གཞནྱིསམ་དཔིགས་པའི་ཕྱིནརོ། །ནང་གེ་རང་བཞྡིན་ཙམ་རིག་པར་འབྲདྱི་སདཔའི་ཤེས་པ་ལངི་ལྟཏོ་གཞནགྲིས་ཀྱད་དམིགའ་པའི་ཕྱིཞ མནས་སུདཔ་སྣང་བའེ 
འཛི རྲིག་པ་ཡངཞེསྱ་བ་པའོ། །དེལ་ཡངཞེཧྱབབཱིརིལཱམ་ལ་ཡདོ། །དམིགས་པ་ཡོདཔ་ཉིདདཞེས་བུབཞི་ཡུལ་དང་ཕུནྣམས་གཞནདུགྱུར་པའེ་བདགཉིད་ཅན་ཡོདངའོ། ༈འིལ་འནནའིཕྱིངཞེསཐུའོ། །གལ་ཏེཤེས3བ་ི་གཞནབྱིའོ། །གལཾ་ཏདནབྱེདཔ་མདནདེ་ | ། 
@ ཡོད་པདྷིལུ་པཡིནཞེས་དོགས་པ་བསུནཀ། བའལ་པོཉིདབརྗོདཔཤཱཾ་གཅིགམེེད་པས་ཞྲེས་ སྭ །དོདབྱེདབ་མེད་པས་རྟགསྲ་བཞིནཔ་མེདཔར་མིའགྱུནཞེས་བྱབའོ། ,མརོལ་པོཉིདསངསརྒསཔའིདོགསུཔ་བསུ་བཞྲི། ཐམསབུདྱ་ཊིཆྷདུབམེདཔརམེམ ཉིདདོ་ 
སྨུནན་དིལ་པོལ པོལནའདེབས་ནིདེ་ུནའོནཞེས་བ་བའ། །ངཱིརྒགས་ཤིང་གཚོགས་དྲུམའིམཚནཉིད་དོནབ་བེདབམ་ཡིན་ཡངར་གི་དོས།ཡདཔ་དབཞིན་མིལམ་ཆིསམཐོང་བདེ་དབའ་དོབུབམིེད་ངཅུགིདཔསནིདེདཔིདདཤེན། འད་གུབ་ 


 པའི་མཐའཔས་གསངས་བཞི། ཀེང་ཤཀའི་ཕུཿཔོས་གཞན་ཅི་དོན་བྱབཡིབེནཁང་པ་ཤིདོནབབནི་ཡེད་པོདོ །ཆེ་ལས་དུ་མཐོདདེ་སམ་ཡིནཏདེས་ནདེབདེནཔརངི་ལྟང་འཇུར་ཤེསྱབའེདོན།། །རྗེསམདུད་ཡིགས་པ་ཡད་དད་གི་དོ།བྱབྱེདདནརི་མ་དུ་ཐོས་པསནི་ ¡ 





མཿ བ་གྷསསོ། 


¥ དཔར་ ལསྭབལྟ་བརཱཀྱབ་ ལ་གས། པའ 
ལུ ` ་ 

















513} :¿{ ༄༅། _ །ཞེག་བྱབ་སྟེམིལམ་དུ་མངདོ། །ཡོད་ཉོདདོཤེས་བླ་བཞིརྟོགས་བའོ། །རྨིལམ་དུ་ཡངདེ་ལྟར་རྟོག་པ་ཡོད་དཞེས་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཤེན། རུ་བཞིནཉིདདོདེག་བྱཐསྟེ། སད་པརམཐོང་པའི་དང་བཞིནཉིདདོ། །དེས་ནངི་ལྟར་འདིདདེ་འདའི་རྟོགས་པའའགྱུར་བདེ་ 
དེནཕབྱགངིག་ཟོགབེད། ས་ནས་བ ལམ་དུ ུ་ོག་པ་ ཞོ །དེཡངཞེསྱ་བཟྲིརིལམ་དུདམིགས་པའོ། །འགོག་བཤིམ་ཡིནནོཞེས་བྱབའོ། །དེའདྲབ་ཞེས་བྱ་བཞི་སྤེས་བུགཤྱིནྣམ་པངོ། །དེནནི 
'ལམནུའོ། །ཇིལྟརལམ་གྱི་གནསསྒ་བསན་གཞནམེདདྩེསཐུ་གཞན་བྱིརྣམ་པརསྣངབདེ་བཞིནདུསདཔའི་གནས་སྐབསསུ་ཡང་ཡིནཏེ། དེསནརྨིལམ་དངརྲེལམས་ཡེན་པདགཉི་གརཡངངཔ་གི ང་འཙམཞིག་སྣངབ་ཡིནྱི། དོནདམེ་པརནོམཚུངས་བཞེས་བྱ་བརཡདཔ 
མཡིནནོ། }འཆལ་བཞསབཿ མིགས་པསྟེ། ཏྟལསོགས་པ་ཡངམིའི་ངང་བཞིནདུ་ཡཔཡོངས་སུའགྱུད་བའོ། ,།དེསནརྨི་ལམདུམཐྲོངབདང་སུདཔརམཐོངབརྣམས་ཇིལྟངམཚུངས་ཤེན། ལནནིདེནམ་ཡིནཌེཞེསབབའོ། །གཞནཡང་ཡིནཏེསྔོནཔོལ་སེགས་པར་: 
ང་པ་ཉདའཆོལ་བཞྲི་ཞཤསྱ་བ་བའིདོན་ཏོ། །འཆོལབ་གཞནདུ་ིནདུབེནཔདེསརན་ཡདདེགམས་པའི་སྟོབས་ཁསབྱུངབཡིནཏེ། རླུདེསནརིལམ་དང་ཆི་ལམམ་ཡིནཔདག་འདིང་སུར་ཐུདདཔ་གཞས་བརའ་གྱུར། འདེལ་བརྗོདཔནིའབདཔ་མེད་ར་ཞེས་དྲེབའོ། །འཚོལ་བཉིད 
རེས་བདག་ུཿམིཊསོ་ེསོན་བནི། འདནི་འཇོལ་ལོཞེསྱབ་བའ། །དེནཤེས་བ་བི་སདཔར་གནས་སྐབསནུ།འཆོལ་བརམཐོངབའོ། །དེལ ཡངཞེསླ་བབནིའཆི་ལསམ་ཡིནཔ་གཉིས་པའོ། །དེལ་ཡངཞེགྲ་བབནི་ངགཞནལ་ཡངངོ། །འདྲིནིཤེས་བབརྣམ་པར 


རྟོགཔྟེརང་གིའངབཞེན་ལ་མདོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིརརོ། །དེས་ནད་ཡངཔངགི་ོབོཅམ་གྱེས་ཐརུགབད་ཕྱརའི་ཕྱ་དེཊ་ཁང་ཐདད་བརྣམ་པར་གནས་ང་མ་ཡིནརྡཞེས་བྱཔའིདོནཏོ། །དེ་ལྟནལནཞེབ་བྱབ་ནི་གང་གི་ཤེས་པ་ཐམསཿད་ནི་བགཆགས་ཤྱིག་བསྐྱེདཔ་ཡིནནཞེས་ 


ལལ 















= [ །།པརོཔག་ཆགས་དཔལདེནཔའབེལཔའིབཇིནཤེསབསམསཔའོ།།ང་བའོནིདོ་དམཔ་ཤས་བབར།།རོནི་ུ་བག་གསཆདཔརམ་ཤེས་བཙམ་དུབན།བགྲགསིས་ཤེས་་འ།།དིཞིགའདཔ་ཡནལེསབྱིང་ ། 


)92ཿ 


པིཊཛིནཞེས་བསམས་པའོ། ༈དལ་བདོབའིདོནདམ་པརཿ ཆགས་ཞེ ༨ ། 
བཞིན་ཡིནནོཞེས་བཿའྲི་ཤོགས་འདིལ་གཞུནགིས་བཇོད་བཞི་གཁཏེཞེྱ་བ་བའོ། །འདིལ་ལནནྲིརི་ལམ་གི་ཞེས་བའོ། །ཕརོ་ །ོ་དིསྲ་འཔའ། །འཕསཔའི་ཡུསང་ཁ་བགུཆགས་ལག་ུ༠ཉདགས། | 
མ་ཁཱཱ་བུངཔཏད 


` - ༨ དག ` ༨ ༨༨ ༢༨ ༢༣༨, 5; 5༨ འའ. ༨ ༨ ། 

ཅིསཞེས་བུ་བནི། སདཔརམདོནཔརའདདཔའི་ཤེས་བས་སོ། །ནིལམཡི་སདཔའིགནས་སྐབས་གང་ཡིན་པདེ།མངངོ། །འདིན་ཞེསྱ་བབནི་སདཔ་ག།སྐུ་དབསསོ། །འདིལ་བཅོདཔནི་གས།ཏཞེསབ་པའོ། །དེ མཆནཉིདཡིནཔཉིད་འིསཞེསླ་བའྲདཨདིསནུ་ཨ་ 
པསསོ། །འདིས་ནི་བདགཉིདཐམས་ཅདྱཀིས་མཛུདས་པམ་ཡིན་ཡད། གལ་ཏེཉེབརམཁོ་པའིཆས་མཛུངས་སོཞེན། རིལམདངསདཔའིགནས་སྐུབས་བཉིས་བམི་དདབ་ཡིནནཞེས་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །དེས་ནཆོད་པའི་བག་ཚགུསཉིད་སདབརསྦུངབའི་རུཡིནཔའི་ཕྱིར། མ 
མཐོངབཙམྱ་གིསདགག་པས་ཡིནནོ།།འཆབའིམཚནཉིདིསགཉིས་གཡ་ཞེཔདོགཔའ་ོན།སེ་བཏདམལམ་དཔའདབས་མའམ་སེ།དའྱི་སཿིཏོགྟཏགསཔཛནའོ། །འཆིབའིམཚནཉད་ཅས་ཕུག་པཡིནམོད། དེལས་ིགའྲ་བུམན། དེ་ཤེས 
བྱབརིནི་ལམ་བཞིནདུའོ། །གཉིདལཾགཔ་སདཔལས་ཉིན་ལསྣཆོགས་པམཐོདབཅིས་ནིམ་ཡིན། སྤཡྱིའགྱུརན། མཐོངབགང་ཡིནཔ་དེནྲེཤེས་དོནམཐོངབའྱིདཡིནནོ། །དེསནྡ་རིལམ་དང་མེལ་མམ་ཡིནཔ་དགམནུངས་སོ། །སྦན་མེད་པའི་ཡདསདཔའིགནས་སྐབསནམ་ཐོདངོ་ 














2: 













ཆུཾད པརབསྒྲབསནས གནོདབྱེད་གཞན་ཡང་གནོད་པནི། སྙངཉིགམ་ཞེས་བྱངའོ། །གྲུབ་པའི་མཐའ་ནིདཞེས་བྱབའོ། །བདག་ཉིདྱིས་བདགའའོརབཉིདདུདམིགས་པདསན། རགཉིདལོགཔ་ཡིན། གལཏེ་གཉིདརྩོམ་པྲན། བདག་ 
སས་བ ཟ་མ དད ངག་ནིང བྱི་བ དགས ས་མི་འ ལེ ག་ཀ བདག 
རམཿོ་བདདིནིབདཏདགསལ་བརམཏདནི་རགཏདིསཁགཔ་ཉིདོགཔཉིདུག་པདད། ཉུའི དེའང གངསད་དེིལ་ུམོྲེ་ུཔདི།སིནཔདསཉ་རས་ེརམི་དནཔསནོ་ཞས 
།གོསཔའོ། །ལནནིམ་ཡིནཏྟཞེས་བྱབནི་དངཔོ ིད་ལྐོག་པྲ་འདབརམེདཀངྒརིཡམ་ཁྱདཔ་ཿནདུམཐོང་བའི་ཕིརདང་པོགཉིད་ཚོམ་པནྡིརི་ལམ་ཧི་མཐོདབའིརྒུམ་ཡིནཏེ། གཉིད་རོམ་པནི་དེཡེདནརྨིལམ མཐོདབམེདཔའི་ ཨོ། །གཉིད་ཚྫོམ་པནརླུཧིད་དོཞེན་རྱུ་ 

༼༈༤ནེ་ཞེས་གསུཔཿསོ། །དམནུགཉིད་ཚོམ་བི་མི་དཔ་ི་མ་ཡནའི་དེསབྱདཔས་མིབདནང་ཉདདབདཔརམིུས་ས། ན་པ་ག འདིཡེསབསེ། མདཔརམངོན་པརའ་དྲང་ཡངངོ། །གཞན་ིས་གནནནསསས་ 
. ཏི: སདནྣཱསུདཔང་སྦྱངབ་ཡེནཔདེ་ནངི་ལྟརམཆུངས་སྙམན། འགགཔནིམ་ཡེནཏེཞེསྱབབའོ། །དེལྟརཞེས་བྱབསདདོཞེས་རྟོགས པའ །མཇུགསྦདཔནེ་དེའིཕྱིཿཞེསྱབའོ། །དེཞེསབྱབནྲིབྲམ་ཐེའོ། །ཇིལྟརསུམན་བརྡོདཔ་དེའིཕྱད་པར་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཕྱིནཅི 








ཙོ 
-ལ 


༄། །ཞེསབྱབའོ། དདྷྟ་ཡིན་པ་ཞེས་དྲབནིསྣནམེདཔ་མཐོངབའོ' རྨིལམདུཿཧྲོ་བདདའོང་བམཐུངལའགྲོབདང་འྲོང་བདེ་ལ་ཡང་སྤནམེདཔའི་དོན ག་ཡོད དེ་ཞྲདམདཔི་ི་ལམུངའ་ོ་དངའོབྲསཆདཔོདམགས་པྱེ འདོ རཾ ཧྲི 
ཐིཿ 


[ 


¦ 
! 










ལོག།ཞེགྱ་བནིདི ིག་པཞེདཔལ་ཅིནི་གད་གསཔད་ ཉིད་མ་ཡིན །ཇྙིལཱ་པཀ་བལསོགས་པའི་ཡུམ་ཉཱན་ པའི་ཤྲེས་པ་ལསུགས་པ་པྩངབམེདཔད་འཞིཞདིུལམ་བྱི་ཤེས་པལ་ཡང་ལོག་ པརྣསདབྱ་མེདཔདཐལམོ། 
༧ ༼་ ཡདགེས་གྲ་ཏེ། ལག་པརླངཨདྷནཡཔ དདམིགས་པར ཅམ་པཉིདལ། པྱ མཉསཔནམམ་ཅན་ོགས་ པནི། ཤེསབ་ཉིདལ་སོགས་པའིགྟཏ ༡ ༤གསཅས ཞན་པ གདིང 
གཔ ུམགཏདྱད་གུ་མ་ཡིནནོ། །མེ་དམིགས་པཞེས་བུ་འཞི་དམིགས་པ་དངབཙས་པཧུཾདདམིགས་པའི་རང་ཞིནནོ། །འདི ལ་ཡ གཤསཤོ།  ོཔ་ཞིམམདཔལའོ། །ཅིརེས་སུ་དཔག་པཚདམ་ཡིནནམ། དེ་་ 
ས་འོག །ཅི་ཟུབ་གཉིས་འི་ཨུལ་ཅནདམངོནསུམ་དུའྱགུརརམ་ཞྲེན། འགོགཔནིམ་ཡིན། སེའི མ་ཡིནནགེས་བདི་གལཏེ་ སྔརག གཅིསྱམམཛོཞདོ། །གལ་ཏེསྔརརྗེས་སུ་ གག་པ་མདནམངོནསུས་ཡང་མེད་ 
ལཾ ཡ༠ིི་ཚུས་སོཞེནམདན་མམེས་ འོ །གལ་དོན་མ་རེས་སུ་དཔགཔོན་དུང་གོ་བཅན་ཡ ཏུ ིསི་ཝད་ས་ས་ོ ང་ོ དེར ད་གཞན གསཧཞསགྲ མགསསོ། ས་ཞེས་ 
བནི་མཛོན་སུམ་ལས་སོ། [སྣང་བའེརང་བཞིན་དོཤ ད་ཤཏིགེརརེས་སུདགུས་གཅུ་ཧེུ། ཁུད གི་ཆོས་ཅནྱ་ཙི་མཐར་ཐུག་བའི་འགྲེལ་པ་དན | མ་ཞོསུམ་འཛུག་ 

བལཚོདམམ་ཡེརཔ་ཁནོ་ ༢་ཐལ་ལོ་ཞེན། འདེབ་ཤད་ཟིཿ་རེ་ཞེསྱ་བ་བཞོ། །འདྲིའིའདོདཔ་ཁོན། ! མི་འདོདཔ རྨལ ཨ་ཕའོ། དངན བནབདཔའི་མ་ཅིཚདམ་པ་ོ། དེ 


3‡ 











ཧོ 





གཉིས 


ལྡ ་ིནམནསམསམིགས་ཨད་གཞུན།་ 
དདབཅས་པ་གངའེ་པདེལ་གནོདང པའྱེདཔསདཔའི་སློགཔཡིནཔདེནེདམིགས་པེདཔ་ཡིནཧོ། དཾ སཱཔམེ དཔགཔ་ཡནཔ་ཤ སྲཔགཞན་ 


སོོ། །དེནིཞེསླབབ་ི་ཤེ ཤེཔགཞན་ག།པའི 
བྱུན ལ་མི 
།ནྡིབས་བླངས་ནས་བརྫོདཔད: 





ཞེས8བའོ། { དཤེསཔྱབསདཔའིློའོ། སཾིཾིཾི་ 
] རྗེསསུདཔགཔའིྤད དམིགས་པ་མེདབརསབ་པཿྱེདཔ་འདི་ནིཐདཔར ྱ་བ་ 





པལ པར བཅིས བིག གྲི་ཤ ཤས་པ་ིདལཡང་ོཨདཔགཔའྲ་མ་སྙིོ། ཤེས་དགོ གདམ ཡིནོཤིས་བསམསཔའོ། ཅེ རའོ 
པི་བླུབ་པདྱབ་བ་ར་གི་དཔོལ་དམིགས་པཉིདམའོ། །དེནི་ཞེསཔབནྡིམདོཊ འུ དངདེས་བཔ་ ཡི ཱུད་གའཐམིདཔདཔིགསང་ོོ དི ཤུམགནོམ་ིག་བསམས་བའོ ཁོ 
གཱ 


་པཿནདུའོ། (འདིཤེས3ྱབིམི བླ མ་དབང །དེལསྭདཤློག་པ 
ཧཱཾ གནས་པའི་དམིགས་བམེད་པཧི་ སྒུབ་པརུབྱེདཔ་ཡངམ་ཡིནརྒོ །བདད་སྒྲུབཔཉིད། 






ཨ་པ་དེས་ནའདྲིནི་ རྩ་བམེདཔ་ཁོནའོ། སིགས གི་ག མ་གས བནི། རལ ་ འའ གེསཔ་དམི་གས་པ 
རགྱུརཔདེ་ ལག ནྣས་བདིནི་ དིས་པཔའྱེུ་ཤེས་འགཞའོགས།པ བད དཔའི་དཱའདིཊ། 
ཡིདམིགས་པམེདཔཉེདཔོ། ་ གུང ༤ པས རྩ #@ཆཆ§བ་ང- དེས ནག་དམ འཔ་པལྟར་ 













སད་པ 


སྭབབནིདེལས་གཞན་ཉདཔའིདོགད་ཡིན་པ་དེ། །འི་ 
ནིདདཔཞེས་་བའོ། །གཞནམས་ཉིག་ཤོས་ཁ་དིགས 








༡ །པཞེསཔྱ་བཞིའང་གི་དཔོལ་མིགསཔ་ཞེསཔཐའིེདོནཏོ། །རེསསུདཔགཔའིདོདེནིཊི་འཁྲུལ་པརཏྟེ། མཱིབཿབྱེདབའོ། | ལཏེམླི་སབ་འདི་ཡདནམ་གྱིཚོའགུཌ་སམན། མཱི་འཁྲུལ་པདེ་ཡངཞེསུ་ྱུབ་ ¦ གིར་བཞིི་དམིགས་པའི་ཡལཅནདེལ ཨད! 

བོཉམཨསུལོཿབདམ་ཤཔརཞིནཔ་ལྟགཔའཞེན་པདེ་ལདེསྐ མཔརཉོགཔའིམི་སྦདདྡིདེ་ོན་ཡིནཁྱིགཞུནནིམེདདོ། །རྣམ་པརརྟོགཔགངཀིཕྱིརདེལྟུ་ཡིན་བདེས་ནརྗེསསུདཔག་པའིདླ་ མེཿ 

རི ི ྲྒ་ རར འའ སླུ 
ལ་གནས་པའིདམིགུས སྱ ྣ །འོན 

ཀྭ འབུབ་པརའགྱུར་ ཀ་ 1 བཔར་ དན ཡིནནའོ། ༡༨ ། 


༢༣:༨༣ 


ཞིས་ཅའི་ས་པིནད 














།ཡངབའདོའདུགགཤས་བཛོདཔདབདེལ་ཡངལཤའདིཡིན་པས་ཐུགབམིདདོ།།ཉེས་པ་གཞུན་ཡང་བཟལ་པའདོནདུགཤགལའདིནིམངཤེསྱ་བཟའ། །དེའདོནདཤེས་བནིངདེན་བའ་དོདམ་ལ ཇོ ུ་དེབད་འནོཔ་ 
ཡུངདོ། ཤུ དུ །ཞས་བཛ། བདལཡངནའ ནཔས་ུགབཟད། | གདན་བཞི འུབ ི་ོ དུམ་འཛོ། གྲ གྲ 

„ ཊཅུགས་པའྲིརེ གས་པར་བ གོས། འདེསནིཤསབབེཉིདྷམངའའགྲེལཔནྲིསམདངཞེས་བབའོ། ཚན ོ ིུཞིཊས་འའུ། ་ 

3 སྐ ཤིནཞས་འཇོདཔ་བའོ། །ལཱདཿ བཞིན་པའི་དཔོདན་བབདེ ནིནིལམལ་ཡང་ཡོདབདེསན། ཚིལམ་ དང་གནདགམཚུངས་སོ། དུ་བ ཞིག་བ ངབ ་ །དེཡངའྲེ ཞེས་འདོད „རྣམ་པདགནས་བཞིམ་ ཡིནནོ ཞེཿཔནི 

བུངབ་དང་འཛིནཔའོ། རྣ སི ཛེ ྦ་ེས་འ དྲུ་ས་ པི དཔའེཕྱི་དདང། ཁག 272 །འོན 

ཅི་ལ བདོ རྫོདདཞེན། ཨརི་བིནདསགགསུངས་ སོ་དགུ ལྡ ར་པ་ཉིད གས་པས གས གསི ཞེས་བ གས་ 


ཏཾ ལ་པམ་ཡིན་པའི་དུསཏིདནོ སོནཔོ་གཞནུགིས་རོགས་པ་དེས 
ད་ཀ ཅ ཡི་ག ལྟེ ་ 


¡ཕ་བརྗོདཔྱའམ གཔ །མ་ཉིངཡ་ འོན ཏེདངཡངསྨེསཐུག' ཐུགཞནཅིས་རིག་པ ཤ༣༅་དྲ་ད 


ནུ རུད 


ལི 


ཡིན‹ 








དགིག ་ལ་སོགསེིགཤིདབལམོགོས་པད ཞའོ ས་གཞི དཔགན་ཨདེབགཉིས་གཅི 
བརྗེད་པ: ༨༣༅རང་ ཉབ་དང་འདུགཿགའེ གྲ བ་བདདཔམ མེད་པ་ཡི འི ། སྤུལྡདབལསོགས་བདུ་ཁུར་པའེ ། དཔའ་རིས 
གསསོ། །ཞེསབིུདགས་པབ་པོ མས་ག ྲིལ་བཅོདཔ། བདེང ་ དཅནམེདཔའོ། སག ྩ་་ འབྱར་བཞདི ེི འྱགརརོ། །གཞན་ཇི་ལན་ 
།འདིལ་བཇོད་པའ་གལ་ཏཞེསྱ་ཧཱཐྡྟེ། ཐུནམྲཾངཉདདུསྡང་བ་ ལུསུབ།། བཧྷ་ཚཀཱ་རྱནད། །གད་ཡན་པ་ཞསུྱ་ཐན ཤན་ཛུཐུཧཱཾཡདབཉྟ ཅི །གིསམ། 
གསགས ར་ས ནད ་ རད ་ སྒེ ཨོ 
༨ཏུདལ་ཞེསཧུ ཤིབ ༡དེལའེ། དཔགས་ར་ིི་ གི དེལ་སྟེ། གསུལ་པའཔད་ དལལོ། བྲ :;་ །འཟློག་པམེདཔ' །ལཞེསྱ་ཟཀྐའི་ ཕལ་བལས་ པ་ 
'འོ། །མངོནཨུམ་གིསྲ་གབ ོགས་པཔོགསལ་བལ་ལྟོ་ འིས་ པོདག་ཐམི་དདཔརདམིགས་པནི་མངོན་སུམ བའི་དོན་ཏོ ང་ བནལ་སེགས་པཞིཔ་དོམཔོའི 





གསོད་པའིཡིར་དང། ` ཤོ 

























གྲབལབཟོནས ཨུའོ 

ཞེསྱབབའོ། འེས ཌལ་གྲ་བཅ་བ 

རར མཁྱརུ་ཡིམ་ཡིནན། དེའི་ཛོས། རི སབས གྱི་པོགས་ དཡིན་པ་དེནི འབལ 
ཅི་དོདབ་ནིམ་ཡིནནོ། ༼གཞུནིག་བདཔའིིས་པ་གཞུན་ཡབའགོདབནིབདབརཞེས་འབའོ། [ཤེས་པ་ནི་ཁྱདཔའཅནནོ། 








རོ 


དའོ མབཐུདབནི་འགག་བཉིད་ཐ༥ 


ཕཏ ནདག་ཐབདམབཅཔི་ིི་ གརཊུམ་་བརབརོདཔརྱཀ་ཡིནོ། ། 
བའོ། །འབས་མེདབརཞེས་ཿ ཞས་པའྱི་བབྱེདཔའོ། །ཐས་བེསར་ 


ཀནི། བླ་སབཔའབྱཿ 







ཡང 


བམབསཿདནིག་གིས 


།ད་དནིའདི་ཡིནཏེ། སྭ་ཨྱརས་བལདིགས་པམེདཔའ་བླམབ་པན་པངི་ོཔའམ། ཌཱ ཧིཿ་གྱི་བབཤཱན་བྱེ 


ི་་ 





ོདདངམི་ལྡནབས་གཟུངཊཏིདགདོདབར་འགུདན། དམིགས་པམེདཔ 


གྲངཡ་ 





བསུངས སི་ར 


མིད ནམིགས་བཞད་ི བདག གཡའ དེ 
ལགས་པ གབ ཨེང གོ་དང དེསནསོནཅན་ རར  ་ 


པའི་ཉེས་པ་ཡཝཿརེདཱདོ། །འདི་ལུརགང་ རར ་ 






གྱད 
སླ 












བཅ ༦ ཉིའཤྱིས་ཡུལཅན་ ་བ་གདཡིན་བ་དེ་ཡང་ བདབ་ཡས་པོ། 
ཆིར ངོ ་ ཁ་ར ངི ིམ་ སག ་ རུ 


¢ གོ་ར རྩ འེ དི འའ ས་བ ཅའ 











545 














¢ དུལ ཉོདས་བཅི་དཞིགའི ཤུདནདིསདདོ དིར འཐཐྦལ་བདྲབྱུརརོ། ུ་ཉད་མིགས་བསེདཔའི་མཛནཉ༽ྱེདཔོསཔོ་ལདཡིགས་བཅེསསུདཔག་པའིགེསརག འླབམབཡིནནོ་ཞོས 
རྭ གྲ ་བམེདཔནམ་པརབཏག་པརམྲིཿཱསཱན་ ི་ སུན། དེའི་ཇ་འིའ ནསམེད་པ་ལསོགས་པ་ པས་བ མཁས་པ་པོ ནི་ཡེསྦཔ་ ད་པོམཔལ་དགོ། །ི རཾ 
ཙཾ དལདཟནཏེ ཏེཞེས་གསུངས་སོ། །སོསོ་བ་ལཱ་བཞེསབབནིཆོགཅན་ཤེས་པ་ལས་བདདཔ་ལྟང་ཧཱདཔརྒན་གོདམ་རིནཔ་ཕས་ཞྡོག་བཉིད་བཞིདདོ། གས་ལས དབའྱིལིརྣཾས་པརཿ ས་ ཡིནཁྱི། དཅི་གསཔ་ 
 རདཔཉདདཔོསཔདདཔ ཞོ་དཔམ་དོ། (དཨ་པོམེད་པ་ལྟ་བེསཐནིདམིགས་བམེདཔ་ཉིདལའོ། དད ་ ལོ་བདག ལྟམ ༡ཤདྲསཔཉོདྟོདགོ་ དེ དོག་པ དོས་པྒོ 
པར་ལལབར་བརརོ། དད་ག བཞིཆ དཔལ་ཏོགཔ་འབྱུགཔར་གུརཔོ། །ད་མདཔདདདང་ ཡ་བ ཞདོ་  ི་ིད་ོ་དཔ་འདལ། ་ ཏེལད་ཚགས་སམདྲ་ མེད དུ དད ཞི་པ་པའོ། 
སྤ དགས་པའོ། ལན གསལནི་ཤེས་པརྱ་བསན་ཤུས་པཡིའ། དདི་ ིགས་པ་མེདཔཏིད་དང་ཁོ་འོཙག་འདོད རལྒ་ །གདགྲིཾས་དེདམིགས་བམེདཔ་ཉིད་དུ་བསྒྲབབའུཧཏརྟོགས་པརབྲབཐུམ་པ་ལ་སོགས་པསནི་ སལ་ཁ 
༣ ༣ ཤོས་པྱ་རུང་ཟདྲ་ཀང་ཡོདཔམཡིནནོ་ཞེསབྟལབ དཔཙསྦེ་ིས་ ི་ོ ཟིནཏོ། །ེབཞིནདྲུ་བབ་བོའ པ་ཡ 


( 






ཟེ ། །ལས་སུ་བ ཤདབཔྱ་བནཕྱགས 





1 ར་ད དོ ༩ ཀྲིར རིར 


དའགུབཔརགུར། 
་་ཡོ་རམ་ཡེྲཞན་དཛོདཔ་ 
] ཇིལྟརཞེརྐ གངགི་ཕྱིར་ 













སོགས་བ གདོནམིབ་བརྩ རོ བསླ་བདབ་བབའོ། ཏེ་ས་གནོདཁོནཞེསབ མེདབའི་ཤེས་པལ། (དགོངས བྱི་སའི་དོབེདཔབོདང་བེདཔ་ 
གས་བཡོད དགུག པང ཞེཿབང་འིདོནྟཏོ། །དེདེས་བབ་བདག་ཅགགི་འཇི ག་ས ཉི ` ÷` པའི འཁ གི - 
བ་མཉོས་པརྒ་བབནིབཤ ༢༡ ¢ འོཔོ་ལྲུ་སམན༔ སི ་ ིཞེསགསུ་ ` པ་ལ་འ སྡེར ནི་ིཞེསབང། རྭ དད ་ 
སཔའེའཇིགཏནམྲ་གཔྷན། དེ་དྷི་ རམགུབཔ་འེའང་ སགོགས ཞོས ངི ་ ཛུར་རྟ།ཡན་ཤཱ་བཞུས་གསུ ཞན ས་ཡ [ཁྱདའི་གཔ་ 
པཿ ོ །འི་འ།དཔ་བར། ༽་ སྲ ཨུན། ཇིལྟདདོན་འགྲབ་ཅེས་སྟོན པའི འ་ སུ གངའ་གགེས འཇོགས་བགུད། 1 དམིགས་པད་ དྲ ཏེ ཁི 
ས་བ ནནི། དེའི་ཚདམིག ས་པཤིདཔར་ས་བྱའཱཿཅིས་ཁྲསླ་འས་པལགནོདཔརའགུརལ། བ་ལུ མགུབ་པར་ཡངའྱུརརོ། ལྗ དཔས ཉི རྱི་ཁུནཔ་འཡིནལ། དཡད། 
ཤི་པགས་པཞསི་ེས་ལས་ཐས་པོ། དི ཉས་བྱང་ོ་དམིགས་བཛན་བོགོནགར་འའཔན ས་ད ད་ཆ 















རབླཟོག་བརྲིནས་སྟོ་ཤེབ་བ་བའོ། །ཁྱཏབརད་མིག 


བདྷེལ་འ༨ 
དྲ བྱཝ་ལ་སེགྒས་བས་སསྤྱརས་པའི་དོགས་པ་བྲགནས་དྷེའིདོའི 


ཨབདེསྱབྱའེད་སསྦརྦས་པ་ལྔ་གབཔ་མེདདོ །ོའོ་བས་སྱ་ར་པ་དེསནི་བཕོལའི་དོལ་བས་ཆོད་ཅནལ་ སྲ 
དྲི པ་ཨན ཉི ×= ` ཕའོཔཔོཉདོགཁ་་ 









པོ། །གཟུངབདགཉིདེཉེས་བུབི། གཟུངབའྲི་ནས་པདཔི་གྲས་པརལྷ་གུའ་ཡིནནོ། །དེསའ་གང་གྲི་ནམ་བཅན་གི་ཤེས་པདེལ་དམིགས་པདབློག་པརའྱུད། དེལ་སངསྦཆུས་བསྒུད་འྱའིན 
དསས མེ རཿ ལོ ཱ 


པང བཿ (ཀང་ཞཾསབྱཿ 
སོགས་པ་ཡད་ཁདོགམཐོདབམཛོངས་པཞེསྱབཟའོ། །ེསོ་ཇིཉྟང་ ཕུའི་དོས་ཕོག ས་མཐངམདདམ་པོདྷཏཱམཡིནཔདེ་ དུཀ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིནནཞེསའསམསཔའོ། །དེལ་དས་སྦྱརས་ དེཌནླིབ་བ། 


ཁུམསཱ་ཅ་ 
ནཱ ` ་ སལ 


±: ན་ཞི བསས་པ། །འདིལ་བརོདཔནི 





ནིད གས་པདུད་བཅས་ རེ །གྒལཏྟེསྣདབཞིའ 


± ྲག་ གས་ས 
ཐའ ་ ༥ ལྗ ཁེ 


ལའོ 
སོ སི 0 
རམགྲུབ་པའིྱིནའོ། །ཇིཏྟནཁྱདཔའམ་བྲུཐན་གཞན་ པརྱཐཅེུམཛའིའ 


ོའ་ ` ་ དུལི་ཧཱི་ཐའི 


 ་ ་ 





ཞན་པས་ 


མིགས་པ་དངབཅས་པརཡིནན་དེའི་ཚོ་ 


ཞེས་བཤད ཞིས བདབའྲིརའིལུལཅ་ཚཤེས་པ་ཉདདམིགསཔ་དཔ་ཅས་པའའྱར་བྲཞེས་ 
པོ ཨ་འཕྱུམ་མཛོ་ དག་ས ཱུ་ཐོཾཔཿ༦རྱམསུདཔའགྱུ་ཞཡདདེ ཨིགས 
བནིམེདདེམཐོངཿ ཞི །གཞནིསམྨུས་པརྡིམཐོདཐས' 


ཟུ སེ སྱི་གཟུ་ལུ 


¬ ` 


རང 


སིའུ ༢ ཕམདཔ་ཉིད་ཅིས་ཁྱད་པར་ 





ཿདོདབེརིསགཏུངས་ ས་བའི ཧི 


ག་མི ཨཿ 






553 







༄༡ 


4 


\)888¿ $ 











བོ 





པརམཐོངབའས་འཁུལཔམེདཔའིིའིརདགག་པརམི་འཐདདོཞས་དོགས་པའོ། །གལཏེའྲའུལ་བེད་པདདྡེལ་དུན་ཡངའགའ་ཞིག་གིས་གཞན་དུབཏགྲས་པས་འགོགགསམན། ཕལ་གོགས་ཞེསགསུངསསོ། །དེངགེས་བྱ་བཞིཡུལ་གཞནདུའོ། །འདིཞེསཐ 
ནི་ཡུལ་གཞནདུམཐྲོང་བའོ། །ེ་ཞིག་འཁྲུལ་པ་དེནི་ཚདམྲསབློགཔ་ཡིནརོ། །གཞིག་ཐམས་ཧདངུ་ཐམསཱཅད་ཧྲེཆོའཁྲུལ་པགང་ཡི་ནབ་དེབདག་ཉ་གགིསབབློག་པརབ་བལ་ཇྲིལྟད་མི་བཟྲོདདེ། གལཏདཞེསབྱབནི་ཡུལ་ལསྒོགསྲཔ་གཞན་དུ་འཁྲུལ་པ་གང་ 


ཡིནཔའོ། 


།གནོདཔརབེད་པེསབུབིའེད་པཉིདདོ། །དེསུནའགའ་ཡངའུལབརམི་འགྱུརརཞེསདཱཾན་པཞ། འདིཏྟར་དེས་བྱབའོ། །དདགཅོད་དམཞེས་བྱབ་ནིགནོདབའི་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་དམ། གཟུང་ཞེས་བྱབ་གཞོདབུའི ཤེས་པའི གཟུངཀའཇིག་པརབྱེད 


རར 


པའམ། གྲུབང་བཞེད་པ་ཞེས་བ་གནོ་བའི་ཤེས་པའི་གཟུངབུམེདཔད་བེདཔ་ཡིནཏེ། ཕོགས་གསུམ་པ་དནིལསགཞནདི་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། །དེེས་པའམས་སྨྱེས་པཞེས་བབན། གནོད་བའི་ཤེས་པདངདེའེདམགས་པའོ། །རང་གྱི་དུདལསྐམེས་པས་གནོད་ 


པར་བསྟོནཾོདལགཤོདཔྲེདཝསརེམེདདོ་ཞེག3བཞིའདིནེབུང་རྱལ 


'ཡིཧཏ། གཅིགཉིདལ་གཅིག་གི་ཚེ་ཡོདཔཉིད་དང་མེད་པཏོད་མི་འཛད་པའི་ཕྱར་དོ། །འདིཐམ་ཨཿདྱིས་ཁྱངཏ་ང་ཐྲལ་བ་འཛྲོདན་གཞོད་པར3ེདཔ་གཞན་བརྗོད་པནི། དོནདེནིངང་བཞིནཞེས$་ 





ཧུ །༄༅། །འླ་གབམ་མི་འགགརརོ། །གལ་ཏེཡིརོལྱགིསཞེས་བབའིའདཔརམ་གུབམོད། དྷེལན་ཡངདཞིག་སྤིའདོནམི་གུབ་པོོསམན། ཚིག་དོན་ཤེས གསུངས་སོ། །དེནི་ཤེས་བབདག གོདོདནིདེེསབབཟིག་གིདྷོསོནོད་འབྲོ་བཅན་ཡིནཔའི་དོརཔོ་ འོན 
དེདགི་དོནབསྒྲབ་པར9བ་ཏིདམ་ཡིན་ནོསྟམན། ཕུགས་ཀྱདནེའེསུ་གསུངསུས། །འན་ངལྟརནའགུལབར་འཁུལ་བཅནེས་བུབ་གཏུན་ཚོགས9ིཧནདུའགྱུངབསྟུམནུ། འགལ་བའི་ཞེས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེཞེས་བྲ་བནིདོགས་པའོ། །ཡུལ་གཞནལསོགས 


| 


ཟིབརང་བཞིནགྱི ས་དངོསཔ་དེམསྐེསཔདེའིའོ། །དེས་ནདེཏིདཿང་བཞིན་གྲིས་དམར་འི་ཀེད་ཤུཀ་བཞིནདོ། | འི་ངའོསབདཞེས་བུབནི་མྦྱེས་པའིཔངབཞིན་ཡིསསོ། །གལཱཏེམ་སྨེས་བདོའིཐབཞིནྱཧསའིསའཛུགཔ་ཡིནན། ང ཤན དེའི་ཚེཞིགཔ་ལསསར་ ལལསསཨརརབིན་གངགིས། 
ཁནར་ཡིནནོ། །དེའིཚྫོརིསདེའིརང་བཤིནམེདཔསྐན 





ཟངཉིདམེདཔརའཇེགཔརྒའིདཔསཧྱིབ། ཕིས་འཇིགཔ་ཡིནནེཞེསྲབ་བའི་སྐབས་ཤིས་ཐུར་འཇིག་པ་ཡང་འདོདབ་ཡིན་པསྣ་ནམཔདཏོག་པདེལ་དདོད་པ་ནེ། འདིནཞེས་བུབྟསེ། རང་བདིན་འཇིག 
_ཤཱ རྒྱིུད་ལས་རངབ་ཞིནདེལྟུབུའབྱུངབའའགྱུར་་ཡིནཏེ། དེལྟ་ཡང་འཇིག་པཿབྱེད་པསུ་གཞནི་བྱ་་ཡོད།_ ཉེས་པའདིནིགནོདབའི་ཤེསྱ་བའི་ཡུལ་འཇིག་པལ་ཡདམཚུཔསསོ། །དེཉིདསྟོན་པནི་འདི་ལྟརཤེསབྱ་པའོ། །ཇྙིལརམ་སྐྱེསཔདེལྟརནིའཇིག་པམ་ཡིནཏེ། དོནམེདདགོས་ 

ཡུར །ཇིལྟརཉྩེས་པདལྟར་ཡངམ་ཡིནཏེཡྲིནུས་པའིཔྫིའ་རོ། །དེསན་འཇིག་པའི་མཚནཉིད་འདི་ཚདམ་རོགས་པའྲ། སེམས་དངལན་པ་ཏོགསཔ་དང་བཅས་པ་དགུཏོག་པཛམ་དྲ་ཡངདི་རའགྱུར། ཡད ། སགས་པ ང་པས 
བྱ་བཞི་གནཱོདཔྱའི ནིཤེས་པའི་དམེགས་པའོ། དྭཱཡན་ཡདིིཉས་སམན་དེའི་ཚགས་བནིཧ། མམུཐོང་བའི་ ཐམགླུབ་པར་གླརན། དེའིམདཔནི་འདི་ཡིནྷོེས་དངོས་པ་མདཔ་གྱུད་པརདང་ཐཅས་པའ་ལྲེ་འགྱུརརོ།, ག་ད ཨཱ 
པོམེད་པ་ནེཏོགས་པ་ཁོནལོཞིན། ཁྱད་པརཞེས3ྱ་བདོན་ནདཏུམ་གྲུབན་ཁྱེད་ལ་རྫོགསཞུས་ཏ། -དངོས་པོ་མེདཔཤེས་བའཞུས་བཇི་ལྷར་ཡོད། དཔོས་པོ་མེད་པནི་དངོས་པོམརྟོགས་ཕས་ཏོགསནུསཕམ་ཡིནའོ། །འོནཏྲེ་ཁུད་བརརིས་དབོས་པོ་གཞནདྲ་གུབ་པཉིདདག་ གཔོའགཞས། 











་སཔདེའིང་བཞིན་དྱརདོ །འོདཏྲི་ཝི་རང་བཞིནཅནཡིནབདེཊདའི་ེདི་ང་ཞས་ངཔོ། །འོནཏེབ་བདིནདེདོས་མ་ཁིནརྩཱས་བདས་པསནི་འཇིག་པ་ཡིནནོགསན་བཇོདཔ། གདདེནའཞིནདྲསམ 
ཤྱཧྱཾསཞཾམ་ཡིནནོཞུན། དིལ་བརྔོདཔནིདོས་པ་དྷེི་རངའི། ; 















༼།༅༅། །འྭེསྭས་བཇོདཔཙམ་ཞིགཅེདཔ་ཡིནནོ། །དེསནྭ་བདཔར་གཞནྡགུབཔའི་ཕིར། དངོས་པོ་མདཔ་བདཔར་དངབཅས་པཞོནདོགསསྟོ་སམ་ན། འདིལ་བརྗོདཔནྲི་བདཔརདེནི་གཞནདེརདངོས་པའི་རངབཞིན་དཉིདྲང་ཁནངོགས་ཏེ། དེས་ནདནིདོོསོ 
མེདཔའི་ཁྱདཔདཏེདདུམ་དམིགསཏེ། དཔོས་པེམེདཔ་བུདཔདདུགབམདམིགས་པའྱི་ཕིརརི། །དེཉིདཅསནི་གཞནདུདཡིགས་པཏིདདོ། །དེལྟ་བུཉིད་ཅེས་8ྱབཞྲིར་བཞིནགངདུདེསད་རྟོགསྲ་བའེ་རང་བཞིནདེི་དདུགལཏེདགག་བའི་དསན་ཡང་ཏོགསནདེའི་ཚེདོནདེའི 

དགགཔལ་དོནཅི་ཡོད། གལཏེའེསྦྱབ་བཞིདོགས་པའོ། །དེརཞེསྱབ་བདགགཔ་ི་གནས་པའོ། །དྲན་བཞེསབུཿནཱིཾལནནོ། །གལ་ཏེདུན་པསརད་བཞིནའཇིནན། དེའེ་དངབཞིན་ཡོདཔ་ཡིན་པའི་ཕྲེརཇི་ལྟུར་དགགཔཔདེཏྟེ་ཡི་འཛིནནདའི་ཚདོན་དངོས་པོ་མདཔའེ་ཁྱད་པར་ 

དུའགྱངཔོ། །སྣངཐརའགྱུར་བཞེསཧྲངནི་ལྕག་པརཞྲེན་པརའགྱུངོ། །འབྱུངཐརའགྱུརབདང་ལྟན་ིུགགུཅིག་ིདདུ་སྩོ་བཏགསནས་དེལདེའི་བརདསེ། དེའི་དབུས་སུ་གནོདཔརབེདཔའཤས་རབ་མདོན་པ་འདོདཔའུ་གས་བགུརན། གནོད་པར་བེདཔ་ཉིདདུནམ་བར་ག་ཞག། ` 
པྱེད །འདིཉདབརོདཔྲདོནའདེའཚདཔ་མདཔ་ཁོནརྱ་གར་པལས་ཆདཔ་ཡང་ཡིནཏེ། དེས་ན་འདིན་གནོདབེད་ཡིནནོ། །རུ་དའི་ཕིརནཆདཔའིིནདནེ་གནོད་པརྱབེདཔའི་ཤེས་པ་ཡིནནོ། །ཇུདེསུན་བདདྲ་ཞུགས་པདེནི་གནོད་བེདཡིནནོ། །དམིགས་པའི་དངོས་བོཉིད་ལོང 
ཤི ༤ བེདཔདྡི་འདྲིཝརཞེཕ་བུབའོ། །ལྒོགཏུགྲངཔཐུམ་པལ་ཤོགས་པའི་དོནལའབྱུདཐར་འགྱུར་བཉིདུ་གློབཏགས་པནུས་སྭོ། །དེའིརྣམ་བཅནཞེསེ་བྱབནོ། ཤུམ་པའི་རྣམ་བཅནདུ་ཤེསུཔ་སྨེས་སོ། །དེ་འྭསུ་བུམ་པདེལནིདམེགས་པཿདདུ་འཇོག་པ་ཡིན་རྡོ། །གའེཏི 
[གསལ་བཤིནཔ་འིདོན་འདེམདཔརཿཛུ་ན། རབ གསལ་བའིནམ་པརཤེས་པའབའཞིགནི་ཡོ་ཨུ་འཁམ་པརའགུརཏོ། བརྙན་པམ་ཡིནཔསཿུཌའོ། །ཡོངས་སུའཁྱམ་པའི་རྣམ་པ་ཉིདབརོདཔ་ནིིའདིདཞེསྱབའོ། །དེེྱི་པ་བཞིནཡོངམཨུ་མཐོདཤནིབརྟན་པར་ 














༣ 


རད | < ཿ 
སཾ །རྣམ་པརྟོགཔ་སམ་དྲ་སམ་ཡོད་པའི་ཕི་ 


ལྟརའེན། དོམ་བོ་དེའིརང་ཞིནབྟཏགས་བསྟེ། རྣམ་པར་རྟོབ' 


ཡྱུཿཏྟེ། དཔེའ་སྐྱེས་ཐུའཁྱམ་པོ་སྦྲམུཕྱིནས་བརྟནབརའགྱུར་བབྲིནནོ། 


ཉིའའིནཤེན་ཤེསབཐནི་གཞནྲ་ིས་དེབའོ། །དུལ་ཞེས་བབ་ལྒོག 
འསུམ་དང་བཅས་པཉིདལསསོ། །དེལསཁེསྱབུཔནིརེསསུ་ 


རསོཞེསླབབའི་དོ་ 


༦ 


`, 


པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ 


དསནུམ་པ་ལནོགས་པདེནིདམིགས་བརྲིནནེཤེབནམ་པངགྲཞག་པ་ཡིན། ནོ སུམབཉིདཡོསསུགོདཔགཔིདོམཛ་ིདོདམགས་ དེར 


༦༧ „༤༦༩༨ 


་ 


པ་ཡིནཱནོ། །ཡད་ཤིསྨནམ་པནདད་ཅང་ 


ཐགགོ། །འདི་ལ་གཞན་ཁྱིསགལུ་ཏེསསས་ཏེ། དྷལརཐསདྱབེདཔའི་དབོན་ཉིདའི་སྦེམ་ཡིན་སཱམན། མ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཏེ་བཤད་ཟིཿ ནྭཧིདོད་འདྲིདིཡ གསྟུམཏགས་པའ༔ 
གྲིའི །ུར་པའི་དཊིགས་པའོ། དོ གོ་བགསབཛིད ཡབ་འ ཞ་བ སན་དག་པདོ བ་འི དེལསཞེསྱ་བབནི་ ༥ 


་བྟྟགསན་ཇི་ལྟདན། ཕཱི་ཕོལ་དེ་རྣམ་པདེ་ 


འདཊི་ཡོདདེམེདཔ་ཁོནའོ། །འདེལ་གཞན་གྱིས་གལཏེཁེས་སྔ་སོ། །སྔཕྱི་ཤེག་པ་བདག་ཅག་ཅེས་བྱབཉི་ྱའི་དོན་ཡོད་ཅེས།ྟོགེ་པདཕི་རོམ་ཡེད་ཅེས་ཕྱི་སྟོགས་བསྟེ། ཤེས་བདེངདག་ཕན་ཚུད་གནོད་བྱ་གཞོད་ྱེད་ཡེན་ཞེན། འདེལ་བརྡོདཔནི་ང་ཉིད་རྟོགསཞ་ཞེས 


མུམ་དང་། རྗེས་དཔགདག་གིསམ་ཏིགས་པའྱིརཡིནན། དོག་པོཉིདམ་ཡིནནོ།། 


དཔགཔལས་སོ། །དངས་པཞེསྱ་བབདེཕིའ་དོན་ཏོ། །མདོནཟམ་དངཇེས་སུ་དཔག་པའིཚདམས་རིའི་དངས་པའིརངབཞིན་ཡོབས་སུམ་ཤེས་པའྱ་དསནུ་ཁས་བངསའབའ་ཞིག་ཡིནནོ། །བུཔགསུངས 
དེནཏོ། །རྟོགཔདེཞེས་བབཏོགཔ་སྔམ་སམའི་ཇོས་ཨུའདདསནས་ཁུདཔརྦི་རོལ་དིགས་པ་མེདཔ་དང་། ཁདཔརཿན་ཤིས་པདེགིགྱ་བི་དངས་པའི་དཀིདནྲིས་དས་བསུནང་བེདུྐགངཏུགཔི་ 


ཨན་གལ་ཏདརིག་པའི་མཚན་ཉིད་བྲས་རམ་བརདཔནས་ཕྱི་རོལ་དེཡདཔ་ཉིདདོ། །ཕྱི་རོལ་མེདཔ་” 





ྦ 
ྦ 
















ཧྲ. :,5 ༦ 


]3བའོ། །རང་ཏིདཁེནནས་དངཔོི་ཕོལཔོདདཤེས་ཏོགས་ལ། ཕྱིནས།དེམདདོཞེས་ཏོགསཔ་འདིལ་སོནའི་ཡོད། སྦྱེསདུལགའཤྲིག་བདག་ཉིདལ་གཟིགསས་བརལ་ཞིང་བྟགཔྱེདཔཞིམམཐོངངོ། །གངགེབསྦྲདདྱི་ངོངཡོདཔཏིདདགེས་ཏོགས་བདེའི་་ 
འྱགུཝ་ཕཉིདགལས་ཡིནཞེས་པརོལཔོས་དྷེགད་བཇོད་པན། བཤདཔ་བདགལཞེསབྱབའོ། །གཞན་ཡང་པཱི་ཌོལ་རྟོགས་བའདིནིརེཞིག་འཁྲུལ་པ་ཡིནལ། དེའཁྲུལ་པཉིད་དུངེས པན་ངལའཀླུམཔའདིའདྲབ་གཡས་འབུཏཞེས་རྒྱུའི་རྨདབཿདཔསཿི་པུ། རྣམ་པནཔརྟགོས་པ་ 
འདྲིའི་དུཕམ་ཡིནནོ་ཞེསྱབ་བའོ། །རོལཞིངྟག་བའིརྣམ་པའའརྗོདབནི། ཇིལྟུརཿས་ཞེསབྷ་བའོ། །དེའི་ཁྱདཔའནིདངུལ་གྱི་ཁྱདཔ་ཅནནོ། །ཁྱདཔརདདུཡ༢བཅུ་མགྲབནྣཡངདངུདེའི་ཁྱད་པའན་ཇི་ལྟར་ཤེས་བ་ཡེན་ཞེསསོ། །ཇིལྟརམཿཉིདངལྟུརམི་འགྱུརབ 
དེབཞིནདུགཞན་ལྲ་གབནདེཁོན་ལར་ཡིནནོ། །གལཏེཞེས་བཱབནིགཞནིལནོ། །དནིཆེདདོཞེས་བྱ་བའོ། །རུ་ཡོདཔ་སན་འྲབུལ་བཟིན། །ཞེསྱབབནྱོར་ཡདཔ་ནིཞེས་དབཙམ་ཁྱིསདེ་འྱབལ་པམ་ཡིནནོ། ང་གྱི་ིརདོདདམ་པ་ལ་ཡདྲཧཔོདཔ་ཀིདཡིནོ། དྡོན 
དྲཔའྱི་རལ་བང་ཡེའུལ་བཤིན་ཡིནཧོ། །དེ ིྷ དེས་ནགལཏྱཾདདངབཉས་པའི་ཕིརཁྲ་ཁུལཔ་ཡིནན། (དའི་ཚྲབེམ་ཟེ་ཁྱེདྲ་འི་འདོད་པཞི། ང དནོདམ་པནི་མཚེ ཉིདཧདཉམསཔརའབུརཏྲ། རྒྱུདདབཅས་པཉིད་ཁྱིས་འཁྲུལཔའཐལ་པའིྱིརོ། །དེ་ལྐུརཞེས་བྱབམ་འབྲུལ 
པཉདདཱཾ གས་པའཛྱར། འདེཌྭགུལ་པ་ཡིན་ནོཞེན་བྗོདཔ་འཁུལཔཉིདྲདཏོགས་པའི་ཕྱིརའདིའླབུལ་པ་ཡིནནཞེས་འབུལ་པལ་ཡངམཚུངས་སོ། །འཁྲུལཕཞིཞྲེསཊཔལནཾདོགས་པའསྲ་འོ།ཤ [གལཏེཕྱིའི་ཡུལཅནམའབྲུལབརའགྱུནན། དདེའི་ཚའདྱི་ཕི་པོལ་ལ་ལླུབལབ་ 
ཡིནནོཤེས་འགྱུརཔཞེས་བྱ་བནིགཞནགྱི་བསམ་པའོ། [གཞན་བྱིས་སྣུསཔ། མའཁྲུལ་པཞེས་ཡེདསོདའོནཀྲདདེརི་ལྟའ་རྟོགས་པངག། ཇི་ལྟ་ཏྟོགས་པར་ཡིནུསསྭམ་དུ་ དོགསཔབསུནསལ་ོལ་པོཉའམི་ཏོགསཔའྱིད་མཚནསྲབནི། འཁྲུལ་པནིཞེསབྱབའོ། །ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕུལ་ ¦ 
ག་པ མམ ༦ འར ར་ར ༨་ལག༨གྣསྣྐྣཀྩ ཀ༡ཀ༡༨ཀ༨2༡21༅༨ཀ༨ཀ༼༩ཀ༥ཀ༥༨༥༨༥༨ྨ༨༥༨༥༨༥^༥ཀ@|{ ངང  - ༤ ། ' 


ལོ 














ཅོོ 
ནཿ 
སྨུས 





དྭཨན་པ་ནི་དོན་དྲག་པ་མ་ཡིནཏི། 








དེཏིདམ་ཡིནབ་སངབས་ 








མདོནཔདཞེན་པརའིའླདུརབཁོནེ་སྟེ ཉིད་ཡིན་པས་གངཡིན་པདིནིལཱག་པདཞེན་པལ་ཏཱོསནབདེན་པ་ཡིན་པའྲི་ཕིར་ཉིགཔཅི་ཡོདདོ། །དེསན་པརོལ་བོདག་གྲིས་ུན་ཇོ་བའི་བདེན་བཞེས་བསའི་བཛོད་པ་འ,ིས་པའེ་ཚོག་ཡིག་ཞེས་བཛོདཔ་གད་ཡིན་བདེ་ 
༣འབེལཏཞེས་སྣོནཔ་ིདེས་ཞཞེས་ མུ་ཡིནཔ་དབཞིནདུད་ཇོབ་ཡི་བདེཤ་པ་ཞེས་ཁབའན། བདེན་པནྡ་སངབདེས་བ་ 





ཡིནཔརའགྱུརཡིན། བདེནཔདསདབཏིད་མི་འཐད་པའི་དོད་དེའི་བདེནཔམ་ཡིན་བཉིདའརྔོདཔནི། དེའི་ཚྱོསབཅི་ཞིག་ཡོདདེཅི་ཡངམེདདོ། །ཅིའྱི་ཉི་གཞན་སངས་རྱསབིིབསྲམ་པགང་འེན་པ་དེ་མཤེས་པའི་དླུསན། བདག་སྙོདཔ་བརོདཔར 
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ཡིནནམམ་ཡིནཏེ། དཔེ 





ངམི་འཐདགོ །གཞན་ཡངརྟོགས་པཕྟོཿམསིསཞེསབབ དབངབོདད། ཉནས་ཕྣོམས་ཅིས་ཆ་ཤས་དང་བཅས་བདག་སོསནམ་བྱབུ་བདེ་གཞིན དུངག་གི་བརྔདཔའབབ 


འབུལ་བམེདཔ་ཡདབ་དངརཔེ་འགགརཏེའབལ་པནགཉིསལ་གནསཔའེཤིརརོ། །ཐདད་པ་དེ་ཡངངག་ལདཏྟེན་པའི་ཐདད་པདརྟོགས་པདེད་པིའི་བློམེད་པེམ་ཡིནནོ། |དམི་ག 


གབ་པ ེབདཔའི་དམི་གས་ངདབངས་གལ བྱུ དོག་པ ནག་པ གས་པའཤེས པམམངོཉས་དམི་གསཔདབཆས་ པར་སིག དཁགས་འདམ་ཡདན། ག་ 







གྲ 
ས་བམེད་བརླས་བྱ་འེདྱའི་ལྟཿཤནི། དེའིདྲབིབློཡོད་པ་] 
ཤྱོགས' ལི དེ་བཤེནདུ་ཙོདཔ། 








563 ནྭ་ཕོར་ཕབ་འདོདོན། དེའི་ཚེ ཊི་དཝ་བཅའ་བ་ 

ད་ད །༄༅ །གུངདག་ཡིནཔའི་ནྒོལ་བདངཕྱིརརྒོལ་བདེ གསོསོངམ་བྲཟུངབཟནི་སྦྲབཔའཔྱེ བསྦྱོདབར་མིའགྱུར་དོ། ཤགལ་ཏེདེདགནེས་བྱ་བསྤར་བརྔ རོད་དེདག་ཀུནཁས་བདྲས་ནས་དམིགས་པ་མེདབརད་དག་སྦྲབ་བའེུདན་སྟོ་ ་ དེའཚེ་ཏེད 
ཞཞགས་པསེདང་ པའོ ནོན ་ཨོ་མཐའཔཞ ཞི ིས་གངུསས། ིཚཡདསེསྱ་བནི་གཞལ་བཀིད་ཞོགས་པིའི་ཆོས་ད ན་པ་ཡང །གཞལ་ཧ་ལཨཁེ 
སྩུམཔལསོགས་པལའེ། །དགེསབྱབནེ་གཞལ་བིད་དེ། །ཡིག་པདང་དེལས་གཞུནཔའི་སྔོནསོལ་སོགས་པ་དེདགགལ་ཏེ་གཞལ་བྱ་ཉིདཀྱི། སྭ་རང་བཤིན་ཧིས་ཐ་དདབམེད་པ་ཡིནན། ེི་ཚ་ཤོདལསསོན་པལ་སོགས་བདེགཞནས་ཡིན་ཅི འཆོལ གས་པ 
དེནི་ཤེས་པཉེད་དུའགྱུནཔོ་ དིཾ་ལུར་གྲུབབལ་སླུབཔར་མི་འགྱུརསྙམན། རྟོགསམེད་ཡིནན་ཐདདཔརའགྱུར་ཕྱི་རྟོགསཔཉིད་ནིམ་ཡིནསྒོ་ །དེས་ནདམིགསཔམེདནཤེསུ་བབདི་ཤིནྡ་ད་བདེས་དམིགས་བཟེདནའོ། །གལ་ཏེདེ་ལྟན་ཡང་ཧཱནཔོ་དངསེརཔོ་ལ་སྲོགས་པའི 
ཧཾ །ར་བཞིནྲ་གིས་ཐ་དདཔ་ཡོད་བཉིང་ཡེནནམ་ཤེག།  ཤེས་པའྨ་་པ་ཤེསྲསུངས་སོ། གྲབཔལི་ཞསྲབཔནི་གླནའནམ་པལ་སོགས་པའོ། །གྭལཏོ་སྫོན་པོལསོགས་པ་ཡང་ཤེསྲཔ་ཡིནདུཇླུགཡོད། ཡད་པའ །དེས་ན་ 
༧ །རིགས་པཤད་པདངརའགའ་སམན། གཉིསཀཞེས་ནྲོསཏེ། སྡོནཔོདཿསརབོ་གཉིས་ཀའེ།ཁ པ་སྤ་ཛནཔ་གས་ཉིག་སས་དདཔམིགསཔདབབཅས་པཀདཡོདཔལ་བནནན། ནནཾ། །དབཤིནདུསྒོན་པོ་ པད གས་གཉིས ུག་པསྟེདདགས། 
པིདདེརམིའྱུདངོ། །རྩོགསབཡས་ཐ་དདབམེདཔ་ལསགཟུང་བདངའཛིན་པའིདཔྱབདང། དཀརཔོདདྨསཔོ་ལགོགས་པའི་དྲབ་ཐར་ཡང་ཇི་ལྟརའགྱུར་ཤེན། འག་བགོཨ་པོགའཞིག་ཟམིདཔའི།ཞི ཐ་དད་པ་ 
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ཛྲ 














པནི་འདི་ཡིནཏེ། དངོས་པོ་ཐ་དདཔ་ཆེདཔའྲི་ཕརནདོན་བོདངཤེས་བདག་ཐདད་པམེདདོཞེས་བརྔོད་པ་ཡིན་བི། སྔོན་པོདང་ཞེརཔོ་ལ་སོགས་པའི་རངབཞིཧྲ་ཧསནི་ཐདདཔ་ཡོད་པ།ཁོནའོ། །དེསཞ་གྲཟབཔ་ཉིདལ་སོགས་པའིདབེབ་ཡང་འདྲི།དལདེས་པ་ཡིནནོཤིས་བབ་ 
ལྷིད །འདི་ཉིདགསལ་བར་བདབ་ནི་དཔེར་ཞེས་བ་ལ་སོགས་པའོ། །གྲངང་བདང་ཅིག་ཤོས་འཛིན་པའི་བདགཉིདདབཞིན་ངིག་པནི་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །དེཁོནིྲ་དདཔཞེས་བཟནིརངབཤིནཐ་པདཔའོ། །མ་བའི་བད་ཏིད་བ་ཟེ་ལསོགས་པྲརམགྲ་ཅིས་་ 
སོ །སྣ་ཧཱི་ཤོགས་ལས་ཞེས་བུབདམིགས་པམེདཔའྱི་ཕོགས་ལས་སོ། །དེབཞིནཐམས་ཧདྱ་སེ་བཞིེས་བབནི་དམེགས་པ་མེདཔའོ། །ོགས་འདི་གིས་ལླ་སཔ་བདྲའེདབའི་ཁད་པརནི་འགའ་ཡཔ་པོད་བམ་ཡིནན། །དེས་ནང་ལཱརཆོས་བླསབ་པརྩདབམ་ཡིན། དེནི་་ 
ཞས་ུབསེས་པམེདབཏིདད། །གལྟཏེོགས་པའྱིས་འདནིདཅས་བབ་བསོགསཔ་ལ་དཛོ།པནིཏོགཔའླིས་ཞེས་བབའོ། །ཕ་ཕོ་ཅི་འྲཐུལ་བནི་དམ་གྲས་པ་དདབཅས་པ་ཉོད་སྲབ་བརྱཔད་བཤེས་པཏིད་བླཟོག་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེའ་ནྲད་ཐས་ཡོམ་ཡིན་པ་ལས་གཞན་ལྡོག་ 

་ི ཱི་ཡིཞེས་བབའ ཾ་འིདོལ་དྲསརགས་པརམ་གུར་ནའོ། །དེ་དམིགས་བཡིད་པའི་ཐོ་ཡདཞེས་གནི་ཤེས་བའམསཿདནིདམིགས་པམེདཔ་ཉིདདོ་སུམ་བའི་ཇེས་སུ་དཔག་པའྲིཐོ་གད་ཡིན་པ་ཡང་དོ། །དོགས་པབྱནསཇེས་སུ་དཔག་པའྲི་བོ༠་ 









ཁྲ ས་དེ སི ད་བ སྲ་པ་དམིགས་པའྱེརའྲིར་ད།  དགཉུསགཞན་ལདིང ཞསབླུ་པཞ་མ་ པ་ ས་བབསསོགསཔའྲ་ོ །གསཏླཾསང་བམ་དམིགས་པས་དོནདེམ་དཆིགས་པས་དེའིཚེ། 


ཞེན ཞེས་གཤན་ཡྱིས་ཕན་བཏའ་པནོད་ལྟཧིཤེས་གསུངས་སྒོ།།དེའོཧིདོངེས་པགེས་ོ་བའ་དམིགས་པ་མེདེས་བྱབ་གང་ཡིནཔ་དའིུ་ཚན་ཡནའོ། །ཕྱིས་དམེགས་་མ་དཤིགས་པའིཕིངནམིསྨ་ཡིནནོ། །དམིགསཔ་གཞུནསེལ་བ་རིསྟེ་་ ༡ 





༄༅། 
འཛིན་པ་དོགཔ་ཡིན་པདེའི་ཡུལ་ཡངབཇོད་ཡོདཔ་ཉིདདོ། 
སྣདབ༡དཅེསབུ་བནི་ཡུམ་པ་ལསོགས་པ་ལའོ། །ཇིཿ ་ 





























ཐོའཐལ་ལོ་ སྭ་བནིདཁོ་དཉིད་འགུའ་ཡདམདུའོ།།དྱའི་ཞས་བཅི་ིརས་པ་དཔབར་པཞེདཔའིོཉིར། ཐརཔའི་འབདཔ་ལ་བླམོམོ་པལ་སོགས་པགད་ཡིནཔ་དེའདསབེདཔརཁས་ལེནནཞོན། 
གྲུསསོ། སྣིད 7 ཁི་ར ་ ཊྲ ི་ = 
ཤྲ ཝི དེ 
ས་ཞི རྲབདབས་བྱསདཔའི་ཤེ ས་བདེ 
ཤེས་པའི། སས །པཤེདབརམིའགྱུར་ སགཏན་པཞེས་གསུབསསོ། །མྱིས་བའི་ཤེས་པ་ 
གསཔདས་ཅསི་ོད་ཡ། ®+ རླར ÷ ་ 










པའི་དམ་བཅའ་བ་ལོག་བ་ཉིད་ཨིན་པར རྫེ བསི 
ཱ ་ ་ 





569 








།དམིགས་པདབ་བཅས་བ་ཡིན་ནདེི་ཚདཉིདྲའིསནདསལོ་རནའིསོགས་ཤེས་གྲསངསསོ། །ཟོ་ལོམ་ལ་ཐཞན་ོལ་གནདོད་པའོདོདཔའ་ོལམས་སོ་གོས་པམོ་དཞིགས་པསབླསབས་པའོྲིགནདེདྲདྲིགས་བདང་བཅསཔ འིན 
ལོ དྲ འོ ས་གསང །ེརཿ དད པོ །ཞས་པྲགཅིག་སིནི་ བོལ ཧུ །རསྱིོ་དངབཅསཔ་ ༈ 
@ དདབཅས་པཏིད པེ །ཕྱིནོལ་ཡྱི་དམེག གས་པམ་ཐཱབ་པོཞེས་ ལན ཏེ་ས ི་ོ ་ ད་ནས་འ བཞོན། གཞུན རྱོགས་ཡིནནོ། གྲསསཉེ། ཨིགསུཔ་ 
སང བཞི་བདག་ཅ་གདི སྲ ཞའ །གལཏེ་རང་གི གིངདོསདུམིགས་བད་བཅས་པརའྱགྱུཉན། དེའེ་ཚེཀླ་གུར་ལ་རགཏེ། དྲད ` །དལ་བུམཞེས་བབནིབདགཅག་གྱི་དོགས་ཡིན 
ན་པྲསདམི་གས་བདང་བཅས་པཉིདདའིིར མུས དངངཅས་པསིསཡིདནོ་ དདིགས་པྲས་བདདཔརནེསྱབབདི་འདྲན ཤཱདབ་ལུས་གཞནན། །དེ་ དྱི་ལི་གས་གསཡུས་ལུག། དིཡོདེས་བུབནི་གཞུན 
0 འདིལ བཛ གཅིགས །དེར་ཞིགྲ་སེ་སུདཡིགས་པི་ ྲ་ཤསཔགུཞནན་རིསནདམིགསཔ་དའམས་པམ་ཡིན།། དད པ་འཕེགས་བལ་བདམའློ གཞནསེལབ་དབཅས་བརསམས དད་པའི རོ གཡེས 
སུབ་པ ཚ་ (ཡིགས་པ་མེད་ཧུ་ན། སྲུབམེདབཤེསགསུངསོ། །ཡང་ཇིལྟརདེ་མངོནསུམཉིད་ཡིན་སུམན་དངསསུཧྱམ་ནཞེས་གསུམསོ། །རིག་པདྡེའི འི་ག བཾན་ན་མཉིད་གངསནཔདེནིགངདེའི་བདགྱཔའ་རིགབདེལས 



















སི །ཧ་ཞསདགསབབྱམན། ཛིའི 


་ 












བདཞིས་བཅོདའཞི། ས་ སོ ་ྱལ 


ི་ཱོམན། གལ་ ‡ེིཾི་ 




















བད་བཞན་དྲུལ་ཅ ཅ་མི་འྱ་གུཏཏེའྱ་གུང་གབནའོ། །གལ་ཏེབག་ཆགས 
སེེ གཔཐམསརདནིདམགས་བདང་བཅསབ་ཡིནདོ། །དེས་ན་ཇི་ལྟརདོན་དང་ 





ཧ574 









། པོཔ་ཡོདཔིནོཤེསྱ་བབངདགོངས་པའོ། །གལ་ཏདོདམདཔ་པནཔ་པཔཀྲགལ་པཉོདམ་ཡིནནམ། དེལས་ཅང་དོནམེདཔའི་སདྲ་མི་ཏརཕུར་སཱན། དོནལ་ཤེས་གསུངས་སོ། །དོའ་ཤས་བུནིདོནོལ་ཐངའཇུགཔསམ་ེམཔ་ཉོདམ་ཡིནོ། 

དགད ༩ནིནནེནཨནཨནནན༽ཾཾ རར 
སཱིདཔ་ཡོངསསུམཡིན་བི། འོ། ྱི་དུཿདང་ཡ་བཞེསབབ་གནོད་པའབེདཔ་ཡོདཔ་ཁོནའོ། །དེཉིདཏན་བནི་ཤེས་བོན་མཐོངཞེསླ་བབའོ། །སདཔའི་ཀུ་སོགས་ཞེས་བཟའི་གཞུན་ཡིས་སངསྦ་དུས་པའིལུཤསཉེབར་བཀོད་བའོ། །དེའི་གནས། 
སིདཔ་ཡོངས་ཨུམ་ཡིན་པེ། འོན་ཧངབགཆགས་སུཿཤད་མབཞས་བུ་བགནད་ འབོད སཱབྱརཱས་པི་དོགས་པབསུནས་གཞུནབི་སུན་བིན་བ ཞེས་ཐ དསནའ། །རཤོགེ་བྲ་འདི་ལན་སད 
འའོར་བའི་གྲནསསྤྲབསསོ། །གནོདཔའདིནིཞེས་བྱའིནིསདཔའིཀབལ་སོགས། གནོདཔའི། །དེ་ལུའམངས བས་པ འདྲིག ཡུས མང ནབང་དད་གངད་ དཔས། །ད་གསུབསངསྦས་པ ས་ཀ 
ཤེསཔ་ལ་གནོད་པརྱ་པདཔའི་ཤེས་པ་ཞེསྱབལ གམའོ་ཞེས་བྱབ་གཞནགྱིས་བརྡོད་པ་གང་ཡན་པད་སྲང་བ་ཡནུནཞས་སྣམདང་<་ ཧད [དོ ཡུནའདལྟརཞུས་བྱཿ སྩར སུ་ཡུབས་མསྱརས་ཁས་གཏུན་ 
རག ཨས ༼༼༼༼་་ 
ཞེསྱབ་བལ་སོགསཔནི་གནོད་པརྩང་གཉིདླདུ་བསྲབ་པའོ། ཤགང་“ད་ཡིནཔདི་གནོདཔའྱཐ་ཡིནཏེ། དཔརན་ཙིགརྒྱུལ་སེགས། 

























གཞནའཉིམ་ཡིནནོ། དེའི་ིིརང་བ་ཤིས་བཟླམགལ་སོགས་པའི ཤེས་པསབངཞབ་སོགས་པའི་ཤེསཔྷ་བས་གཉེནཔོ་བ བཅས་པར་ བཅོད་པ་དྲིའིརཿཤིསི་ཤེས་པའི་གསལ་འེ་ 
དོ ིེ་ིནནིངདས བགནདདམ་ིནནཔའ་གན་བདེན ཨི ཀག 

པའདསཱམ་བཞིནཏེ། འུག་པམེདཔ་ལསོགས་པའིཉེས་པའགལ་བསུནདཿ ངོ 

ངྲི གོར་མོ འདས དཤེསྱབ་བ , རླེཾལམལ་སོག པདཔལོག་པའོལ་སན་བདསིདེ། འཁ སིིས་ ་པ་ལས་གྲུཞུན་པའ འཤིན། 
ད་ས གི ྤོ་བཿདྱབདཔའྱརིམཔའིདཔསཔ་ཡིལ། ་གོགས་པ་སི་གོ ཡིར མེདཔའྲིཕི་ འི་འ 


།བཅས་ཕྷསྨ་མབཤདའི་ཚནི་དཔཏདདགུའྲོལ་སོགས་པྲནམས ཧིས་གཉིནཔོདངབཅས་པ་ཡནཔའི། ¡་ོགསཔའམཔདའི་གཏིདིསཞིགྱམམཔཔབི་ཅིམགནདཔདཔཡདནནིའདོད་བཉིདདོ །ག་ [གཟུང 
| བཞེས་བུ་ཐཅུམ་པལསོགས་པའྲིམཚེན རཉིད་གཟུངཐས་ཀདགནོདཔརྩབཿཉིདྡད་འོདཔཡིནནོ། །འདིལ་བརྗོད་པ་འདིནཤེས་བཐའོ། །དྷལ་ནི་གནོདབྱེད་གནས་ཕ་ཡིན་ཏེ། གངགི་ གད་གི་ཝི་རྩཿ་བ་གཉོད་པདྱེདབ་གནོད་ེདད་བཛོད་པརའ 
ས་པ་ཡི །ནལ + 


༣ ༤༦ ༠༨ 






ཧིར 


ས་སཁ་ཁ་ིན། དི ཏཱ 


དཔ་རའིདམིས་བམས་ྲིནི་འག་ཡནཔརགནགྱ་ཅི་པ་བསན་་བཞིནོ། 





ཤེས་པའོག་པ་ཡིནན། ྲ་ མ་དེ་འིདགཞེགསཔའིབག་ འོ 
ཡལ་བ ྫཾཾི 





སོ མཛ ཅེས་བ ཚོགས་། 
དབའེད་བའི་བོས་བངྒརིལམ་གནོདཔརམི་བླལུརྟཏི། མི་དེན་པར་ 










༄༅། །ཀུད་བརྡམདཔའི་ཕིརརའ། 


ཅིའོགོདམིགས་བའིརངའཞིནནོ། གདི ཞེས མ་ལོ བི 
བྦྨ ` ིི་ ཤོདངམཚུ་ཨཔདེའཅེདད། 


རྣམདོཿབླས་ཏེབརོདཔ་ཡིནནོའཞེསླཏ 
རད ་ 


ཞཱསྭསྭ་རཱས་པ་དཔྲདམཐེཏག་ ཁའ 
བགི་ཡྲི་གྱམའདདས་པ། དི 





འདིལདངོདཔནིའེ། 


ཏི ་ 





།གལ། ཞས མཔདྲས་པཏག་ལ ་ 
ཞོམ་པརདོ་ ༨ཧས་འག༨༨ 
ཐི རྨ ⁄„ 
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གྲ ་ ེས་ 















མཛོད ིུགམདོསམཅིསྲ། དདུབ་ཏོགོས་པ་ཡིནུས་སྔོའི ་བླསནསྔིསཱདཔག་ནལིཏོགས་སོ་གསམཔའྲིེསས་ཞེས་བའོ། །དལཤེསྱཿིརས་ 
འའ རུད བྱཿནི། ནི ཐསྟོགས་དསྒ་བོ། ་བྟོས་པ་མེདཔའི་འིཿདོ། ། བྷ ཏི 


པའྱིཉིརཤོན་འདིཡ་ འཆད་པདའཇུརབའི་ཚུལ་ སི འུ དེ་ཡཞེསྣ་བུ ༨ 
ཀཀ ་ ་ ཏཱ  ་ ་་ 


ཤཱ སྭབྷཐའོ། ྲི་ཡཔིེདྲེཉིགསཔའྱའ་དེ དེས ཅི འི་མ མ་ ུརཔ་ཇིལུལཿཐཿ 
།ི །གནང་ཡི སཿ ས་བདེའི་ཚོ། རིས་རཇགང་གོའནོགས། ། དེསནམེ་འདྲནསྦྱསབུ གན =¦ རི དས རབྲོང་ 
ཐང་ག : ྱིསརྫོགས་པདེེསི་སྒོགཏུམ་གྱུར་ངོཿ ཏུ སིགས ་ 


འྱའིཿཞེན། འདིལ་ཇོདཔནིདེཉེདཿཉསཿུཐ 









ཤནཉིཿངགི་ངོཔཏཱགས་པ་ཡདཔའི་ེཿ གངའི༧གཞནཁྱིཿ 





བ་ག གནིས ལམ་པ བུམ་པ་ལསོགས་པའོ། །ཇི་ སྲེབ སྭ་བཱཿ 2 མོནོ་ཞསལོའ་དོནཏོ། །གལ་ཏཤེས་ཧང 
གཞ ེནོ། ཞོབ | །ལུག་ ང་ འ་ཞ པམསལ་སླལ་༢ གས་པ་བ །ཐུ་དད་ འིོ་གཞུན་ མངའ རར ོཔ། མནམིགཅས་བོུ ་ 
སུང ཕལ་སོགས་པརྒསདགསལས རད ིླིླྣན ¡ གྲ མི ཞེས [དི རམི་གབ སྦྱནནོསྨྲལ་ གས་པདེ་ 
-§ཱཿ དཞིནདུཊ ཕོལ་ སོགས་པའོ མནར སུཔལས་པི་ཨུ་དོནཱ་སནཔོལ་སོགསཔི་སེ་མིའདདདོ། སྦུ་པོལ་ གོ༥པདལིགས ི་ འདི།དགའུངའཛུགསཔནི་ ནིན 
° །ཡོགསཔ་རྐྱ ། 0 ཡུལ་ 'དང་ནམ་བངེས་ཏེ། ཀད ་ | འབུསབླལགཔེསྟེ། འབུསྐབཝོག་པདེའི་ཚེ་ བཔའིདོནདུ་མིག དབརུག་ཕྱ ས་ པང་ཤེས་པད 
ཁུ ལད ཕ་མཡིནཿ མ། མནད རིགས དེ ཤིས་གྱུ་ སལ རད བཤ དྲྲ་ མ་ཅིག གེས་འབནྲི་ཡུས་བ མུམཔའོ། །དིརཤེས་བུ་བ་ལུཊ 
ནཾ ན་པདཞེ པར སུལ་ལ་སགས་པརེས མ་ 




















རེ གྱེཏྱནཔརོམ་ཡས་དྲིལླང་ཡུཿ 
















ོཔདེཡདྲེདཅེས་་ོ། །ནམ་པརརགཔ་དེནི་འདོདཔ་ང་འདོདཔདེུརསོང་བཡིནནོ། །འོླུམཔརཤེས་པྲམ་བལ་ཡངདོརགཔཉདའབུསུ་ཡིནི། རང་རགབཞིམཡནནོསམནཱ།དོན་རགཔ་འཇུསབྲུམས་པན། ༢༨པིས་པའི་ཁོནབདོདཔ་སིཞེས་ 
ཧཱན་བཞི། དེའི་ཚེ་བཟུང་པའི་ཞེསྱ་བ་པའོ། །དེཉིདངེསྤྱ་བབྲནི་བཟུང་བའི་ཚྣམ་པ་ཉིད་དོ། །མི་འདོདཔ་ཅན་ ཤེས་པསྤ་བདའདོད་པའི་དོན་འི་རིག་པལ་འདོད་པའི་རྣམ་པཙམ་གྱི་ཤེས་ཕས་ཀྱངམི་འདོདཔ་ནིདོན་རིགན། དེའི་ཚད་སྲི་འཛྲག་པས་དོན་རིག་པརའཚུརབ་ཡིནནོ། ༼ 
དྭལམ་ཡིནན་ནི་ གི་ཆའདོད་པའྱི་ནུམ་པརརིག་པ་ལས་མི་འདོད་པའི་དྲོན་རམ་ཕཔའཇོག་པལས་བཟློག་པ་ཡིནཔ་དེའི་ཚནིཞེ་བརབཏགསནས་རིག་པ་ཡི ཊག ཁ་ཏདོན་རངགིངཕོས་རིག་པ་ ཞཔེའིར་ཤེས་པའི་འདོདཔ་དངམ་འདོད པའིཿམཕལ ལྦ 
ནཔབདཔདངཔ ལའ པར་བེགཔརཁྱ་རསབཐའིནཏོ དེས་བ ང་ངོ ནན དམགི་རིན་པ་ཁས་འདནནི ྲ ་ གལཏཉེནཔས་གིང་གིས་ ནོ 
ཞེསླ་ཐབལནམ་ཡིན་དེའིཚོལ་སོལྲ་ཤིས་ཁངཛི་རམེད་པའི་རངརིག་བ་ཁས་ལེན་པ་དེབཞིན་དུམེདཔའྱ་ཉི་ཐོལ་རིག་པཉིད་ཁས་བང་བརྩ་བའོ་ཞེས་བཛྲོད་བརྡཊུས་པཁོའའོ། །དེཉདཆེསྱཔ་བཞི་རང་རིགཔ་ཉིདདྲ། །མ་རིག་པ་ཉིད་བརོད་བཞི་རིག་པཞྡེས་བྱ་བའོ། །འོནཏདོན་གཅིག་མང་ 
བམུ་དག་བྱམ་ཡིནན། དེངི་ལཱར་རྣམ་བཏུམརཐལ་སྟམན། དོགསཔ་བེདཔས་གསུམས་སོ། ཕྱིརོལ་ཕྱཝ་བརིག་པ་ཅན་དང་མདྩོས་པལ་སོགས་པ་འདོདཔ་ཡིནནོ། །རང་བཤིན་དཱུམ་ཞེས་དྱཱ་བཞི་བདེབ་དང་སྲུག་བསྡལ་ལ་སོགས་པར་མྲེད་པའོ། །དོནཁྲ་དདཔརཁས་བླངས་ཀྱང་ 


གལ་གཉི་སིསཏམས་སྦུ་སོཔརམི་འྱགུནརོ། །འོན་ཇི་ལརྒེེས་བུ་གཉིསཁྱིས་དོནག་ཅིག་ལམོངབརའགྱུར་སྐུམན། གཡ་ཏེ་ྷམ་ཕ་གཞན་ཡང་ཞེས་བྱབའོ། །དེཉིདདུ་ཤིས་བྱ་བཞི། སྐྱེས་བུ་གེ་ཅིག་ལ་སྣང་བའི་བདེ་བའི་རྣམ་པའ་སྡུག་བསྡལ་ལ་སོགས་ཕའི་རྣམ་། 
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: ་ 


ཟླ རྔལ ས་བ 


ཅདགེསྱ་བ་བཞི་ག་བལ་སོགས་བ་ཡད་དོ། །འོན 


ཞིག་བ རྩ ]། ོ་ི། 





པ་ལནོ། །ཕ་སོཝཔཏུདསངསྐ་རགཔའིདགས་པབསནདོདཔའདབའིིནོདཞེསུབའོ།།དེའ གས་བསམ 
ད་བ བགའ 





[གཞན ་གནས་པའིདོནཿ །གཞནདུམྨ་ཐོདབརམི་འགྱན་དོཞེསུ་བྱ་ཐྲའ 
་སྭཾ། ། ནྣ ོོ་ 














།སགས་པ་ལན་ད་བཟིབྱི་གིགྲ་ཚུལཱ་དཤེས་བལ་སོགས་བདནིཡ་ 























 འབནམ་བདགནས་བི་ `` ་ །འནིཔདག་གིསམ་སྡོཿམཤྲངབཔ་བྱངརོ། ༈ རྫ ང་པ དེལ་གོདའབྱེཏཔ་དཔོདཔམ་སིན། །ཕྱིནོཝ་གང ཤནཤེས་པའི་དག་བསོདཔདོལ་དླགིསླབ་བོ། 
ཞེས་བནི་སུངམཐོངའའིིདྐས་པར་ཤེས་ འབ་བཅདའཐད། བོ །ད་ །དབསཞེས་བུབྲིའིཔོའི་འགུས་འུཏིདྲད་དོདཔནི་གཞདདཤེའྱ་བཞ་ཕི་དོ་ཡེདཔསཧེཁའི་ཕིནཔོ། སྲད ལ་ག ལནིནའིློའཞིདདོ། །ཕྱིརོལཅིའབསཛུའི 

ལི སསད ར་ཡིས ཕྱི་ཕཾའནི། ཤུད ལ་ཞི །མིངཙམ་དེ་ཡུང་འིགཏེན་བཏོིིས་བུས་པ་ཡིན་པསསོ། ་སམ་རོག་ས་ 
ཕྱོགས་གཅིགཉདེས་སྣ་དབྣ་ཚོགསཔཔ་ཁུར་ཏེ། དེར་ཕནརྲུན་གཅིག་ལམདོང་དདི་ཡོདབམ་ཡིནཏེ། སམངལ་བཅམགཔྱི་ཉག། དེལྟན་ཡངཊདག་ཌག གིས་མ ནན །གཅིགཏལུག་པདཞེནབ་ཡང་ ཡིནོ བའ 

རཾ ཉི གསདང་འལབའིཚོཔའྲམས་ཅསགསོ་བསོ། ས་ག ས་མགོ འོན ེལྟུདིནན་སེ། གལུཏེབག་ཆཱག ས་དན དའ ། འབོང ཊེ ལོ 

གཔའིནབདེདྱིལ་དྷཏོགས་བསུདོབདཔ ཧསད པའོནཔྭ་གུདགོ །ཏོས་བདདཝན་པའྲིནམབ་དྙིའདིའདབེཏཔ་ཨི་གྱུངཔ། རར ་ བཉུནཔཉིད་ེ་པཡིན་ཙི། ཾིྲོདོདུདང་ནིམ 

གང་དུ [གངལ་སོགས་པའི་ < རྒ ནྱ བཞདྲི་འཞིགད ས་སང ཡིས །འདིལ་ གིས་ག ཝོ $ ར་འ 













589, =. ༄༅།__ །ཡིནནོ། །ཡངཆིའི་ཕིར་དི་ླས་བརཡིའུས་སྙམན་ཤིནཏཱཞེསྱཔ་བའོ། ཤིང་བཞིན སིམོན སཔོའསགསདིམམད། །གསྐན་ཟིན་ཏོཤེསྱ་བནི་ཤེས་བ་ལཙོ་སོགསསྣ་ཚོག་སཤེས་ཏུཿད་ 
རོ །ཤོཿ ཧོགས་པཉིདདོཞུསྱ་བབལུག་པཿཞེན་བཉིདདོ། །གྲརཔབ་འསོགས་པབས་ལ་དདིམ་ཡིནཙིའྷོ་བུངདེནི་ དགཔ ིཞིས་བཔའོཏ། །དེའིཐ་སདཡུདྷ་མཚན་ི་ཡོད་སུམན། ཡས་སོ འི ྦྲོ་འདོགས་པའི་རྣམ་པ་བཛྫོདཔ 
ིའདིཧེལ་ཞེས་བཱཁའོ། །བཏེཞེསྭཱ་ཧ་བནི་དངོས་པོའོ། དེ་ཡང་སྟེ་གཞནདེ་ཡངངོ། མ ཡིནཏེཞས་བབཤདའགོག་ པལོ གལ་ཏེ་བ པདབྟོགསཔ་ཡིྡ། དའི་ཚར་ད་གཞན་དག་ཤིས་མཐོང་བའི་ཀབསོགས་པ་དགྲ་ཅདགཅིག་ཉིདདྷ་ངོགས་པརཝི་ 
འཐུད | དགལ་སོགས་བཞེསགསུངས་ན། ༈ ཏེ༢དདངགཞུནྱབིསམ དབ་དགུ་ཉིདསྤུལྡུདུབཁསོགས་པལ་གཅིག་ཏུྟོག ་པ་ཡིནན། དེའི་ཚོ་དདདཔགཞནདག་གིས་མཐོང་པའི་ག་པལསོགས་པ་དང། ཀུབ་མགགས་བའི་ དམདོནོ་སུམ་ 
ཡིནོ་རིགཞན་ཡིས་མཐོདབཿནི་མདོནཞུ་མ་མ་ཡིན །གཞན་གྱིས་མཐོངབཞིནཞེས་8ྱབཞི་ལནཧོ། ྱ་ ཧིཿ གཞནྱིག་མཐོངབ་ལ་ཐེཚོམ་བྲའོ། ་བའོ། །ཁྱདྡབཿཿནཛཱན་པོའི་དངབཤིནཱ་དུམཐོདབ་ཁསེད་པོའི་ བཞིནད་ཡང 
ྲིཚོམ་ཟླའའའགྱུཉན། ཐེཚོམིཟ་བཡངམ་ཡི སྣེད མོས་པས ིྱིིཞེུ་་ ཉིདསེལབ་ དཔ་དགཞིན་དུ་གཞནཡིས་དམིགས་པ བུབདངའགུལ་བའང་གིས་དམིགས་པརྦབབཉིདདམིགས་པན་ 
བྱིས་པ སེལ་བརྩེ 8 8 ནྒོཞེས་དགོངས་བའོ། །ཕུས་ཞེསླ་བབཞི་དོགས་བབསུབཀོ།།རྣམ་པའ་ཤེསབ་ལྒོགཉ་གྱུར་པའེ་ཡུལ་ནནིརྣམ་པཐམས་༦དདུསྲེད་ཕམ་ ཞེས་སྟོནོ་བཅིམ་ཡིན་ བཅི་མ་ཡིན་ཏེཞེས་བྱ་བའོ། ས་གས 


















ལདཔའིདོནདོགམསོ ‡ 
ྫ སུ ཕཱ ཀ་ སུགས དམན དེལསརམཉིདཔིརཧགས། རི ཡརའགུརཔའི་དོ་བྡཛེསསུའཔག་བཅ 
དམིན་པརི་ཉཞིན། 
(དད །གི ཤས་འགཅིགཉིདོ རཔ ནིད ཟའོ 8 ི དྷུ ཞིས ས་ཏ འི 
པུ ཞུ དབན ༢༣ མངི སི ་དལགདུནཅིསའསཁནབྲརོ་གདུསན་པེཡ་མིོ། ཞེས བའི་གཞནནཾ། ར་ ཨུམོངབའེ 
ི་ོ དར ི་ བལ་ཤོད་པ་ཏུད སཱ གས་པའདིཤེསྱདངགི་་འཞིརིགཔ ཞིག་ཡའ།དང་ུ།མོརབའཞེན 
ཉཉཿ 
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ས་པདག་ 


གྲོ་བྱབུན་མོངབྲབལབ་ 
གི ཧས  ་ 
དོན་གཞན་ནི་དཀུལསོགས་པགཏྐེ 
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བེ འཁོ 
སྐོགས་པའོ། ས་གས ས་བབགུ་་་སགས་པ གྲུཟ་པའ་ལ་སོགས་པར་གས་པ་ཡངས་དོཝ ཟླབསབས་འོདཔ་སིདོ། །གཡཉེ་ཐདད་ 


གིས་ད་ཀང་ རོལ ར་བོད 






འཛ་ རཀ ¢ 
པས་ད གས ཀ་འོར 
ཿ དྲད ི ཾེྲིྲི་ རྩ ༢ འི ˆ ེ 






ེ་བདགཏིདལ་ཞེས་བཅོད་ ཀང ཐོགས་པ་བཇོདལ། གས་བཞག དཱ 
ང་རབ་བ 9 ་ ་་ ཧད གྲ 


གླ་བ `` 
ཐདདཔམ་ཡིན་པ། ཐ་མ | གསའབ་ཙམམིཿ 





ཧགལའོ། ཐ་པ ༽ ིི་ མ་ལམ འོམ། ཉྟམཔར་གཞགཅི། སུ 
བཝསོགས་པ་ལུ་དྱི༔སདོན་པམས འདའ བྱ་ལནནི་བ་ཉིད་ཅེསྱཐཏོ། [གུབ་པའི་ རའི བལྲོ །གཞན་ལན་འེབས་བའྲི་ཀོག། 
ས་སོ ལཱ རར ངརྱ་ 


གས་བ 

















ཧཿ > ཙ། །གསལ་བཟུའེཏབགན་སོན་ཆེམགགི་སུངབའོ། དེདཔ་འབྲེལ་པ་ལས་གལ་ཏངོབུད་པརཿན་ེན། ེའི་ོནམ་དཔའབུལཔའི་གཟུནས་ཅ་བཞིན་པགཔརཡི་འཐུརདོ། །འོནཏོནམདངའཐེལ་པའི་གྲནནས་ལ་སོགོས་པལ་ཡང་འདིནཔ་བེདཔ་ 
¥ གཱ་འདནདའངཝུག་བཟེདད། དེཡངབཤད་ནཔའིཉེས་པ་ཡོདབའི་ཡུཔོ། རིག ིྣར་་ དེལུན་ཡང་ཤེས་བམས་ཅད 
€ ཤི༣ྣརྨ་པཅན་ཇུ་ཁཝབརའགུརརོ། །རྒིུདཅི་ཡུལ་ཡིནནཉེས་སམཧདྒཱ་ཉིད་ཅྱིས་གསུངས་སོ། །དེའེྣམ་པཿཿ་བྱིས་ཡུམ་ཡིནན་ཡ་ཤྲེས་པབརྔདཔཞིདའི་རྣམ་པིད་ཀྱིས་ཞེས་བྱབའོ། །གཉིག་ལཤེས་བླ་བནི་དེའི་སྱེདྱེད་དརྣམཔར་འཇོག་པར་བེནཔ་ཡའོ། 
ཤཱཿསགེསྦཱ་བ་བརམ་རིག་པ་དང། དེ་ལུ་ལ་ཡིན་པརང་རིག་པམ་ཡིནན་ཡངངོ། གས བདགཞན་པའི་དསསབསམི་་ བརོད་པནི་གམ།ཤེས་བཱ་འོ། །གངས་ཅན་སི་ལཱ་བལྲིཾམཔདཔ་ལྡན་པློ་ཡིནཧཾ། །དེས་ན་གལ་ 
ཞནགྱིསཉི་བྱ དོམེདཔའི་ ཞེསྱབ་བྭའྡཱི་དོའི་༢༨བཞིན་རྟོགས་པཉིདལས་དེན་གནས་གུབ་པའི་ཕྱིརའ། །འོརེསོའརང་ཞིནམ་རོགསན། ཚོགས་པའམ ན་ིསཕུམ་བརདོ། པར་དུ ༣ོ། །འན་ཏལཉོགས་པའིདླྲ་ཉིད 
ར་ནས་བ ས།།ོས་པཞསབརསརགཞགཔལ ལགས་ན ་ེ་བ་དབཡནུསུམདེསཔརར་ཕམ ཤསབ པ་ན གས ི་ོ 
དེའེང་བཤིནརྟོགས་པ་ཡིནཏེ། སྤེམས་པ་ཡོདཔ་གཞནཡི་སཅིབ མདུདགོས་བའོ། །དྭལྟན་ཚདམ་དང་འདྲས་བུ་དག་གཅིགཉུ་དེལྟརའཁྲདསཱམ་ནབྱབ་གཞནདང་ཞེས་གསུངསསོ། ། ཨབྱབཞི་ཤེས་པའིརྣམ་པའོ། །དཞིགཞན།པདཞེསྱཐལ་སོགས་པས་བཤདབ་དངྱཐ་ 


ཚེ 


ར = 


ྫ 








ཨྭཏི་དུདཔའི་གཞུདཞེ་བར་དགོད་པཞོ། །དེདང་གུདཔརམེད་པརཞེསྱབབནི་ཡུའྱའི་ཤེས་པ་དུྱ་བདཔརམེདའདའོ། །འདྲིད་འཆད་པཞི་ཕུལ་བི ཤེས་པཞེསྱབཟའོ། །འོན་ཏྲེ དཔས 


ནོ །དཉིདལདེནིའདིལ ཇུར་གུརཔའི་སང་ཡིནནཞེས་བ་འདེལ་རཿཤཿནྱ་ིའེས་པ་དད། རྷེལུབུའི་ནམ་པཅནྲགི་མངེས་པའོ། །ཆ་གཉིསདང་ཞེསབབྲྲིལ་མོདངལཁོམ་ཡིན་པའི་མཆནཏཉིདདོ། །འདིའི་ལམནིའདི་ནིཕིསཞེས་བ་འོ། | 





སྭ་ཀད་ཡོདནནིམ་ཡིནཏེ། རྣམ་པ་གཉིས་ཀཕྱོདྦམདཔའི་ཕྱིམགོ། །འོན་རྗེས་སུ་དཔགཔས་བསྒྲང་པོསྟམཞ། གཏུནཆིགས་ཐེཆོམ་ལ་བརྡོད་ཕི། །ཞེས་གསུངསསོ། །འུན་འ་ 
བོ དེནཟ་གསསདས་བྲའ། ྐུ་ལ་སེསཔལ་། ཨུགས ± རི ་ ཁི 
བདོདཔནི། དེད དུརལསང་པོཉེསབབའོ། ཁནཏེ་ཡུལ་ཤེསཔའི་ཤེས་པ་པབཞིནཧི་ གག་ུནཤེསཔལའསོ། ྒིུརསཞེས་བ་བནི་ཡུལ་ཤེས་པའི་ཤེསཔླ་ཡིན་པསསོ། །ཉུམསཧྱོདང་ཡང་དེལྟ་བུརཞེསབྱབདོན་གི་རྣམ་པ་འབྱུར་རོ། །དེཡང 
ཞེསབ་འིདོན་ཤེས་པའི་ཤསབྲདན་པའི་མཚན་ཉིདལ་སྣངབའོ། །དེལྟབིུདདུཤེསབུབཞི་གསལབར་ོ། །དེྟདཔྣངདོནེས་བྱཐཞིམི 
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| 

















།༄། །བོད་ལ་ུགྱཤེས་བ་བའོ། །དེལ་ཡིན་དངཞེསཧུ་ཐཞིབདྲགལ་འབྲལ་བཤོདདའོ། །བདག་ལ་འབེལ་པའི་བདེའལསོགས་པདྲོབཇོོར་གཞན་ ] །དེལྟ་རམ་ཡིནཔརཡདཞེས་བུ་བདིམ་བརྗོད་ཊུདདོ། ས་ནི ། 
མཿ „ ཕཱ = པཡ་གཞནནོ། །འདིནིགཅགགོདེསྦབདནིའདས་ཏོགསཔ་གཔའིན་པཉིདཔསཏོགསསོ་གེསས་པདྡེས་ཏོགོས་ ོ་ དག་དདཔའེཕྱིནརོ། ཁིའི 
ཤྩ ཐོ  ཨཞས་ཡུད འཆདཔ་དོདདཉནཔ་པོའིསེམས་དགལའ། །གཞོཌའགཞས་ཡབགིསཅའིསསམམ་ ད་བངའདབ་དང་དངོམ་པོདྱ་གུར་པ་ཡོདཔསན། རྟོགས་པའོ་རེས་གུའབབཔསནསྨརཱཿ གཞནལ་ཡངོགས་པར་འགརའོ། ༤ རཱ 
ཡེ མ་ནས དན་པ ཡིན དེལསིདའགུརསཿཿངིལྟ་ཤེསྱཿའོ། རར མ་ཡིན ི་ལུན་ཡཉནཔ དགུ་པ 
ཀྱས ཉགངིགི5ི5ི5ྲ5ཤ3ཤ^༅དདདདཾེཾེཾོ་་ 
།ཟི་ལ་སོགསུ་པསསཾ འཞིག་པནཞེསྭ་བ་བདིདེན་གྱི་ནམ་པ་དདབལ་བརརོ། །དོན་གྱིས་གོབས་གཏགསཔ། ཁྲད 
གས་པ ཞེས་ཐ (8 ི་ དགོས་སོ  །ཡངངི་ལྟད་དེངས་དརབུདམ་ཡིནཧུན། ཡོ དདུས་པམ་ཡིདབའི་ཕིརདོ། །དེཉིདངདབནི་གཟུགསལ་ 








ོགོས་པར་ཞིས་བབདོ། །ཆེནཐ་དཔས་ཞེསྱ་བབཏོགས་ཞེག་བཔ་དེ་ནི། ཐཱའྱི་སེནཔན་ཁ་ོཞེས་བབ་འནིིའི་ིན་ཡིནནོ། །འགཏོདསདཔིཀ་ི་ས་བའོ། །ོད་བདཔ་ཡིནའཞི་གཏ་ན་ཉོབའ་ཅད་གོསཔདེས།ཐོནའི་ོནགམཐའན་ོའཆད་ 


ཱ་ོནཏོགས་པའོ་ཞེས་བ་བདེ་ལྟ་ཝུའིརུམ་པརཇི་ལྕུདའགྱུར། འོན་ཉོ་པོའི་ླ་ཞེས་ཐྲད་པརཇི་ལྟརཔྐོན་སྭམའེ། སྔོན་པོལ་སོགསུཔ་དེ་ཉིདེ་ཅེས་བྱ་དའོ། །དེའི་རྣམ་པཉིདརྗེས་སུ་རྟོག་པ་ཞེས་ཕྱའྡིསྱོནཔོའིརྡམཔ་ཉིདཀ་རྗེས་སུ་བྲད་བའོ། ཕྱ་མའི་ཤེས་པས་དེད་བྱབ་ 








ུཔོའི་ཤས་པའི་དམཐག བ་འདྲིི་ོཔམཔ་ཡནཞེསྱ་བའུམཔརཏོག་པས་སོ། །།དདཔར་ཞསྱ་བི་ཏགསཔའི་བཟས་སུས་པས་སོ། །དེལན་ཅདམས་གུབ་པརྱ་དཔངཡིན་པདེལ་བརེན་ནན། གཤན་ཚདམསམ གུབ་བ་གོག་པར་བུང་ 
; འཡིནཱནོ། །འདིཉིད་མྦདབའ་ཅདཔནིགལུ་ཏཞེསྱབབའོ། །འོནཏེདེནི་ཅདམསྦ་གའ་བལ་བཏྟནས་ཊུདདགག་པདྱ་འོ་སམནདེལ་དྡེགིགཅེག་བེའོ། །ཅི་སེ་ོར་སྲབས་ཁྱདདོན་ཁས་བད་བརྡ་བསེ། དྷེ་མཡིནནྲོི་བབཏཱམིའགྲུབ་པརའ་གྱརངོསྐམན། བོདཔལྡན 
སེ་བ རམཔདགེས་པར་མ་ནིའི། །གལཏིང་ིག་པས་གབབར་ཁས་བས་ནས་དོ།ཡོངས་ས་འདོངཔདབཞིནདོནཡངཔང་ཡགཔརཁགབྟནས་དདོ་བརོམན། འོན །སྣཔལདོགསཔ་ནམ་པལས་ཐད་ པའ ཞེད དེད 
༥པརཇི་སརའྱུརྙསཔ་ནའདིལ་བཇོདཔནེཇི་ལུརསྐུདཅིགངེས་གསུངས་སོ། །ཟཱ་གཞནདནཔ་དེ་ལརྦཡོལ་སོགས་པའྲི་རུམ་པརརོ། །དེགན་ཞེས་བབྲིོ་གཞནཅིས་སོ།།སྙོན་པོའརན་པར་ཤེས་པསམདནིདྲདན་པལ་གནས་པར་ཚད་མདག་ས་ངེས་པརྱ་བཞེན། 
འདེལ་བརྗོདནིདེ་བཤིནཏིད་དྲཞེས་བྱབའོ། དེལྟརརྟོགས་ཁྱང་ལ་ཏད་ལྟར་ཁ་སྐདམིཕདནནིདེའིཚེ་ཐམས་ཅད་འཇེག་པར་འཐུརངཞེས་བྱ་འ་དོན་ཏོ།།འོད་འིིལྟ་དཔདེཊཿིམ་བཡཔྣ་ཇིཏྟརཡིཉསམནདལ་ཤེས་པའི་ཤེས་གསུངས་སོ། |དེ་དཔའབྲེལ་བཞིདོན་དངའདྲེལ་པའོ། 













པྲ ཞེ ུནིདནེདཔའོ། །དེ་ལྟརནིདནོད་བཅག་པརདོ། །གལ་ཏེདརྡ་ཡདདོ དགེས་བྱས་མའིདདག་ཏིདྲཐརཔརདྲོདན་སུམནདེས་དེལ་ཞེས་བབ ༈ད 
ཅཐ | ®: ོ་  ་ 1 ་ ལ་པོས་ད &ཾ དུ 
ནསྣངབགཐུཀས་སུའགུརའོ སས དམ་པའརིན་པ་ཞིནནོཔམན། ཞེས འབྲུས་བུདེིསདེྟ་ོསཡངཤེས་ར་བཞམཔང 
ཡ་ཡི་ །ཡདཇྟིལརན་ པེས་པ་འདིདམི རི སྲས ཛའི ས་རས དིན 
བཱ ཞེསྱ་བཟའདིཤིདརིསདོན་བཛོད་བནི་འ ལོ ཌ་ བདི་དོནའཛ ཅེ 
= དྲ ཡིག བུཐལོ། རར འབའཤི་གཅུདདམིགས་པཔའབུང་གོ། །འཉིན་པ། ཆ་ཁ རར ཡིནོ 9® 





ˆ །རྨ་འཇདཔནིའཛདི་པཞེས་བབའོ། །ཧིཅེསླ་ ཞི་གཟུཔའྲ་བའདདལ་པཞིདའའ པབྱདཔདེའིརདབཞིན་ཡིན་པེ། གླཟངབ་ ཉིདདགེསབ་བ ཟཿཔའྱདིདཔདརལནཔའེང་བིནདྲིདཔ་ཡིནགོ་ །རུདེསནའཛིནཔ་བྱེད་བསེ་ཡིནཔའིརངཞིནགཞར། 
600 གྲག  ྣི་ རྲེག ཆབ ཀིད །འདིའཤེས་བབནི་འཛིནཔརྱདཔའོ། །གཐུགས་ལ་གོགས་པའི་བདགནིདེ་དད་འཛིན་པརེདཔ | 






གིགཉིདདེ། །དམདསོབདཔནོུ་གི་གངཔོས་སོ།།ནིཞེས་བདནིཤེས་བསསསམ་ད། །ར མ་ཡིན་པའིིཞེས་བའནི་སུྱ་པདྲབལབའིཔིརོ། །དིཉིདགའུའཛུནས་པདིགདྲིཕིརེསབུ་བའོ།།དེལ། ཤེས་པདངཔོལསྱབབབདོ། དེའི 
ྭ རད ིིི ས་ྲི་ཤིགབྲདནངཁིཛནཉི་གྱིས་གས་ཆི། སརཔ གསི་འི་དསྱརཔའིཤགཔཤིངནདམ་པདང་ 
ལཔརའགྱུངང་ཡེནནོ། །དེགནུས་ཧིའཅེས། 3བཞི་དོན་གནས་པཉིད་ཤེས་བདེའི་པང་བཞིདསྐོ། །བདེད་ལསོགས པའིང་བཞི། ག་རིག བདབའསོགས་༨འིཞེསསསསོ། [དཔལ་སོག ཡའི་ཞསདབ་ནི་འདཔའོ། །ྱེདལ་ཞེསྱབརྡིརིགས 
པཿནལསོགཉབལའོ། །འོནཏེདེདལསོགས་པ་ཡུལ་ཡིན་ཡངྨ་པ་པར་ཤྲིསཔ་ནིདེདགལསཐདད་མཡིནྲའི། འོནྱ་ཧད་ དག་ཏིད་ཡིནནོཧཱམན་ཇིལྟར 8ྭ་བབལོ།།གཉིསག་སད་ཞེསྱ བྲནིབདབ་ལགོགས་པདསྨོན་པོལསོག ཌི དདེ་བ་ལསོགས་པུ་ཁོན་སྡོན 
།ོགས་ི་ལན པ་ཡིན །ནནསོཔོ་སོགསཔ་ལ་ས་ཐདཔངཞེས་ཉོགཔའོནའོམན། བདེབམབོགསཔད་ཞས། །ད་མ་དཞེསྱཔནི་བདའལ་གོགག་པཡེདརམངགི་དའི་ད་པཔཤིས་བ་་གསས་བའ་ར་འདྲིནིནཿན་པཞོད །དེ 
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ཅཅ 


ཀས [ཐདདཔའིརྒྱཞྡེས་བྱ' 
















[བླ་འཙམ་ ཤིསའགལ་བཅོསོགནས་པའའུཧུར། ིཞགལ་བགཔཞིགཡད ལྷ 
÷$  ་ ླབས་ $ པ་པ ་ོས་ྲྲང ླ་ ་ 
སི ཅེ མད་ོ འདབས ཏོན །དཔྱཔའིམ་སོནདོན་ཡིནཔདྱགུང་དོས།ུ། དཞེས་གྲ་སོ། 

` །སེརཔོ་དང་མི་ ` ཕགཞད ས་སྒ རི དང ད་བ ˆ 
` རས་པ རི་འ འབུས་གྲཞནཀའས་མོངཔ་དཀའ་ གིཤེས་བནི། [གལ ཏེདེལྟན་ པ་གི 
་ བམད་པའི་དོན ལེ ན། ཏྟེན་གྲཞནེ དཔརཞེསས 
རྔ ་ སཾ ་ །པནྱ་པའི་ ཤིས ིད་ཐལས་ད ནོ ྲིི དོར ས་ར ཉེན ར་ཤེས 
སྤྱེ `  ¢& ཡངསཨུརྟོགསཔའོ། ༣༢ = 





སྭབ་ནི་གོདའིནམ་པརྩབའེ་ཤེས་པནི་སྐྱེདཔའ་བྱེདཔ་འི་ཤེས་པམཐོང་ 


= =-༡རགང་སསརས-ར༤བསས-ས་༡༤ར-༡༨--) 
























ན་ད བརྡོངོས་དྲང 
སསལ འདོ ཞེས་གྲསུངས་སོ། །སྣདབདངབྲུལབའི་ཕྱིརོལ་ནིཁས་བླང་བརཡི་ནུས་པ།ཁོནའི་ཞེས་བྱ་བའི་དོན།ྟོ། །ས་བདོདུ་སྣད་འདད་ 
རི ། མེད་མོད ཧ་ལོ ཟབ བའ དགི དེན ༣ 
་འབའ། ཞག་ས བཱ རག. སྱ་བཐའོ། །དེ་ དམིང འཡོདགཞེ་འིངས་གནཔ་ ཡེདཔའིཕིརཿཞེན། འ འདི་ པའི་ཐབས ས་མ །ལན་བཏབ་ཕྲིཏྲོ 
༔ " བུས དཔས་ནའོ། ཡར ས་་་ཟྲ ཡོདཔརཤེསཔྭོ། ། ཨེསི དབས་བོནལ་སོག དཔན འདུས། ས་ལོང 
¡ གས་ད ང་ས་ཡ ི་ དཔའི ཐྭསྙསསསོ གས དཔལ་མོ ད་ལ ། |; མ་ས ཇིར 
པེནཔདེཉིདའངསྤ་གང་ ༨མྲ་པང་བྲདདངརཡད་ ཐ་སདདུའགྲུདདེ་ ྲདིོ་ 
ཡང་པ ང་མཐོང བ་བདེ རྔ ཆར ིླནླནད དག་སེ དཔི འི ག། 






































སའ 


ནི བེས་བདའོ། སྲ །ོ་ཉདདུ་འདདནི་བས 





ིན་ཏོ་ གེགས ོད ལི དིས་འབས་བཤད་ཧོད་ལྱ་ 


ཛ་ ག་ཐག རའགུརཏེ། མརོགས་པརུརང་བཞིན་འགའ་ཡདཔེདཔའྱིིརའོ། ཨིསྱ་བནིིས་ུད་པའདམ། ་ །འནམ་ིཞན་ི་དིནཏོགས་བདེསན་ཡདཔ་ཡི་གམན། གཞན་ཁྱིའབོན།ཞེས་གྲུངས་སོ། །དེས་ཞེས་ | 
ནིཕ་རལྱ་གི་སེམས་སོ། ༣ གསེས ཏེ་ཞེསབུ་བའོ། གལ་ཏེ ས་པགཔའྲི ན་དམ ི་འོ་ཁད་འཇུག་པ 


བ་ནི་ཕ་རོ འདེམ་ཐག་ཡོདནདེའི་ཆེ་པུས་འཇུག་པའི་ དུས་ སུ་དོནདམ་པརའཆེདཿ ེ། སི་པན ཟིགགཤན་་ 
ར་ཡེ ྐ དོན་བཞཞསྱབཞོ་ འཆམ ཅིས 


ི་ཚྭསཱངམེད་པ དིན པརཆདཔངངི་ལྟུའགྱུར། དི མ་པོ་ཡངའྱགཿབསསྨོནཅི་ོད་ ཅིས་ 


བཱ འི རལ དཔ ་ ཐོ མུ་པརཆདཔའི་མེདེ་མདཔརཇི་ལྟརའྱགཞེས་བུཐའིདོན་ཏོ། །འདིལ་གུབ་པ 
༨བདེ་བྱསདལ། བ་ པའྱི་ཆཱ་ཐག་ ཆ།  ་ རར དིཡ་ཕ་ ཡཞེ་ཡངཞེ །ུནནི ོལ་ཡངཤསྱག་ མ་བག་པའེམ་ 
6 ་ ` `ྲ&ི་ འིེསདབ་དེང་གནས་པ་བཞིན། ཕུ །འདི་གཉི་ ཌོ  ྱ་ །མིརསྣ 






།འི་མཐུའ་པས་བ, དཔནི་གསུ་ཏེཞས་བདའོ་ ཛར 


ར་ས པའི་དྲུས་ན་ཡོདཔའིམ་མཐོང་བདང་གཅིག་ 
ྲ | 








འཇུགཅེསབ་བའིདོན་ཏོ། འིཚེདྡེ་མིལམ་ཡི་དདན་པཉིདམ་ཡིན་ཡངཞེསཔ་བ ཤིམིལམྦ་གི་བདེན་པ་ཡྲིད་ཡང་དའདཔ་ི་འདབྱརུད་་གིས་སྐྱེབ་ཡིནན། ཁྱོདལཆདཔཿི་ཡོདབྲང་པའདོདཔ་དདག་གིཆོས་ལའཇུག་བགདཡིན་པདེན་འཁོརབདོའི་བླློགཔ་ཐོབ་པའིདོནདུ་ ནནོ། ། 
ཆས་ལ་འདོདཔ་ཡངམདོ་པཔའདོད་བའགའཞིག་གིས་འཇུག་པིམ་ཡིནནོ། །འདིང་གལ་ཏཞིས་བཟས་དོགས་པ་བྱས་བའོ། །བག་ཆགས་ཤུངགང་མངྱར་བས་བངཔའྱིར་ནི་ཡིྱའི་འོཧངིགས་མནཔ་ཡིནནོ།།ཏྟོ་པནེདེ་ཡ་ཤེསྨ་བ་བརམེརྣཔྣདབཞོ། །དེའེ་ཕག 
ཆགས་ནེདུབའི་ག་ཆགསསོ། །མུདྦ་པངའརབཞིན་གངཤིས་པའོངབས་པབྱཐཔའི་བག་ཆགས་འྲད་རེདསྦ་བརླདགམ་བདེནདའི་ངབསངཔའྕེད་ཡནྩརི། རང་བཞིན་གཞུའདྲཝ་བཞིམ་ཡིནནོ། །དེན་ཞེསྱབབད་པརྣཔྣང་བའོ། །བགཆགས་གཞུནཡིས་པྱེང 
པརྱབ་ད བརྡས གཞེས་བུབ་གངའིན་དསནྱི་དམ་ཡིནཔ་གཞུན་མའི་བགཆགས་ཞེགྱ བགོཔ་བེདཔམ་ཡིནནོ། །ཡངཿི་ལཱརནདུཿམཚུངས་བཤིད་ཡོནཞུན། མའོངས་པཞིཞེས་སྣིས་པས་སོ། །སྐད་ཅིགའདིལ་ཐེའུ་བུབདངདྷལརསྐུདཏགུ་གའམཅིུམ་ 
ཡཱ ནྒཔ་ནིད་དུའ །ཨྭབྱཕའེ་དནྐཏོ། དེའྱི ཆཞོསྱ༡བའདྲི་ལའིདུསཉིདདའོ། །གལ་ཏེཤེསུ་བྱ་ནཾགཞནྩིའོ། །འདིལ་གྲུབ་པའི་མཐྲའ་བཞདྲ་བརྡིཇྲིསྟར་ཚདམ་ཡིནཞེས་ྱབའོ། ཟའདིརགཞནྱིས་དྡྟ་པའིཕྱིངཞེས་སྤོས་སོ། །ནན་བསྐུན་ས་བད་ཞེགབྱཔའོ | 
དེས་ཀྱང་ཞེསབྱ་བཞོ་དཀུརབསསོ། །འབྱུངཔའའགྱུརབཞྲེསཔྱབནེདོགས་པའསུཔའོ། །འདི་ཡངཤེས་བྱ་བནིད་ལྕར་བའོ། །རྒྱུད་ལྟད། པའྲི་སུད་ཅིག་ལ་འྲབསབུམ འཇུས་པའྱི་སྦྲད་ཅིགེབརབཏུགས་པའི་ཕིརོ །འདིལ་བཛད་པ་ནིགལ ཏེཞེས་བྷ་བའོ། དེསཞེས་བྱབ 
བག་ཆགས་ཁྱེསསོ། །བདོཁ་མངགྱབདརེལ་བ་་་མབོ་འི། ད་ལྟའིསྙད་ཅིགནི་དོན་བྱ་བ་མི་བྱེདཔའི་ཕྱིརཇོ། །ེ་ཡང་ཞེསབ་བཞི་དརབའོ། །བག་ཆགས་ལ་ཡང་ཤེས་བྱ་བནི། གགཆགས རྱི་འབྲུསཟུའྱུདབདའ་གྱུངའིམེར་སྣང་འེོནྱེདཔ་ཡིནཔའི་ཕྱིརཁག: 































༠༠[ ..།༄༅། - །ཆགསལ་ཡུདྱབེདཔའའཛོདཔཡེནཞསབའ་དོ།།དསེས་བནབོགས་ཙོ་གུདཔསསོ།།གངཤི་ིརླམར་ཤིས་པརླ་ཏདགསིརོད་གསས་གམོ་པམཇོཔའོ།།འདོནཁལ་ུལགཏིས་ཡིནཚོན་ང 
ཇ་ཱཞཱན། ཐདདཔ་དགུ་ལན་ཞྭསུགསུངསས། |དཉདཧུསབྱབཤ་འཇན་ཐར་བྱད་པའ། །དདེསནེ་འཇིན་པའྡརམ་པརྡརེས་སུ་འགྲོ་བ་བཛྗོདདོ། །ད་གུངཔལ་པརད་པན། སྔནཔ་དཉད༠༨ ངུབ །སྣརསཱརཔོ་འཛོནཔའྭཨསྦུམཐོངབའེ་འཛིནཔའྡན་པ་གངཡི་ནཔ་དེཉིད 
ཉོན་པོ་འཛིན་པའི་དྲུསན་ཡང་ཡིན་ལ། དེབཞིནདསྡུག བཀྲལ་གྱརྣམཔས གཟུང་བའེ་དངོས་པོལ་སོགས པ་གད་ཡིནཔ དཀིདབདེཔི་ནུམ་པས་འཇིནཔ་ཡིནནོཞེས་བབའི་ཤེས་པའད་ཡང་ོ། །སུམ་ཡིནནམའོནཏེརྗེསསུཔག པུ་ཡེནཞེསནམ པརརྟོགས་ -ཁོ། །མཔགཞན་ཡང་ 
ཞེས་བྲུབཞི་དགག་པའི་རང་བཞེན་ལསརྣམ་པ་གཞནདུགསལ་བདང། མི་གསལབལསགས་པའེ་རུང་པཞིནདུའོ། །ཤན་ཏེདཱ་ཐཱ ་བཞིན་གཅིག་ཉིདྨ་ནམང་ས་ཚོགས་པརའབུར་བ་ཡིནནབནུ ཇིལྟཿཞེས་གསུམསསོ། །འོནཏེདོ་ཡངྡནམད་སྟ་ཆོགསབ་འེནའོསྭཡསྒུ། དོན 
ཡེནཏེཞེས་གསུངས་སོ། །དཔེདཱན་ཤེས་པ་བབའི་རུམ་པ་ཉིདྲད་བྲས་བས་པལ། མཐནིབ་ལ་སོགས་པའསོབསའིས་གཏིའ བིརཱམ་པར་ཡད་ཟླག་འབཞིན་ནྲོ །གདགེཆོ་དོགྱི་རམ་པ་ཉིདམ་ཡིཿ་པདའི་ཆེནྡ་ནམ་པ་གཞུནཧིདྱ་ཕུག་པར་སང་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོཞེས་བ འི་དོན 
ཏོ །དོན་དམ་པརམ་རརེའིདང་བཞིནདེའནབརྩས་པ་ཡེནཏེ། དྲེསན་པྷེལརསཐོངཔ་ཡིནྱི་དའེ་ཞེས་པའི་ནམ་པིམ་ཡིནནེཞེ་ནདེའི་ཆ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ནདེ་ཡངཞེསབུབབའ༠ཁྱིས་མེགགི་རུས་པའབྱསཔ་ཡངངོ། །དོའ་ཞེས་བྱབནེམི་གགེ་ཞུས་པའོ།ཞུས་བཉམས 


` 


བརྟགས་པའྱརྒུམཚནྲ་ཧི་འྭབས་བུདཡངབེདན་པམཐོངབའམསི་བདེན་པ་མཐོངབཡིནནོ། །གལཏེབདེནཔ་མཐོང་བ་ཡིནན་དེའི་ཚེ་བདེན་བམཐོང་ཞིང་ཤམས་པར་བརྟག་པདྱྱབཞིམི་བདེན་བམཐོང་བལནེ་ཤིནནབརྟག་པདའྱྱུདནོ། །དེས་ནམཉམས་པཤེསྱབམེདཔངའགྱུར་ 














ཤཇེ 











7 །ྨ།ིམྱབའི་མདོསསཧེནམ་གཏམསསྭཱངབའྱས་བུགཏིས་གངལ་ཡངངོ། །འཕྲུལ་པཉིད་ད་དོདཔའི་སེསབམདམིགས་པའི་ོདེའའོ། །ས་གཞིའིཚོགབཞ་མཛོངབཔདདོནཉད་ལས་མིཉམས་སོའཞེསབབི། གཞནི་ཤེས་ཁཔས་མུའདེའགོགཔདི་ཡྲན། 
སྤུབའོ། །མེ་ཡང་ཡེནལ་སེག་པརྱདུཔནིམ་ཡིནནཐསདྷེཝརྐཏོགས་པའགའཡངམེདཔའིཕིརསོ །དེལུམ་ཡིནཔ་ལཞེསྦྱབབནྲིིཿལམ་ཡིནཔལ་ཀློ །དེལརཞེསྱབབི་ཕིརོལཇུའོ། །ཕདོལ་ཧི་འྲགཏེནཨྱི་བདཿེས་སྨྲསསོ། །གལཏེ་འཇྲིག་ེན་ིཐྦསཱད་ 
ཕི་ེ་གབདཔསི་ལམབརཤེསོནཔའ།།ཧྷདཞེསཅ་བཤིགོ་ཟནང་འབྱབཡིནཏེ། དསན ང་ནད བའྱི འ་དྲོ་ོ་ཁམན་མང་ཐརས་དམ་ གཏོ 
ཏིགཞན་མིའཐབདཔའི་ཤཱརརོ། །དལཞེསྱབབནྲིམཱན་ཁུངནའོ། །འདིལ་བཅོདཔནི་ཚོགས་པ་གཅིག་བཞེསྱབ་བའོ། །དེ་ལནམ་ཡིནནོེསྭ་བབནི། མུནཔའིགནས་སླབས་ནདུམ་པགནས་པམ་ཡིནརོ། །དེལ་བུཉིདཅེས་བྱ་བཞྲི་མརམེའེདཅིལ་འཁྲོར་ཚོགས་པ་ཁོན་རྒྱིུན 

༢ ནོགུམན། འདིལ་བརྗོད་པནིམ་ཡིན་ཏེཤས་བཤའོ། །སོན་པོལ་སོགསཔནིསེདངོལ་སོགས་པ་ལྟོས་པཏེད་འཛིན་པ་མ་ཡིནཏེ། འབའཞིགྱཀདའཇིནཔའི་ཕིརའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དབྱིལའཁོར་ཡདམརམེ་མེད་པད་འཇེན་བརའཕྱུརནོ། །གཞནྱིསདེ་ལྟུད་ནེསུ་སྨས་སོ། 
ིགགངིོནཔ་དརོ་ ཨི །ཏིདདུ་གཟུང་དདེའི་ཚེ་གཉིས་ཀའི་བེདཔ་བརྟགཔའབབབ་དེབཉིནདའདིར་ཡངམདམེའིདྲཅིལ་འབོརགཉེསཀའྱེའེ་དཔ་བཏུགཔརྱཔབ་ཡིནནོཞྲིས འདིལ་བཇོདཔི་མངམེ་ཚམི་གིསྦ་བབའོ། །དེ་ཉིས་བུབཞིདྱིལ 

ཉིད་ད །དེལཱན་ཡད་ཤེས་པའི་ཚོགས་པ་བསྤྱེདཔསིའི་ཤེསཔ་ཁནག། །ཡིག་དངགཟུགསཉིད་ཇུ་མངོན་པང་འདོད་བ་དེལསམགཏོགས་བའེ་ཤེས་བརིམདདོ། །དེིད་གཞུང་འཇུགས་པརིའོན་ཀྱངཞེས་བྱངལོ། །བརློག་དའརྗདཔརེའདི་ནཞེས་བྱབ་སྟེ། གསལ་བདང 

















~----༡༤༧༨༠༦༨༨༨༤-༡༡༨པ༦༨༨༤༥༧༤༡༧ 















མི་གསལ་བའི་རཔབཞིནདང་འབེལ་བདིམདོངཁ་ཡང་ཡནནོ། །ནྱི་ོལ་ཨུངངདདཔའཁྱརབསའདིལ་ི་ུབཡོད་སུམན། ངེས་པད་ལུན་པའི་ཞེསྱབཔའོ།དེའེ་རང་བཞིདདེས་ུབི་རོལགིརངསྲིན་ཐདུདཔརཐལ་པའྱི་ཕི་ོ །མཚནངནིདིམའྲིརོ།། 
ཞེས་བབནཱསཔབའིརབབཞིན་ཡནཔའྱིཔི་རོ། །དོནཐ་དདཔཤད་བྱག་ མོད ཉེས་སུམན། དེནཔ་དདཔ་ཡིན་ཡུངཞེས་གྲསངསོ། །གསལ་དེར་ཉིད་ཅི་རབཞིནདཤེསྒ་བཟམི་གསུལ་་ཡིནཞན། བོཔརིཏརཞེསྱབློ་ེ། དེརགས་པབའི་བབནིནདུ་ལུར 

ཌར། གསལ་བ་དངམི་གསལ་བ་དགནིཐདདཔའི་ཕྱིར་རོ། (དེའི་དོདརཤིས་བ་བནི་མིབསལ་བ་ཨངགསལདེའི་ངོབོདཏོགས པའི་ཕེདདཞེས་ངབདེའི་པང་བཤིནདཏོགས་པ་དགསའ་བདང་མི་གསལ་བདེརངབཞིནཐ་དདཔ་ལསྦི་ལྟ་དདདེན་པརའགྲུངཏེ། འོནཀྱ་པའཁྲུལ་བཁེནང་ 
འགྱུརརོ། །འདིཏིདདརྫོདཔ་ནི་གསུལབ་དང་མེ་གསལ་བདག་ཨེད་པརཏྟོཀས་པརའབྱུརབ་ཡེནནོ། །རྟོགས་པིདབ་དདུཔརའཁྱུངཏེདོནནེམ་ཡིནནོ། །འད་ཏེརྟོགསཔ་དངམནྟོགསུ་པདག་ལཐ་དྭདབསེད་དོཞེན། བཤདཔགཟུངབའིདད་བཡིནཝཡི་དད་པ་ཡིནནྣའོ། |མཐྲོང་བའི་བྱེདག་ 
ནི་ཤེས་པའྱེ་བྲ་བགགོ། །ཅིདོནྱགི་རང་བཞིན་སྣང་བ་ཡིན་ནམ་འོན་ཏེམ་ཡིནཞས་བའི་འརྣམ་བརྐོག་པ་གུང་ཡིན་པ་དེགཉིས་ལསམ་འདས་པའྲི་འེརའོ། སླུངབབཞིནནོ། །ཐ་དདཔཞྲེསཐུཔནི་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བའི་ཕདའྲིན་ནོ། །དདང་བྲལ་བརཤེས་བྱ་བཞི་ཡནའག 
ཕམདངྲསབརཤིནཔའོ གཞན་བ བཅས་པརཛིན་པ་ནའོ།གཤནེསཐབ་ཡོངས་སུགས་བའི་ནམཔར་གུར་པའོ། གངནེནཔོམདཔའ་གཟུང་དདའཚི་སོནབདེའི་གསལ་གཞྲིསབརབངདམ། དེསན་ཡནལགྲ་མོགཞནམ་བྱམ ཡང་ན 
ལག༠དདེའིར་བཞིནནདིའཛོནཔཉིདད། །དེསན་གསུལ་བཁོནརའཛིནཔངའཕུང་དོ། །དུལ་ཉིད་ཡིནནཞེསབུབནིཛྡུལ་ཕྲརབ་གྱ་ངང་བཞིན་ཡིནནའོ། [ཡནའགཡྲམོ་གཟུངབདེ་དག་ལས་གཞནཔའི་ཡནལད་མི་འཛིནབའིྱིན་མི་གསལ་བདའ་གྱངངོཞེསབྱཞོ། །གཡ་ཏེར་བེན 
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སཔ ཐངམི་གསུལ་བབོ་ 
སླས ཤ་བཀྲ 













དིཇི་ལུརདོདུས་ཆེདེ་བཞན་དུགྲོ་འཌི་མྲགམ་ཡངུད། ཱགཱསལ་ྱ་དགེས་བིགླིམ་མགོས་པའར།།དློ་གཞན་ླ་ིགཔ་སངགཞ་ཡིན།དེ་ེསདན་འི་ོནདདགགིམངབགན་དེབནམཐོངས་གེམས་ོགིལའཇད་ 
༨གྱབའི་བདཏི་ཀས་བཏད་པའལནགཔ་ཡིན་པ་དེ་བཛོོད་པ་ནི་དྭེལ་ཡིནན་ཞེས་བབལ་སོགས་པའོ། །དའེཞིསྱ་བའིདོན་གཞན་དེའི་སྣང་གང་ཡིན་པདེ་བདྲིབསྲ་པའི་ཕྱིརཔ། །མ་ཡེན་ཏེ་ཤེས་བྱབ་ལ་གལ་ཏེཔབ་པ་དེཏ་པང་གནས་པའི་དོཧུྱིསརྒྱབ་ཏགནས་པ་ཡིནརྡོ དེའི 
ྫོག་པལསོགས་་ལ་དུད་པརམ་ཅོ་བཔའ་བརཔ། དན་ཞད༢བཿཿལ་ཅིྱུ་ནོགསཔནིལྕགསབཡནནཞན། འདབས གོབ གངས་ཡོདཔར་ཅན། སགས་ྒྲམསངི་རདའྱབས་པགཡྲསུན 
༣ ཁྱི་ཡུལ་ལཞེས་སྤཱས་ཏེ། དངོས་པོའི་རང་བཞིནྱརིས་སྣང་འའི་མཛན་ཏེད་ཏིས་འླག་པནྲི་དདཔམ་ཡིནནོ་ཞེས་ཐངོལ་པོས་བསུམས་པའོ། །ཡུལ་གཅིགནམདཔའི་དོས་པོ་ཡདགཏེདདམཐདོན་དེའི་ཚེ་ས་གཅིག་ནམེད་པའི་དངས་པོརྟི་ཇི་ཉར་མཐོངབ་དང་འེལ་ཕམ་ཡིན།། 
` མཐོང ཞེསྱབ་བའ་དོན་ཏོ།།རོན་ཏདུསདེས་མེདཔ་ཨང་མཉེངནདིལ་བདདཔནི་ཐམས་ཅད་དགོ་ཐམསཧདམཐོངབེསྭ་བ་བརའ་བུར་ཏེ། འདས་པ་དངམ་འཇོམ་པ་མེདཔ་དགབང་མཐོངའྲི་རོད། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅམཐངཤིད་ཡན་པད་ལ་ཡང་མདོ། { 
འདི་དག་ཅེསྱབབནི་མེདཔ་ཨཔའགའ་ཞིག་མཐོངགྲ་ཐམས་ཅདནིམ་ཡེནཞེས་བའོ། །མ་མཐོབདེཏུདལས་ཐམས་ཅད་མཐོངའེ་བརགངོཞིས་གཞུན་ཤིས་བྱངགྲུའདགླསགས་པརའུརངོ། །དེསན་འགའ་ཡད་སུནདྲགང་བའམ་བླབ་པར་མི་ནུས་བདའུར་དཞེས་བམས 
པའཞེས་བཤདཔདི་ཞེས་བབནེ་སུན་འབྱིན་པ་འདི་ིད་བརྗོད་པརིཞེས་བྱ་བའོ། །གཞན་གྱིས་ཏེདྭསུལ་བརམ་ཐོངབ་གཔ་ཡིན་པ་དེབདླེབས་པའི་ཕྱི་ནེ།ི །ཐག་རིད་པོནས་དངོས་པོ་གསལ་བ་མམཐོངབ་གད་ཡིདཔ་དང་། མི་གསལ་བགཞན་མཐོང་བི་གང་ཡིན་པ་དེལ་མ་མཐོངབསཟུས་པ་ 




































ཤིུ་གེདཔའེདོས་གིས་སོ། །གུངབདདཛིན་མའྱིུ་ྱབབ་དུན་ཅིཤས་ལབའོ། །ཞསཔ་གཞིས་ནིདམཏུམ་པརདོཔིཞེན་གཉསཞེསགུས་སོ། 
པརཧེདཔ་དང་དུས་མཛུངས་པ་ཡེནལ། དེདཞྲིན་དེ་ཡངགཞནདང་མིནངས་ཐུག་པམེད་ 


༦ 


དཔམ་ཡིན་བའྱི་ཉིརརཤོན། འདིལ་བྗྗོདབནི་སྤད་ཡོད 





ཧྲ འདིགོག་ཞྲིམ་ཡིནཏེནས་བ ོ། །དེཞེསླ་བགྱང་བའིནམ་པྱཨལེ་རྨདབའོ། འགུམ དེམ་དཞེས་ུབ་ོགསདུ་བ་ 



















ུག་གོཞེནགཐཡིནནོ་ཞེས་གསུངཊ་སོ། །གཤནིྟབ་ལཞེསབྱབཞིམོདླབའི་ལྷབ་ལའོ།།དེི་རྣམཔརདདོ་ྱིྣམ་པརང། །གཡ་ཏེདཤེད་ནི་སྱརསྱང་སྐུན་རམཁེས་བྱབའོ། །གལ་ེརྗེས་སུ་དཔག་བལས་དྒོ།གོས་པ་ཡིདནའོན་ཇི་ལར་ཡདསུམརོ 
དམཔདནིཞེ ཀླུ གསམས ཀུད སྩ ཛ- པོ 
ཕྱཐནི། དེའིནམ་པཅནྷསི། ཕྩིས་པའི་ཤེས་བསུ་སོ། །དེའེསྱབ་བདྡ་དུ་སྔནངས་པདླབགདེལྟར་དེདང་པོརརིགནཡདདེའེདབངཚམ་ཚིས་ཞེས་བ་བྱ་བི་བགཔདེའི་དབངཙམ་ཅིས་ཡིནནོ།།ཞུགས་རིསཞེསྱཿདིཿམཔགུཞནདུན་རིག་པམི་ལདཔསསོ།།དའི 

རཾ ཤེས བྲཤནམཐའདག་རིསབགག་དིངེདའརིནཔདྲེདམངནོདཆདཔའོ། ནུམ བུའདག་པངགིས་བདག་གིཿ འེདཔ་སདདདསེནལ། མྱོངབ་ཡིནཔ་སྟེནསཔ་དེལྟཛུའི་ཤེས་པས་སོ། །འོནདོནའདིདུས།ཁུབཔ་འཛིན་པམ་ཡིནཏེ། དེའི་ཚེ་ཨུ 
གཅིག་དདའདེལ་བརའཛེནཔའྱིལི་དུས་གཅིག་གཙོ་ པ་གས ཤིས་པདྷུམ་ཡིནཔའྱི་ཕེརད་ཞེནྱ་བ་བནི་ཤེས་པིསྐད་ཅིག་མིདབིསསྔ་མ་དང་ཕྱིམའི་ངབཞིནཉིདམ ཡིནཔའི་ཕྱིར་ངོ། །གཤནདུའ་གྱུརབ་ཡིནན་ཞེས་བྱག་ནི་རྒྱུགཞནལ་དགལས་པའོ། 
×ིཿ ི་ོ པདེལ་དྷསདཅསྭ་བབའོ། །དྷནམ་པརམ་ཆདཔག་ཞེས་བབནི་མིགལ་ཐོགས་པྲ་རམ་པདྡ་མ་ཆད་པས་སོོ། ཞམ་པདཇདཔམེདཔརཆུདམ་སྦྱེབ་ནྲིམ་ཡིན་གིའོན་བདྲནམ་པར་ཅདཔཉིདལ་ཚདམ་ཡོད་པ 
།ཡིནཞེས་ལཔའི་དོནཔོ །སབ་པོནྱ་ིས་བངནྲི་ཕོགས་ཅི་གངོལིནལསནས༅དཔོ། །དེབདཔ་ཞེསཔའ་དིནི་ཚདམ་ཀུན་ལས་བཏུག་པའི་འབྲེལ་བའིགཞུང་ཡིནནོ། སཿ ཀི ནདེར་ཡདཞེས་གསུངས་སོ། །འདིར་ཡུལ 














ཡོ 











ཏ།7 










#⁄) ༄༅། བྱིནཐ་བའབསྦྱབབའི་སྐམ་ཡིན།ི་ ༣ ཤེས་ཞེནླནམབརཤེས་བཞེས་གསུངསསོ། །གལཏེརྲིགཔད་བྲང་རིག་ཐརདྱེད་པའིརྣམ་བཉིད་ྲིསཚུལ་གཏི ཨསུའྱཧདམོད | ཨུལ་ཕྱིྣ་མཔས་རྡམ་ཡིནོཞས ཡུཿ་ཤིདཿརོདཔམ་ཡིནན། དོདྙིཀཱནཱས ] 
སླག པཤེས་པཛལའྲོད་པཞེསའེནས་ཡིན་་ སུབྦ དཱཿནོདེཡངཤེས་གྲསངས་སོ། །ཐིསན་ཕཱལཇྷིརཱཐཔཧིདྲ་ཅིས་ཚུལ་གཉིས་ཡིན་གཞནདནི་མ ཡིནནོ ཞཱཞེས་དགོཔ སཔ །དེབདགཏིདཁིསཱནི་རིག་པའི་འདགཉི་ ཅིས་སོ། །རྒོལ་བམས་ཉུདྱི་ 
ཧཾ ༥༨ཅིག་པཙམ་ཡིནནཞས་འོ་པཡིན་ི་རིགཔཉིདམེདཔགསཞིམ་ཡིན། །དུསན་པང་རགཔ་འཐའཞིགཔླམའབད་ིགསསོ། ཞིན ཏུམ གསིག ་འདྲས་སློབདཔོ་ྱོག ཀྱོག་པ ། 

7 [ཐུར ར་ གོ ཞགས ནག ཏྱཾདྦྲས་བརྔོད་པད་འད དཔཔ་ཡིན་ནོ། བདུང ཧོམ་པགས་ལབ་ ྱན་ང 
༧ ཐེས །མཿ འག ལ་ ས་བབ ནྭིཨཚོགས་བཅོན་གསལ་སོགས་བལའོ། ། །དལགཅགཡཔངདབན་ཧུཿཕྱས་རྱ་སྣ $ - འོན ཞས་ཡུས་བྱི ན ཡིནཞེསྱཔ་བད་འགུརྱི། ས་ཤ དནོ་པཞིས་བ 
ཡུལཞཱེསབྱཐཤི། སཔ ་ ཨྭབྱ་བནཱ། ཤེསཔཉམསུསྦུསོངབའྲི་མབསསུའོ། །པ་ཡ་ཉམསན་དནན་མུམབནའས རུ རཱ བཞིབས དཔའོ ༈ཡཔའཡིག་པར་ | 
ཕོགས །ལོན་ཏྲེད་པྱ་ཁདཔ་ཝན་པར་རྐྱེས་པདེས་ནྲ་དནཔམགོ་སུམམ་ཡིནཔའི་ཕིཿཤེས་ཇི་ལྟརའཇོདསྟམན་དཔེ་ཤ་ཞེས་བྱབའོ། །ཡུལ་གྱི་དབདགིས་ཞེས་བྱ་བཞི་ཕུལ་གསལབའི་ ར་པ་གཤན་དུཡི་ 








618, 











པའྱི་བདཔ་ིདལས་ཁུདཔའདུརཔཡངཉོགས་པ་ཡིནནོ། །དར་འི་ད་པའིཉོགཔའི་སུལཧིནམཔདེའོ། །དམན་དུན་པལ་སྲངབའ་རམ་པ་དེདང་དེདལྟར་བཡིནན།ངིྟརདུནཔར་བརོད་དེ་ཡུལལྣམ་པདིསྣང་པཡིན 

: ཡི པདཔ སོབ ཡུས ཤེས ིད་དུ་བྱད་པར་མེད་པའིསྦྲིམ་ ༡སྡེེས་བའི་དྲོན་ཏོ། 
རོཏྲཾ་ཡོང་བལས་དན་པཔྩེ་བམ་ཡིནཏ། འནོ་ངདྡོནཏུད་ལས་སྒྲེབཡིནནོ། །དེས་ནདན་པ་རྣམ་པ་དབ་ལྡན་པ་ཡིན་ཡངམུང་བནི་རྣམ་པ་དཔལྣན་པ་ཉིདམ་ཡིནནོ། །དྲནཔརྣམ་པའི འྱ་བདཔའནིདོནདེད་བིས་བསུནཔ ྱི་ི་ྟས དམཔབནའ རས་མ ། 
པས་ན མམ པ་མེ ད་ཉེ་བ ནོན་པ །འོཏདོ་ིགཟིངབལ་སོགས་པ་ུནལ་དན་མི་འྱབངབཞིན། དངསམསམ་ཞེས་བའ། ལོ གང་མ འདོངཚ ཕལ་ཡང་དཔྦེ 
་ ཐ་ཁྲ་ཡིན་ཏེ། དེས་རང་ིདཔོལ་སོགས་པས་སོ། །དྲནཔ་པེབལམི་གནོདཔིཕྱིརེ་དོ་ཱམས་ཅད་ཡུ་དྲུ་པ་འབྱུང་བརའགྱུརཞེས་བྱ་བངའ་གྱུརཔོ། | འོོཉིད་འོང་བལ་བཏེན་ནསྦནཊོ་ཤཱ་ུངབདད་་བཟྱགམད། དེའིཕིརསང་བཞི་དོདབིརྒུམ་ཡིན་གྱིོན་ 
བརྫོང གའཞིག་ཡིནནོ། (ོ་ཏེ་དན་པསྙ་རམ་པད་ཝཱནབའྲིནམ་བརཤེས་པ་དམིགས་སྲུརགཡོད། དྷེཝཱན་ཡདདན་དཱ་ཡིནནཱོམའུ། གང་ཡིག་སོས་པསཤེསྲ་བབའོ། །དབས་ཞེས་བབནི་པེ་ལས་སོ་ བཾ བུབདུ་ཉདཅནལ་ནཞེས་བུ་ 
གྡུངབ་དཔའ་ཛིན་པའིེ་བདག་ཉིདཅན་ལའོ། སོས ཧོད ངདོི་ར་གསལ་བྱིསཔ་ཡི ནལ། དོན་པའ་རིག་པའ་འེད་ས་གསལ་བརྱེདཔ་ཡང་ཡིནནོཧམན། འདི ་པནི་དན།གཉིས་ གཉིསནི་ཞིས་ཕྱཐའ། །དཔེའན་དངང་པདོན་ 





འཐུད པུནནྟོགས་ པ་ ཡི་ལོ ། [ཡངརྣམ་ 
རོ །ལོཏྲ་ནམ་པདེནི་ཡུལཉིད་འི་ཡིནལ་རུག་ ོབ་ དའིཚེ་ཀླུང་བའི་སྟེ། ཉམས་སུ་མློང་བའི་རྣམ་པཅི་སྟེ་ 






















ཨཔནིདྷེལམ་ཨིནཏཤེསཕབཤདསལེུད་གཞུནལལྟོས་པམ་ཡིནནོ། །འེནཏེསྒྲོམམ་ཡ་དདུབང་པོགསལབདུུབ་ཡིནནོསྐམཞདབང་པོཡང་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེཞེས་བྱནྷོམ་ལའོ། །བདེབལ་སྲོགས་པ་བདུས།གིས་རྡོགས་པདེསརདིལྟར་ཡེཔཔ་བྱེདཔ་ 
ཛ ནིདེལྟ ཞུ ཚོལ རུཞེཀྱབབུམཕལསོགས་པལྟརཧྱི་ཐོམ་ཕྱི་ཡུལདཱསྭུངབརའགྱུར་པོ། སིས་ི ང་ངོཤེཾན པུ པེ ། 








༠20 །ཧཱུམན། སྲོ་བསངས་ལགོགས་ཕཞེས་སྨོས་སོ། །འོན་བདུག་གོསམཔའི་རྟོག་པ་གཟུགསཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ཡིནམོདགྱཡན། གཟུགསལསོགས་པནི་ཞེསགསུམས་སོ། །ོགས་པ་འདྲིན་འདོན་པནྲཧདཔའྱི་ུ་མཚནལ། གཔལ་དདཀརཨོསམཔརཏོགཔནི་ཉེབརབཏགསཔ་ལས 
ཨརཔ་ཡིནནོཞེས་བརྗོད་བཞིོན་ཏ་ཞེས་བ་བའོ། །འྲོནཞེས་བ་ནྲི་གབཔའི་མཐའ། ༽ མགས གསགས །ཞསཔ་ སེན གཡས་པས མིས 
ཉིདྱ་གངཞེས་བྱ་བིརི་གཔལ་སོགས་པ་བདག་རིགཔ་ཉིདམ་ཡིན་ཡངཔོ། སནར་རིག་པམ་ཡནཔའི་འདགཞིདཡུདཔརམེདཊངི་རདེགཏུས་ཞདཔདེབཤེནདུ་ིགཔ་ཡིན་ཡངའྱསུརཞེས པའི་ད །འནཏེམིགགཉིས་ལ་སགས་པའི་འཛིན་པད 

± པ་བོ །ེསནད༢༨རགཔརའབ་སུམན། མིགནིཤེསྱསབ་བགསཡིགནིཤིས་གསུསསོ། །ུཉདེས་བབཞི་ར་རགཔཉད།།འཐེལ་སྟིདགིཞེསྱབ་ནིཏགུ་ིགཔདངའབེལ་བནིམ་ཡནན། དྲནཟསཞགའཁོནདམིགས་པའི 

ནོ། །ལསནིཐམས་༡དྲ་ཊྫིརས་སུའབྲེལཔདདམགས་བདེས་དཔའདེནཔ་དེའི་ ཨ་དདཔའདལ་པས་འུརབ་ཡིནནོ། ཀས བསག ཞེས་བ དཔསརིགཔརངརིག་པཏིདྷརའི་འགུར་བདརའཛིནཔའི་ཕིརནི་རདའིག་པམ་ཡིན་པའམ། འགྲུབཔ་པའགྱུརབམ་ 

སཏུ། གཞནལ་ལྟོསཔམྲདཔར་དིགུ་བ་ཙམགྱིསུདེ་ལྟར་འདྲའིག་བཞིད་དུ་འུདདཔ་མེད་པའིྱིང་རོ། །དེན་ཞེསབབཞིརིག་པའོ། །དའི་རྣམཕ་ཞེསུབྱཐའཛིན་པའི་རྣུམ་པའརིག་བམེད་པའིཕྱིམདོ། །མིག་ལསྒོགསཔ་ལས་མགཏོགས་པའི་འཛེན་པའབྱེན་པ་གཞེན་ནི་ 
ིཅུད་བདདམིགས་པམ་ཡིནནོ། །འོནམིག་ལསྲོགས་པའཛིནཔའ་བེདཔ་ཡིནནོཧཱམ། དེཀུན་ཞེསགསུངསཏེ། མིགལ་སོགསཔཔོ། །འོན་བདེབ་ལ་སོགས་བཤིད་འཛིནཔརྱེད་པ་ཡིནནོཿམན། དེ་ལ་ཞེས་གསུམས་སོ། །གཟུགས་ལ་ཡུགས་པཔལམ་གཏོགསཔར་་ 










ླ 








25 ། །ཐོགས་པའིཡུལཉནདུ་ངས་པའི་རྒྱཞེས་བྱཐརྣན པརའཇོགཔདྱངིདཔཉིད་ཡིན་པདོ་ ཕྱིའུུབ་དེཚདམརའདོདཔུ་ཡིནརོ། '།འདིའིཞསྱ་བ་ཿརག་པ་ 
ཉེ ནིཞེས་བུབནི་ཚུལ་ལུགས་གཞན་གྱིསསོ། །འོནེཏཾདངགིངོདརིག་པའྱིསིདནསྱིའི་དོནཏི་སྟེནུམ པརམིགཞགསམན། རེཞིག་ཉེསསྟཾསསོ། ཡིན་པའཤེ 


9 
ཅུ 
༩ 








(བྱ 





|/8®89:88 ཆི9 





འོ། །གལཏེའད་དམེདབཔིགཔའེའྱགརན། དེའི་ད རྱ་གུར་འཛ་ ཕགུཡོདཔད་ལྔ་ཀི། འདབདེ་རཔདོདབདེམ་ན་འདུབ་ ཞིས | | 
ིནནཞེས་བབའོ། །འདུབམེདན་ར་ཡིག་པདེས་དོན་རིག པར་མི ར་པོ །དེསན་འདབཏདེལ་རིག་པར་འཇོདཔ་ཡིན་ཞེན། འདེལ་བརྗདཔ་ནིདེ་ཡངཤེས་བའོ། །འོནཤེས་བཉིད་ཀྱེས་ཁྱད་། } 





༢༤༧༩-༨༢༤-༠.ས-༤༨༦༨-༨ 
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པམ༣༣གསཔདེགནདོཏདདལ་རྟོམནུ་ཤས་བཉད་ཊིཞེས་གནུངས་སོ།།ཟཔོ་ཞྦ་པའདག་ཅས་གཟའིཡུལདངཔགགཞུན་གནས་བའི་སོ་པ་ཡངག་བ་ྱགེ།ཇོགས་པའིར་བཞིནམཏོགསཔའིཔ་བཞིྱསས་མཐཚུངསཔའིནཔོ།འོནད།རིགཔར་ 
རམནདའི་ར་བཞིནཤེསསྨྱོསསོ །ཟ་སྟནཔདྲན་་པའ གནས་བབ ཡེ གཟེན་གངམཐོངཔའིལ། །ེཉིདབ་དདཔིམ་ཚོམདགཅེསབའི། །གེས་ཕྱ་ཡིསརོགས་པར་བཤིཞི་ཤས་པ་ 

སུམ་དངམཚུངས་པ་ཡིནཏ། ལྟརན་ཡངཤམས་སུ་ཆླུངབ་ཡང་རིག་བའོཞལ་ཁོ། །དལྟརཔྨནཔ་ལ‹ ས་པ་ཏེབཔའདོག་པརྱ་བེདཔ་ཅན་ཡིན་པ་དེ་བཞིནདུ་ཕོང་བ་ཡདཉེ པའྲ་བདབ་ཅནྭད་བརྟག་པདྱབ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནཉམས་སུ་སྱོངཔའི་ འདོདཔཉིད་པ་དམན་ 

ལྟརཐུལ་བ་ཡིན་སྦམན། དེ་ཡངས་ཡིན་ཏེ་ཞེེས་བ་བའོ། །དེ་དང་འདདབརྨདོནབོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ཉེ་བར་འཇོག་པརྱེད་ཕྲབ་དྲཔ་བགས་པནིརིག་པ་དང་ལྡན་པམ་ཡིནནོ། །ཉམསྭ་སྤུ་སོཿིདཉེབརའཛོག་པརྱའེདཔརབཏགས་པསཆོག་མོད། དོན་བརྟགས་པསྱི་ 

༢ ཞེས་དགོངས་བའོ། །དེའཞེས་བབླས་ཤུདལ་གོགས་པརྩསང་བའོ། །ཐམསེཅདདཞེས་བབཞི་ཀ་པལ་སོགས་པརྡ་སུངབལ་ཡངང། །དགཞིནྲདྲིའདོམད།རཀ་བལ་སགས་པའི་ཤེས་པའོདྲིསས་པ་ཡནཏེ། སྦ་གདལ་སོགས་པརྨསངབདངམཛུ་སཔའྱ་ཕིརདཔི་ 

'ྤྲ་བལ་སོགས་པ་ཡངསྙུམཌྱིའརགོ།།འོན་འགུལབམི་ལྲལ་བཅན་དསོངཏུ། རུར་ཅིཀ་བལ་སོགས་པའི་ཤས་པད་འ་བའྱ་འནམགསུ་པ་དངབཅས་པསྲན་ལྷས་ཤདདམུངབདངའཇི་ཕིནི་དམིགས་པམེདཔ་ཡིནཔརའ་ཅད་པའི་ཕིར་ྒོགཔཞུ། འགལབ། ་ 

་གནུནས་སོ། །འཐེལ་བགྱངབསེདབཞིྱིཔཞེན།དནི་ཞས་གསུམམོ། །འནེཉམསསུ་ཕོབ་ལ་ཡངེཁར་བོག་བརྱབདཔི་་ག་སེ།དྷེ་གམམཐོངབེིའིརསཁནམཐོབསམནི་ཞས་གསུབསསོ། །དཏདོནཡད.སར་ཅཀཔལ་ཐོགས་པའི་་ 

















$30 






པཉིད་ནི་ཕིག་པམ་ཡིནནོ། །དེལབའྱགར་མོདོའ་ྤོན་མཿ ཡནཔ་ཞེས་གྲུསདསསོ། །གཞཧཧཱཾ་ཤེས་པ་གཉིས་པའིདུས་ནའོ། །དེའི་ཚེ་འདིརབདེནབགང་ཡིན་བདེ་འགའ་ཡངས་ཡིནནོ། །འབའ་ཞྲིག་དངའབ་ ཞིག་པཉདདུགླུརཔའདོནདངཤེས་པ་དགན་འོ།། 
ས་སུ ་ ` ་ ་ གི ས་ཁ 


ཏིབ །གལ་ཏེགང་གིས་འདི་ གང་ཡི གདག ིས་པགའ།།དཀའ་ོལསབའི་ གསས སྣང་བཤིན་པུའིརང་བཞྡེཉནི་ ྲ ཏེ། སྣནཔ 
ཐསགོས་པ་གུཟང་བའི་ནུ་བགསལ་བགད་ཡིནབ་འདི སས སྔོནཔེ་་སོགས་པ་སྣང་ འན ྱཿ ཏུའུ ད་བ ་ ྲིི་ ཤི་པོ། ÷` 
 ༼ཌསཧའཾ། །སྣད་བཞིན་པའི་སྦེནཔོ་ལགོགས་པ་ལྐོག་ཏུགྱུམོད ས་གོ ས་བོད གསས་ ལྐོགཏུའཁུ་དཞེན། ༈'ཾ་བགཔས་པ་ འོས །གསབཿསྣངབ་ལྐག་ནུ་གྱུརབདེནིམ 








༤ །དིལརཞིནིསཱས་དཔག་པའྲའ ` ་ གཞུན ` ་ ཤེས་དེ སྲམོསམགངིནཔོ། །གསནིའདེབལས་དོོསུཉ་པ ཙཿ སུལ་འཐད་ཨྲུན། ! 
གཡིན གས་ཡིཊཅིག ཡིནཏེ། དེའི ལས་བདགག་བདེབ དིག པརའྱགུརའ །ནིགཞནཞ སིམས སྲཔས་། ¦ 
སའི ཡྱི༣ནམིག ྲྲི་ ལྭ ྱིྱ་ ཡི ཨྣམའགྲུལ་འ ནིས ཡསཔསྐརིཞེསྱཿཔྟེ། ལི 
ཡིན ་ མ་ས ། །འདིཉིད་ ཉིདདཞེསྱཐནིའཆདབཞིནང ངར ར་ ༽འའི དཱ ོ་ ` ད ཁྱི 

སུ 


ཤྩ ཧོདཔཉིདདོ། །གལེནྡེས་སུ་དབགཔ ར་རི གལཏཞེསྱབྱཚོསསོ། །གཞན་སྱིཞེས་བབམི་གསུལ་བི་ ་པ་ལཾའོ། །དེལཞེས་བཱ་པ གསལ ཞེ ཡན 
ར་བྱས སས་བ བ་ པད པི ལྟ པསུསྭོ། དཾ བ་པ ཟདཔཁ་སོགས། གས་པ གད ་ 
ནེན བརྡདཤེས་བཔ་གསུངས་སོ། །དེ་ རོ བ་ན ཡཔའི་ཀའ་ལུདགི་དབང་གིས་དེསྐད་སྨུན་སྨུགའོད། འོན་ཁརཿཧཱདནིགད་དུ་ཡདདེ་ལྟརམ་མཐོང་པོ ༠ སོ བསཿ ཚི ི 








གྱིས 
༠ཿ4 གཞན པི ལ་ཞི དེཉིད། ་་གབའ་ ཡིནོ །ཤཱ པར་བ བ་པ དང 
པར ིིཨ་ད་ པོའ བི ལུ སན་གི  ་  རླ་གས་ག་སོ། ་ 
-ཱ།ཏ༈ཤེས་བྱ་ཐའོ། དེ་ལ་ད དྲད དཔ ཤིདགས་པན། རང བྲ གང 7 ཐ་ས 


རཱ ིའ་་ ངང དང་ སས་དབུག་པ། པཿ ཐོ ར་ལ སག སམ་པའོ། ། བའི་སའོ། རྨ 
དདེད་ལ་སོགས་པ༔ དྲཔ་མཁང་བའ་དབང། མ་ི།་དནསརདེང ལོ དཅི་བང་གིས་འྲག ་གསམ་བདུམཐོངབབས 
ཉིདྱིསནི་འཇི། ནེསུམ་ཧིད་དུངེས པམ་ ནནོ་ཞེག རསཔ་ བནག་ག་ སུག་པ སི བ དོལ ཉིད་། 














རས ་ པར རྒུ 
འ་བ 
ར་ཁ ཁི 
འཚ རམ མ་ རི འན 
: འི ཡ་བ 
[ །རྗེས་སུ་་ འཐ རར་*་ 
རར 


་ 7 ་ 

ལག གཟུང: ཱ ` 
སོས བོ རི་ཁ 

བའ ངོ 

པས་འཇིནཔ་ཙམྤ་སྱིརོཐཡདཔར་ 

3 ཀ 
བགུ རི ་ ་ 
ངང ས་སོ 
ཉི་མ 


















ཐལ་བས་ཆུད ྒཾེོེཾཾེཾེི ལུནལམུས་དོ། །འ སུ་པཱརའ ཧུབལ་མོགོསཔ པ་འདི་ཉནི་དྲོ་སིའ་བཞིནདུཕུརཔའིཤེ 
དད ་ ོད ས་པའོསོསོས་ིཤོ ་ ོད 


ཁ༥ངམཐོངབབརཔའི་ཐསྙུདདངེདཔར་ འོ དངི པརམཐོངཧཱམནཾ། ཤཿ ་ ¡མཞེསཔཿ བཙམྦྱ་ཡསདའི་ད་པརང དེལྟ་མ་ཡིནན 

¥ ˆ ་ སྲལ་ མྱོ གེ 

རའ སམ 6 ཡང པཔ ཧཱ རོ དད ་ 
དཱ དབ 





སྤར་གིས།་ ད་འཕྲེལ་པེམཱ་རྟོགསནའོ། ! 


ཞི ཊནཾ། དི ངའླིས་ཝཱབརཆུངསྭམན་འ་ ཨྱིབགས་པ་བཛོད་འོད་ 





འཁའ ནིས་གཞུན་ 





639 






དུ བལམ 





ཆོ་ག་མ བའ 
དགལཡུ 

འ་འ 

གཏ 


ེ ཅི་འགལཞྲིས བསམས་པའོ། དི །དཀིསབྱ་ཐདཱ བཔམེད་ 


ཡནལ། པའ 
ཅུ ཡུ ལ། གས མཇངས མམ ད་ཁ བའོམའི 


ཤཐའཛིན་པའི་རྗེས་སུདཔག་པལ་གད་ཧུད་ཐདཿ 
ཧོ རློ 


བི 


་ ང་ ད་ 





[ལྡང་ངེལ་སོགས་པ 





རོའི་པིཿ ནལ། དེ་ རྨ །མངྒནཱམ་པ་ དངབཅས་ 
་ ÷` ་ ༤༤ 
དབར སྱ ཅི 


་ 
གི་དགའབ་ཡངྒྱདམོདའཛཱརངོ། ཐྲ ཿཤུཿསཱ་ཨིས ་ 


རྒྱམ་པལའོ། །རྣལ, + དངི 





ཉྭ མབ ྲ་་ིཿ 
སམ་པན་མ་པ་ ཁས 


བའཛིནཔྲི་ིས་མུཔགབལ་ོམགན་ིབདབ་གསའབདཐོངོ་ི 
ི་ ན་དགཔ སནམ 


ཆད 








ཀ་བ ས་པའི གད 
རྣལྱོར 
ཅར ་ : 
རའ ནྲནམ་པདང སུཔམ་ཡིནནོ། །ཕརོལ་ 





་ ཊལ་ཡཱ ཡད་ཐདདཔརའཕྱུརཏེ། རུངབཞིན་མཐོདབུལས། 
༥༥ ཧཧ བི དེའི་ཏུང་ ་ ཟི་« ི་ རི ཧི ཤོ 
་་ མརྩོསངབརའི་ལཱ 


ཨི གཞིཤེས་དོད་གང་ཡིང་ང་། ི་ོ སོས གས་པར དུ 









དེའིཚཤེས་བཏྟིདའཕུར་བཞྲིཀ། 





སྲི 


སསསས་་སོང་ ངཿ ེའེ་གཞག ་ །ལནའདབས་བནིདེ། 
བའེ་ཞེསྱ་བབ་རི་ ཡུ །ལས་ཞེས་བབག བཉིདལསསོ། 
བཔག་པལ་ཡངདོ་ གི སད དུ སད སྒ གབ འ་ ལི 


༦ 
ཁོ 


དྷལྟརཞེཧྭ་བྱཐ ་ 
བའ གི་མ 
གཞདན། སུཔ 


།དེདངའབྲེལ 





ཞཞཾསརྡེས 


་ 


བནི། ྱི་བ བྱཐའོ།, ། 


ཅནཏེགཡོའགུལ་ལ། བི ཀླ འི་ག 


'བྱབའི་དོནཏོ། །གྲུབའའིམཐའཔས་ 

























རི ྲོེོིེཾི་ ར་འ 
་ མོགས མས ཿ དར ས་ དེའོཅངགཞན་ིཡིནོཧ༔ 
རབས་ ་ ་ ་ ར གའ པོའ 
་ ` རྫར ི་ོ རོ ༣ ཤེས་བ 

རེ ིས་ ས་ འའ - 

དདྱཐ གཞུལ་ཆུ 


དཾ ` སུ རང 
མིའཐདསྭ འི །གསའཿིནེབད།ཆ པཱི 
ནི ཞེ ད་ང 
ཅཅ =: 



















ཡིན 












སྭ་ཀང་ཡོད་ 
















གནུས་པསཔབདོ། །འོནཏིམོརེརེའིནཔཉིད་དི་འིན་པརའླགངཔ་ཡིནནོ་ཤེའུ། ཕི་མཞཾསགསུབས་ཏེ། བངང་མང་རིངཔོེ་ཛིོ་རཿམ་བའི་ལིངོ།།འོདཏྱཧིྨམསའིཚོགས།ོགོས་པརནདཔོའ་།གོས་པ་ཞནནོ་སསན། ཚོགསབཞེས་སློས་སོདོ་པངེས་བབའ 
[བསམས་པ །ད་ིགཔམདཔརནིས་མ་དངྱེལ་ཏོགས་པས་ཡིན་ནཞེས་དགོངས་སོ། །ཕ་ཤཞེསབབནི་དགོངས་པའོ། གས་ཅིང ¦ གཅིགཔ ས་པོ རོགས་བཞིས་ བུང 
བེ །གབགིས་ནསདསྦམབའིའོ།།འདེ་ལབོད་ཞིདེའི་ཞེསབའོ།།ཟགཅགཔཏདཁངརིགསའི་སྱ འླི་ོས་བརལ་ཆོདཔལས་རིག་པ་བའི། གས་གུབསའདི་གཏས ཞསབབནི་བདད་གཞན་ཅིས་རིགཔལ་འོ། །རྷི་བཞེས་བལསོགས་པསནིབ་ཡོརཡང་ 
| ན་རབ ་་མི་མི་གནས་པ་ཏདམཡནཏ།ོ་བགནསའཁོན་ིན། དའ ངམོལ་ཐགསཔའན ཡིས །པ་ཐད་ོ་ཡངཿདདགསཐབ་འདལགཞ ་བགཔོག་མེདཔའོགཤསོ 
བནིདསུདདུམངཞེསྱཧབསྟེ། གེལཏེ་འདིསཞབརོལ་པོསའོ་ཏོགས་པཙམ་བརྡདཕི་བ་དདབཉིམ་ཡེདནད། ཇི་ལ་བཞེས་གྲསངས་ཏེཞེསབབནིོའོ། །མ་འགེལ་བཤདཔའི་དོནདུར་ཞིག་རཤིདབཛད་བཞིགལ།འདི་ཤེས་བངའོ། །གཅིགཉིད་དོིས་བབངའི་འགུངཞེས་བུ་ཞིཛུམ 
ལྡོགཔའིཕྱིཿཧཔྱི་མའཇུཔའི་ཕྱརོ། །ཕྱེད་ུྱེ་མའཇདཔརྡེ་འདི་རིང་པོཞེསབྱ་པའོ། །དེའི་རོན་གེས་བབཐམའི་ ནྭསྣསབས་ཤུའོ། རིམ་པ་མེདཔཞེསྱབབིཆ་ཐམསཿདཔོའི ཿཉིདཉེབདགནསཔའྱི་ཕི་པའཛིན་པ་མངདིམཔ་མེདཔཁོནའོ། །གལ་ཏེཡུལ་ཡངགཱནསུ་པམུ་ཡིན་ནམ་ 
པིལྟམུལ་མིགནས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོདཔ་ཡིན་སམནམའཕེལབའེཞེསསྨོས་སོ། །དྭལྟ་ཡིནནོ་ཞེན་ཞེས་བྱབརིམའཕེལབཉིད་འཕེལ་བ་གཤན་ཡང་བསླབཔདགོསསོ། །ཡངའཔལ་བགཞནད་ཡིནཏྲེ་བདམརམེདཔའི་ཕྱིརརོ། །དྷ་ད་ཡངཐུགཔ་མེདཔཡིན་ཏེདཏིད་ཅིས་ཞེསབ 















ཅིལུའ་སྤམ་དངའྱི: ཡྱི་མའི་དད་ 
རསས མིཏོགས་འདིལ་ཕརོལཔོས་བརད་པནི། །དེ 
རར ་་་ 
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༨ ༣ 


།སགས་པདུ་བེལ་པམ གས་མེད སྲ 





་ 


ནུ ཤོམ་ཡིན། 


༼འོན་རྗེས་སུང དཔགཔས་ 'མུར་ཡོདཔ 


སུམ ཧིས བའའིམཐོང་པའི། 
ཤནས་བཉིདདགོ།།དེ་ ལའ 


ཅི་བ 


རཡངམ་་ ཞཔདང་འཛིནཔའིའཛིནཔར་ཡདའགུརབ 








་ཱ རའ ཀྲ འི > ཕི ཞུ བལོ།།ཀ ངེ ཨ༽་ 
མེའཐདཔས་སོ། རཿ 
ིཿ །ཐདཔྲ་རོདཔནི་ 


¡ །ཏིཧམསྭ་སཱ་རོདབཏུམསྭསུ་མབརྦ་ཱརཔསཅྱི། དོན་ཡོད 
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ཏམསྦཧངཔོ། །གཅིགཤེས་ཞེསྱ་བཟི་བོགས་པ་ནེདཔཔོ། །ེའིཕིརྦོསཱམཚུས་བམེདབའིབྱིྲསདོནཕྱི་ོམི་འགྱུར་པོ།།འཇུག་བའིནམཔདཤེས་པབམན་ཅདཔའི་དབངཔོའོ་ཤིས་པླལ་པོ་གད་ཡིནཔའོ། །འོན་ཏ་འཛུགཔའིནམ་པར་ཤེས་པྲསམ་ལངྒྦཡིནལ་ཀུནགཞིའིརམ་ 
པརཤེས་པ་ཡད་པིན་བའྲིིརཉེས་པཅི་ཡོད་སྐམནའདུགའའི་ཞེས་གྲསསསོ། །གལཏེཀླུདགཞིའི་ནམ་པརཀྲེས་པཞིདུ་མནནའིདེ རྲི དེམན་སཱམ དངིགས་མདུན་ཤིནཏགསལཔ་ 
གཅིགཤཾཡཁླུ་ཁས་ནིརགསམཐུན་པའི་རྣམ་པང་ཤེས་བལསསམཉིད་དེམཐག་བའྱི་རེན་ཡེ །བདུག་ཅག་གིསནི་ཀུན་གཤིའི་མ་པརཤིསཔ་ཁསམ་བཔསཏེ། ཤེསཔ་ལྟི་ནིགངགིས་ཁསླ་བཛས་པདེཉིདཔ་འྱགཤེས་ཐུགས་ལ་བཞགནསརེཞིག་ཞོག་ཅིག་ཅེས་ 
གསུངས་སོ། །ད་ཡང་ཞེས་བུཐནིདེ་མ ཐག་པའྱི་ཉེན་ཏོ། །འགའ་ཡངཔེདབའ་འགྱུརརའེསྱབ་བདི ཤེས་པྱའི་མི་འྱགརཔོ། །ཅགས་པཞེས་བྲུ་བརྡིཀུནདུཆགས་བདངལཱན་པའོ། །དེལ་ཡངཞེསབུ་བཞི་ཡིད་ཡའོ། །དེ་ཡངནི་ཡེདེ་བངའོའི་ཡདངོ། །དེ་ཡུངཞེས་བྱའརི་ 

སྩེ་བོ། །རྣམ་པར་ཤེས་བ་སྔ་མ་གཞནཆགསཔ་གདུ་ཡིན་པདེནུསཔཉམས་པཉིདཀྱིས་གླུབ་པའི་ྱིར་ཇྲིསྟ་ར་ཡིདའགྲུབ། གང་ཀིས་ཡིདབཏུགཔརའྱཐརའཐེམས་འདྱའི་ྟནསཔར་གེས་བཅགབརི། བཉིདཀངམ་ཡིནཞེསསྟོན་པནི། རུན ཕྱེབཡང་ 
ཞྭསྭབ་བོ། །འཇག་ཕམཚུཿསཔཔའདཞེས་འབགི་དོན་པོདཔནི་གཞནདུཿངཞེས་ཐའོ། །འདིཉིདི དོ་སུས་ཏེབན་པནི་བཟསཅདི་ཞེསྱབ་པའོ། །མརའེདུཔས་ཐོབཞིསྦྱབ་བ མརམེ་གདལའྲབསབུམོ་ྡྲལཔ་ཡོདཔདེལདེསད་སྤྱབཐའོ། འོནཏེཝ་བསློད་ 
མའི་དབངགིས་སྤོན་མས་ཤེག་བ་མབསྐྱེདདོ་ཞེན། ལནདུ་འདི་ལ་ཡངཤེསཔབསྟེ། སྐབས་སུ་བབཔའི་ཡུལསྔཉེ་བེར་གནས་པལ་ཡངའོ། །ཁྱད་པར་དིདེའི་བདས་ཉིདདུམི འགྱུངཏེ། དུས་ྱིས་ཁབྱུངབའི་ཕིདདྱདཔའི་ཕྱིརརོ། །ཁོན་ཏེཁྱན་པརདེ་གཞན་འོནའོཞྲེརྐ།དེའི་ཆེ་གལེ་ 








ཧཿ 











༄༡. ,€༽༽ 


འགྱུརཕི་འདི་ཡིདོནཏོགས་པ་ཡིནནོཞེསནིམ་ཡིནནོ། སིམ་པ ཧིབ ི་ོ འདིལཆིགལེའྲུ་བས་པས་བོའཔའི་ཉེས་པགཞནཏིདདཛྲོད་པནི་དོནརིག་པདེཏིདརེསབྱའའོ། ། 
༢ དོནརིག་པནིམ་ཐོང་པཉིད་དེདསན་མ་མཐོངཔའི་ གུས་པ དོན་མངབ་ཡང་ཞེསབ་བའོ། །ཉམ་པར་རྟོགབགསུམཔ་ལབརྗོདཔ་དྲི། ལཉི་ྱ་བབའ་ །།གཏིས་པནི་དོནད་ཤིག་པའོ། ལོཉ་འགིག་མངོའདགཉིས་ེན་ 
ཕོང་ཞེན། ཁ གཅིགམམོདནཞེས་གསུངས་སོ། ། ཏེ་ཁུད་པརཡེདཀྱངརེས་འགའ་འཛོནལ་རེས་འགལ་ མའྲ་འིཿཉེས་པཅིཡོདསྐམནགའ །ལཏྲེ་ཕུལ་ལ་ཞེས་གསུསོ། དེཞེསབབནི་འཛིནཔའི་ནུས་པརདྱེ་བའོ། །ཁོ་བོཅག་གིས་བལཔར བ་པའི་ཡུལ་་ 
གཞྭན་ཝ་འཕོ ཧཧ ] རྣམས་མེདྱུ་བདདངོས་པློ དུ དགགས ་ ས་གས བོ ལྟུམ 
ནན་ཞེས་བྱ་བཞིགལ་ཏེར་ ་པ་ཁསམི་ལེ། ཞོ །ོ་ །ཆོག་མོདཅེསྱ་པུབ ར་ར. 


འ ་ འེའིཚེཿ 
ལཏནུས་པྲ་བདུདཔའི 7 དན་ ཤུ བཞེས་དབངོོསཔཇིཏུཞི། ཤན བདག་འ ཞས་གསུང་ 











༧ 





ཕྱིནམཱརྱོངཁར་ྱུ་རཧོ། །འོན་ཏེགསལ་པལསོགསཔ་ལས པོར ཁ་ར འདེལ་བཇོདབནིདདོརིརངབཤིན་དགིཞེསབབདེ། གསལ་ཉིདལསོགསཔའོ། ཇི ཞུབྱ་བཐནི་བདག་དབ་པེལཔརཡོངས་། 
ག་ག གས་པ་སོགས པོར སལགས མས་་་ པརའདོགསྲིནུས་དདེ 
བདུག་ཤིགྱ་སོངབརླགུརཔ་ཡངཔདག་གིགཞནིའོཞེསནམ་པརགཞག་པརའྲིཞུས་སོ། །གཞན་ཏོགས་བསཞེསྱ་བབནིཀམསས ངོང་ཏོགསཔསསོ། །གདནེས་བངནི་སང་བཞིན་པའི་དོན་ཧེ བ་བཞིནནོ། །སོནཔོལ་སོགས་པའི་དོན་ཏོགས་བཞི་བདེནརདའི 
ས་བ གསཔ ཡུགཔརམི་ འོང ཡོ །བིདཔཔོཉདདིོགས་པའིའོ། མ་རིག རད གྱིའི ཤེས 
སས དུས་ཞེསབ་ སོ རཀ ར་ 
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